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MARCOS EL MONJE: “DIALOGO DEL ESPIRITU CON SU ALMA”

INTRODUCCION
Marcos el Monje

Es bastante dificil presentar una vida de esteitescrEn dos articulos recientes J.
GRIBOMONT pone de relieve el problema de unidad de autogugeentre las obras ascéticas
y teoldgicas atribuidas a Marcos el Monje hay ezzasintos de contacto. Por eso, a pesar de la
tendencia de algunos estudiosos en favor de dioltad, conviene mantener una actitud de
reserva en este punto.

Lo que si parece mas seguro es la unidad de aatasabras ascéticas. De este asceta existiria
un Unico testimonio del siglo IX (&hroniconde Jorge Hamartolos), reproducido luego por
Calixto Xanthopoulos (PG 146, 1157, 1252 y 1256)en relaciona a Marcos el Monje, con
Nilo e Isidoro de Pelusio, considerandolos a todissipulos de san Juan Cris6stomo. Sin
embargo, lo méas probable es que tal hipotesis tédbasada en documentos, sino en una lectura
licida de las obras ascéticas de esos autores.

Varias hipotesis se han formulado sobre el lugdasyfechas de la vida de Marcos. Las
presentamos en forma resumida.

A) Segin J. KUNZE Marcos habria actuado en Palestina, polemizaadtrecNestorio en un
periodo previo al Concilio de Efeso (afio 431).

B) Il. CHADWICK cree posible identificar a Marcos con un monje éwimo mencionado por
Severo de Antioquia (obispo entre 512-538) en écsud cartas escritas entre los afios 512-518.
El tal monje Marcos es solicitado como ecénomo pesar (?) de una pequefia comunidad.
Severo siente estima por él, pero le pide que ecenger escrito la doctrina de Calceddna
igual que los errores de los mesalianos, porgusidera que Marcos es poco firme a la hora de
demostrar su ortodoxia. La presente hipétesis exqpéi bien (?) la cristologia de Marcos y la
doctrina de sus tratados ascéticos (que son fundahmente antimesalianos).

C) O. HESSEubica a Marcos entre el 430-431, en Egipto.

D) A. GRILLMEIER®, basandose -con cautela- en los aportes de fadedHesse, piensa que
Marcos habria escrito entre el 385 y el 412, puesrstologia se muestra principalmente
antiorigenista. Su argumentacion se centra enifderpretacion del tratado conocido como
Adversas Nestorianos, que seria entonces bastatetéoa a Efeso. Por lo tanto, esta obra seria
fundamental para comprender con mayor exactitudoceenpaso de Origenes al origenismo,
particularmente en el terreno de la cristolagia

E) Mons. Kallistos WARE, obispo de Diskleia, ha teaglo recientemeriteque no seria

imposible combinar la posicion del Dr. Chadwick dardel Dr. Grillmeier. Si Marcos es un
antievagriano, o mejor un antiorigenista, ello sigaria que también pudo escribir entre los
afios 513-535, en el momento justo en que se ercéamdaiontroversia sobre la doctrina de
Cristo en Evagrio. Sin embargo, con acierto, Mdfallistos reconoce que, histéricamente
hablando, Marcos sigue siendo un enigma. Y seniagbor situarlo entre los afios 430-535,



aceptando como posible la sugerencia de que hsiddaabad en un monasterio ubicado cerca
de Tarso, a comienzos del siglo VI. “Pero por ehmanto, la fecha precisa de Marcos y su
identidad permanecen todavia (como) una cuesti@ntab.

En conclusién, ninguna de estas hipétesis resuelvdforma definitiva y satisfactoria el
problema que, a nuestro juicio, es anterior a tuda consideracion: ¢pertenecen a un mismo
autor todas las obras que se atribuyen a Marchrje? Las hipétesis de Hesse y Grillmeier
son atrayentes, y es importante la relevancia duerimero otorga al tratad€ontra los
Melquisedianosya que es una obra que tiene sélidos puntosmaato con las obras ascéticas
de Marcos. Es, pues, en esta linea donde debeypissela investigacion, a fin de poder llegar
a mas sdlidas conclusiones. Un paso decisivo psed@robar la relacion entre Atlversas
Nestorianog el resto de las obras de Marcos, para asi aselglidentidad de autlr

A modo de sintesis podemos decir que Marcos el pngjor que el Ermitafio) habria actuado
entre el fin del s. IV y la primera mitad del sontre la segunda mitad del s. V e inicios del
VI).

Geogréaficamente se lo puede localizar en Egiptdglestina.

Parece casi seguro que fue monje y autor de vabigss ascéticas y teoldgicas, pero sin que
pueda afirmarse categoricamente la unidad de patartodas ellas.

Las obras de Marcos el Monjé&"

Es posible que se trate de un autor bastante feci8w piensa que pudo haber escrito unas
cuarenta obras. Soélo han llegado hasta nosotrosiadg las que enumeramos a continuacion
siguiendo el orden en que aparecen dvalaologia Griegade Migne.

I. La ley espiritual(PG 65, 905-929; CPG 6090): Es una coleccion deereias en forma de
centuria, sin continuidad literaria, sino en seri@sves. La numeracion varia segun los
manuscritos. Marcos interpreta la ley del Esp{iter Rm 7, 14), explica la vida de perfeccion y
en doscientas una maximas ofrece un analisis gqaecaliodo el cédigo de los deberes
mondasticos. Afirma que la fuente de todos los pexab el olvido de Dios, y la aspiracion
suprema del alma es conocer la presencia de Diesoydar continuamente sus beneficios. En
una sentencia dice: “No pienses ni hagas nadansiimuEl que viaja sin una meta se cansa sin
razon alguna” (n. 54). Se aprecia en la obra Enitibn polémica contra los mesalianos.

Il. Aquellos que piensan que se justifican por las 8P 65, 929-965; CPG 6091): Esta obra
comprende doscientas once sentencias. Son unauacitn de La ley espiritual. De hecho, la
version siriaca presenta ambas como una Unica Bbraste tratado la polémica contra los
mesalianos es abierta; se rechaza con energiansipfar basico: la identificacion de la gracia
con la experiencia mistica.

lll. La penitencia(PG 65, 965-984; CPG 6092): Es una exposicionnsed® la doctrina
evangeélica sobre la necesidad de la penitenciaglanion con el bautismo y en contra de la
justificacion por las obras. Marcos considera gaepénitencia se opone a los deseos
pecaminosos y es complemento de la oracién corsyail sufrimiento paciente.

IV. El bautismo(PG 65, 985-1028; CPG 6093): Se trata de una @inaformula respuestas a

una serie de interrogantes sobre las actitudes dglie adoptar el monje que ha sido
influenciado por la propaganda mesaliana, llegamdimudar de la perfeccion del bautismo, es
decir, de que basta para liberar al cristiano peé¥ndole observar los mandamientos. Los
mesalianos, en efecto, sostenian que aun despubaudismo el pecado sigue estando en el
alma y hay que destruirlo mediante los esfuerzosal®® personales. Contra esto Marcos
declara que el bautismo no solamente quita losdoscasino que también nos da al Espiritu



Santo.

V. A Nicolas (PG 65, 1028-1053; CPG 6094 y 6095): Esta obrareprograma de vida
monastica, escrito en forma de carta, y dirigidengoven que se ha convertido. Al final se
incluye la respuesta de Nicolas. Marcos recomiah@a/en tener siempre ante si el recuerdo de
Dios y de sus beneficios, especialmente el dedanaon por Cristo, como medio privilegiado
para superar todas las pasiones. Advierte adert@sjavenes religiosos sobre los tres males
que ponen en peligro el alma: a) el olvido, queedsdy vencido con el recuerdo continuo de las
gracias recibidas de Dios; b) la negligencia, lal s derrotada con el buen celo; ¢) la
ignorancia, que sera conculcada por medio del danemto espiritual.

VI. Sobre la temperanci@PG 65, 1053-1069): Este texto no es de Marcos, sBha centuria
que reproduce sentencias de otros autores (primepte de Maximo el Confesor, y también de
Macario/Simeon).

VII. Disputa con un abogad@PG 65, 1072-1101; CPG 6097): Esta obra esta cestpLen
forma de preguntas y respuestas. Un abogado ifdesipen viejo asceta y le pregunta por qué
los monjes hablan en contra de los pleitos, praovidai@ asi una reduccion en sus ingresos. En
el primer dia de discusion el abogado resulta dengy dice que seguiran hablando al dia
siguiente. Entonces los hermanos que rodeabartialnanle siguieron preguntando acerca de si
un cristiano puede presentar a otro ante los talesnHay quienes sostienen que Marcos habria
escrito esta obra siendo abad de Ancira (?); peritanto uno de sus primeros escritos (?).

VIIl. Didlogo del espiritu con su alm@G 65, 1104-1109; CPG 6098): Breve opusculo en el
que el espiritu anima al alma para que no se adhidas tesis mesalianas. El pensamiento se
asemeja, aungue no en la forma, al desarrollagd testado sobre El bautismo.

IX. Sobre el ayun¢PG 65,1109-1117): Trata sobre la utilidad delreyicomo asi también de
los peligros de una practica excesiva que podri@rdi@ oracion. Esta obra no parece ser de
Marcos. Hay que atribuirla al monje Marciano.

X. Sobre Melquisede@PG 65, 1117-1140; CPG 6100): Es una refutaciéhadeerejia que
consideraba a Melquisedec como hijo de Dios (bas@nén Hb 7, 3). De ella encontramos
huellas en el Bajo Egipto durante la primera mdatisiglo V (ver los Apotegmas de la serie
alfabética, Daniel 8; Epifania 5 y Copres 8). Lagesis de la carta a los Hebreos le permite
desarrollar su propia cristologia.

XI. Contra los nestorianofCPG 6101; eds. de J. KUNZE, Leipzig 1895, pp06B COZZA-
LUZI en Nova Patrum Bibliothega. 10, Roma 1905, pp. 195-252): Obra tambiéiuilatiia por

J. Gribomont Sobre la unién hipostética, y cuyaldiauténtico es: “Contra aquellos que dicen
que la santa carne del Sefior no se unio al Verhogsie lo rode6 como un vestido; y que, por
esa razon, hay que distinguir a aquel que llevaupdado, del que es llevado, por el otro; en
otros términos, contra los que piensan como logoriasos” (la uUltima frase falta en el
manuscrito editado por Cozza-Luzzi, lo cual ha daidoa la polémica sobre la fecha de este
texto). Marcos defiende en esta obra la union ldpicsa, con términos proximos a los de Cirilo
de Alejandria pero dentro de una perspectiva amtiog. Confuta a sus adversarios con el
recurso a la Sagrada Escritura y con los simbabbalitismo, puesto que en ambas realidades
se predican las propiedades divinas y humanas emismo sujeto, sin dividirlas entre dos
distintos.

XIl. Sobre el paraiso y la ley espiritu@o figura en la PG): Es en realidad>écurso36 de la
coleccion primera de Macario/Simeon (muy semejariéehomilia 37 de la coleccion segunda).

XIll. De Paraenes{Sobre la exhortacion): Se conserva solamentarien Es elDiscurso48
(homilia5) de Macario/Simeon.



XIV. Epistola segunda de Marc@gbragmento latino en PG 65, 903-904): En realidadin
trozo delDiscurso2, 1 de la coleccién primera de Macario/ Simedn.

Para leer el opusculo “Dialogo del espiritu con salma”

1. Renunciamos al intento de presentar toda laridactle Marcos el Monje, tal como la
encontramos desarrollada en sus obras. Entendaraassgnas (til, por ahora, ofrecer una guia
de lectura valida para la obra que presentamoasgli@no.

2. Ante todo hay que advertir que no es facil lesrescritos de Marcos. Se requiere penetrar en
la trama del texto para captar el sentido de sisafiones. Por eso sugerimos una lectura
pausada, una, dos o tres veces, hasta lograr omE@wsion cabal de las ideas desarrolladas por
Marcos. Hay que tener paciencia.

3. Muchas de las afirmaciones que Marcos hace ®plwas ascéticas, también en la que ahora
presentamos, son una consecuencia de su polémicaesaliana. ¢Quiénes eran estos
mesalianos? El vocablo que los desigha es de osigieny puede traducirse por hombres de
oracion (en griegeuchita$, y con él se acusaba (ya en 360-374) a quier¢snolian dedicarse
sélo a la oracion y rechazaban todo tipo de trapaje disciplina canonica. El representante
mas conocido de esta tendencia fue Macario/Simeé8efudo Macario). Sésceticonfue
condenado en Constantinopla (afio 426) y en Efe%o 481). A pesar de esta condena los
mesalianos, y en particular las obras de Macarn@8hn, influyeron bastante en la espiritualidad
hesycastariental®.

4. Marcos maneja algunos elementos de antropol&giaconveniente aclarar sus limites. Se
trata de una antropologia tripartita: espirioy9, alma y cuerpo. Por tanto, el espiritu (o
intelecto) es la parte mas sublime del hombreaeaué se realiza todo el esfuerzo de unién con
Dios. En nuestro opusculo el espiritu amonestdna §sychg. Mas no a toda ella, sino a su
parte mas alta: la espiritual (o alma racionalg ge halla en lucha contra las pasiones tanto del
irascible como del concupiscible. Por tal motiva@nbate contra el pecado, y todo lo que de él
se deriva, tiene lugar principalmente en el almidndmbre, no en su espiritu. Es claro que en la
lucha el cuerpo acostumbra inclinarse hacia losegees de Dios.

5. El titulo del opusculo es cuanto menos equivaecorealidad no se trata de un dialogo, sino
de un mondlogo. El espiritu le habla al alma, sie ésta intervenga en ninglin momento.

6. Con estas primeras coordenadas puede comenadesgura del texto. Sugerimos leer un
parrafo y, antes de sacar conclusiones precipitadasurrir enseguida al comentario
correspondiente, que se ofrece a continuacion tladaccion.

Nuestra version

Se basa en el texto deRatrologia Griegade J. P. M1GNE, volumen 65, cols. 1104-1109, que
reproduce la edicion de A. GALLANDI, Venecia, 17 Exsta se limitaba practicamente a un
solo manuscrito, no muy confiable (el Paris gr.7)08lasta el presente no existe una edicién
critica del texto griego de las obras de Marcon. é&nbargo, Mons. Kallistos preparé hace
algunos afios un texto provisorio, del cual se &itai Hha. ZIRNHELD para la traduccion
francesa presentada en la ColeccBpiritualité Oriéntale(n. 41, Abbaye de Bellefontaine
1985). Teniendo en cuenta que introduce variantgsitantes al texto publicado por Migne y
que, por el momento, es la Unica forma de tenegsaca la colacién de manuscritos realizada
por Mons. Kallistos, hemos agregado en nuestraoretedas las variantes que aparecen en
dicha traduccion francesa. El lector las podranmecer rapidamente pues en el texto que damos



aparecen enmarcadas con el siguiente signo?(.....)
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41, Abbaye de Bellefontaine 1985, pp. X-XV.
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“DIALOGO DEL ESPIRITU CON SU ALMA” !

TEXTO Y COMENTARIO

1. Nosotros somos plenamente responsables de nuestots

Escucha, alma espiritual, asdciate a mis consejosro recordarte una cosa misteriosa que nos
es comun y me ha hecho sentir que no he sido qadifi de mis pasiones, (pero poco a poco
seré elevadd)por la gracia de Cristo. Sé con certidumbre, ofaainia, que ta y yo recibimos
impulsos contra la naturaleza, somos inducidos redr epor ignorancia, esto es porque
censuramos a los otros por nuestros propios pecdibisndo que nuestro vicio es exterior; y
acusamos un dia a Adan, otro a Satands y otrotetobres. En esto, pensamos hacer la guerra
a los otros, pero nos la hacemos a nosotros mistuasdo creemos defendernos mutuamente;
en cambio ti y yo nos destrozamos el uno al otoon¢c locos). Pensamos hacernos un
beneficio a nosotros mismos y nos maltratamos, rémpado con justicia, fatigas e injurias
indtiles, amando los mandamientos en apariencia, gieorreciendo en realidad por (nuestro)
extravio las causas de ellos. Por lo cual sé cantiéixd que no somos arrastrados al bien o al
mal por un poder cualquiera, inocentemente; sin® dgspués del bautismo cuando, en el
principio de nuestros actos, sometemos nuestraxtawlwo bien a Dios, o bien al diablo, aquel
con toda justicia nos apremia en adelante a st garsu dominio.

a. Contra los mesalianos Marcos defiende la regiidad del hombre frente a sus actos. El hombre
todo, fundamentalmente en virtud de su ser corpesth sometido a laspulsos contra la naturalezas
decir que hace lo que se opone a la virtud. Espalsosse caracterizan por enfrentar entre si al espiritu
al alma. Esta busca minimizar su responsabilidadl grecado trasladandola a “lo exterior”: la cutjea
Adéan, Satanés, los hombres. Pero el espiritu sabelespués del bautismo el hombre pueddgir entre
someterse al diablo o a Dios.

2.Dos sugestiones se encuentran en el origen de neeedusion

En el origen de nuestros actos hay dos sugestitnescionales: la alabanza de los hombres y
la relajacion del cuerpo (son causadas espontamég)nentes de un acto de nuestra voluntad,
no son ni vicio ni virtud, sino una prueba de nuesiclinacion. Pues el Sefior quiere vernos
soportar las injurias y los malos tratos, peroi@bld quiere lo contrario, y cuando accedemos a
Sus sugestiones, es claro que nos inclinamos altespie incita al placer, por desobediencia a
Dios (el Sefiory pero cuando resistimos las sugestiones antesionaa@s, es claro que nos
inclinamos hacia Dios, por amor a la via estreEisto se debe a que a estas dos sugestiones se
les ha permitido atacar a los hombres (sin desyanmsra que los que aman sus mandamientos
[de Dios] (y los tienen por agradablesjen la adhesion de su voluntad a Cristo; y éduge
haber encontrado el acceso, conducira al espitdwardad. Lo mismo, me parece también en
el caso opuesto. En efecto, todos aquellos queelpoontrario, aman la gloria humana y la
relajacion del cuerpo, dan entrada al diablo; ¢ @stcontrando un acceso propio, insinda en
adelante sus propios vicios; y en tanto que edssltan agradables, no cesan de crecer, hasta
que aborrecemos desde el fondo del corazén lasiomawiais sugestiones [de Dios]. Y amamos
las sugestiones no solamente al punto de traiclandrtud por ellas, sino también de cambiar
una por otra seguin la circunstancia; (ora atormeiatauestro cuerpo por la vanaglotjara
soportando el deshonor por amor al placer. Bienngpseunamos a ellas disgustados, buscamos
al mismo tiempo las causas que la hacen desasmllba substancia de la vanagloria y el placer
es la avaricia, la raiz de todos los vicios seglfddgrada Escriturd Tm6,10).

b. Marcos desarrolla ahora de la siguiente formpuglto anterior: hay dos sugestior{psosbole)no

! Traduccién y comentario de Enrique CONTRERAS, oshisti@n ISLA CASARES, osb.



racionales, o sea que no provienen del espiritu d&h demonio. Estas sugestiones pueden asimikamse,
cierto modo, a latentacion original que experimentaron Adan y Eva. Las sugestiones, sgor
involuntarias y no racionales, en si mismas no Bbrvicio ni virtud. Igualmente no son una
concupiscencia, sino una consecuencia de la libgadibre arbitrio) del hombre, regalo que Dios ha
hecho a su mas noble creatura. Justamente poresefocel hombre se halla sometido al cambio. Marcos
sostiene, pues, que la tentacion no es una cons@auwte la caida original, sino de la voluntad desie
dotar al hombre con el libre arbitrio.

c. Las dos sugestiones que Marcos presenta stm:atgbanza de los hombres; b) la relajagamesis)

del cuerpo. No es pecado el experimentarlas, &islentrar en dialogo con ellas, complacerse en su
consideracion. La opcidn que hace el hombre, usdedsu capacidad de elegir, es lo que determina su
adhesién a Dios, o0 su no adhesion. Sréasstimosp sea, si aceptamos la lucha sin dejarnos arrgsirar
ellas, quiere decir que nos inclinamos hacia Diosog adherimos a la voluntad de Cristo. Por el
contrario, si lamdiamosquiere decir que ya no estamos dispuestos pateha.l Seodia la posibilidad

de elegir, seama el placer que ofrecen ambas sugestiones. Ya noluwdna sino recepcion de la
vanagloria y del amor al placer (relajacién delrpog Por tanto, se parte de no resistir, se pssgolal
odio y, finalmente, se acaba en el amor haciaugsstiones; lo que constituye una traicion defadi

d. Para Marcos la transgresion no viene de unasitxk sino de que el hombre puede hacer una opcion
La libertad del hombre fue ciertamente limitada @lguecado original, mas no destruida.

e. Tanto la vanagloria como la relajacion del cadmpnen su raiz en la avaricRorque la raiz de todos
los males es el afan de dinero, y algunos, por rdejdlevar de él, se extraviaron en la fe y se
atormentaron con muchos dolores (1 Tm 6,10).

3. Nosotros hemos abandonado todo menos el dese@keer

Tu me diras sin duda, oh mi querida alma, que escadmos oro ni poseemos bienes. Y yo te
digo que ni el oro ni el poseer bienes dafia, cantweldicho en primer lugar, sino el mal uso,
turbado por la pasion, que de ellos se hace. Algdneron ricos sin afecto turbado por la
pasion y agradaron a Dios, como Abraham, Job, D&lglinos de nosotros también, privados
de las riquezas, alimentamos la pasion de la posesin las cosas mas insignificantes; por lo
cual somos mas miserables que aquellos que poseeimomporque hemos abandonado los
afectos desordenados universales, mas con asuumilmos adheridos al placer, como si esto
escapara a Dios. Huimos de la avaricia, pero naaehgr al placer; no atesoramos oro, pero
amontonamos cosas pequefias. No recibimos ni ne&tgrstmi potestad, pero perseguimos de
todas formas la gloria y sus alabanzas; abandonamexsros bienes, pero no rechazamos su
disfrute; y cuando parece que lo rechazamos nooe$syr de la avaricia, sino por disgusto
hacia la creatura de Didsp tomes, no gustes, no toques (Col 2,21).

f. No se trata, segun Marcos, de tener mas o menaszag, sino del uso que de los bienes se hace. Tal
uso se mide por lactitud: la cuestion que hay que plantearse es si nuestctoadsta o no turbado por la
pasién. Si hemos dejado que las sugestiones dmbegloria y del amor al placer nos dominen, yaeso |
presentamos combate, entonces por mas pobres gentgmos ser alimentaremos en nuestro interior el
deseo de poseer: “No atesoramos oro, pero amontsneosas pequefias”.

Nosotros cometemos de nuevo el pecado de Adan, esmlmente, cuando juzgamos al
préjimo

Cuando tu escuchas hablar, oh mi querida almaa ttahsgresion de Adan y de Eva, cree que
en el principio ha sido cometida por ellos persmealte; pero ti descubriras que nosotros la
cometemos ahora, tu y yo, espiritualmertquello les sucedié en figura y ha sido escritogpar
nuestra instruccion, para nosotros que llegamadnadle los tiempos (1 Co 10,11).

En efecto, regenerados por el bautismo (y colocao®l paraiso de la Iglesiahemos



transgredido el mandato del que nos ha hecho namepe el Sefior nos habia mandado amar a
todos aquellos que compartieran nuestra fe y caagin el mandato en la paciencia el fruto
recibido de todos, segun sus palab@amner el alimento de todo arbol del paraiso (Gr6g,1
nosotros con-fiandonos en las palabras de la sgepidallamos a los unos buenos, y los
amamos; a los otros malos, y los odiamos. Estaexisamente el arbol del conocimiento del
bien y del mal; después de haberlo gustado morénda facultad de pensar. Dios no ha hecho
la muerte, sino que la ha hecho el odio del homabse préjimo. PueBios no ha hecho la
muerte y no se alegra de la destruccion de logntes (Sb 1,13§l no es movido por la pasion
de la colera, ni concibe venganza ante la resistermi cambia (de sentimientéskn
consideracion del mérito de cada uno, sino que todwm hecho con sabiduria, fijando antes
todo con un juicio segun la ley espiritual. Pooe&tno ha dicho a AdarEl dia que ustedes
coman yo los haré morisino que asegura la ley de la justicia diciendogumlantadoEl dia

en que coman ustedes mismos moriran, de muerte 2(Gr). Y en general, para toda
circunstancia, buena o mala, él ha determinadaut ltpy que seguir para conformarse a la
naturaleza, no de manera abstracta, como algungseftsan en su ignorancia de la ley
espiritual; y nosotros que la sabemos en parteerded aprender a reconocer que si odiamos a
uno de aquellos que comparten nuestra fe, juzgandalo, también a nosotros, que somos
malos, Dios nos odiara; y si negarnos la penitealcadjimo en tanto que pecador, a nosotros
también que somos pecadores, nos sera negadajogaios no perdonamos al projimo sus
pecados, los nuestros no seran perdonados. HeldgiCristo, ha expuesto con evidencia esta
ley cuando dijo:No juzguen y no serdn juzgados, no condenen y rén ssondenados,
perdonen y seran perdonados (Lc 6,37blo que conocia esta ley la explidguel que juzga

a otro se condena a si mismo (1 Tm 2y )l Profeta, que no lo ignoraba, clama a Dios
diciendo:Tu das a cada uno segun sus obras (Sal 61C1t8). Profeta dice en nombre de Dios:
Es mia la venganza, soy yo quien pagaré el resdate el Sefior (ver Dt 32,43).

g. La segunda parte de este parrafo (a partir elrdollo de laransgresion de Adargs el meollo del
opusculo, la parte mas densa e importante parareohgr el pensamiento de Marcos. Es, en verdad, un
resumen de su doctrina sobre el bautismo y laasdética.

h. Habla Marcos de urteansgresion (parabasigjue también puede traducirse pasviacion)Entiende
por ello fundamentalmente un “apartarse”, o “desé€g del mandato del Creador. La misma falta
cometida personalmente por Adan y Eva, la vueleeraeterahora el hombre, de modo espiritual. De
hecho, después del bautismo podemos también nesmrsgredir el mandato que nos da la \ataar a
Dios y al préjimo Al establecer divisiones entre los hombres, amandoos y odiando a otros, violamos
ese mandato. Como consecuencia morimos a la fdcdkapensasegin Dios.Ya no vivimos mas
conforme al amor y al conocimiento de Dios. Nogpigamos en la muerte.

i. Pecado(hamartia) tiene para Marcos el significado tanto de un actdividual, como -mas
frecuentemente- del estado de pecado en gef#abcado de transgresi@s, pues, el estado de pecado
gue padece todo hombre a causa del pecado (ojigoraktido personalmente por Adan y Eva.

j. Para oponerse a los mesalianos, que insistibre sel poder del demonio que habita en nosotros,
Marcos destaca la idea de que nada de lo que mraleduestra naturaleza humana nos obliga al pecado
A pesar de lo cual, por causa del pecado de Adamumanidad esta en estado de pecado, 0 sea
predispuesta a la transgresion.

k. Al transgredir la orden de Dios el primer hombeeseparé de su Creador y experimentd la muerte.
Esta no es solamente algo fisico, sino sobre @goivacion de la vida verdadera que esta en Dios.

1. La preocupacion de Marcos, siempre en polénocaa@s mesalianos, es subrayar que, aun a pesar de
la grave debilidad moral que introduce en el homddrgecado de Adan, los hombres conservan la
libertad de colaborar con Dios. Pero, al mismo penrecuerda que lmuerteheredada de nuestros
padres (Adan y Eva) actla en los tres niveles @struser: fisico, moral y espiritual. Y la consamia

es clara: nos apartamos del amor de Dios y declordnos.



10

4. El perddn otorgado al préjimo es acceso a la eepencia de Dios

¢Qué diré yo en detalle, mientras que la Escriftwda enterd) el Antiguo y Nuevo
(Testamentd) especialmente el gran Salmista, muestra esta tegtos de la manera mas clara,
para que nosotros descubramos que ella es edpjritstablecida por adelantado en el misterio,
a fin de que temamos desviarnos de una linea, ysfoscemos por amar a nuestros hermanos,
no solamente el gran dia, sino también en lo ctwfereorque esta no es la ley mosaica, que
condena los actos exteriores, sino una ley esplirigue denuncia las faltas escondidas; la
primera, Dios la ha promulgado como convenientsilepropio tiempo, pero la segunda ley la
ha cumplido por la gracia de Nuestro Sefior queittzodYo no he venido para abolir la ley,
sino para cumplirla (Mt 5,17)Por esta razon, para decirlo brevemente, es néz@ssdonar a
aquel que parece habernos hecho algun dafio, sgadacia merecida o no, sabiendo que la
mas grande de todas las virtudes es la del peR#ID. puesto que no podemos hacerlo a causa
del pecado que nos posee, debemos por las vigiliada clase de mortificaciones invocar a
Dios, hasta que lo encontremos favorable y obtengdm fuerza. Después de esto, oh alma
mia, debemos tener un solo fin en todo tiempo, todar y toda circunstancia: alegrarnos y no
entristecernos cuando sufrimos la injusticia deéepde los hombres; no se trata de alegrarnos
simple e insensatamente, sino porque tenemos &bocde perdonar a aquel que ha pecado y
recibir el perdén de nuestras faltas. He aqui mlagero conocimiento de Dios que incluye todo
conocimiento; por el cual nosotros podemos invadaios y ser escuchados; he aqui el fruto de
la oracién (que prueba asi su fe en Cristgdor la cual podemos cargar nuestra cruz y sedyuir
Sefior; he aqui la madre de los primeros y mas geaaméndamientos. Gracias a ella podemos
amar a Dios con todo el corazén y al préjimo commwsotros mismogver Mt 12,30-31; Lc
10,27-28).Gracias a ella debemos ayunar, velar y mortificeiandin de que nuestro corazon y
nuestras entrafias estén abiertos para acogerlagchazarlo. Hallaremos, entonces, la gracia
del santo bautismo que nos ha sido dada en segretwa de manera imperceptible, pero en un
sentimiento total de plenitud, pues perdonamogpéasdos al projimo.

m. Confirma lo que antes expuso mostrando quelto8agrada Escritura se resume en el amor a Dios y
al projimo. Actuando segun este mandato el bautdesarrollara todas sus virtualidades.

n. En el bautismo recibimos la plenitud de la graté Dios y la inhabitacién del Espiritu Santouda
forma mistica, secreta, escondida. Pero nos vamcisrtdo progresivamente conscientes de tales dones
s6lo en la medida en que expresamos nuestra fenpdio de la practica de los mandamientos. Todo
bautizado recibe la gracia de Dios enteramente) tiene certeza de ella de modo progresivo, por la
puesta en préactica de los mandamientos, particetsierel amor y el perdon.

5. Debemos combatir el placer y la vanagloria en @anlucha interior donde nuestro Unico
aliado es Cristo

Dos vicios ponen obstaculo a esta virtud: la vanégly el placer, que en primer lugar es
necesario alejar del espiritu para obtener ladiris por eso, oh alma mia, que si tu te entregas
voluntariamente a estos dos (vicipsho acuses a nadie, ni a Adan, ni a Satanas,|os a
hombres, sino combate tu voluntad propia y norigde en poco, pues la guerra es intestina. No
es exterior, de suerte que combatamos con los hesrgue estan cerca de nosotros, es en el
interior y nadie combate a nuestro lado. Pero tesenm aliado, Cristo escondido en nosotros
misticamente por el bautismo, invencible y a quiada escapa. El combatira con nosotros si
cumplimos sus mandamientos en la medida de nugxsisalsilidades. A nuestros enemigos ya
los hemos nombrado: el placer mezclado con el ougllp vanagloria, que poseemos tu y yo.
Estos dos sedujeron a Eva e hicieron caer a Adgiaéer hizo ver el arbol bueno para comer
y agradable para mirgver Gn 3,61y la vanagloria dijoSeran como dioses, conociendo el
bien y el mal (Gn 3,5Como Adan y Eva, primeras creaturas, tuvieron \&mgé uno del otro,
nosotros igual, cuando hemos arrancado por el vigestra mirada espiritual y nos hemos
hallado desnudos, tenemos vergienza los unos ealaribs otros en nuestra conciencia y nos
hacemos un vestido de hojas de higfeea Gn 3,7)nos vestimos de razonamientos exteriores,
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de posturas y de justificaciones. Pero el Sefiorpn@gara tunicas de piel y nos di€ar su
paciencia salvardn sus vidas (Lc 21,19; ver Gn B,X1 aconseja esto que siguEl que
encuentre su vidags decir en el recuerdo del mal sufrido (o todo p&cado), la perdera, y
aquel que la pierda, la encontrara para la vidarate(Mt 10,39).

A él la gloria por los siglos. Amén.

fi. Vuelve a retomar de forma resumida los temassagipuestos. Sin embargo, hay que hacer notar la
clara afirmacion de que tenemos un aliado en laauoterior contra las dos sugestiones. Ese aksdo
Cristo “escondido en nosotros misticamente poraltibmo”. Y él es invencible. Combate junto a
nosotros, siempre que nosotros aceptemos la luttageynos de cumplir sus mandamientos.

0. Fueron justamente la aceptacion de las sugestida placer (arbol bueno y hermoso) y vanagloria
(seran como dioses) lo que provocé la caida de Adawa. Al igual que ellos, si nos dejamos arrastra
por tales sugestiones, perdemos la mirada espjritas encontramos desnudos de Dios y sentimos
verglienza, en vez de amor, frente al hermano.

p. El Sefior viene igualmente en ayuda de nuesbtididial y nos prepara tlnicas de piel y nos manda
tener paciencia, aceptar la lucha y no mirar hatiés recordando el mal sufrido o cualquier otrcage.
Unicamente renunciando a si mismo podra el hombaszar la vida verdadera:

Es claro que si la gracia es perfecta, nosotro®sdimperfectog)a causa de nuestra negligencia frente a
los mandamientos. Asi el santo bautismo es perfemtite a nosotros, pero nosotros no o somos céspe
de él. Tq, pues, oh hombre bautizado en Cristo,gmopractica simplemente el poder que has recipido
preparate a la manifestacion intima de aquel gb#ahan ti. Asi, el Sefior se manifestara espirnitgate
segun su promesa, como €l saberque el Sefor es Espiritu; y alli donde estasgdiitu del Sefior, ahi
esta la libertad (2 Co 3,17). El Bautisn®G 65, 1005AB; parrafo 16, pp. 105-106 de la thahcesa.
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