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DOS MISTICAS MEDIEVALES:
HADEWIICH Y BEATRIZ

PRESENTACION Y ANTOLOGIA DE TEXTOS®

INTRODUCCION

Para comprender y saborear los escritos de Hadewijch
(Eduvigis), beguina del siglo XIII, es necesario sondear y captar: la
espiritualidad del tiempo histérico que le tocd vivir.

A este fin haremos una breve historia del término beguina y
de la institucién que representa.

Historia del término

A principios del sié}o X este nombre se usaba para designar
a los albigenses.

En 1215 encontramos en la biografia de Santa Marfg d'Oignies
escrita por Jacques de Vitry que el autor alabando el fervor religioso
de las virgenes y las viudas del Brabante y de la didcesis de Liejq,
cuenta cémo sus adversarios las llamaban beguinas para rebajar
su estima y hacerlas sospechosas de herejla:

Hacia el 1220 el mismo autor en su Sermén 2 Ad Virgines nos
dice expresamente que la gente del mundo llama beguinas a estas
mujeres de santas virtudes.

Vemos entonces cémo al comienzo del siglo XIII el titulo de
beguina tiene un sentido injurioso, calumnioso y coincide con el ‘de
hereje.

Hadewijch: Lettres spirituelles. Béatrice de Nazareth: Sept degrés d'amour.
Trad. du moyen-néerlandais. Genéve, 1972
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Hacia el 1225 el sentido de la palabra se va positivizando,
aunque todavia se desprecia a las mulieres dictae Beguinae.

Desde el"1240 la palabra se va difundiendo en Flandes, de
Lieja hasta Colonia y en el alto y bajo Rin.

En la segunda mitad del siglo XIII la palabra toma un sentido
mdas amplioc y se usa no solo para designar a los beguinos y
beguinas que viven en los conventos, sino también a todas las
personas que llevan una vida de fervor religioso que se destaca
de lo normal y visten un hdbito particular.

Historia de la Institucién

Este fenémeno religioso se puede inscribir en toda la reno-
vacién religiosa que se vivia en Europa desde el siglo X, aunque
pensamos también que han podido influir en su crigen causas de
orden social'y econdmico.

En efecto, muchas jévenes obligadas a la virginidad por ld
estructura social, y muchas de las que hablan perdido a sus maridos
en las Cruzadas buscaban en la religién una solucién .a su estado.

La corrupcién del clero y el ambiente decadente de la jerarquia
contrastaban con la vida castd y severa de los que se adherfan a
este Movimiento, al mismo tiempo que la estimulaban. Volver al
espiritu de la Iglesia primitiva, liberar al espiritu de la materia,
espiritualizar el culto... fueron aspiraciones e impulsos santos que
solo después llegaron a fariatismos y a herejias, como la de los
cataros-que en la segunda mitad del siglo X1 se establecieron en
14 ciudad de Albi, sur de la Francia y fueron llamados albigenses.

Muchos lazos unen la organizacién de las beguinas a la de los
albigenses: €l ideal de la continencia y de la pobreza, ademds de
algunas estructuras disciplinares de las comunidades; esto explica
que algunas veces se tachara de heréticos también a los beguinos.

Al final del siglo X los Cistercienses tomaron la direccién del
Movimiento.

Para los hombres existié la posibilidad de entrar en las Abadias
Cistercienses y para las mujeres se abrieron dos caminos:

— se construyeron Abadias Cistercienses femeninas;
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— se formaron grahdes Casas, Curtes beguinales cerca de
hospitales, iglesias o casas de leprosos, muy cerca o dentro de las
ciudades, para las virgenes o viudas qué no podian © no querfan
entrar en una Orden.

Pese a las decisiones del Concilio Lateranense de 1215,
contrarias a la fundacién de nuevas Ordenes religiosas, en 1216
Jacques de Vitry obtiene para ellas del Papa Honorio I el permiso
para continuar viviendp en casas comunes, estimuldndose
reciprocamente al bien.

Este reconccimiento de parte de la Iglesia las liberé de toda
acusacién de herejia.

El Movimiento se difundié en toda Europa Occidental desde
Francia y Alemania hasta Espafia, Bohemia y Polonia.

En un segundo momentd la direccién del “Movimiento pasé a
las Ordenes Dominica y Franciscana. -

Su momento critico fue en el siglo ,XIVi después del Concilio
de Viena én 1311, los decretos de Clemente V Cumr de quibusdam
mulieribus’ y Ad nostrum quisieron borrar el Movimiento de la
historicr de la Iglesia, a causa de las expresiones extremosas 'y no
siempre ortodoxas:en la doctrina de los beguinos. Sélo unas
cldusulas atenuantes permitieron a muyjeres fieles seguir- viviendo
esta forma de vida,

La bula Ratio recta en 1317 del Papa Juan XXI prohibié toda
oposicién a las beguinas crtodoxas.

Luego tuvo signos de reflorecimiento en el siglo- XVII y pudo
superar lo- vioclencia de la Revolucién Francesa. Pero desaparecerd
deginitivamente en el siglo XIX cuande fuertes Congregaciones
Religiosas modernas tomen las obras apostélicas y reemplacen su
actividad.

Durante muchos siglos los béguinages permaneciercn como
escuelas de virtudes y santidad. Con sus formas libres y flexibles,
adaptandose a todo temperamento o condicién social ofrecian
muchas posgibilidades de vida cristiana intensa.

e
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Vida y espiritualidad

éSe puede hablar de una espiritualidad beguina?

Propiamente no, sino que hubo un Movimiento espiritual de
hombres y mujeres, que empezé a manifestarse desde 1170-1200 en
la diteesis de Lieja; las mas fieles v constantes fueron las beguinas.

¢C6mo se desarrollaba su vida? En oracién y trabajo: servian
a los pobres, enlermos y necesitados y para imitar la vida apostélica
se dedicaban al trabajo manual de hilar, coser y bordar.

La participacién diaria en la Eucaristia era el centro de su vida
espiritucl, como también el rezo del Oficio Divino, del Rosario y otras
oraciones. Observaban ayunos y abstinencias, caracteristicas de su
tiempo. Emitian los votos de castidad y obediencia en manos del
Director espiritual o del Padre responsable: de la Casa.

No haclan voto de pobreza para poder poseer algo; sin em-
bargo estaban obligadas a llevar una vida sobria y sencilla.

En una soctedad que estaba descubriendo el placer del riesgo
econémico, este Movimiento se centraba en el culto a Cristo
crucificado, al-Nifio Jests y, a su Madre y al Ssmo. Sacramento. El
vacfo de humanidad de la cultura del tiempo provocaba, mdés ain
motivaba, el culto a-la humanidad de Cristo.

En el periodo de mayor florecimients se produjo una literatura
mistica que tuvo como mayores exponentes a Hadewijch, a Beatriz
de Nazareth vy a Matilde de Magdeburgo.

La honda espiritualidad de Hadewijch se revela a especialistas
de la poesia medieval neerlandesa del siglo XIX en algunos
manuscritos encontrados en la Biblioteca Real de Bruselas.

Estos manuscritos A v B provienen del Monasterio de los
Canénigos Regulares de Rouge-Cloitre (Congregacién de
Windesheim) vy el manuscrito C de Gand, del Monasteric de los
Canénigos Regulares de Lovaina. De su vida solo sabemos que era
de Anvers por la designacién de los citados manuscritos. Del estilo
de sus obras se puede deducir que pertenecia a un medio culto y
aristocrdtico. Un siglo més tarde Ruusbroec se verd influenciado por
nuestra autora. Este, cuando cita los poemas de Hadewijch, los
atribuye a la espiritualidad beguing, por lo cual se puede decir casi
ciertamente que ella era beguina.
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Con toda probabilidad su actividad literaria se desarrolla entre
el 1220 y 1240.

Los manuscritos atribuyen a Hadewijch: dos series de Poemas,
catorce Visiones y treinta y una Cartas.

Su doctrina se injerta y sé alimenta én la tradiciéon de la
teologfa y piedad occidentales. Su teologfa trasluce perspectivas
agustinas y en su espiritualidad resuena el acento cisterciense (San
Bernardo y Guillermo dé Saint-Thiérry, cf. Carta XVIII) como asf
también el espiritu victorino (Huge de San Victor,, cf. Carta X).

Las Cartas especialmente delinean la figura de una mujer
religiosa, que goza de una cierta autoridad por sus dones naturales
y sobrenaturales. Nos revelan un pensamiento teolégico al mismo
tiempo que la direccién espiritual que ella sjercia. No dispone. de
un vocabulario escoldstico y a veces la frontera entre imdgenés y
conceptos casi se esfuma. Su expresién es tpicamente laica y
femenina en una lama de experiencia extdtica.

Para Hadewijch la teorfa estd integrada en la vida, y como
directora experimentada y maternal sabe alternar un precepto de
abandono con un llamado a la vigilancia, una invitacién a un
repcso contemplative con 'una exhortacién-a no cansarse nunca.

La-sintesis y el equilibrio del aspecto contemplativo y activo es
una llama que se alimenta de lo que quema, y quema en un total
despojo. Las treinta y una Cartas —distintas por su contenido— tienen
forma de pequefias misivas dirigidas a personas cercapas o lejanas o
a I'u]as espirituales, mientras que las que llevan los nimercs X y XX
son sermones o tratados. Constituyen un completo manual de vida
espiritual por su vigor de expresién, por la vivacidad de su ekperiencia
personal v su valor estético. Es considerada como una de las primeras
escritoras de idiomia flamenco.

El motivo constante y fundamental de su pensamiento es el
Amor —die Minne— un término de la poesfa cortesana que es la
forma y el alma de sus nociones teolégicas.

En su pluma significa la Esencia Diving, la caridad, el Espiritu
Santo, la gracia y también la persona "amada en la caridad de
Jesus” (cf. C. II).

Para comprender la espirituclidad de nuestra autora hay que
destacar su teologia trinitaria: el Padre es concebido como principio
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de la Trinidad y hay un movimiento de amor que consiste en una
alternancia: las Personas que son consideradas talesy distintas por
su actividad, se vuelven a unir en lg esencia y encuentran su
reposo.

iPersonas, aspecto activo de Dios, y Esencia, la fruicién abismal
que “las absorbe”l

Para Hadewijch como para el ejemplarismo mistico alemdn
nosotros somos imagen de la Trinidad.

En la Trinidad, la actividad del amor estd en relacién con la
distincién de las Personas y el reposo en la simplicidad del amor
esté¢ relacionado con la Esenciq, con la Unidad; as{ también el alma
pasa de la actividad del amor, expresada en sus obras de
misericordia, a la mirada simple y contemplativa de la Trinidad, a
la Esencia (cf. C. XVIII).

De la Minnerhystik se pasa a la Wesenmystik, es decir, de la
mistica del Amor a la mistica de la Esencia; de la busqueda de lo
esencial a la contemplacién de la Esencia, de la aplicacién a lo
Gnico- necesario a la revelacién de' la Unidad. Dos profundidades
se llaman mistericsamente: la.de Dios y la del alma, hecha para
ser vista por Dios y para verlo (C. XVIID).

Uno de los rasgos del cardacter de Hadewlijch es la nobleza,
ideal de la cultura de su tiempo: “"Los nobles deseos y la pureza
del corazén son los bienes que hay que salvaguardar” (C: XII.

Nobles son las almas siempre dispuestas a escuchar a Dios
cuando las invita a dejarlo todo (C. XVI).

Nobleza es la acogida de la sobreabundancia divina que
quiere comunicarse al alma {C. XX10).

Para contemplar el retrato de la mujer escritora y santa, nos
impacta y fascina su sentido estético. En sus Cartas hay muchas
expresiones que exaltan la belleza y su invitacién constante es servir
y vivir bellamente. Una lectura meditada de las Cartas de
Hadewijch podrd sumergirnos en este mundo del Espiritu que sopla
fuertemente en los Santos y nos invita a seguirlo, imiténdolos en la
entrega de amor al Amor.

He aquf una breve antologia de sus escritos.
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CARTAS ESPIRITUALES -

Carta I: Vivir en la luz de Dios
F
La claridad mds intensa que se pueda terer en-la tierra eg ser
verdadero en toda obra de justicia actual, prcxctlccxr la verdad en
todo, para la gloria del noble amor que es Dios mismo..

iOh! jla gran claridad es esto: dejar a Dios ser y actuar en su
claridad propial...

Aprende a‘contemplar lo que Dios,.es: Verdad en la cual toda
cosa se manifiesta, Bondad por la cual toda riqueza desborda,
Integridad de la Omni-potencia. Es a causa de estes nombres
misteriosos que se canta tres veces Santo en el C1elo porque
comprendén en su“unidad todas las virtudes, cualesqulera sedn las
obras particulares que realicen como Personas distintas. Considera
c6mo Dios te ha conservado paternalmente lo que té ha dado vy lo
que te ha prometidp. Considera cudn sublime es el amor que los
amantes se dan reclprocamente y manifiestér grcmtud por 'ese qmor.
Contempla, si quieres, 1o ‘que Dios es y actia a su luz tanto por la
fruicién gloriosa como por la clara maonifestacién que*ilumina las
cosas o las esconde en la tiniebla, segun conviene...

%

Carta II: Abandono total al amor

..No hagas nada ni dejes de hacer nada que no sea por el
honor del amor...

Te suplico, vive para Dios, de tal manera que no faltes a las
grandes obras propias de tu vocacion...

Las veces que sientas una gron angustia, tan grande que te
parezca estar abandonada por Dics, trata de no perder la confianza.
Te digo en verdad: toda miseria, todo exilio que’se soporta con
buena voluntad y por su amor, es agradable a Dios y nos acerca
a su pura Esencia...

Es necesario que te abandones con toda tu alma a su poder
y qué lo dejes obrar sin dudar...
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Sufre de buena gana, en toda su profundidad, el dolor que Dios
te manda... Sigue la exigencia de tu corazén que no quiere vivir sino
solamente para Dics. Ningiin extranjero penetra allf. Aquel a quien ti
encuentras ahf, en quien crees, a quien sientes habitar maravillo-
samente en lo mds hondo de ti, aseguréndote su poder ¥ su presencia
intima, su Ser indefectible, estd verdaderamente muy por encima tuyo;
es a El a quien tienes que seguir, a El te someterds sin envilecerte.

Finalmente, si quieres tener lo que es especificamente tuyo,
entrégate a Dios y deviene lo que El es.

Por el honor del amor, renuncia a ti misma en tode lo que
puedas y obedece en toda tu conducta al mandamiento de ser
perfecta. Para llegar a hacer esto mantente humilde, sin enor-
gullecerte por tus obras...

Carta III: El amor al préjimo alcanza el Corazén de Dios

Podriamos desde ya comprender las costumbres del cielo y en
gran parte hacerlas nuestras, si el lazo de amor nos arrancara de
las costumbres de esta tierra, si desedsemos a Dios con una pasién
celestial muy ardiente, si amdsemos a nuestros hermanos, como
debemos, en todas sus necesidades...

El amor fraternal sigue el orden requerido en la caridad de
Jesus: lleva ayuda al hermano muy amado en la alegria y en la
tristezar, en la adversidad o en la dulzurg; con los servicios y los
consejos, las advertencias o los consuelos, segin la necesidad.
Mantén siempre alertas tus facultades y sigue al amor divino, de
manera que no encuentre en ti nada digno de reproche.

Es asf como se alcanza verdaderamente a Dios, por donde El
no puede defenderse; ya que se actta como El mismo obra, en la
voluntad de su Padre, cuyo mandamiento El cumple. Tal es el
mensaje del Espfritu Santo. Es entonces cuando el Amor revela
muchas maravillas a nuestro conocimiento, una creciente verdad
celestial @ nuestra admiracion.

Carta VIII: Doble temor

A medida que crece el amor entre dos seres (Dios-el alma), no
cesa de crecer .también un temor en el amor.
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Mejor dicho, un deoble temor: se teme primero no ser dignode
un amor tan grande, no entregar nunca lo suliclente para unirse
a El.

Es una noble pasién que ilumina el espiritu, instruye el corazén,
purifica el alma, confiere sabidurfa a la inteligencia, unidad a la
memoria, mantiene la verdad en las obras y las palabras y nos
concede no temer ninguna clase de muerte...

El segundo temor es que el Amor no nos ame bastante, porque
nos ata y nos angustia de tal manera que estamos agebiados bajo
la carga y su ayuda parece verdaderamente fallarnos: pensamos
que estamos amando solos...

El ‘profunde desaffo 1de amarlo y ser amado) mantiene
constantemente el temor, ya sea el de no amar bastante, o el de
no ser amado...

El que ama gusta permanecer en soledad para amar el amor
y poseerlo. )

Carta IX: La unién perfecta

iQue Dios te haga conocer, querida hija, quién es y cémo El
se sirve de sus servidores, sobretodo de sus pequefias servidoras;
que te absorba en El, en las profundidades de su Sabidurial

Allf en efecto, te mostrard lo que El es y cudn dulce es la
inhabitacién del Amado en el amado, ¢cémo se penetran de tal
manera que cada uno de ellos no sabe distinguirse mds. Es fruicién
comun y reciproca, boca a boca, corazén a corazén, cuerpo a
cuerpo, alma en el almag; una misma suave Esencia divina los
traspasa, los invade a los dos, de manera que son una misma cosa
‘€l uno para el otro y viven sin diferencia, vivén.as{ para siempre.

Carta XII: El precepto supremo

...Aquellos en quienes hace arder lq preocupacién por
complacerle, son como El, eternos y sin fondo.

1. En el amor de Dies, las almas se descubren de alguna manera eternas y sin
fondo como EL Tema de la mistica de las beguinas, que anuncia ya el
Maestro Eckhart: adoptade por este, adquiere un tono metafisico, pero la
transicién se anuncia ya en Hadewijch.
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Su conversacién ‘esté en el cielo'y su alma sigue por todas
partes al Amado, que es” de una profundidad infinita. Aunque
amaran con un amor eterno nunca alcanzarian el fondo del amor;
as{ mismo no pueden alcanzar a quien aman ni pagar toda su
deudd aunque tengan unicamente la voluniad de satisfacerle o
morir por el camino...

Sélo es el amor el que nos atrge a nosotros y nos hace sentir
intimamente quién es nuestro Dios; de otra manera no podriamos

saberlo...

Siguiendo al amor f4cil se olvida la humildad que es el lugar mds
puro vy la habitacién més digna adonde recibir al Amor. Esta tendencia
hace perder la razén iluminadg, la regla que nos muestra justamente
lo que debemos tributar al amor cuando queremos complacerle...

Es necesario que tenuncies total y simplemente a  misma, de
manera que Dios pueda hacerte arder en un fuego puro, en lo mas
simple de t misma, y que este fuego invada de tal manera tu ser
y tu actuar que toda cosa fuera de Dios te sea nada: ni placer, ni
pena ni favor, ni trabgjo...

Carta XIV: Cémo se sirve sabiamente al Amor

...Es justo_en verdad, que la amada, en el secreto, sea toda del
Amado; queel Amado sea todo para ella en una intimidad perfecta,
como dice la esposa del Cantar: El es para mf y yo soy para ElL
(Cémo se puede ser para El solo?

Todo lo que se hace a los otros si no es del Amado al Amado,
es cosa extrafia: sélo lo que le pertenece es totalmepte dulce y justo
en toda forma. Si quieres alcanzar la perfeccién es necesario
primero que aprendas a conocerte muy concretamente: en tu
voluntad buena o mala, en tus gustos y tus rechazos, en tu manera
de actuar, de confiar y de desconfiar, en toda cosa que pasa.
Prueba tu paciencia en las contrariedades y tu descxpego cuando
tengas que renunciar a lo.que te gusta...

Fijate si sabes vivir de manera sabia y equilibrada los
acontecimientos agradables. Mantente igual en toda ocasién, eh el
descanso como en el sufrimiento; conserva prudentemente delante
de tus ojos el ejemplo de nuestro Sefior que es para nosotros modelo
de toda virtud...
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Carta XVII: Obrar con las Personas y reposar en la Unidad

iQue seas pronta y celosa en toda virtud

y cufdate de aplicarte solo a unda.

No descuides ninguna obra

y no hagas nada particularl

iQue seas buena y compasiva con toda miseria
v no estés solicita solo por unal

Queria darte éstos consejos desde hace mucho tiempo, 16
deseaba mucho. Que Dios mismo te haga comprender lo que quiero
decir, en la esencia una y simple del Amor.

Estas prohibiciones son las mismas que Dios me ha hecho.
Deseo comunicdrtelas porque pertenecen, en toda verdad, a la
perfeccion del amor y convienen de manera justa y perfecta a la
Deidad.

Los modos que he mencionado definen en efecto los aspectos
del Ser divino.

Ser pronto y celoso es el cardcter del Espiritu Santo, gracias
al cual es Persona subsistente; pero no dedicarse a ninguna cosa
particular es la naturaleza del Padre (ed decir, de la Esencia
considerada como origen de las Personas); es por esto que El es
Padre (Esencia) sin distinciones.

Dar y conservar de tal manera es la Deidad misma y toda la
naturaleza del Amor.

No descuides ninguna obra
vy no hagas nada particular.

El primer verso designa la virtud del Padre (como Persona) por
la cual es Dios todo-poderoseo; el segundo verso designa su voluntad
justa {en cuanto Esencia unica) por la cual cumple sus obras
soberanas y- secretas en el seno de la profunda tinieblq,
desconocidas y escondidas a todos los que estdn debajo de esta
pura unidad de la Deidad.

Ellos se mantienen debajo de la Unidad sirviendo a las
Personas segtin conviene a cada una, en toda fidelidad como dije
en el primer verso de este distico:
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Pronto y celoso en -toda virtud,

-------------

Esto parece ser la vida mds hermosa que se pueda llevar aqut
abajo; no he cesado de aconsejdrtela antes que todo, tu lo sabes,
porque yo la he vivido en la dedicacién y en las obras, en toda
nobleza hasta el dfa en gue me fue prohibida.

Los otros tres versos (el segundo de cada distico) expresan
la perfeccién de la.unién y del amor; el amor en toda justicia
mira a s{ mismo y a ninguna otra cosa, un solo Ser, una sola
Caridad.

jAhl [Qué Esencia terrible que absorbe en la unidad de su
naturaleza tanto odio y tanto amorl

Ser buena y compdsiva con toda miseria

corresponde al Hijo como Persona distinta: asf fue El y asf fue
su obra en toda belleza;

estar solfcito solo por una

es de nuevo el Padre (la Esencia tnica) que "engulle™ al Hijo:
tal es siempre su obra, cuya inmensidad nos aterra. Esto es la
Unidad, bella sobre todas las cosas, del amer de la Deidad; ella
es tan justa por las justicias del amor, que dbsorbe el celo v la
humanidad y la virtud que no quisiera faltar a ninguna de las
necesidades (de los Hermanos). Absorbe la caridad y la piedad que
se dirigia hacia los del Infierno y del Purgatorio y hacia los que
desconocen a Dios o hacia los que le conocen, y sin embargo se
escapan de su amorosa voluntad; hacia los amantes que sufren mas
que todos ellos porque se ven privados de lo que ellos aman.

La justicia absorbe todo esto en s{ misma.

Cada Persona, no obstante, no deja de dar en particular lo que
le es propic como ya lo he dicho...

2. Esta imagen del “engullimiento” para indicar el reflujo de las Personaos en
la unidad de la Esencic, serd tomada nuevamente por Ruusbroec y empleada
repetidamente por 4l
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La justa naturaleza de la Unidad?® en la cual el amor no
pertenece mds que a s{ mismo y no es mds que pura fruicién de
si, no se entrega a ningun ejercicio, de virtud. ¢ de bondad ni a
ninguna obra particular por bella y aconsejada que sea: la Unidad
no tiene piedad de ninguna miseria aunque sea capaz de dliviarla.
En este gozo del amgr no puede haber ninguna otra obra que la
fruicién simple por la cual la poderosa y simple Deidad es Amor...

Carta XVIII: Naturaleza del alma y su reposo divino

..Comprende la naturaleza profundu de tu alma y el sentido
mismo de esta palabra. El alma es un ser que alcanza la mirada
de Dios y por la cual Dios a su vez es visiblg...

El alma es un abismo en el cual Dios se basta a S{ mismo,
encontrando en ella su plenitud en todo instante; asi igualmente ella
se plehifica en El. El alma es para Dios un camino libre donde
puede lanzarse hasta sus altimas profundidades y Dios es para el
alma a su vez el camino de la libertad hacia ese fondo del Ser
divino que nada puede tocar sinoc el fondo del alma. Si Dios no
fuera totalmente para ¢lla, no podria bastarle...

Carta XX: Las doce horas misteriosas

La naturaleza de donde procede el verdadero Ameor tiene doce
horas a través de las cuales lo vemos salir y después volver a sf
mismo.

Cuando el Amor vuelve reintegra en sf lo’ que ha tratdo de
esta gira: el espiritu que busca, el corazén sediento, el alma amanté.
El Amor los lanza al abismo de su poderosa naturaleza de donde
nace y donde se alimenta. Es asf como las horas innominadas
vuelven a su naturaleza -desconocida.

El Amor vuelve a sf mismo y goza de su naturaleza arriba,
abajo v alrededor de sf mismo.

-

3. La justa naturaleza de la Unidad. Paradoja eckhartiana por adelantade:
Hadewijch coloca la justicia porencima de la rhisericordia (de fas obras
particulares). La justicia en cuestién es la integridad inefable de la Naturaleza
divina
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Todos los que han alcanzado esta experiencia tienen compa-
sién de las almas cafdas en el abismo (del Amor) que deben obrar,
vivir y morir segin las érdenes del Amor y de su terrible natura-
leza.

La primera hora innominada, en medio de las doce que llevan
al alma hacia la naturaleza del Amor es la manifestacién de Este:
el Amor se revela y nos toca de improviso sin que se le haya
pedido; no obstante el alma esté muy lejos de suponer su nobleza
y el poder de su naturaleza en sf misma. Es por esto que esta hora
se llama con justicia innominada. La segunda hora innominada es
la hora en la cual el Amor hace saborear la muerte violenta a
nuestro corazén; lo hace morir sin expirar, no obstante que el alma
haya conocido por poco tiempo el amor y apenas haya pasado de
la primera a la segunda hora.

En la tercera hora innominada el Amor ensefia al alma cémo
se puede vivir y morir con él, y le hace comprender que no se
puede amar sin sufrir mucho.

En la cuarta hora innominada, el Amor hace gustar al alma
sus juicios secretos mas profundos y mds oscuros que el abismo.
Le hace comprender la desdicha del vivir sin amor.

Esta hora es llamada con justicia innominada; en esta se
aprende los juicios del Amor sin conocerlos todavia.

La quinta hora innominada es aquella en la que el Amor
arranca el alma y el corazén. El alma sale de sf misma, se deja y
deja al Amor para entrar en la esencia del Amor.

Ella pierde en ese momento su asombro y su miedd delante
de la oscuridad de les juicios divinos; olvida las penas del amor.
En esta etapa no conoce nada mds del Amor sino el acto de amar.
Parece un abajamiento y no lo es para nada. Con justicia esta hora
es llamada nuevamente innominada: cuando se est¢ mds cerca del
conocimiento se conoce menos que nuncd.

La sexta hora innominada se encuentra en esto, en gue el amor
desprecia. la razén, todo lo que se encuentra en ella y todo lo que
le atanie. En efecto lo que pertenece a la razén {(comun) es cpuesto
a la naturaleza del amor; ella no puede darle nada ni tomar nada
de él. La noble razén del amor es una ola que se eleva sin tregua
y sin cansarse.
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En la séptima hora innominada ninguna cosa puede morar en
el amor y nada lo puede tocar sino el deseo. Este toque es el secreto
del amor, nace del misme amor; porque el amor es siempre deseo
v se devorg a s mismo sin tregua; g pesar de ser perfecto. El amor
puede morar en todas las cosas, puede morar en el cuidado cari-
tativo del préjimo, pero este cuidado no puede morar en el amor.
En el amor no puede morar nada, ni compasién, ni bondad, ni
humildad, ni razén, ni temor, ni discrecién, ni medidg, ni ninguna
otra cosa. El amor habita en todas estas virtudes o actividades, las
alimenta, pero él mismo no recibe ningun alimento mdas que de su
propia esencia.

En la octava hora innominada, la naturaleza del amor se hace
conocer mostrando su rostro, como la suprema maravilla.

Si en otros seres el rostro es la parte que mejor se revela, en
el Amor €l estd en el punto mdés alto y mds secreto porque no es
otra cosa mds que el Amor en s{ mismo. Sus otras partes, sus obras
son mds Idciles para conocerlas o concebirlas.

En la novena hora innominada, el Amor se manifiesta en su
peor violencia, en el asalto mds duro y en la invasién mds honda,
mientras su rostro alcanza la mds grande dulzura, la suavidad y la
amabilidad supremas; se ofrece en su aspecto mds encantador.
Cuanto mds profundamente hiere al que asalta;, tanto mds
dulcemente lo arrebata y absorbe en sf mismo por la nobleza de
su rostro.

En la décima hora innominada, el amor no rinde cuenta a nadie,
mientras que todos los seres le deben dar razén de sus actos.

El amor le saca a Dios el poder de juzgar a quienes ama.

El amor no cede ni a los santos ni a los hombres, ni a los
éngeles, ni al cielo, ni a la tierra; vence la Deidad en su naturaleza
propia. El clama en todos los corazones de los amantes, en voz alta,
sin apaciguamiento y sin trequa: Amen al Amor.

Esta voz es’'tan poderosa, tan terrible, que sobrepasa el-ruido
del trueno. Esta palabra es el lazo con el cual el amor retiene a
sus prisioneros, es la espada con que hiere a los que toca, es la
vara con gque castiga a sus hijos, es la doctrina con la que instruye
a sus discipulos.
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En la undécima hora innominada, el Amor posee con violencia
a quien ama, de manera que nuestro espiritu no puede separarse
de!l  Amor un solo instante, ni nuestro corazén puede desear, ni
nuestra alma puede amar otra cosa fuera de EL

El amor simplifica tanto el pensamiento del hombre que este
no puede pensar ni en los santos, ni en los hombres, ni en €l cielo,
ni en la tierrqg, ni en los dngeles, ni en si mismo, ni en Dios, sino
en el solc Amor que lo posee siempre presente, siempre nuevo.

Por fin la duodécima hora es parecida a la suprema naturaleza
del Amor: en ella el Amor brotando de sf{ mismo y obrando en sf
mismo, se abisma de tal manera en sf que se basta en su pura
esencia.

El, en verdad, se basta y aunque nadie amara al Amor, su
Nombre permaneceria puramente amable en su noble naturaleza.
Este Nombre es su ser interior y su obra exterior, su corona y su
cimiento.

Estas son las doce horas innominadas del Amor. Innominadas
porque en ninguna de ellas el amor del Amor puede ser
comprendido, sino por las almas que han sido lanzadas en el
abismo de la profunda esencia del Amor, o que le pertenecen.

Allf penetra la fe mas que la inteligencia.

II. Beatriz de Nazareth. Las siete maneras del amor

Introduccién

Para introducir un breve escrito que se presenta de por sf, nos
basta atisbar en la vida de la autora y delinear algunas expresiones
mds llamativas de su espiritualidad.

Conccida como Beatriz de Nazareth, sabemos por la Vita -una
biografia latina del confesor cisterciense de las monjas de Nazareth-
que nace en Tirlemont a comienzos del siglo XTI
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A los siete afios pierde a su madre Gertrudis y su padre
Bartolomé la conduce con sus otras hermanas; Cristina y. Sibilla, &
distintos conventos que él mismo ayuda a fuhdar.

Es asf confiatia a la educacién de las Beguinas de Léan, donde
sigue‘el curso de las artes liberales, el “trivium” (gramdtica, retéri-
ca y diagléctica).

Hacia el 1210 enira como oblata en el Monasterio de Florival,
que habfa adoptado la cbservancia cisterciense.

Sigue 'con el programa completo de estudios, es decir, el
"quadrivium” (musica, aritmética, geometria y astrénomia).

A los quince afios pide hacerse monja. No obstante las
reticencias de la abadesa y de la comunidad, a causa de su
debilidad y de su mala salud, toma el hdbito ‘el Jueves Santo de
1215 y después de un dfic hace su profesion.

En el convento de La Ramé, donde es mandada para apren-
der el arte de la caligrafia y de la miniatura, se une con lazos de
profunda amistad espiritual a Ida de Nivelles. Es esta una de las
amistades que influirdn fuertemente, en la linea cisterciense, en la
vida espiritual de Beatriz.

Se queda en Florival (Bloemendarl), en Oplinter, donde emite
los votos solemnes en 1225.

Desde- 1236 reside en el convento de Nazareth, donde es prio-
ra desde 1237 hasta el 29 de agosto de 1268, fecha de su muerte.

La Vita aunque escrita en-estilo hagiogrdéfico, Tevela el cami-
no espiritual de nuestra mistica. Las etapas normales de iniciacién,
progreso y perfeccién estdn descritas con sus respectivas manifes-
taciones’ de penitencias, extdsis y visiones.

Atraida desde joven por el amor de Dios y por la pasién de
las cosas divinas, se somete a duras penitencias. Experimenta
después grandes purificaciones pasivas con tentaciones, aridez:.. A
un cardcter sereno y dulce, se une una gran capacidad
especulativa; a una vida afectiva arrebatada por el movimienté del
amor de Dios. unas veces cercano y otras veces lejano, no le falta
la luz de la razén que aplica al conocimiento de sf misma. Sus
inspiradores son San Bernardo, Guillermo de Saint-Thiérry y los
Victorinos.
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Como para Hadewijch de Anvers también para Beatriz el alma
desea ardientemente volver a recuperar la semejanza divina,
perdida por el pecado, y ser curada de toda herida. Encontrara su
pureza original en un despojo total de todo lo que no es Diocs, y
juntamente, como signos de restatiracién, la integridad y la libertad.

Un momento clave en la vida de Beatriz es el desprendimiento
total de su voluntad propia y la unificacién de sus potencias. En la
unién transformante, su voluntad es la voluntad divina que la
impulsa a un amor universal. Enraizada en la caridad, desborda
en gestos concretos de sostén, consuelo y consejo hacia todos: los
mds pobres, los enfermos y los sufridos.

Es siempre la humanidad de Cristo quien la atrae; en las
visiones, su Sangre la inunda y purifica; descansa sobre su Corazén;
recibe, en una unién de corazones, todo el espiritu de Cristo. En
un pacto de amor ella estd dispuesta a hacer todo lo que el Sefior
le Eidcx v £l imprime su imagen como en un cirio, para asemejarla
a EL

Para Beatriz la cumbre de la experiencia interior es la
participacién en el misterio trinitario a la cual el alma es llevada
por Cristo.

Como en Hadewijch, encontramos en Beatriz la misma
experiencia mistica, la Minnemistik, que en esta ulhmcx se
desarrolla en el estado puro.

La lectura fntegra de Los siete grados del Amor nos mostrard
como la Vita es realmente una sintesis de todo lo que Beatriz vivié
y expresé en este su escrito. Siempre es el Amor quien conduce y
ordena, desciende y retorna, libera y une, se ausenta y estd
presente en todo el obrar. Seguramente esta experiencia espiritual
nos puede tocar hondamente y también despertar y alimentar
nuestro deseo en el camine hacia el Amor.
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LAS SIETE MANERAS DEL AMOR

El amor toma siete formas que provienen de la cima del ser
y retornan a la cumbre.

I

La primera manera es un deseo activo del amor que debe
reinar en el corazén mucho tiempo antes de vencer todo obstéculo,
debe obrar con fuerza y vigilancia, y crecer con valor mientras dure
este estado.

Este deseo proviene de manera evidente del mismo amor: el
alma buena que quiere servir fielmente a nuestro Sefior, seguirlo
sin temor y amarlo en toda verdad, estd movida por este deseo de
vivir en la pureza, la nobleza y la libertad, en la cual Dios la creé
a su imagen y semejanzq; semejanza que es necesaric amar y
conservar por encima de todo.

Es por este camino que quiere caminar, actuar y crecer, subir
hacia un amor mds alto, hacia un conocimiento mds intimo de Dids,
hasta la perfeccién para la cual estd hecha, adonde se siente
llamada por su Creador. A esto‘se dedica dia y noche, a esto se
entrega totalmente. Esta es toda su pregunta, todo su esfuerzo, to-
da su insistencia delante de Dios, todo su pensamiento: {Cémo lle-
gar a ganar la intimidad del Amor y asemejdrsele en todo
adorno de las virtudes, en toda pureza de constante nobleza,
en todo lo que a El le conviene? Esta alma examina a menudo
lo que ella es y lo que debe ser, lo que tiene y lo que le falta:
llena de celo y de grandes deseos, con toda’la sagacidad de la
que es capaz, trata de cuidarse y de evitar todo lo que podria serle
un obstdcule en las obras del ameor; su corazén no reposa nunca,
su voluntad no se cansa de buscar, de. pedir, de aprender, de
alcanzar y de conservar todo lo que puede ayudarla a avanzar en
el amor.

Tal es la preocupacion del alma en este estado, su obra y su
trabajo, hasta que consiga por fin, de Dios —a causa de su celo v
su fe— poder servir al Amor sin que la detengan -las culpas
pasadas, con una conciencia libre, un espiritu purificado, una
inteligencia clara.
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El deseo de tadl, pureza y de tal nobleza proviene evidentemente
del amor y no del temor. Este nos hace actuar o sufrir, tomar o dejar
las cosas para evitar la terrible célera diving, los juicios de este justo
Juez, los castigos eternos y los males temporales. Solo el amor, sin
embargo, nos dirige hacia la pureza, hacia la dlia v suprema nobleza
que Eles por esencia, que £l posee ¥ goza, que ensefia naturalmente
a los almas desde el momento en que se abandonan a EL

Il

Otra manera de amor a veces es esta: el alma quiere amar
de manera totalmente gratuita. Ella quiere servir a nuestro Sefior
por nada: amarlo simplemente, sin porqué, sin recompensa de
gracia o de gloria; como una joven que se dedica al servicio de su
seflor por puro amor, sin ningin sueldo, satisfecha por servirlo, y
de que él deje que le sirva. Asf querrfa devolver fielmente amor
por amor, servirle amando sin medida, mds alld de toda razén y
de todo lo que el hombre puede entender. En este estado estd
ardiente de deseos, pronta a servir, dispuesta a los trabajos, dulce
en la molestia, alegre en la contrariedad; con todo su ser, no quiere
mas que complacer al amor. Hacer o sufrir algo en su servicio, he
aqu{ lo que le gusta y le basta.

m

En la tercera manera de amar, el alma de buena voluntad
pasd por grandes pends porque quiere a toda costa contentar al
Amor y satisfacerlo en todo honor, en todo servicio, en toda
obediencia de amor.

Este desec a veces surge en ella violentamente; s¢ empefia en
querer hacerlo todo: no hay virtud donde no busque la perfeccién;
no existe nada que no esté dispuesta a sufrir o soportar; nada
ahorra, no admite ninguna medida en su esfuerzo. Est¢ dispuesta
a todos los sacrificios, pronta, intrépida en la pena o en el trabajo.

Pero a pesar de todo lo que hace, queda insatisfecha.

Este es su peor dolor, no poder rendir justicia al amor segin
sus deseos, encontrarse siempre en deuda con EL

Sabe sin embargo que esto sobrepasa las fuerzas humanas, v
también, en mucho, su capacidad; lo que desea en verdad es
irrealizable para toda creatura.
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Ella, en efecto, quisiera hacer sola cuanto hacen todos -los
hombres sobre la tierra y todos los espiritus en el cielo, cuanto todos
los seres del cielo v de la tierra, e infinitamente mds todavia, para
servir, honrar y amar ol amor segin conviene a su dignidad.

Todo lo que falta en sus obras, quiere suplirlo con la intencién
perfecta vy la fuerza del deseo. Pero ni aun esto la consuela.

Sabe bien que el cumplimiento de tales votos estd por encima
de su alcance, de todo sentido y. de toda razén humana, pero no
llega a moderarse, a dominarse, a tranquilizarse.

Hace no obstante todo lo que puede: tributa al amor gracias
y dlabanzas, obra y trabaja por él, se ofrece enteramente al amor
¥ no actGa mdas que en él

En todo esto, no hay descanso para ella: debe sufrir siempre
por no poder alcanzar lo que codicia.

Queda sumergida en la pena, en la languidez insaciable: le
parece que muere sin morir y que en esta muerte sufre el infierno.
Su vida es, en verdad, infernal; no es més que decepcién y
desgracia, los deseos angustiosos la martirizan; ningtn
cumplimiento, ninguna satisfaccién, ningtin reposo se deja entrever.

Tiene que permanecer en este estado hasta que nuestrp Sefior
la consuele con otra manera de amar, con-un conocimiento mds
Int_ir}r:lo de El: entonces podrd poner por obra el. don- nuevo recibido
de ElL '

v

En la cuarta manera de amar, nuestro Sefior hace soborear al
alma, de vez en cuando, grandes delicias y grandes penas, de las
cuales vamos a hablar ahora.

En algunas horas, parece que el amor se despierta dulcemente
en ella y se levanta espléndido para conmover el corazén sin
ninguna accién de la naturaleza humana. El corazén es excitado
tan tiemamente, atraido tan vivazmente, alcanzado tan fuertemente
y abrasado por él tan apasionadamente, que el alma esta
totalmente conquistada. Experimenta una nueva intimidad con Dios,
una luminacién del espiritu, un maravilloso exceso de delicias, una
noble libertad y una estricta necesidad de ebedecer al dmor; conoce
la plenitud y la sobreabundancia. Siente que todas sus facultades
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pertenecen al amor, que su voluntad es amor; se encuentra
sumergida e imbuida en el amor, ella misma no es mds que amor.
La belleza del amor la -hace hermosa, su fuerza la devora, su
dulzura la absorbe, su justicia la sumerge, su nobleza la abraza; la
pureza del amor la adorna, su altura la eleva y la asocia a si
mismo: ella pertenece toda al amor y no puede ocuparse mds que
de él '

Cuando siente esta sobreabundancia de delicids y esta
plenitud, su espiritu se abisma enteramente en el amor, su cuerpo
desfallece, su corazén se Heua y sus fuerzas la abandonan. Estd tan
dominada ‘por el amor que apenas puede sostenerse; a menudo
pierde el uso de sus miembros y de sus sentidos..Es como un vaso
lleno, cuyo contenido rebosa al mdés pequefio movimiento: la
plenitud de su corazén la abruma y sin que ella sepa cémo, el amor
la desborda.

v

En la quinta manera, acontece alguna vez que el amor se
presenta en el alma como una tormenta, con mucho fragor y exceso
deleitoso, de manera.que el corazén parece que se va A romper -y
el alma a salir de sf misma en el acto del amor y de la fruicién.
Ella es llevada por el deseo del amor al cumplimiento de sus
grandes obras, a las obras puras del amor: quiere satisfacer-al amor
én sus miltiples exigencias. O bien quiere reposar en el dulce
abrazo del amor, en la riqueza deleitosa y el colmo de todo-bien:
su corazén y todos sus sentidos lo desean con ardor, lo buscan con
celo v lo reclaman con pasién.

Cuando estd en este estado, ella se encuentra tan fuerte.en el
espfritu, abraza tantaos cosas en su corazén, siente tal aumento-:de
fuerza fisica, de prontitud y de energia en su obrar —por fuera y
por dentro— que le parece que todo en ella es actividad y trabajo,
aun cuando su cuerpo reposd.

Se siente,.sin embargo, atraida desde el interior, alcanzada
fuertemente por el amor, presionada por la impaciencia y las
mltiples penas de un corazén insatisfécho. Quizd s el sentimiento
mismo del amor que, sin razén aguna, le hace sufrir, a veces, la-
ausencia de estos. bienes de los cuales el amor tiene sed, y el
techazo de la fruicién de su deseo. En este momento el amor plerde,
por un instante, toda medida, brota con tal violencia, agita el
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corazén tan fuerte y furiosamente, que parece herido por todas
partes, y sus heridas no cesan de renovarse, cada dia mdés ardientes
y dolorosas. Le parece que sus venas se rompen, que su sangre se
derrama, que su médula se desmedra; sus huesos desfallecen y
todos sus miembros sienten la quemadura interior y la ira soberana
del amor. A veces es también como ung flecha que atraviesa su
corazén hasta la garganta y le hace perder los sentidos, o como
un fuego que atrae todo lo que puede consumir. La viclencia que
esta alma experimenta es tan fuerte y la accion del amor es tal —sin
medida ni piedad— que lo-exige y devora todo.

La Novia estd tan atormentada, dplastada, agotada ‘inte-
riormente, que sus energias no le bastan parenada; pero su alma
estd nutrida, su amor-estdé amamantado y su espiritu elevado por
encima de si mismo.

El amor en verdad scbrepasa de tal manera sus potencias que
quisiera a veces quebrar €l lazo de su poder y de tantos sufrimientos
(si se pudiera), sin turbar la uniéni de amor que la sigue tan de
cerca, que la sujeta de tal forma en su inmensidad, que no puede
mantener ni medida, ni razén; no puede- segum el buen sentido ni
moderarse, ni esperar sabiamente.

Pero cucmto mds recibe de lo alto, tanto mdas reclama ella; mds
se le revela de verdad, mas el deseo la impulsa a acercarse a esta
luz que es la verdad, la pureza, la nobleza y la fruicién del amor.

Entonces es arrastrada y estimulada mds fuertemente cada dia;
no estd todavia satisfecha ni tranquila. Lo que.mds la devora y la
atormenta, +es lo mismo que a su vez la cura y la consuela; lo que
la hiere en lo més profundo, lé asegura mejor que todo, la salud.

VI

En la sexta forma, cuando la Novia de nuestro Sefior estd mdés
elevada y adelantada en la piedad, experimenta otra forma de
amor con conocimiento mds intimo y mds alto.

Siente que el ‘amor ha triunfado sobre sus defectos, que domina
sus sentidos, que adorna su naturaleza, que dilata y exalta su ser.
Ella es ahora duefia de st misma y no encuentra mds resistencias;
posee su corazén con toda seguridad para actuar libremente o
reposar en la fruicién. Eneste esfado no hay nada que le parezca
pequerio: todo lo que conviene al amor es f&cil para lgacerlo o
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dejarlo, para sufrirlo o para llevarlo; el ejercicio de la caridad ya
no le cuesta.

Experimenta entonces una devocion divina, una pureza limpidg,
una -suavidad espiritual, una libertad ferviente, un sabio dis-
cernimiento, una dulce igualdad con nuestro Sefior y una ciencia
intima de Dios.

Miren: ella se parece ahora a una ama de casa que ha
arreglado su hogar como conviene, lo ha refaccionado sabiamente
y ordenado con bellezar; que toma y deja segin su conveniencia,
abre y cierra a su gusto.

Asf es esta alma: ella es amor, y el amor reina poderoso y
soberano ‘en ella; tanto en la accién como en el reposo, en lo que
emprende o evita hacer, tanto en las cosas externas como en los
interiores, obra segtn su voluntad.

Como el pez que nada en la anchira del rio o reposa en su
profundidad, como el ave que vuela atrevidamente en las alturas,
asf siente que su-espiritu se mueve libremente en la altura y en la
profundidad, en la abundancia de las delicias del amor.

El poder del amor la ha conquistado y conducido, la ha
conservado y protegido; le di6 la prudencia y la sabiduria, la
dulzura y la fuerza de la caridad. El-amor mantuvo escondido este
poder hasta el momento en que ella por una nueva ascensién, se
ha hecho maestra de si misma, en el dominio del amor.

El (el amor) la ‘colma hdsta tal punto de coraje que no teme
mds ni a hombre, ni a demonio, ni a dngel, ni a santo, ni a Dios
mismo, en lo que hace o deja de hacer, en su actuar o en su reposo.

Siente que el amor estd en ella vigilante y activo tanto en el re-
poso como en sus maltiples trabajos. Sabe y siente que ni el trabajo,
ni el sufrimiento importon al amor, cuando este reina en un alma.

Todos los que quieren alcanzarle deben buscarlo temblando,
seguirlo con fe, ejercitarse con ardor y no ahorrarse ni los esfuer-
zos ni los dolores, ni la paciencia en soportar el tormento o el
desprecio.

No hay cosas pequefias que estas “almas no hayan de
considerar grandes, hasta que el amor vencedor obre en ellas sus
obras soberanas y haga pequefias las grandes cosas, facilite toda
fatiga, endtlce toda pena y las absuelva de toda deuda.



DOS MISTICAS MEDIEVALES: HADEWICH Y BEATRIZ 197

Esto es libertad de la conciencia, dulzura del corazén, sabiduria
de los sentidos, nobleza del alma, elevacién del espiritu y comienzo
de la vida eterna. Es una vida angelical iniciada ya en la carne;
en la eternidad ser@ la consumacién.

iQue Dios se digne concederla a todos nosotrosl As{ sea.

Vil

El alma bienaventurada conoce una séptima manera de amor
sublime que obra-en ella interiormente un singular trabajo.

Es atraida hacia el amor por encima de sf misma, por encima
de los sentidos de la razén humana y de toda actividad de su pro-
pio corazén; es atraida por el solo amor divino en la eternidad, en
la inmensidad inconcebible, en la anchura, en la altura incansable
y el abismo profundo de la Deidad que estd en toda cosa y queda
incomprendida, inmutable en la plenitud del ser todopoderoso, que
lo comprende todo y obra todo por su acto soberano.

La Novia es entonces abismada en el amor con tanta ternura,
llevada por una aspirdcion tan fuerte, que su corazén enlogquecido
no puede contener mds el impulso interior; su alma en el exceso
de amor se deshace y desvanece; su espfritu cede totalmente al
turor de los potentes deseos.

Ella quiere establecerse en la fruicién: todo en ella tiende a
esto. Es lo que exige de Dios, lo que busca ardiente y
apasionadamente en El: no puede cesar de quererlo, porque el
arhor no le déja ni tregua, ni paz, en ninguna forma. El amor la
exalta y la abaja; le hace saborear la muerte y la vida; la cura y
la hiere nuevamente; la enloquece y la vuelve a hacer sabia, v por
sus caminos la atrae gl estado mds alto.

Entonces todo su ser y toda su voluntad, su aspiracién y su
amor estdn establecidos en la verdad y en la claridad pura, en la
alta nobleza y en la belleza de delicias, en la dulce compatiia de
los espfritus superiores que se deshacen en el mar del amor hasta
que contemplen a su Amor y lo conozcan claramente en la fruicién.
Su voluntad queda- allf arriba en medio de los espfritus, es “allf
adonde vaga por el deseo, sobre tede en el coro de los Serafines
ardientes; pero es la Divinidad, la altfsima Trinidad quien es-su
inhabitacién v su reposo bienaventurado.
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Ella busca al Amado en su majestad; lo sigue y lo contempla
con el corazén y el espiritu. Lo conoce, lo ama, v lo desea de tal
forma que no mira ni a santo, ni a dngel, ni a hombre, ni a ninguna
creatura, sino a Diocs mismo en este amor comin, por eso ama a
todos los seres en El

Es a Fl sclo a quien ha elegido en el amor por encima de todo,
por debajo de todo ¥ en todo: la pasién de su corazédn y las fuerzas
de su espfritu no buscon nada mds que verlo, poseerlo, gozar en El

La tierra le parece un gran exilio, una dura prisién, un tormento
cruel. Siente disgusto y desprecio por el mundo, nada de lo que es
terrenal puede-halagarla, ni satisfacerla: es una gran pena para el
dlma estar asi, tener que vivir lejos y extranjera en todos lados.

No puede olvidar su exilio ni apaciaguar su languidez; el deseo
la atormenta hasta suscitar compasion. Lo que experimenta es
pasién y martirio sin compardcion ni medida.

Tiene una gran sed de ser liberada de este destierro y
desligada de los lazos de este cuerpo, suspira @ menudo con un
corazén, ardiente, diciendo con el Apéstol: Cupio dissolvi et esse cum
Christo , es decir, qusiera ser desatada y permanecer con Cristo.
Tal es, la ardiente languidez, la dolorosa impaciencia que siente de
ser liberada y ‘morar con Cristo, no por el tedio de esta vida ni por
el temor de las penas futuras, sino por la fuerza de un amor santo
y eterno: el deseo de alcanzar el pals de la eternidad, la gloria y
la fruicién, la ming, la consume y la devora.

Bajo el inmenso dominio de este deseo, su condicién es dura
y pesada: la pena y la sed que le hace padecer son indecibles.

Necesita vivir en la espergnza-y esta espera misma la hace
jadear y sufrir. jAh, santos deseos del amor, cudnta fuerza tenéis
en una alma enamoradal “

|Es un mal agudo y una vida moribundal

El alma no puede subir allf arriba ni sentirse en paz aquf
abajo. No puede soportar €l pensamiento del Amigo. Ella lo desea
tanto que la idea de ser privada de El, la tortura incesantemente.
Hay quis vivir todos 10s tormentos. No puede ni quiere ser consolada,
como dice el Profeta: Renuit consolari anima mea (Pr . 76,3), es
decir, mi alma rechaza el consuelo.
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Si ella lo rechaza a menudo, tanto de parte de Dios como de
parte de las creaturas, es porque todo consuelo que recibe, haciendo
crecer su amor, la atrae a un estado mds alto, renueva su deseo
de la fruicién y le hace este exilio mds intolerable.

Queda entonces excitada, desolada no obstante todos los dones
que puede recibir, en tanto que es privada de la presencia del
Amado.

Es una vida de grandes trabajos la suyg, donde el alma
rechaza todo consuelo y no admite ninguna tregua en su bisqueda.
El Amor la llamé y la condujo; le mostré sus caminos que ha
mantenido con fidelidad en medic de fuertes penas y pesados
trabajos, con ardiente languidez y deseos estimulantes, gran
paciencia y gran impaciencia, en las dulzuras y los dolores y en
muchas heridas, en la basqueda y la oracion, en el hambre vy la
posesién, en la subida y en el suspenso, en la prosecucién y en el
abrazo, en la necesidad y la inquietud, en la angustia y en la
preoccupacién, en la fiebre mortal, en la fe pura y frecuentemente
en la duda.

Alegria o dolor, estd lista a soportar todo; muerta o viva, ella
quiere entregarse al amor, resiste en su corazén a inmensos
sufrimientos y sélo por el amor quiere conquistar la Tierra
Prometida.

Cuando es asf probada en todo esto, la gloria es su nico
refugio. Porque esta es, por encima de todo, la obra del amor:
quiere la unién mds estrecha y el estado mdés alto, donde el alma
se da a lo unién mds Intima.

Entonces la Amada no cesa nunca de buscar el amor, quisiera
conocerlo y gozarlo siempre, pero esto no puede acontecer en este
exilio. Quiere emigrar hacia este pafs donde ha fundado su morada
y fijado su corazén, donde ya reposa con el amor. Porque ella lo
sabe bien, es allf donde tode obstéculo desaparecera y el Amado
la abrazara tiernamente.

Contemplard agpasionadamente lo que tan tiernamente ha
amado, poseerd para su salvacion eterna a Aquel a quien con tanta
fidelidad sirvio; gozard en plenitud de Aquel a quien por el amor,
abrazé tan frecuentemente en su alma.

Asf entrard en la alegrira de su Sefior, como lo dice San
Agustin: Qui in te intrat, intrat in gaudium Domini sui, ...
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El-que entra en Ti, entra en el gozo de su Sefior, y no tendrd
mds temor, sino que serd blenaventurado en el Bien soberano.

Es entonces cuando el alma estd unida a.su Esposo y se hace
un solo espfritu con El en un amor indisoluble y ‘en una fe eterna.

Los que en el tiempo de la gracia se han aplicado al amor,
gozardn de él, en la gloria éterna, donde nuestra Gnica ocupacion
serd la alabanza y el amor.

iDios quiera conducirnos a todos «llfl Amén.
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