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PARA COMPRENDER A CASIANO
UNA OJEADA A LAS CONFERENCIAS*

No nos faltan estudios de las ideas de Casiano sobre tal o cual
punto!, o incluso visiones de conjunto de toda su doctring®. Por el
contrario, la estructura-de su obra -ha sido poco estudiada®. Los
estudios, ya sea generales ¢ particulares, tratan normalmente esta
obra como una simple mina de datos vy de ideas, o como un mon-
tén de piezas suelias, que habria que armar en un sistema cohe-
rente. En cuanto o los escritos en s mismos, a su tompdsicion y o
su' ordenamiento, précticamente nadie se ‘ocupa de ellos.

Sin embargo, ese interés casi exclusivo por el contenido temd-
tico en detrimento del continente literario, no deja de limitar la in-

* De Collectanea Cisterciensia 39, 1977, pp. 250-272. Traduccién: Maria Isabel
Guu'oy ogb (Abadia Gaudium Munue)

1. En"1d Bibliografia de H. O. WEzeR, Die Steﬂung des fohannes Cassianus zur
ausserpachomianischeh Ménchsiradition, Munsr.er 1950, pp. X100, ver en
particular los estudios de S. Marsii, A, MENAGER, M. OLPHE-GAILARD. Agre-
gar A. MENAGER, "A propos de Cassien”, en VSS 46 (janv.-mars. 1936), pp. 73-
109. Para los afios siguientes, seﬁalumos a A. Fiske, "Cassian and Monastic
Friendship”,:en ABR 12 (1961), pp. 190-205; A. pE VoGUE, "Monachisme et
Eglise dans la pensée de Cassien” en Théologie de la vie monastigue, Paris
1951,_pp 213-240; V. CoDna, El aspecto cristolégico en la espmtuahdad de
Juan' Casiano, Roma 1966 (OCA 175); |. BEAUDRY, L'humilité selon Je&n Cas-
sien, Roma-Montréal 1967; J. LErov, “Le cénobitisine chez Cassien”, en RAM
43 (1967, pp. 121-158; P. MiQueL, “Un homme d'expérience: Cassien™, en Coll.
Cist. 30 (1968).pp. 131-146; M. HAAG, "A precarious Balance: Flesh cmd Spirit
in Cassian’s Works”, en ABR 19 {1968), pp. 180-192; P. CrisTopHE, Cassien ef
Césaire, préd:ccrteurs de la morale monastique, Paris, 1969. Ver ademds,
nota 90.

2. Asi L. Cristiany, Jean Cassien. La spiritualité du désert, t. LI, Saint-Wandrille
1946; M. OLpE-GAILLARD, art. Cassien, en DS 2 (1953), pp. 214-276; 1.C. Guy,
Jean Cassien, Vie ot doctrine spirituelle, Paris 1961; O. CHADWICK, John Cassian,
Cambridge 21968, Ver también los articulos de E PICHERY recensionados por
H. O. WEBER, o.c. p. XVHI (Nn. 167-168) y su Introduccién a las Conferencias,
Paris, 1955 (SC 42), pp. 30-58.

3. Una excepcién: . LEROY, "Les Préfaces des écrits monasticques de Iean Cas-
slen”, en RAM 42 (1966), pp. 157-180.
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teligencia de la misma doctrina. Tanto como los diversos temas de-
sarrollados por Casiano, tiene su importancia la disposicién de es-
tos en el interior de sus obras. Ciertamente no deja de ser prove-
choso aislar esos temas pard escrutarios mdas a fondo, u organizarles
segin un sisterha qué satisfaga nuestras necesidades légicas. Pero
una vez hecho esto, faltaria preguntarse por qué justamente Casia-
no no los ha tratado aparte ni los ha reunido segtin nuéstro modo
de ver, sinoc que los ha relacionado y articulado segtin su propio
criterio, para constituir esos volumenes que se denominan [nstitu-
ciones y Conferencias.

Quisiéramos pues, intentar aquf una ojeada a esta ultima obra,
con el fin de hacer aparecer” algunocs rasgos-de su estructura. La
empresa no es facil, no sélo por todo lo que exige de renuncia a
nuestras propias categorias para adoptar las del auter, sino tam-
bién por la complejidad del pensamiento de Casiano, que a menu-
do se.presta a mds de una interpretacién. En estas Conferencias,
de una extremada riqueza, en las que abundan los "trozos” varia-
dos de gran interés, muchas veces podemos interrogarnos sobre la
importancia relativa de los elementos del discurso, o quedarnos
perplejos en presencia de los maultiples vinculos que los unen, o
dudar en seguir tal hilo en lugar de tal otro. Con un sentimiento
muy vivo de estas incertidumbres proponemos el andlisis que se
leerd a continuacién. No nos cabe duda que otros, después de no-
sotros, hardn nuevos y mejores estudios. Quedariamos satisfechos
si este primer ensayo los incitara o los ayudara a realizarlos.

Al tratarse de una obra que se presenta como una serie de
conversaciones sucesivas con distintos interlocutores, se plantea una
cuestivn prejudicial: ¢no serd el ordenamiento de las Conferencias
puramente histérico, es decir, fortuito? ¢{No nos entrega Casitno es-
tas conversaciones en su sucesién cronolégica, y ne ocupa cada una
simplemente su lugar en el tiempo, en relacién, no con un plan es-
peculativo, sino con acontecimientos piblicos como el "asesinato de
los santos” de Tecue!, con incidentes de vigje como los escripulos
que experimentaron un dia Casiano y Germdn®, o con observan-

4. Conf. B, 1. De ahora en mds citaremos sl texto publicade por E. PicHERY (SC
42, 54, 64), perc agregando a veces a los nimercs de la Conferencia y del
capitulo, el del pardgralo, segun la divisién de' M. PErsCHENIG, Johannis
Cassiani Conlationes, Viena, 1886 (CSEL 13), infelizmente omitida en Sources
Chrétiennes. Las Instituciones se citan segun |. C. Guy, Jean Cassien, Insti-
tutions cénobitiques, Paris, 1965 (SC 109).

5. Conf. 17, 1-3. Ver también 20, 23 (sermdn “desesperante” de Pinufio).
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cias-propias de ciertas épocas como el cese del ajuno después de
Pascua® Si as{ fuera, nuestra tarea se reducirfa a explicar el-orde-
namiénto de .cada Conferencia o grupo de Conferencias pertene-
clentes a iin mismo conferencista, sin que ningtn hilo: légico una
entre ellas a las piezas o series de piezds sucesivas.

Sin" embargo, bien lejos estd el mismo Casiano de presentar el
orden cronolégico como €l tnico hilo conductor de Ia ‘obra. Aunque
la segunda parte (Conf. 11-17) sigue explicitamente este orden —Ca-
sicmo y Germdn van de Queremén a Nesteros y de este Gltimo a Jo-
sé—, la _pnmera “(Conf. 1-10) estd despro'\nsta de cronologfa réelativa,
¥ mnguna conversacion o grupo de conversaciones estd fechado con
respecto a los demas’. Ademds segin lo confiesa el -mismo Casla-
ne, las Conferencms de esta primera parte, situadas en el desierto
de Escete,’ son posteriores a las de la segunda, que tienen lugar en
la desembocadura del Nilo, v se remontan a la llegada de los dos
peregrinos a Egipto. En cuanto a la tercera patte (Conf. 18-24),
comienza con dos Conferencias bien localizadas y fechadas?, que son
continuacién de la segunda parte, pero luego-las de Pinufio, Teonas
y Abraham lo estén cada vez menos claramente®.

Conf. 21, 11.
Salverevidentemente en el interier de un grupe relacionado con un mismo
conferencista (1-2; 7-8; 9:10). Por otra parte, es notable que la décima y al-
tima Conferencia se ublqus en la época.de la controversia antropomorfita
(399), es decir, en los tltimos tiempos de la estadia de Casiano en Egipto
- {Conf. 10, 1-3).
Conf. 18-19 (en Diolcos, jusio después del desambarco en Panefisis),
La Conferencia de Pinufio se ubica cerca de Panefisis (20, 1-2), “es decir en
la regién donde se desarrolla la segunda parte (cf. 11, 3, 1-2). Podemos pre-
guntarnos, pues, si tuvo lugar antes o después de la llegada a Dicleos, (18,
1). Por lo demds, Casiano ubica a Arquebio, a veces en Diolcos (Inst. 5, 36-
37), a veces en Panefisis (Conf. 11, 2-8), v descnbe en forma parecida a los
dés lugares.— Con respecto a las Conferencias de Teonas (21-23), Casiano
no da ninguna indicacién de cronologia relativa ni de topografia. Dice so-
lamente, dl final de la conversacién precedents, que Germén y ¢l abando-
naron Panefesis para dirigirse a Escete (20, 12, 4; <f. 18, 16, 15). Por eso se
supuso que Teonas era un anacoreta de Escete (M. CAPPUYNS, art. Cassien,
en DHGE 11 <1049>, 1323), Io cual permite relacionar a los des ecénomos Juan
de Conf. 21, 1-2 e Inst. 5, 40, I, Para I. LEROY, “Les Préfaces”, p. 174, se
“trataria de un cencbite, perc el mismc aqutor coloca a Helias, su predecesor
como ecénomo de la diacenia, entre los anacoretas (p. 176). En todo caso,
segun 21, 11, la conversacién parece ubicarse en los primeros tiempos de la
estadia ‘de-Casiano en Egipts. — La Conferencia 24 no est& mejor localizada
ni {fechada. El balde ds agua traide desde-lejos (24, 2, 3: el Nilo estd a cua-
tro millas), nos hace pensar en los anacoretas de Diolcos (Inst. 36, 2: el Nilo
a tres millas).

N
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En generdl, las indicaciones temporales de Casiano.dan lugar,
expresa o tdcitamente, a cierto trabajo de composicién. Incluso su-
poniendo que sus Conferencias relatan con bastante fidelidad
conversaciones’ con los Padres mencionados —y a veces hay razo-
nes para dudarlo—, ¢l mismo sefiala en un caso —y en otros nos
permite pensarlo—, que "esos informes no estdn dispuestos, por lo
menos en parte, en un orden cronolégico. Casiano dice sin amba-
ges que este orden responde a preocupaciones légicas o didécticas
en el Prefacio de la segunda parte: ésta tiene por objeto "suplir lo
que ha sido dicho en forma oscura, o incluso lo omitide en las obras
precedentes”’®. La tercera seccién, por su parte, tiene una finalidad
doctrinal particular, que Casiano especifica en el Prefacio corres-
pondiente: intenta "instruir mds plenamente” a los genobitas y
anacoretas —sobre todo a estos ultimos— sobre los deberes propios
de su estado'.

Estas declaraciones nos autorizan a considerar las Conferen-
cias, no como una simple coleccién de conversaciones diversas,
nacidas al azar de-las circunstancias y que se suceden con el co-
rrer del tiempo, sino como el desarrollo orgdnico de una ensefian-
za continuadg, elaborada por una sola cabeza. Ni el escenario de
los encuentros de Casiano y Germdn con los gncianos, ni las cir-
cunstancias aparentemente fortuitas que provocan las preguntas, ni
los titulos de tipo episddico que llevan ciertas Conferencias'?, de-
ben disimularnos la unidad del designio perseguido por nuestro
autor y el método con el que lo realiza.

Advirtamos de entrada que este designioc de las Conferencias
no se puede separar del de las Instituciones. Las dos obras estén
ligadas una a la otra por medio de un juego de referencias mu-
tuas® y de las afirmaciones repetidas de varios Prefacios!. Las
Conferencias, continuacién de las Instifuciones, prolongan su en-
sefianza sobre la oracién y los oche vicios®. Varios libros de la
primera obra que tratan de los vicios particulares, encuentran un

10. Ceonf. 11, Pref 2.

1. Conl. 18, Pref. 2-3.

12. Especidlmente Conf. 6: De nece sancforum.

13. Cf Inst 2. 1v2 9 1: Conf 9, 1. El anuncio de Inst. 2, 18 apunta a la Conf.
21, la de Inst. 5, 4, 3 apunta a la Corf. 14, 4-5; 18, 2-6; 19, 8. Por su parte,
la Conf. 29, 1-2 remite a .Inst. 4, 30-43.

14. Conf. 1, Pref. 1-5; 11, Pref. 2.

15. Comparar Inst. 2-3 y 5-12; Conf. 5 y 9-10.
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eco preciso en la segunda'®. Finalmente, la historia de las fugas dé
Pinufio a Tabenna y a Belén esta relatada en una y otra parte?,
al fingl de esas dos sintesis de la vida comiin que constituyen los
primeros Libros de las Instituciones y de las Conferencias 18-19.

‘Esta ultima correspondencia merece ser subrayada, ya que
presenta la tercera parte de las Conferencias como un retorno a la
formacion cenobftica descrita al gomienzo de las Instituciones. Esta
nota de imterés para el cenobitismo, afirmada por el Prefacio de
esta-parte’® y.recordada por la perorata del abad .Abraham'®, une
.el firial de la obra mondstica de Casiano con el comienzo y encie-
rra a 1os dos escritos que la componen en una especie de inclusion.

AHora podemos considerar las Conferencias en si mismas.
Ademds de la division en tres grandes partes, existe otra, mds o
menos aparente, en grupos de dos ¢ tres Conferencias. Esto' es
evidente cada vez que varias conversaciones se atribuyen al mis-
mo conferencista, ya sea Moisés (1-2), Serena. (7-8) e Isaac (9-10) en
la primera parte, 0 Queremdn, (11-13), Nesteros (14-15) v José (16-17)
en la segunda, o finalmente el abad Teonas (21-23), que es el ni-
co en la tercera parte. En estos casos, la -unidad de las dos o tres
Conferencias sucesivas estd asegurada no sélo por la persona del
conferencista, sino también por la proximidad de las conversacio-
nes en el tiempd, el encadenamiento de los discursos, v a veces in-
cluso de los temas, y aun de los fitulos®.

Esta distribucion en pequefios grupos se [epite varias veces en
las Conferencias aparentemente aisladas de la primera y de la
tercera parte. Aungque cada ung pertenece a un conferencista di-
ferente, no dejan de tener vinculaciones particulares con una o va-
rias de sus vecinas. Los autores de la tercera y de la cuarta
Conferencia, Pafnucio y Daniel, estén estrechamente asociados por
sus funciones de sacerdote y didcono de la misma iglesia de Escete?!.

16. Comparar Inst. 6y Conf. 12 (lujuria} Inst. 10 y Coni. 24 {acedia, ocio). Cf. Inst.
5 y Conf. 2 (gula); Inst. 8 y Conf. 18-19 {impacienciy, irritabilidad), ete.

17. Inst. 4, 30-31; Conf. 20, 1.

18. Conf. 18, Pref. 1-2.

19. Coni. 24, 26, 14, Es igualmente significative que Juan de Lico, modelo de
obediencia en Inst. 4, 23-26, sea exaltado al final"de la Conf. 24, 26, 16-17.
Por lo demds, no faltan tampoco los toques cencbiticos en las Conferencias
de la primera parte: ver Conf. 3, 1, 2; 4, 20-21; 6, 8, 3; 10, 14, 2 (sacris coenobii
usibus).

20. Asf las Conf. 9-10: De oratione. CI. Conf. 7-8.

21. Conf. 4, 1.
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Al presentar a Teodoro, autor de la sexta Conferencia, como un
"hombre eminente en la vida activa™?, Casiano piensa tal vez en
la Conferencia precedente. En ella, Serapién ha expuesto la teoria
de los ocho vicios principales, cuya “ciencia activa” {practike) tiene
precisamente por objeto purificar el alma®.

En todo caso, las Conferencias 18 y 19 tienen un parentesco
evidente, tanto por el lugar y la época en que se desarrollan como
por los temas que analizan: comparacion entre los cenobitas vy los
anacoretas, celebracion de las virtudes de paciencia y humildad.
La Conferencia 20 se relaciona ciertamente con estas dos, al me-
nos por la historia de su autor, el abad Pinufio, modelo de humil-
dad cenobftica. De este modo, una trilogia abre la tercera parte,
que prosigue con las tres conversaciones del abad Teonas. Sélo la
vigésimo-cuarta y altima Conferencia queda aparte, lo cual indu-
dablemente conviene a su funcién especial de conclusién.

Esta agrupacién de las Conferencias de a dos o tres, patente
en la mayoria de los casos, es sin embargo dudosa o superficial
en algunos otros, si nos atenemos a las someras observaciones que
acabamos de formular. Para confirmarla y profundizar su sentido,
debe examinarse mds de cerca el contenido de cada grupo.

La primera Conferencia indica en primer lugar el fin (scopos)
de la vida mondstica aquf en la tierra, que justifica y orienta sus
miltiples observancias. Este- fin se dencmina equivalentemente,
pureza de corazén, caridad (1Co 13), contemplacién®. Luego Moisés
establece, contra las objeciones de Germdn®, la posibilidad de
realizar desde aqui abajo ese ideal de unién con Dios, por lo me-
nos en clerta medida: el hombre, tanto por medio de los ejercicios
espirituales como por el discernimiento, puede ejercer cierto con-
trol de sus pensamientos. A las artimafias del diablo, que suscita
distracciones e ilusiones, se opone la accién -divina, principic de los

22. Conf. 6, 1, 2.

23. Ci 14, 3, 1. Ver también 21, 34, 4 (practiks)

24. Conf. 1, 1-15. En efecto, segin la Conf. 1, 8, y como resulta de su primera
frase, la contemplacién pertenece realmente al scopos (fin inmediato, desde
aqui abajo). La explicacidén de esta frase sugerlda por S. MARsI, Giovanni
Cassiano ed Evagrid Pontico. Dottrina sulla caritdt e contemplazione, Roma,
1936, p. 40, que hace entrar a la contemplacién en el telos (fin dltimo, en el
mds alld), no nos parece natural (de hecho, hoec...ut son correlativos). Por
otra parte, en el contexto, el autor hace reaparecer la contemplacién agui
abajo dando otro rodec. d

25. Conf. 1, 16; <f. 1, 12,
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pensamientos buenos y sanos®. De este modo, Dios aparece en
primer lugar como el fin de nuestros esfuerzos y el objeto de nues-
tra contemplacién, v luego como la fuente de nuestros pensamien-
tos santos, que reconocemos por medio de la discrecién.

La segunda Conferencia de Moisés continia el estudio de la
discrecién, que se convierte en el tema de la conversacién ex
professo. Después de haber demostrado su necesidad e indicado
cémo se la adquiere —a saber, por medio de una humildad que
hace confesar todos los pensamientos a los ancianos y aceptdr do-
cilmenté sus consejos—, Casiano se dedica a definirla. La discre-
cién consiste en evitar los excesos contrarios, tanto el demasiado
como el demasiado poco?. En todo, v especialmente en materia de
ahmentqcufm Y de suefio, nos guarda fanto “a la derecha” como “a
la. izquierda®, al modo de esas arma iustiticge de las que habla el
Apéstol®. Esta nocién del justo medio habla sido propuesta ya por
Antonio, que ensefiaba a caminat siempre por el "camino real” del
que trata el libro de los Numeros®, es decir, por la via recta de la
virtud, sin- desviarse ni a un lado ni a otro, por un fervor presun-
tuoso o una cobarde tibieza. Para terminar, Moisés entrega la re-
gla de oro en la que se condensa la discrecién de los monjes de .
Egipto: la buena medida alimenticia, apta para conservar puros el
alma y el cuerpo, es la comida cotidiana reducida a dos paximatia®.

Pasando a las conversaciones de Pafnucio-y de Daniel, en ellas
encontramos temas andlogos, dispuestos en el mismo .orden. La
Conferencxa,3 traza en primer lugar el itinerario de las, tres renun-
cias: la pmnera a los bienes materidles, la segunda a los vicios y
la tercera .a todo pensamiento que tenga por objeto las cosas de
aquf ,abajo®. Esta serie de.renuncias sucesivas corresponde a la
teorfa del scopos expuesta en la primera Conferencia: el abandono
de la propiedad forma parte de las observancias mondsticas bdsi-

26. Conf. 1, 19.

27. Conf 2,16, 1; cf. 2, 17 y 22

28. Conf. 2, 16, 2 que cita 2Co 6,7: per arma lustitige...a dexiris...et o sinistris.

29. Conf. 2, 2, 4, que utiliza Nm 20, 17. Ci F. TAILLIEZ "Basiliké hodos. Los va-
lores de un términe mistico ¥ el-precio de su historia literal”, en OCP 13
(Miscellanea Guillaume de Jerphanion, t. I, Roma 1947), pp. 303-352; ]. Le-
CLERCO, “El camino real”, en VSS 1948-1949, pp. 338-352. Este altimo cita (pp.
347-348) Conf. 24, 24, 5-6 y 24, 25, 2 donde via regia est& tomado en un
sentido més vago, sin connotar precisamente el justo medic entre los exce-
sos como en Inst. 11, 4; Coni. 2, 2, 4v8B, 9 2

30. Conf. 2, 18-26.

31. Conf. 3, 6-10.
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~

¢as, la renuncia a los vicios culmina en la pureza del corazén y en
la caridad (I1Co 13) vy todo pensamiento terrenc es el reverso de la
contemplacién. La escala de las renuncias -erigida por Pafnucio,
tiende pues nuevamente* al fin que proponia Moisés.

Pero a pesar de su titulo (De tribus abreénuntiationibus), la
Conferencia 3 contierie algo mds que ese programa‘de ascension.
Und-larga exposicién sobre la gracia y el libre arbitrio, preparada
por el tema inicial de-las tres vocaciones?, y conducida por la
teoria de las tres renuncias®, constitiye el contenido de toda la
segunda parte de esta Conferencic®. Dios solo, explica Pafnucio,
puede conducirmnos al fin ‘sublime, luego de habernos dado la vo-
cacién al comienzo y habernos socorrido de cien manerds a lo lar-
go del camino. El orador de la Conferencia 3 repite asf el movi-
iniento-del abad Moisés en la Conferencia 1. De la consideraciéry
del fin, pasa a la de la fuerza que nos permite alcanzarlo, y del
Dios término de nuesfros esfuerzos y objeto de” nuestra contempla-
cién, al Dios que nos llama, nos sostiene y nos hace llegar.

El paralelo prosigue cuando Pafnucio cede la palabra a su
di¢cono Daniel. En efecto, la Conferericia 4 se parece mucho a la
Conferencia 2. Esa “lucha de la came y del espiritu” que estq ul-
tima analiza, no es simplemente, como podriamos creer, la del mul
v el bien. Sorprendentemente, el mismo espiritu estd representado
como una fuerza ambigua, capaz de arrastrar al hombre a excesos
de generosidad no menos peligresos que los desbordes de la car-
ne: Baniel reconcce a esta ultima una funcidén positiva, que es la
de retrasar y obstaculizar los impulsos desconsiderados del espiri-
tu. Entre estas dos fuerzas antagénicas, el alma debe conservar el
equilibrio, que no es de ninguna manera esa mediocridad perezo-
sa a la'que aspira esponténeamente, sino el resultado de un es-
fuerzo constante de resistencia y de gobierno.

Este comentario inesperado de Ga 5, 17 recuerda con preci-
sidn la exposicién de Moisés sobre la discrecion. :Esta, -como recor-
darenies, consiste en consetvar el justo medio entre los vicios

32. Conf. 3, 3-5. El-primer tipo de vocacién, debido diréctamente d Diecs, tiene
womo modelo a Abraham. Y cita a Gn 12, 1 (Conf. 3, 4, 1)

33.  Conf. 3, 10, 4-6: nuevaments Casiane cita @ Gn 12, 1 para demestrar que
Abraham debe a la gracia diving, no solaments su vocacién, sino también
su entrada en la Herra promstida.

34. Conf. 3, 11-22. En Gn 12, 1, Casiano encuentra un tercer elemento: la obe-
diencia de Abraham, acto de su voluntad libre (Conf. 3, 12, 1).
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opuestos. Esto es también lo que predica Daniel, y para ello recu-
rre a la misma figura escrituristica que su predecesor: las dos con-
cupiscencias opuestas. "hgcen de nuestro cuerpo una especie de
balanza-que se debe poner en equilibrio, delimitando (discernit) con
justicia lo que corresponde al espiritu y a la came y no dejando
inclinarse, ni-a la derecha al alma inflamada de ardor espiritual,
ni, a la izquierda a la carne excitada por los vicios"®. Estos tér-
minos de “derecha” e "izquierda”, evocan-las imdgenés-del “cami-
no reql” y de las "armas de la justicia”. El contexto de ascesis cor-
poral es ‘igualmente. el mismo que en la Conferengia 2: en una y
otra, -se-trata ante todo de normas- de alimentacién y de suefio, ¢
fin de dominar el instinto sexual.

De este modo, las Conferencias, 1-2 y 3-4 se corresponden.
Pafnucio y Daniel, alternadamente, reproducen en-forma nueva los
temas principales -de Moisés: el camino hacia el bien, la recepcién
de las mociones divinas, la vigilancia de la via media entre los ex-
Cesos.

El siguiente grupo presenta una estructura andloga, ciertamente
-menos evidente, pero que se puéde reconocer con sus, rasgos pro:
pios. La teorfa de los ocho vicios principales desarrollada por el
abad Serapién no es otra cosqa, como hemos dicho, que un discur~
so sobre la practiké o "ciencia activa”; es detir, sobre €l método
para purificar el alma y conducirla al scopos de la caridad. Estu-
dia detalladamente la natiuraleza de la terapéutica de esos vicios
que constitufan el objeto global de la segunda renuncia en la
Conferencia 3. Con menos amplitud que Pafnucio, pero mds clara-
mente, Serapién habla tambijén del papél de la gracia divina en
esta purificaciéon®.

Después de él, y a propésno del “"asesinato de’los santos”,
Teodoro presenta purtos de Vista sobre el modo de reaccionar frente
a los acontecimientos felices o desgraciados, incluyendo esos acon-
tecimientos espiritiales independientes de nuestra voluntad, como
son la sequedad y el fervor, -las tentaciones y la paz. Este discurso
de la Conferencia 6 se mantiene en la linea de las Conferencias 2
y 4. Luego de los excesos confrarios evitados por la discrecién, lue-
go de las pulsiones antagénicas de la carne y del espfritu entre las
que el alma busca el equilibrio, he aquf un nuevo par antitético,

35. Conf. 4, 12, 3.
36. Conf. 5 15 Sereno haré& lo mismo (Conf. 7, 8, 2).
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el del éxito v del fracaso, con las reacciones opuestas de exalta-
cién y de abatimiento que estos hechos exteriores tienden a provo-
car. Las metdaforas de la.derecha y de la izquierda, que vuelven
por tercera vez, estdn acompaiiadas de referencids expresas o ma-
nifiestas a los pasajes ya citados del Nuevo y del Antiguo Testa-
mento, a las “armas de la justicia” paulinas y al “camino real” del
libro de los Nameros?. Una nueva imagen biblica, la del “ambi-
dextro™®, ilustra el ideal de una virtud que saca provecho tanto de
la prosperidad como-de la adversidad, evitando igualmente la jac-
taricia y el desdnimo. -En esto reconotemos sin esfuerzo el progra-
ma de moderacién entre los extremos trazado por Moisés y Daniel.

De este modo, dos hilos continuds relacionan unas con otras,
por un lado las Conferencias pares y por el otrolas impares. Asf
como la Conferencia 5 continuaba las Conferencias 1 y .3, del
mismo modo la Conferencia 6 prolongya las Conferencias 2 y 4. Las
dos series engehdran alternativamente tres parejas que presentan
la misma estructura fundamental: a la marcha hacia el idedl, en la
que Casiano recalea el papel del socorro divino, sucede el comba-
te.contra las tentaciones simétricas del .demasiado y del demasiado
poco; la mirada, tendida en up principio hacia adelante, se vuelve
luego a derecha y a izquierda; después de haberse propuesto la
plenitud del bien, uno se cuida del mal bajo sus dos formas opues-
tas.

.Las Conferencias 7-y 8, del abad Sereno, verificah muy im-
perféctamente este esquema bipartito. Su tema —las potencias de-
moniacas— no se presta ni al’ trazado de un itinerario hacia-el-bien,
ni-a una celebracién de la virtud que pasa en medio de dos exce*
sos. Por el contrario, la Conferencia 7 recuerda, por su andlisis de
la accién diabdlica, la segunda mitad de la Conferencia 1, en la
que el digblo aparece frente a Dios como uno de los principios de
nuestros pensamientos, al igual que la Conferencia 5 sobre los ocho
vicios. Nos hace pensar también en la segunda mitad de la
Conferencia 3, que trataba del libre arbitrio y de la gracia divina:
a esa accién de Dios, exaltada entonces por Pafnucio y recordada
aquf mismo (7, 8, 2; ¢i. 7, 13), responde la de Satands, que Sereno
aminora de todas formas, subrayando la plena.y entera libertad que
frente a ella conserva el alma humana asistida por Dios.

37. Conf.B, 9,2y 6, 10, 1.9, que cita a 2Co 6, 7; Cenf. 6, 9, 3, que menciona la
via regia (Nm 20, 17).
38. Conf. B, 10, 1, que cita a Jc 3, 15
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‘La Conferencia 8, por su -parte, no presenta en su conjunto. nin:
guna pareja-de contrarios andloga a las de las Conferencias pares.
Cuanto mds, encontramos en ella un breve capftulo sobre les-dos dn-
geles, el bueno y el malo.que solicitan a tode hombre® —observacion
secundaria en una exposicién cuyo objeto principal es describir el
origen de las potencias demoniacas. Este origen es-atribuido a Juna
falta de orgullo que pervirtié a algunos dngeles créados buenos. EI
Creador queda asf defendido. contra la acusacién de haber hecho
seres malos, seguin una teodicea que-ya desempefia un papel im-
portante en la sexta Conferencia®. Esta altima habia asimismo
abierfo el camino g la presente exposicion, estableciendo que las
potentias angélicas no son inmutables por naturaleza, lo cual es pro-
pio de Dios solo*. Por medio de estos puntos de contacto conlg
Conferencia 6, la Conferencia 8 se vincula también con la serie par,
pero sin pertenecerle por el tema central de las parejos de contrarios.

Con.la Conferencia 9, ‘primera del abad Isaac, volvemos a
encontrar la gran vena de las Conferencias impares. Al presentar
la oracién continua como el “fin” del monje y al asociarla a la
"pureza” o “tranquilidad” perpetua®, Isaac hace eco claramente a
la exposicién inaugural del abad Moisés®. Lo que este tltimo la-
maba “contemplacion”, nuestro conferencista lo denomina “oracién”.
La escala que lleva, a través de las cuatro formas de oracién enu-
meradas por el Ap6stol, a‘las cumbres de la oracién dominical y
de la oracién de fuego*, recuerda el esquema ascensional de la
Conferencia 3. Después de haberse ocupado largamente de los
enemigos del monje en las Conferencias 5-8, Casiano cierra su
primera parte reubicdndolo frente al alto ideal contemplativo pro-
puesto al comienzo. Las Conferencias 9-10 sobre la oracién forman
con la Conferencia 1 una inclusién manifiesta, que dlumina plena-
mente el fin que da sentido a toda la ascesis del monje..

En este dltimo par muy homogéneo, el sequndo elemento sélo
se distingue del primero por un enfoque un poco mds prdctico:
después de haber descrito el objetivo idedal, Isage debe indicar el

39. Conf. 8, 17.
40. Conf. 6, 2.36.
41. Conf. 8, 14, 2, que cita a Jb 15, 14-14; Conf. 6, 16, 1.
42, Conf. 9, 2, L.

43. Conf. 1, 2-15.

44. Conf. 9, 9-25. -
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medio para llegar a é1%. En el_corazén de su segunda Conferencia
se encuentra la révelaciéon de una f6rmula universal que permite
permanecer siempre en oracion®. Aunque la comunicacién del grai
secreto estd precedida y seguida por nuevos esquemas ascenden-
tes?, la cuestién préctica del “cémo” domina esta sequnda conver-
sacién®: Este punto de vista instrumental, no deja de recordarnos
ld segunda parte de la Conferencia 11 y toda la Conferencia 2, en
las que la discrecién. aparecia igualmente como el medio seguro ¥
universal* de controlar los pensamientos, .de rechazar las tentacio-
nes -e- ilusiones y de permanecer .en-el recto camino. <

Subsidiariamente, la’Conferencia 10 presenta una curiosa va-
riacién sobre el tema dé los contiafios, caracteristica” de las Con-
ferencias pares o “segundas”.. El largo‘y vibrante elogio del Deus,
in adiutorium, que se encuentrc: en el centro, se desarrolla a través
de und serie de antitesis qué evocan las multiples circunstancias
opuestas donde esta férmula opera su mdagico efecto. Isaac men-
ciona .en. primer lugar las tentaciones simétricas del' demasiado y
del demasiado poco, yazsea en materia de alimentacién ¢ en ma-
teric de suefio®. A estos dos pares de-excesos.contrarios, que re-
cuérdan las Conferencias 2 y -4 les siguen cuatro pares de situcg-
clon€s opuestas, -unas enojosas; las.otras favorables: tentaciones.de
lujuria y ausencia. de-tentaciones; movimientos ‘de soberbiay sen-
timientos humildes, sequedad- y gozo éspiritual, térrores nocturnos
y.seguridad. Se debe orar cada vez al Sefor, por. medio del Deus
in adiutorium, ya sea para que nos libre del mal, ya sea paraiqué
nos-conserve en el bien; y a esto. se agrega a veces.el pedido.de
no caer, a causa ese mismo ‘bien, jen la falta fatal det orgullo®.
Todo esto recuerda evidentemente la Conferencia 6.

45. CL Conf. 9, 7,4 primum...qualis deBeat eniti semper- oratio, deinde qualiter
hanc wandem...éxercere sine-intermissione possimus.

48. Conf. 10, 10.

47..- Conf. 10, 6-7: de la visién de Jesiis entre los honibres, a la de Jestis trans-
figurado en la-montaiia; 10, 11: lo-recitacién del Deus in adiutorium produce
un empobrecimiento de los pensamientcs que conduce a la ciencia multifor-
me de las Escrituras —de los Salmos en particular—, desde donde nos ele-
vamos, por medio de una nueva simplificacién, a la cracién de fusgo (cf. 9,
15, 2 y 9, 25).

48. Conf. 10, 8, 4 doble “cémo”, que se refiere no sclamente a la eleccidn de
una férmula, sino también a los medios para guardarle; 10, 12-14: recuerdo

de la segunda pregunta y respuesta.

49.  Conf. 10, 10, 6.8,

50. Conf. 10, 10, 9-14. Esta invocacion es una humilde confesién de la necesidad
de la gracia divina, como lo recalea la Conf. 10, 10, 3-5 v 10, 11, 2. En esto,
esta segunda Conferencia de Isaac se vincula con las Cenf. 3, 11-22 v 5, 15.
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Por medio de estas reminiscendias de las tres -primeras Con-
ferencias pares, la Conferencia 10 se vincula pues nuevamente a
esta serie segunda. Se diria que Casiano, luego de haber retoma-
do como conclusién, en la Conferéncia 9, el tema cc:pltal de la
Conferencia 1, quiso deslizar una tlfima vez, en la Conferencia 10,
la doctrfina no menos fundamental de la Conferencia 2 y de sus
homélogas.

t 2% 4

2 Ay
.

Las Conferencias de la segunda parte (11-17) presentan gene-
ralmente rasgos de estructura andloggs a los que acabamos de re-
conocer en la primera. El tratado de Queremoén sobre-la perfeccién
con el que comienzan, corresponde manifiestamente a -las Confe-
rencias 1 y 3. En efecto, Queremoén pone esta, perfeccion en la ca-
ridad, disposicién, filial que se contrapone a las motivaciones infe-
ricres representadas por el temor del esclavo y la esperanza del
mercenario®. Al hacer esto,. el nuevo conferencista retoma en for-
ma original la ensefianza del abad Moisés sobre la caridad- -pure-
za, cumbre del esfuerzo ascético, mientras que su ascensién en tres
etapas se asemeja a.lag tres renuncias graduales del abod Pafnu-
cio. Una vez mds, Casiano levanta una escala hacia el cielo de la
perfeccion.

La Conferencia 12 aplica al caso particular de la castidad, la
teoria general de la Conferencia precedente. En efecto, la-caridad
es una pura complacencia en el bien, es amor de la virtud por sf
misma. Queremén demuestra ghora que asf es también la. verda-
dera castidad, distinta de la simple continencia. La Conferencia 12,
que es una especie de corolario de la Conferencia- 11, no presenta
a primera ¥ista las caracteristicas de la “série par” que hemos re-
conocido en l& primera parte, Sin embargo, tiene un rasgo comun
con lg Conferenma 7: como esta nltima, culming en prescripciones
dietéticas cuyo objeto es proteger- la castidad®?. Este problema
crucial de lo medida de la alimentacién y del suefio cort el objeto
de dominar el instinto sexual, estaba ya en el centro de las consi-
deraciones del abad Moisés sobre la discrecion. Queremén extrae
pues una de las unphcacmnes principales de la Conferencia 2 en

S1. Conf. 1], 513 .
52. Conf. 2, 18-26; 12, 14-15.
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su segunda Conferencia. Ese-De castitate es, més de lo que pare-
ce, una continuccién del De discretione.

Con la Confereticia 13, sobre la gracié y la libertad, volvemos
a encontrar el tema ya Jargamente desarro]lado en la segunda mi-
tad de la Conferencia 3. Las tres Conferencias iniciales de la se-
gunda parte forman, pues, una seguidilla paralela a las tres
Conferencias inicicles de la primera. Sin embargo, estdn reunidds
en ung trilogia atribuida integramente al abad Queremén, mientras
que las Conferencias 1-3 pertenecfan a dos pares distintos y a dos
autores. diferentes, Moisés y Pafnucio®. Por lo demds, este nuevo
tratado de la gracia no repite simplemente el precedente. Mientras
que Pafnucio querfa demostrar sobre todo la necesidad del socorro
divino, Queremén intenta delimitar laboriosamente las partes de la
gracia y del libre arbitrio. La controversia Pelaglo—Agustin constitu-
yve el telén de fondo.

Después de la trilogia de-Querémén, Casiano vuelve dl siste-
tha de=los pares con las ¢onferencias 14-15, pronunciadas por Nes-
teros. La primera conversacién sobre la “ciencia espiritual”, se en-
cuentra claramente en la linea de las que encabezan los grupos
(Conf. 1, 3, 5 y 11). Una vez méas Casiano propone el objetivo —1&
contemplaciéri— e indica el camino para llegar a ella: la "accién”
ascética; que purifica el alma de sus vicios. Lo propio de este nue-
vo esquema €5 definir mds precisamente la contemplacién en tér-
minos de exégesis escrituristica, ofreciendo simultdneamente “apre-
ciaciones originales sobre los géneros de vida variados en los que
se opera la purificacién "pr@ctica”™.

3

53. Esta diferencia de estructura entre las Confersncias 1-3 y 11-13, airae nues-
tra atencidn sobre lo relativo de la agrupacién por parejas de la primera
parte y de la hemelogia de las Conferencias impares o pares {ver una ob-
servacién semejante mds arriba, en la n. 50: la segunda Conferencia de
Isaac se vincula, por medio del tema de la gracia, a Conferencias “prime-
ras”. Pero los resultadoe de nuestros andlisis' no por ello quedan invalide-
dos, ya que la cuestién del socorrocdivine, que es el objeto propio de-la
Conferencia 13, no era mdés que uno de los elementas de la Conferencia 3,
dende incluso se ubicaba en segundo lugar. No es, pues, necesario vincular
la Conferencia 3 o las dos precedentes para poder considerarla come la dl-
tima hoja de un triptico. Esta Conferencia scbre las tres renuncias. por su
primer elsmento, que es también el principal, donstituye realments el co-
mienzo de una nueva pareja. El tema del socorro divine, ya esbozado en
Conf. 1, 16-23, puede ser considerado come un tema anexo de la serie impar.

54 Conf. 14, 4-7.



PARA COMPRENDER A CASIANC 451

La Conferencia 15; complementaria y' muy corta, subraya la
importancia tnica de esa purificacién de los vicids y de la adqui-
sicién-correlativa de las virtudes, despreciando los "carismas” a los
que ficilmente se les asigna demasiado valor. Queda cerrada asf
una falsa pista. El poder exterior sobre el diablo —el carisma de
exorcista que es uno de los mds apreciados— prdcticamente no
cuenta frente a la tarea esencial: expulsar a los demonios de nues-
tra propia alma, a la que dominan por medio de los-vicios. Esta
forma de minimizar el mal fisico de la posesién diabélica -y de in-
sistir, por el contrario, en el mal espiritual del wicio, nos retrotrae
a las Conferencias 7 y 8.

« El-siguiente par, debide al abad José (Conf. 16-17), comienza
con un De amicitic que nos recuerda-las Conferencias 1 y 11. La
“amistad” entre hermanos, fundada en la sola virtud, es una forma
de esa caridad de la cual Moisés vy Queremén hicieron la cumbre
de la ascensién espiritual. Tenemos, pues, aqu! como’de costum-
bre, a modo de primer elemento, una presentacién renovada del
scopos. Casiano no se cansa’ de proponer este ideal al comienzo
de cada grupo.

El segundo elemento no se puede relacionar con una serie
antetior con la misma evidencia. Esa Conferencia 17 es en primer
lugar una condena de los COmMPromisos definitivos, unida a una
apologia mesurada de la "mentira”. Al cerrar ésa via sin salida de
las "definiciones”, realiza una obra comparable a la de la Con-
ferencia. 15..Por otra parte, 1& insistencia en la distincién de los fi-
nes y los medios recuerda a la Conferencia 1: el objetivo espiritual,
que es lo 1inico importante, relativiza cualquier instrumento, ya sean
las multiples observancias de las que hablaba el-abad Moisés o los
compromisos solemnes sometidos al juicio del abdd José. Pero so-
bre todo, €se jyicic hecho sobre una situacién concreta, a, fm de
tomar una decision, aparece como una leccién de discernimiento,
en la linea de la Conferencia 2. Aunque esta vez el camino recto
no pasa a igual distancia entre dos excesos contrarios, sinéd por el
menor de los dos males entre los que hay que elegir, el problema
practico del camino a seguir no deja de constituir un vinculo de
unién entre esas dos Conferencias segundas.

- b I I

55. El términc mismo figura en Conf. 17, 25, 9 discretio salutaris (en contraste
con las decisicnes irrevocables).
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La descripcion de€ las diferentes especiés de.monjes, objeto de
la Conferencia 18, aparece en primer lugar comeo un.tema insélito
para una exposicién inaugural; que abre simultdneamente un gru-
po ¥ una seccién. En lugar de. las acostumbradas presentaciones
de la meta por alcanzar, nos encontramos con una vision global
de las formas variadas del monacato. El itinerario del alma indivi-
dual hacia la perfeccion, da lugar-a puntos de vista sobre la co-
lectividad de los monjes. La mirada ya no va mds hgcia adelante,
en ladireccién del ideal y de la eternidad, sino hacia atrds, hacia
los origenes de cada especie -de vida mondstica.

Por mds nuevas que sean estas consideraciones, §in embargo
no .sefialan un comienzo absoluto en el seno de las Conferencias.
Sin hablar de las preparaciones mdas lejanas®, la segunda parte va

)

ha mencionado al .pasar las diversas “profesiones” en las que se
desarrolla la vida activa®, y sus dos primeras Conferencias, las del
abad José, han presentado en primer lugar un ideal de "amistad”
tuyo.cardcter social ¥ cuyas afinidades con el cenobitismo son evi-
denjes®, y luego un caso de paso del cenobio a la anacoresis®. En
cuanto a la historia de los origenes mondsticos, ésta recuerda la
de los origenes del mupdo demonfaco y de las vicisitudes religio-
sas dé la himanidad®, referida en las Conferencias 7 y 8, donde
por otra parte Casiano.se ha interesado asimismo por las diversas
razgs de hombres y las categorias dé demonios.

Sin embargo,. estas vinculaciones secundarias no. interesan
tanto como lar relacién profunda de la Conferencia 18 con ciertas
exposiciones de la:primera-parte. La génesis de las diversas espe-

$6. Pensamos en los toques cenobiticos de la primera partesefialados mds atrds,

- en-la nota 19.

57 Ver nota 54. Las “profesiones” enumeradas no incluyen, por ogm parte, la de

simplo cencbita, tal vez porque su ordenamiento a la luéha contra los vicics

se scbrentiende (cf. Conf. 1, Pref. 5, etc.). En el marco cenchbitico, sélo se
*=  mencilona el cargo de abad {Conf. 14, 4, 2). =

58. Aunque no se.trate directaments mas que de la camnaraderia de dos apren-
dices de ermitafics, Casicmo y Germén. Sobre las relaciones fntimas del De
amicitig con la doctrna wenchitica de Inst. 4, ver nuestra obra La ‘Com-
munauté et I'abbé dans la Rég)e de saint Benoft, Paris 1961, p. 502 (cf. Bp.
475 y 481-482).

59.. Conf. 17.

60. Conf 8, 7-10 (demonica); 8, 20-24 (hombres). Estes dltimos capftulos desarre-
llan un punto de vista ya esbozado en Conf. 7, 21, 8. Sereno presenta, en
Conf. 7, 23, a propésite del poder de los demonics en el desierio, un curicso
punto de vista diacrénico que anuncia el tema de la decadencia del mona-
cato {Conf. 18).

a
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cies de monjes le da a Piamén la ocasién de celebrar el monacato,
mds especialmente bajo la forma cenobitica, en contraposicién con
el relajamiento de los cristianos en el siglo. La vida mondstica, que
es da tnica conforme a las exigencias de Cristo y segan el ejemplo
de los apéstoles, perpetta a través de los siglos el fervor-de la
Iglesia primitiva. En ella se practica la castidad perfecta y la de-
sapropiacion radical. Esta alima caracterfstica, que es la que esta
marcada con mds. fuerza, nos recuerda la exposicién de Pafnucio
sobre las tres renuncias, la primera de las cuales era el abandono
de los bienes materiales. Pero a diferencia de la Conferencia 3, en
la que-esta renuncia inicial quedaba algo despreciada con respec-
to a las dos siguientes, la desapropiacién adquiere aquf toda su
importancia como un acto evangélico por medio del cual se obtie-
ne el "perlecto despojo de Cristo"®.

Después de haber descrito las tres o cuatro especies de mon-
jes, el abad Piamoén trata de la paciencia, virtud que se debe ad-
quirir en el cenobio antes de abrazar la vida solitaria®. Por medio
de dos ejemplos memorables, muesira hasta dénde puede y debe
llegar. La paciencia, verdadera virtud, se fundamenta en la humil-
dad v no tiene nada que ver con la simple ausencia de ocasicnes
de impacientarse que procura la soledad.

Este ideql de virtud sublime termina de situar la Conferencia
18 en la gran huella de las Conferencias "primeras”, destinadas a
proponer la perfeccién. Junto a este fin totalmente espiritual, el
marco exterior de la soledad aparece como uno de’ esos accesorios
cuya insuficiencia y ambigiiedad Casiano no se cansa de criticar.
Ya se trate de las cbhservancias enumeradas en la Conferencia 1,
de la renuncia material de la Conferencia 3, de los carismas de la
Conferencia 15, de los juramentos y compromisos de las Confe-
rencias 16 y 17%, o finalmente de la anacoresis analjzada aquf, es
necesario disuadir incesantemente al monje de que ponga su con-
fianza en estas cosas y de que-se encierre en ellas®, en lugar de
buscar el verdadero bien v la virtud y de apoyarse en su voluntad
libre ayudada por la gracia.

Bl.  Con{. 18, 2: perfectam Christi...nuditatem.

62. Conf. 18, 11-16.

63. José, antes de censurar las “definicicnes” en la Conferencia 17, critics los
juramentcs de amistad en-Conf. 16, 2, 1 y 16, 28.

64. Scbre la tentacién opuesta que asalta a los monjes de hoy, ver nuestro ar-
ticulo “Moines aujourdhui?”’, reproducide en Autour de saint Benoft, Belle-
fontaine 1975, p. 156. n. 42.
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El siguiente coloquic, mantenido con el abad Juan, trata de un
temd que esperarfamos encontrar mdés bien en una .Gonferencia
“primera’: la finalidad. del cenobita -y del ermitafio. Pero se trata
dé fines particulares, propios de tal ¢ cual género-de vida, no.del
fin comiin a todos, que habitualmente trata la conversacion inicial
de cada grupo. Este fin, casi sobrehumano, abarfca en su genera-
lidad, comd lo subraya Juan expresamenté®, los valores especiales
que cultivan el cenocbila y el ermitanio.

Por lo demds, et ideal particular del anacoreta no es otro gite
la unién contemplativa con el Sefior, es decir, lo que las Confe-
rencias 1, 3 y 9 presentaban como el ob]eto de toda Vvida monds-
tica®. Estd apropiacion del fin univérsal a una sola especie de
monjes, ‘subraya la diferencia de perspecnva que separd la Con-
ferencia 19 de las Confererrcias "primeras”. Al acercarse’a la rea-
lidad goncreta, este discurso da mds importancia a las condiciones
de vida. El hecho de que cierta soledad sea necesaria para que-se
desajrolle la contemplacién es un hecho existencial que las -Con—

£

65. Conf. 19, 9. ..
66.-+ “Comparar Conf 19, 8, 4 {"unién con Criste”) y Conf: 1, 8. 1'(*adhesién a“las,
cosas divinas y a Dios™); 8, 6, 4 ("unién con el Verbé de™Dics per la contem-
-placién de las cosas celestes”): 9,2, 1 v 9, 6, § ("adhesidn al scberanoc Bien”
por una oracién. intesante). C{ Conf.<14, 1, 3 ("conteriplacién de las cosas
divinas y conocimiento de los significades sagrades”). — Hablando de Ras
férmulas de Moisés y de Isaac (Cenf. 1, 8, 1 v 9, 6, 5) que relaciona con la
de Juan (Conf. 19, 8, 4), . LErOY, “"Les Préfaces”, p. 189, -estima que “el ideal
aqui descritc es el ideal anacorético vy no el del cenchita”. Esta definicién,
aungue justa en’si, debe ser sin embarge matizada. Ne per nada Moisés e
Isaac tratan del fin del monje, sin otra espbcificacién, v sus Conferencias
estén colecadas en primer lugar, antes qte la de Juan. La intencidén de Ca-
siang parece ser la de propener, en primer lugar, a todos el ideal mondstico
mds elevado, antes deo precisar que no se lo alcanza plenamente sino fuera
de! cencbio, como por otra parte lo habfa marcade Conf. 1, Pref. 1-2 y 5.
Aunque “especificamente cnacorética” { ]. LEROY, art. cit,, p. 177), nd por‘eso
la primera parte de las Conferencias se desinteresa de los cenobitas (cf. n 19).
. Elideal de la cracién perpetua concierns igualmente a estos tltimos (cf Inst.
2, 9; Conf. 10, 14, 2), porque la vider mondstica "es una sola bajo sus dos for-
mas graduadas. En cuanto al fin propis del cencbitisme y a sus relaciones
con el ideal contemplative de los ermitafios, el pensamiento de Casiano no
es simple {cf nuestro estudic “La Regle de saint Bencht et la vie contempla-
tive”, en Coll. Cist. 27 <1965>, pp. 89-107, y no-se puede reducir esta com-
plefidad a una estricta unidad légica (ver el esfuerzo hecho en este sentido
por M. OLPHE-GALLIARD, "Vie contemplative et vie active d'aprés Cassien”, en
RAM 16 <1935>, pp. 252-288), ni explicarla adecuadamente por los medics de
crigen_y los portavoces particulares de las diferentes partes de la obra de
Casiane.
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ferencias precedentes apenas habfan encarado® y que aquf eo-
mienza a ser tomado en serio. Asimismo, las virtudes de obedien-
cia y de desapropiatién ya no son consideradas en general v abs-
tractamente en su relacion con el ideal"de perfeccion®, sino referidas
al género de vida cenobitica, del que aparecen come fin propio y
mérito exclusivo.

La Conferencia 19, igual que la precedente, une a sus puntos
de vista sobre los cencbitas y los ermitafios, algunas consideracio-
nes sobre”la paciencia® Esta vez, sin embargo, ne se trata tanto
de proponerla como -un ideal, sino de indicar los medios para ad-
duirirla. Mds precisamertte, Juan describe un métode por medio del
cual los cenobitas que pasaron prematuramente al dnacoretismo
podrdn dlecanzar lo que les falta- en materia de paciencia adquiri-
da. Reconocemos en esto el propésito préctico v la preocupacion
por el “como” de las Conferencias segundas.

La Conferencia 20, del abad Pinufio, es una de las mas difi-
ciles de interpretar v de clasificar. Aungue en ella veamos, como
hemos hecho mds arriba, el dltimo elemento de una- trilogfa, apa-
rece eh primer lugar como una.digna conclusién del discurso so-
bre las virtudes cenobiticas de la obediencia v la humildad, de las
que Pinufio ha dado un ejemple deslumbrante. Ademds, la prime-
ra parte del titulo (De paenitentiae fine) hace pensar en el de la
Conferencia precedente (De fine coenobitae et eremitae). Sin ém-
bargo, no es mds due una apariencia. El “fin del cenobita y del
ermitanio” es el objeto al que ellos tienden, mientras que €l “fin de
la penitencia” es la cesacién de esta ultima cuando los pecados
quedan completamente expiados.

Puede decirse con mds verdad que la Conferencia 20 se
parece a la Conferencia 18 por su mirada al pasado. Ast como
Piamén se habia vuelto hacia los origenes del monacato,. los inter-
locutores de Pinufio lo invitan a tratar de la penitencia por los pe-
cados cometidos, del recuerdo y de la absolucién de las faltas pa-
sadas. Situada luego de un sermén de vesticién en el que el abad

67. Implicado en la Conf. 1, Pref. 5, sste hecho estd flustrado por el ejemplo de
Pafnucio (Conf. 3, '1, 2-3). Ver también Conf. 10, 6; 14, 4, 1.

68. Conf. 2, 10-15 {cbediencia) y 3, 6-10; 5, 11, 6 (desapropiacién). El marco ce-
nobitico estd, sin embarge, ya bien marcado en Conf. 3, 1, 2 (cbediencia) v
5, 8, 3; 10; 14, 2 (desapropiacién). .

69. Conf. 19, 11:14. La aplicacién final a la castidad,(Conf. 19, 15-16) esta real-
mente en la lineat de ks Conferencias segundas.



456 ADALBERT DE VOGUE, OSB

de Panefisis ha descubierto las cumbres casi-desalentadoras de-la
renuncia cenobitica”, la conversacién se propone de entrada una
vuelta- atrds, hacia la existencia anterior, cuyas penas, sé-intenta
purgar; cuyas huellas se trgta de borrar y cuyo recuerdo, se intenta
cultivar o eliminar. En el plano de la conciencia individual, esta
regresion en el tiempo es andloga al planteo de Piamén; que se
remontaba a través de_varios siglos de monacato hasta la primera
generacién de anacoretas y cenobitas.

Sin embargo, esta comparacién es menos significativa que la
relacion: de la Conferencia 20 con las <que cierrarr falsas pistas y
vuelven a impulsar el esfuerzo espiritual en la buena direccién. Lo
penitencia, al igual que los carismas o-las "definiciones”, es una
trampa para los que se quedan remoyiendo inttilmente el barro de
las faltas cometidas., -

Todo el presente discurso de Pinufio intenta mover al olvido de
ese pasado turbio y- alentar una actitud positiva, tendiente a lg
conquista del reino de Dios y a la adquisicién de las virtudes. Al
movimiento de retroceso de los dos jévenes, Pinufio opone una
nueva invitacién a mirar hacia adelante. El tema, propuesto —"el
fin de la penitencia y los indicios de la satisfaccién”— le da oca-
sién para repetir lo que acaba de-decir en su sermén de toma de
hdébito. No por nqada termina la Conferencia 20 con las mismas
palabras del Libro IV de las Instituciones, es decir, el primer dis-
curso de Pinufic”. La "pureza de corazén” y la "perfeccién de la
caridad apostélica” vuelven a aparecer asf en el horizonte, movi;
lizando nuevamente toda la atencién y todo el deseo. Dejande de
lado los vanos retornos al pasado; nos orientampes una vez mds
hacia los objetivos definidos por las Conferencias 1 y 11, que
constituyen el tinico y perpetuo “destino” del monje.

+~ La trilogfa de las conversaciones de Teonas, que sucede a la
de las Conferencias 18-20, comienza como la precedente con un
elogio de la renuncia evangélica. La separacién de’ los monjes y
de los seglares en los origenes de la Iglesia, narrada por Piamén
en la Conferencia 187, se verifica ahora en el caso ejemplar de
Teonas, joven esposo arrancado a la vida del siglo por el. monje
Juan. La vida mondstica es la tnica que responde a los llamados

00 Conf. 20, 2, 2, que remite a Inst. 4, 3243, =

71.  Comparar Conf. 20, 12, 4 e Inst. 4, 43.

72.  Conf. 18, 5. Acui incluso, esta historia se recuerda a propésito de los orige-
nes de la Cuaresma {Conf. 21, 30). -
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del Evangelio. Es la unica verdaderamente "bajo la gracia” y no
ya “bajo la ley"”, porque supera-esta ley en todo sentido por su
generosidad. A esta liberacién de la Antigua Ley que procura la
obediencia a los consejos de Cristo, se agrega la libertad del mon-
je con respecto a la misma ley eclesidstica: al ayunar en todo
tiempo por su propia cuenta, no estd obligado estrictamente a las
reglas de la Cuaresma, ese “diezmo” del afio impuesto a los se-
glares™.

Este contraste de la vida mondstica —qie florece en la pleni-
tud v la libertad del Evangelio— con la vida secular —que se que-
da en las normas minimas del Antiguo. Testamento— prolonga el
que “Queremén establecia en la Conférencia 11, entre el estado
superjor del hijo 0 del mercenario y la condicién servil de los que
obedecenr en el temor”™. Por otra parte, la critica de la sujecién a
la ley, considerada como una servidumbre, es del mismo tipo que
algunas, observaciones hechas en una Conferencia segunda,, la
segunda del abad José, a propésito de ciertos compromisos™. Pero
en lo esencial, la.Conferencia 21 desempefia bien si papel de
conversacion inaugural al formular por altima vez, bajo nombres y
aspectos nuevos en parte, el ideal de perfecciéon evangélica que Ca-
siomo tiene la costumbre de presentar al comignzo de cada grupo”.

En esta serie de Conferencias_primeras, una de las mdas rela-
cionadas con la Conferencia 21, como hemos dicho, es la Confe-
rencia 1. Y es notable que el paralelismo entre la trilogia de Teo-
nas. y la de Queremoén se -verifica nuevamente cuando comparamos

-

73.  Hm 6, 14, citado formalmente en Conf. 21, 30, 3, pero ya subyacente en Conlf.
21,.7, 1, .etc. Ver nuestro articule “Cassien, le Maltre et Benoft”, en Com-
mandements du Seigneur et, libération évangélique, Roma 1977 (Studia
Anselmiana 70% pp. 223-235.

74, ‘Conf. 21, 29.

75.  Tanto mds cuanto que el cumplimiento de la ley asegura solamente la qu-
sencia de castigos (2], 2; 21, 5, B), junto con beneficics temporales (21, 5, 2).
El que actiia asi “bajo el terror de la ley” v de sus amenazas 21, 7 1} s
parece al esclavo tédmercse del que hablaba Queremdn (11, 7. 1, etc.), Por
otra parte, la cbediencia «, los consejos del Evangelio procura el reino_de
los cielos (21, 5, 1-2), cbjeto de la esperanza de mercenario (11, 6-8),

76. Tonf. 17, 30, 1, que clta Bm 4, 15. Comparar también Conf, 21, 22, 1-5 (dis-
crecién) con Conf. 2, 2, 4; 2, 16-17; 4, 12, 3.

77.  En cuanto a la distincién de les bienes, de los males y de lus cosas indife-
rentes, largamente desarrollada por Teonas, a fin de volver a ubicar el ayu-
no en su verdadero lugar como “medic” (Conf. 21, 12-18), la encontramos en

des Conferencias anterieres, una primera (Conf. 3, 9), v la otra segunda (Conf.
6, 3).
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las Conferencias 12 y 22. Tituladas respectivamente De castitate y De:
nocturnis illusionibus, tratan evidentemente del mismo tema: luego
de haber esbozado un amplio cuadro de perfeccién, ambos autores
se vuelven al punto crucial de la sexualidad. El discurso sobre la
castidad, amplio v sublime & mds no poder en Queremoén, es mds
modesto.y mdas concreto en Teonas, de acuerdo al cardcter de la
tercera parte. El centrd de las preocupaciones es aquf una cuestién
de disciplina sacramental —el impacto de las “ilusiones nocturnas”
en la frecuencia de la, comunion.

¢{Se prolongard el paralelismo de las dos’ trilogfas hasta su ter-
cer elemento? La Conferencia 13 trata de la gracia y del libre- ar-
bitrio, y la Conferencia 23 de “la ausencia de pecado”. Sin ser tan
clara como en el caso precedente, la*afinidad de los dos temas es
real. ‘Tanto aqui como alld, bajo aspectos diferentes, se plantea el
misme-problema de fondo, el de las posibilidades de la naturaleza
humana, ayudada o no por la gracia®s Si recordamos que. ya la
Conferencia 3 giraba en gran parte sobre esta cuestiér, es.eviden-
te"que en tres oportunidades Cdsiano ha colocado en-el tercer lu-
gar-dé una de sus décadas, lo principal de lo que tenfa que decir
sobre este tema. =

Por lo demds, aunque Teonas afirma, lo mismo que sus pre-
decesores, la imposibilidad de alcanzar la impeccantia™ en la tie-
ra, fundamenta "esta aseveracién sobre una base original, demos-
trando que la.mds alta santidad, aunque fuera la de un San Pablo
sigue siendo siempre deficiente con-respecto al "bien” trascendente
de‘la contemplacion perpetua. Este argumento singular, desarrolla-
do alrededor de una exégesis.de.Rm 7, pone el ideal contempla-
tivo de un Moisés y de-un Isaac al servicio der la controversia an-
tipelagiana. Al mismo tiempo, “marca el limite insuperablé con el
que tropieza el estuerzo de contemplacién impulsado en muchas
oportunidades por las Conferencias primeras. -

Por otra. parte, Teonas .estimula esta ambicién de contemplar,
a su manerd, e incluso la exaspera por medio-de su interpretacién
de los palabras del Apéstol. A este respecto, la Conferencia 23
cierra digngmente®el conjunto incugurado por la Conferencia 21.

78.. Esta dltima estd mencionada a menudo en la Conferencia 23 (10, 2; 15, 5.7;
18, 4; 23,4, etc), pero su campo de aplicacién estd limitade a la liberacién
de esas faltas sutiles &ue son agquellas contra el ideal de la contemplacién.

78. Conf. 11, 9, 4-5; 20, 12, 1-3,
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Las grandes renuncias evangélicas ponderadas por- estg "altima,
correspondfan, segup. la misma confesion de Teonas, a la practjke®.
Ahora, cemo en la Conferencia 14, aquf aparece el coronamiento
de esa purificacién activa: la contemplacién,

Por otra parte, debemos relacionar esta tlima re-expresién del
ideal contemplativo con la del ideal de pureza-caridad que encon-
tramos en la Conferencia 20. Recordemos que Moisés definfa su-
cesivgmente el “fin” en términos de puritas cordis (1, 4), de-caritgs
{1, 6), de contemplatio (1,-8), Los dos primerog térmings, reunides,
sirvieron, como conglusién de la Conferengiq 20. El tercero es-lg
palabra principal-de todg la Conferengia- 23%. Las dos trilogias de
la tercerq parte termingn pues con la evogacion, en buen orden,
de los diverses aspectos de] scopos. Ne. existe mejor forma que eslg
doble inclysién para marcar la ynidad de todg la obre en lg su-
cesién de sus partes.

La Conferencig 24 del abad Abrgham presenta, como hemos
dicho, yn cardcter particular, ya que no se empareja con ninguyna
otra sino que sirve como conclusién solitaria a todd ld obra, Su te-
ma principal —la exhortaeién a perseverar en la austeridad de)
desierto y de la renuncia— conviene visibleménte a esta funcién
conclusiva. La Conferencia 24 es un modelo de fervorin firal, sobre
todo en sus gltimas paginas. Al mismo tiempo, ¢l discurso de
Abraham recuerda algunas Conferencias segundas o terceras por
lg advertencia contra diversas tentaciones e jlusiones: el regreso al
hogar, lq vida féeil y sip trabgjo gracias a los subsidios de les fa-
miliares, el trabajo g} aire libre, ] proselitismo con los seglares.

L

L4

LR R -

Estas son lgs principales vinculacignes que 'se dibuign, si mi:
ramos mdas de cercq, entre estos veinticuatrg trozos, cuyg continui-
dad no siempre aparece a primera vista. Los grupos de dos pre-
sentan .habitualmente la misma estructura: g una ascensién hacia
el ideal, g menudo esctlongda en dos 6 tres grados, sucede una

80. Conf. 21, 34, 4.
8l.  Esta relacién de las Conferencias 11 y 23 estd subrayada por su utilizacién
comun de Le 10, 41-42 {Conf. 1, 8, 2-4; 23, 3, 1), asf como per lu oposicién que

las dos ponen entre la contemplacién centinua y las obras necesarias {Conf,
1, 12 y 23, 5).
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miradd mds modestd a las conditiones reales en-las que nos en-
camindmos hécia -l fin *diblime. En este segundo tiempo, Casiano
traza Hobitialmente un camino que pasa ‘entre dds extremos. En
varias oportunidades indica un medio o un auxiliar. A Veces tam-
bién advierte contra algin errdr, cierra una falsa pista,, disipa una
ilusién, o, recrienta el dinamismo espiritual hacia la virtud.'y la
contemplgcion.

Este’ balanceo -de lo ideal a lo real, del fin a los medios, del
itinerdrio a las trampas y a las desviaciones, no-aparece sélo en
el interior de los grupos de Conferencitis. Volvemos a“encontrarlo,
ya setr’en la estala mayor de las partes, como yeremos enseguida,
ya sea en la escala menor de Ids seccionés sucesivas de una mis-
ma convetsacién. La Conferencia 2 parte de una teoria géneral de
la discrecién, madre de toda virtud, para culminar en algunas hu-
mildes reglas alimenticias, protectoras de la castidad, vy en su con-
ciliacion con el deber préctico de la hospitalidad. La Conferencia-
6 saca de algunas consideraciones metafisicas sobre la ‘mutabilidad
inherente a toda criatura, le necesidad de una observancia muy
precisq: permanecer en la celda®™ En ofra parte también pasa
Casiano de un conjunto a sus elementos: la renuncia a los vicios,
encomiada globalmente en la Conferencia 3, es objeto de un es-
tudio detallado en la Conferencia 5, donde Serapién hace la lista
de los ocho vicios principales y sus vdstagos.

Entre los grupos de Conferencias, las trilogfas de la segunda
y de la tercera parte se destdcari pot su paralelismo. Asf como las.
Conferencias 11-13 describen &n primer lugar la perfeccién del-es-
tado ilial, luego las cumbres de la castidad, y finalmente las po-
sibilidades del libre arbitrio frente a la “proteccion divina”, del mis-
mo modo las Conferencias 21-23 encaran sucesivamente la
perfeccién de la renuncia evangélica, el problema de la polucién
nocturna, y los limites de la libertad humana en su esfuerzo por
éliminar todo pecado. Cosa curiosa: se encuentra algo de esta es-
tructura en las Conferencias 1-3, donde sin embargo el elemento
mediano es ménos semejante®.

Las diez Conferencias de la primera parte forman un tratado
relativamente completo, cuyo cardcter acabado indica la inclusién

82. Conf. 8, 15,

83. En la Conferencia 2, el tema de la castidad estd subyacente cada vez que
se trata de ascesis corporal, pero sélo aparece ‘explicitamente al final (2, 22,
2v 2 23 N ’
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1-9: habiendo -partido del scopos de la contemplacién, Casiano
vuglve a &se objetivo tinico bajo el nombie de oracién, -luego de
hcxber pasddo revista a los diversos auxiliares y- ‘adverstirios de su
prpyecto }

Las.seis Conferencias de la segunda parte exponen el mismo
programa, pero personalizéndolo. La caridad, presentada en la
Conferencia 1 como.ausencia de todo vicio y total pureza, aparece
en la Conferencia 11 como un amor filigl que se complace en la
voluntad del Padre y en el Bien divino. En esta celebracién del amor
a Dios, el amor al préjimo ocupa ya su lugar: los hijos imitan al
Padre én su benevolencia inagotable hacia todo hombre®. Pero muy
pronto la Conferencia:16 desarrolla este tema de la- “amistad” hu-
mana en sf mistma. Asi florece en la segurida parte, la significa-
cién positiva de& la caridad -en direccion a Dios y a los hombres.
Ademds dé su cudlidad de reina de, las virtudes —que “no cae” en
ningun pecado—, y de sustrato de & conteniplacién —que "no pa--
sa” nunca—™ esta virtud resulta ser rélacién de persona a perso-
na, comunién cén Dios y con el projimo.

Encéntramos incluso en otras Conferencias de la segunda
parte algunas caracteristicas que muestran la misma preocupacion,
relativamente nueva, por el bien del préjimo®. Al mismo tiempo el
tema de la conternplacién en cierto modo se concreta; ya que en
la Conferencia 14 la Escritura es presentada como su objeto o su
lugar. Observemos finalmente el orden cronolégico explicito que
reina en estas seis Conferencias, asf como la regresjén en el tiem-
po que realizan luego de las de la primera parte.

Las altimas Conferendias, que prolongan las conversaciongs de
esta segunda parte, marcan otra especie de regresién, no-cronolé-
gica sino temdtica. Del ideal del monacato en toda su altura y su
generalidad, se pasa a sus realizaciones particulares —las diferen-
tes especies de monjes— y a sus bases concretas: las grandes re-
nuncias evangélicas, la ruptura coh la vida secular, las severas

84. Conf. 11,9-10.

85. Siguiendo las dos lecciones’de 1Co 13, 8: caritas numquam cadit (Conf. 8, 25,
6; 11, 6, 1 v 11, 9, 1}; carifas numquam excidit (Conf. 1, 11, 1) o excidet (Conf.
11, 12, 8 y"11, 13, 7.

85. Conl. 15, 8, 2 {cf. 15, 4-5): milagro redlizado "por caridad por Cristo*y para
bien de todo el pueble”; Conf. 17, 19, 7-8 y 20, 1-10: apologia de la mentira
per candad, apoyada en la doctrina de Pablo-(ICo 10, 22.24.33; 13, 5, etc.)
y en su ejemplo. Ya Isaac présentaba la postulatio como unae-forma de
oracién inspirada per la caridad- {Conf. 8, 15, 1: ef. 13)
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condiciones de vida del desierto. Lo que en el interior de los gru-
pos son lgs Conferencias .segundgs- con respectq a las Conferencias
primeras, 4o representa también, de algin modo, el conjunto que
forma la tercera parte con respecto a las dos precedentes: algo
menos sublime, mds existencial y mdés practico. Estg marcha hacia
atrds puede parecer que va en sentido contrario del impulso hacia
el ideal que atraviesa las Conferencias primeras, tomadas uha por
ung; pero, de hecho, recalca el realismo de esta bisqueda de per-
feccion y le asegurg su eficacia,

Por lo demds, aungque la tercera parte no sea anterior crono-
légicamente a la segunda, también en ella se observa une cierta
regresién en el tiempo. En efecto, allf Casiano se interesq por el
pasadg del mangeatp asf eomo por la vida anterior del principjante
en lg, vida mondstica. Se encyeptran allf eshozos de historia ecle-
sigstioe®, urt curriculum de monje y un relato de penversion®, y una
Conferencia entera sobre el olvido de les peqados de la juyentud®.
Estos punios de vista digerénices, unidos a lg gonsidergeion del
monacgto como cuerpo sogial distinto de la Iglesia secular, termi-
nan de investir en lo corcreto la busqueda de gbsoluto que lleva
tan lejos a Jas des primeras partes. En esta obra tan realista como
ambiciosg, los dos ltimos nomhres que toma la virtud son pacien-
cia y perseverancia®.

Abadfa de lg Pierre-qui-vire ADALBERT DE YOGUE, OSB
F-89830 Saint-Léger-Vquban -
Franeia

87. Copf. 18, 58; 2. 30. '

88. Copf. 19, 2-6; 21, 1.9,

89. .Cenf. 20.

90. A los estudios citados en la n. 1, se puede agregar P. Munz, "loehn Cassian®,
en JEH 11 (1960), pp. 1-22; Ph. Rougseau, "Gassian, Contemplation.and the
Cenchitic Life”, en JEH 26 (1975), pp. 113-]26,



