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Es.un capftulo bastante desconocido de nuestra historia ciltu-
ral hispcmoafnericana el dél papel que.en ella desempenaron las
mujeres. La hxstongdord Josefina Muriel se ha conscxgrudo a escri-
bir parte de ese c:apitulq el que se reﬁere a Mémco Ngs ha dado
a conocer, en obrcs pnblicadas en estos altimos afigs, la capltal
contnbuc;xén feméning a la cultura de los siglos XVI, XvI y XVl en
la entonces llcxmada Nueva Espafig. Gracias a sus traba;os se r;os
abre un vasto v rico panorama, dlgno de ser contemplado..

81 Espafia lamé Nueva-Espafia’ a aquel territorio que hoy es
Meéxico, fue porque se’propuse trasfidar allf, sin regateo alguno, lo
esential de su’espiritu y civilizacién. Lo primerq era la-fe cristiang,
Y ésta era'una fe.encamada: un estily de*vida, un modo de”pensar
y de sentir,—valores enrdizados vy condensados en costumbres e
instituciones, sintetizados ‘en obras literarias “y- artisticas. Asistimos
en aquellos siglos a una inculturacién, a un aporte ‘© donacién que
se justificdba pdr la eminencia acordada al valor dela fe ¥ por 1c1
consecuente superitridad de la ciltura por ella animada..De tio ver
lad cosds asf, s6lo podra-hablarse de tina ‘aculturacién,-de un mero
despojo cultural, ‘tanto mas lamentable cuanto mayor sea la nostal-
gia despertada por la pérdida ‘de-la previa cultura indigena.

Parqg ¢ crprecmr ob]ehvcnnente lo que se perdlé y lo que se ga-
nomechc:remos una mirgda a las mujeres mexicanas, tanto a las .
mdigencxs como a las criollas, dejgndolas hablar en lo p051b1e a
ellas mismas. -
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“La autora es doctora en Letras (Universidud__Ccnp]icu Argentina).
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LAS INDIGENAS, ANTES Y DESPUES DE LA EVANGELIZACION

Existen datos sobre algunas mujeres pre-cortesinas en la
Crénica Mexicayotl. Asi la legendaria Malinalxéchitl, que durante
las peregrinaciones, rituales, se vuelve "hechicera, mujer mala que
come Ios corazones y pantoranrs de los hombres, los embauca,
adormece ¥ aparta del buen: camino -y tlene- fratos’ ¢on arafias y
escolopendras. Su personalidad es exaltada por haberse
sobrepuesto al abandono de que fue victima por parte de su
-hermano, el famoso Huitzilopochtli, por haber tenido un hijo del rey
Chimalcuauhtli en medio de su atarosa vida y por dar nombre al
lugar de"Malinalco. Se menciena también a Chimalma, la madre
de Huitzildpochtli, quien, tras la peregrmamén ritual, “muere devo-
rada por sui propio hijo que la degiielia .y come su ‘corazén”. Otra
es 1a’hija de Achitometl, seficr de Cu]huacdn pedida como esposa
por Huizilopachtli, 1 cual al llegar a destino encuentra,no el lecho
nupcial sino ‘la muerte orderniada ‘por su esposo, mandando a los
sacerdotes: Mafad, desollad, os ordeno, a-la hija de Achitémetl y
cuando la haydis desollado, vestidle, el pellejo a algin sacerdote;
¥ este suceso enciende la guerra entre Jos-mexicancs y los culhua-
canos. Si-bien se trata de figuras legendarias, ilustran el tenar de
vida de-las princesas.indigenas en esa- civilizacién; una de las mas
altas en la América pre-colombina, cuya organizacién-: polftica y
progresos técnicos no bastaron para desarraigar del corazén hu-
mano las consecuencias del pecado original que, culturalmente, se
concretaban-en los rituales sacrificios humomos y en el disponer de
la vida-de la mujer. ¥ cuando vemos aparecer a-alguna de ellas
con el pincel en la mano, sabemos que se irata de una escribiente
que, en el sistema por ellos alcanzado de escritura pictogretica-con
silabismo incipiente, hace el registro de los acontecimientos pabli-
cos (jnunca intimos 'y personales como veremos que hardn luego
las indios bautizadasl). In€luso en las efusiones posticas dé una
mujer que guedaron reglstradas en ndhuatl -al- ser trdnscriptas
posteriormente al alfabeto-, lo que cuenta es épico: Macuilxochitzin,
la poetisa, canta las batallas del rey Axaydeatl. No es de extraiar
que estas indias aguerridas hayan participado en las luchas con-
tra los conquistadores, por lo que las ponderan los cronistas espa-

1. De Femando Alvarado Tezozémoc, México, 1975,
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ficles. y hasta dice fray Matfas de Escobar: Cada’india chichimeca
es en el valor una invencible amazona de Américi?.

No es que careciertin las indigenas de- cualidades .espectii-
camente femeninas, sélo que no aparecen consignadas. En cambio,
el franciscano Bernardino de Sahagun las valora y recoge escenas
de mujeres aztecas dedicadas a sus hogares, ponderando sus vir-
tudes. Sobre esta base natural trabajaron los misioneros que fue-
ron llegando.a partir de 1522. Aportaron la fe y en"pocos afios, al
mezclarse las razas y las ¢ulturas, las hijas-de los caciques habla-
rdn en otros tonos y de otras <cosas®: L

Laos mujeres indigenas al convertirse, no sélé aparecen como
madres de familia transmitiendo la fe, eristiana @ sus hijos; sino
también-{tanto indias como mestizas) se acogen a las instituciones
religiééas que se van fundando, ya sea recog;m:entds para Aifics,
ya ‘beaterios o conventos en que las adultas viven les consejos
evangéhcos ‘Dos nietas del ultimo emperador ‘azteca Moctezuma,
doiia Isabel y dofia Catalina Cano "Moctezuma, fueron monjas en
el Redl Convento de la Coneepeitn y luego pasaron a fundar, jun-
to con otras_criollas, el de Santa Clara, convirtiéndose allf en ma-
estras de vida religiosa. Desde los albores de la evangelizacién, los
cronistas frantiscanos, como fray Jerénimo de Mendieta, fray Agus-
tin de Vetancourt y fray Toribio de Benavente Motolinfa®; hablan de
mujeres ind{genas que se distinguieron por su fe, piedad, caridad
y honestidad; ponderar su celo por divulgar el Evangelio y la ayu-
da que prestaron” a los misioneros;-comporténdose —dicen— como
las santas mujeres de la primiitiva Iglesia; elogion a las casadas y
a las virgenes, destacdndolas de entre la poligamia reinante. Estos
son los primeros frutos de la inculturacién, sélo posible al acultu-
rarse los aspectos negativos de la visja civilizacién: la poligamia y
el culto cruento a sus dioses. Conocemos los nombres de varias de
estas indias pues los misioneros las citan como “modelos de muje-
res cristianas™ Clarg Marfa, Ana de la Cruz de Tiatelolco, la nifa
Francisca de ‘Tlaxcdala, Ana Cozdl, etc.; son nifias y mujerés” que

En Americema Thebaida de la provincia de San Tolentino de Michoacdn.
Josefina Muriel, Cultura femenina nbVohispana, Universidad Nacional
Autémoma de México, México, 1982, p. 14

4. Jerénimo de Mendieta, Historia edlesidstica indiana; Agustin de Vetancourt,
Crénica de la provincia del Sante Evangelio de México; Toribio de
Benavente Motolinta, Memoriales o libro de las cosas de la Nueva Esparia.

1o



540 INES DECASSAGNE

rodearon a-los Doce evangelizadores franciscanos, asi toma dl
primer obispo fray Juan de Zumdrraga.

.Con el correr del tiempo, en los pueblos aztecas que asumie-
ron la fe, las familias -se fueron consolidando cristianamente y en
las de los caciques y principales, los. padres se preocuparon de en-
viar a sus hijas a recogimientos y conventos para completar -la
educacién cristiana .que ellés mismos habian iniciado. Encontramos
varios ejemplos en una:crénica escrita’ por “indias-caciques™ en el
siglo XVIIP. Entre varios otros, s2 habla de don Lézaro Pérez de ios.
Santos y dofia Nicolasa de la Concepcién, ambosicaciques y no-
bles de su nacién (Puebla), los cuales fueron muy estimados por sus
cristianos procedimientos, y cuya hija, al presentarse a pedir el
hibito, dio pruebas del cuidado y desvelo con que habfa sido ins-
triiida en casa de sus padres en buenas costumbres, doctrinia, te-
mor de Dios, modestia y humildad, devocién y ejercicios de piedacd®.
Se hablo también de otros padre y madre caciques tan “atentes a
la educacién. de sus hijas” que determinaron enviarlas desde su
pueblo de Tlgjomulco a Guadalajara, para confiar las nifiGs a una
religiosa modelo del convento de-Santa Maria de Gracia’. Y en este
caso lo crénica pinta también Ja alegria de sus padres, parientes
y todo el pueblo al saberse que una de esas educandas iba a en-
trar en.religién, ¥ el pintoresco cortejo con que la enviaron ‘al con-
vento:

%

Dispuso el padre el vigje, y como era acomodado en bienes de for-
tuna, quiso que fuese conducida la hija con toda seguridad y luci-
mlento para-dque fransitase por aquell vastas y daslertcts tierras
sin los pehgros que son ocasionadcs por. ia cercania de indios bra-
vos. Asalarié una competente comitiva de indios mecos, mansos, que
carmados de arco y flecha, hacian escolta para la defensa, llamando
a mismo tempeo la atencién para czvengucrr el motive de aquel ex-
trafio dcompafidmiento, tan ‘extrafio qie, pareciendo resguardo, té-
nia visos de triuhfo® 7 P

Aqui, en pocas palabras se nos estd dando un pequefio cua-
dro de la vida mexicana en el interior: el pueblo indigena civilizade,
de costumbres cristianas, que valora la vida religiosa; el trayecto

3. Apuntes de varfas vidas de las religiosas que han ﬂ:orocz_'do en virtudes en
este convento de Corpus Christ de indigs caciques.

6 -Id

7., .Id-

8 Id
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inseguro a causa de otros grupos indigenas.atin' no convertidos; y
la solucién .del cacique:. un cortejo defensivo a la vez-que triunfal.

Por' otra parte, la obra misma de. donde extractcxmos este re-
lato constituye dé’por sf un indice del alto nivel cultural cxIccmzado
por las mujeres mdlgenas de noble categorfa social, a las que se
lama "indias caciques”. ‘No sélo 'se muestran capaces de escnbu'
en perfecto castellano estas blografics sino que mamﬁestun en ellas
una smg;ulcnr comprens10n de 1 cultura humanisnco-cnshanc, un
delictido discernimiento dél alma con sus vicios y virtudes, ¥ sobre
todo una extrema valoracién de la vida espiritual. Estds indias-cd-
ciques habfan conseguido consagrarse por completo a ella en un
instituto propio, tras un siglo y medio que podriamos llamar
prepafatorio. Hasta entonces, sélo se habidn educado o profesado
en colegios, recogimientos y conventos de criollas: Pero desde fines
del- siglo XVII fundaron el Convento exclusivo-para ellas: el de
Corpus Christi de "Puebla. En &l sigle siguiente escribieron Ilas Vi-
das de sus, rehglosczs destacadas por su santidad. Lo que més im-
presiona en esta obra es la profunda religiosidad, propia del alma
indigena, pero convertida a la fe, una religiosidad enamorgda de
Cristo, su. Salvador. Ellas tierien -conciencia del don recibido y lo
agradecen con conmovedores acentos. Cuentan por ejemplo, de Sor
Antonia ‘Pérez de los Santos: ~=

k3 f‘
Rezaba su. santo rosario con, singular devocién y gfecto y muchas
veces la consideracién de sus grandezas la tremsportaba en una es-
pecie de gozo embriagante, arrebatébala su corazén, con especiali-
dad el privilegio de haber sido- preservada de la culpa original, v
“tanto que sin poderse contener prorrumpfa repentinamente cemtendo
la Tota Pulchra que usa la religion serdfica (la Orden franciscana)...
Pero cuando manifestaba Sor Antonia los impulsos:de su enamora-
do corazén, era-en la Noche de Nayidad... Sabia cemtar .muy bien
porque tenfa buena vez y tocar vihuela, v valiéndose de estas gra-
‘cias-para celebrar el -misterio dulefsimo del nacimiento del Hijo de
Dios, pasaba teda la noche como embriagada, y en verdad que lo
estaba, pero del amor divino... No descansabd un punto, porque la
vehemencid del gozo-initerior de que estaba posefda, con la centem-
placion de ver al Verbo hecho came. por la salud del mundo, no se
. lo permitia... Admirada, regocijada, la venerable Sor Petra, abadesa
del mismo convento, de ver repetidas en aquel pobre convento y en
una pobre indita hl]cx de nuestro padre San Francisco, las santas lo-
curds en que prorruxnpfa en semejemtes noches, el inflamado espi-
ritu de é&ste, le decia: "|Sor Antonia, su caridad es seme]mte:c: la de
nuestro padre Sem Freinciscd, el loquillo de Belén!”...
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{Bien podian darse por contentos aquellos doce franciscanos
que iniciaron la evangelizacién de los aztecas con aquellos Colo-
quios en que trayéndoles la noticia del Redentor, los invitgron a
abandonar sus idolatrias!® jFeliz aculturacién para tan superior y
exquisita inculturacionl Y qué asombro hubieran tenido esas in-
dias-caciques si por entonces hubieran ofdo lo que se oye hoy so-
bre la pérdida culturall Hay un pdrrafo, en estas Vidas, que parece
hdber sido escrito de antemano para responder a dicha objecién. Dice
a propésito de_la india, Sor Mariq Felipa de Jests, que sus dotes na-
turales se habicn aerecentado con el cultivo de la fer

Sabido es que la FE es el fundamento de toda perleccién cristiana
¥ que al paso que ella crece y se radica mas en el alma, se aumen-
ta el escuadrén de las demds virtudes, y asf, habiendo sido tan cre-
cidas las de Sor Felipa, bastard para formar argumento de la gran-
deza de su e tomar por antecedente lo gdelantada que fue en todas
las demds virtudes. Era cosa de gustosa admiracién el mirar los des-
tellos que despedia esa virtud... Apreciaba ella ténto esa virtud (la
fe) que regularmente andaba ocupada en actes de agradecimiento
a Dics por haberla traido al gremio de la Santa Iglesia. Con seme-
jantes sentimientos daba siempre principio a las oraciones y demds
efercicios espirituales; y considerando los medics’ con los que la Di-
vina Providencia la habfa traddo a la religidén cristiona, se trangpor-
taba toda en el amor divino. Discurria para s{ que esta felicidad le
habla venido por habersse efectuade la conquista de estos reinos, por
lo que daba gracias'a Dios. Pefo al misme tiempo, atéridiendo’ a que
segun causas nafurales dependfa la gracia de-ser’ cristiana, se lle-
nidba de paver y miedo, lloraba la infelicidad de los gentiles sus an-
tepasados y e decia a s{ misma: “Yo soy cristiana por ld gracia de
Dios ¥ har& trescientos afios (qué eran mis ‘abuelos, mis ascendien-
tés? |Ay, de loque me'libré Diosl” En consecuencic de lanta estima-
cién de-la fe, eran los actos que hacfa de esta” virtud, firmes, vivos
y alectuosisimos, y de aqui le* venia la muy singular devocién con
que rezaba el Credo y repasaba la doctrina cristiana todos los dias,
como es préctica en este convento, pri‘ncipiadaadeéde su findacién®®.

_ En verdad, no podria expresarse de una.manera mds rotunda,
convencida y apasionada, el agradecimiento por la gracia de la fe
que les llegé a los indios idélatras desde el viejo Continente. Hay
aqui mdés que una justificacién de'la conquista: hay una exultacion,
ing felicidad y un gozo que a nosotros, cristianos del siglo XX con-

9. Fray. Bernardino de Sahagtn, Coloquios_de los docs, en:]. G. Durdn,
Monumenta Catechetica Hispangamericana, v, ed. UCA, 1984,
10. O.c., Apuntes de varas vidus...
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vocados «a una “nueva evangelizacién”, ha de servirnos de .estimu-
lo:;Pargs estas monjas indias del Convento de Corpus Christi {no
sélo Sér Felipa sino la escritora y toda la comunidad que avala el
escrite) la fe de la Iglesia Catélica no era ni cosa opinable ni vi-
vencia meramente ntima ni cuestién.de cultura ambiental, sino la
cousa y fundamento de la felicidad, causa~sine qua-non para to-
dos los hombres de todos los, tiempos y lugares. Estas indias no sé-
lo agradecén la fe a Dios y a los que, fueron sus instrumentos, sina
que con toda conciencia la confiesan en el Credo y -la reafirman
en su contenido-dogmdtico repasando la Doctrina Cristiana como
base indispensable para traducirla en las obras, pard transmitirla
y para difundirla.

UNAMUJER CRIOLLAQUEHACE TEOLQGIA DELA “INCULTURACION"

Si las indias estimah la legada a estas fiefras de los espafio-
les por medio de los cuales recibieron el-don inestimable de la fe,
hay-una criolla due’ notablemente -profuridizé la cuestién del en-
cuentro de las dos culturas, la de los espafioles y la de los abori-
genes, que se atrevié a ponerse en el pellejo de unos y de otros,
que luego, con visién histérico-bfblica-teolégica, analizé sus respec-
tivas posiciones, y llegé a lacidas conclusiones. Esta criolla fue Sor
Juana Inés de la Cruz (1651-1695), justamente celebrada pér su eru-
dicién universal, su formacién humanistica y su eximia colidad li-
terariaa. Para ella, el encuentro de los espafioles ¥ los ”inciigenas
americanos no es un hecho fortuito: forma parte del plan providen-
cial de Dios. Lo que sucedié en México, su patria, lo ve como un
episodio important{simo que hace avanzar en el mundo la. accién
salvifica de Cristo que El encomendé a su Iglesia.-Su interpretacion
tecldgica se inserta en la tradicién iniciada por San Agustin en La
Ciudad de Dios. As{ como el Obispo de Hipona deéscribié aquellas
cualidades naturales del pueblo romanoe que lo dispusierdh a reci-
bir la fe, y analiz6 los valores de su cultura de rofz’griega que-eran
rescatables v que de hecho la Iglesia ernpapc en adelante cdon la
fe. haciéndolos llegar a su plenitud;.asf esta “"Agustina americana”
supo discernir algunos rdsgos.de la religiosidad de los aitecas que
los predisponfan a acoger el cristianismo y alcanzar con él-aquella
profunda vida espiritual que hemos-visto en las “indias-caciques”.
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Este es el tema de su auto-sacramental El Divino Narciso". En
laloa o predmbulo dramdtico al auto propiamente~dicho, Sor Jua-
na sefniala.que, por ejemplo, el culto al "dios de las semillas”, Huit=
zilopochtli; prefiguraba al.culto eucarfstico. Aguel idolo hecho-de
semillas al que‘habia que inmolar'sangre humana para participar
luego en el banquete sacrificial, obtener buenas cosechas y, con
ellas, una.mejora de sus propias vidgs, le-aparecia como un ba-
rrunto burdo del Dios humanado que en una hostia hecha de trigo
ha perpetuado su presencia en el mundo, renovando su entrega
sacrificial por los.hombres, a quienes alimenta .y vivifica en el ban-
quete de la Eucaristia..El bdarbaro cruento rito que exigfa- sacrificios
humanos y antropofagia puede repugnar a un espiritu cristiano, v
sin embarge Sor Juana muestra a éste representado en el persona-
je abstracto Religién, entablando un didlogo con los indios mexd-
canos en el que intenta mostrarles que’en su rito asomaba bajo
cortinas sitpersticiosds y ‘desfiguraciones dembnfacts, el auténtico
sacrificio redentor. Los indios, que poco antes habian proclamado
su adhesién al dios de las semillas, empiezan a ceder, se interesan
y piden .mdés explicaciones. Estas les son dadas mediante el auto-
sacramental propiamente dicho. Los indios piden saber la vidd/ y
muerte de ese gran Dios/ que estar en e] Pan afirmas, y Religién
propone: =

Pues vamos. Que en una-idea

metaférica, vestida

de retéricos colores,

representable a tu vista,

e la mostraré; que va

conczco que ti te inclinas

a objetes visibles mds

que a lo que'la Fe te avisd -

por-él ofdo. Y ast

&3 preciso que e sirvas

de les cjos para e

por ellos la Fe recibas

..... Sus misterios i

de un Aute en la degoria

quiéro mostreglos visibles...

Es notable la dlegorfa o metdfora que. elige: el mito griego de
Narciso® ‘Mas.Religién explica el por qué:

11.  Sor nancerlnde de ko Cnz, Obras completars, [ Autos ¥ Joas, Mémioo, 1955, pp. 18-19-
12,  Asf como Narciso se habia enamorade de su propia imagen, asf "el Divino
Narciso, que o8 el Verbo, estd enamorado de su imagen, que es la Naturaleza
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Divino Narciso, porque %
si gquesta-infeliz® tenfa 2 - -
un idolo, que-adorabe

- de tan extrafias divisas, i
en "quien prelendi¢ el demonio
de la Sacra Eucaristia®
fingir €l alte Misterio, x A
sepa que también habia
entre otros Gentiles, sefics
de tan glta Maravilla.

¥

Resulta claro que Sor Juong, ‘buena humanista, se acoge a ta
visién dé los Padres de la Iglesia que interpretaron:muchos de los
mitos paganos como anticipos o figuras de la historia evangélica y
de los-misterios de.la fe. Asf{ como los:Padres tenfan ante los ojos
la cultura de aquella primera gentilidad de. donde ellos provenian,
asf ella, criolla,.trata de. comprender a sus antecesores mexicanos.
Pero no sélo les hoce séber o los indics gque antes hubo .otros-como
ellos que buscaban entre sombras e imdgenes. al Dios verdadero.
También a’los espaficles, heréderos del paganismo romano, es co-
mo decirles: comprended.a éstos, asf como*a vosotrds os compren
dieron anfes; lqde es una gracia que habéis recibido antes de pos
der transmitirla, En efecto, la autora subraya por boca de su
personaje Religién que el cuto va a representarse

en la coronada Villa g

- de Madrid, que es de la Fe

el Centro y la’Regia Silla e

de sis Caiélicos Reyes, .

a quien debieron las Indias

las luces del Evangslio .

que en el Occidente brillgm. - : -

Asf queda todo justamente valorado: Espafia, como introducto-
ra del Evangelio en América y América recibiéndola del mismo
modo con que la recibié la vieja Hispania. EI encuentro-de los dos
mundos, el de los hispaonos y el de los indics, queda sefialado v

= -

Humana, como lo ensefia el Génesis. El drama burge al degradarse la
Natutaleza Humana por el pecado otiginal. Irrecdnocitle ella; invisible El,
ambos se buscan en vano hasta que el Verbo se encarna, muere
sacrifi¢ialmente_y restituye a.la Naturaleza Humana su. perdida/gracia.
Entonces la Esposa se ume al Esposo en el Sacramento del Altar. Esto revela
el significado del antiguo tenebroso culto al dics de.les.semillas.

13. La gentilidad americana.
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sellado por el paralelo del mito griego y el mito azteca,- apuntando
ambos, entre sombras e imdgenes, a una misma realidad, a un
mismo hecho salvifico. Y asi también las dos evangelizaciories, la
de Hispania v la de América, resultan vinculadas: son dos episodios
de un mismo desarrollo histérico de evangelizacién dentro del plan que
la Providencia dispuso para la salvacion de la humanided.

No hubiera podido concebirse un drama como éste sin una
honda visién teolégica de la historia, sin la tradicién humanistica
que trajo la Espafic Renacentista vy luego” Barroca a estas provin-
cias americanas, y.sin el conocimiento de.lo ocurrido al ser evan-
gelizada la nacién azteca. En cuanto a-esto altimo, la erudita mon-
ja sabia que la entrada de Cortés habia sido-precedida, como lo
mandaban los Reyes de Espaiia, por un requerimiento a los abo-~
rigenes de ceceptar la fe. Al ser rechazada, se realizé la congquista
armada (todo.lo cual.es representado en la loa). En seguida,
Cortés convocd a los sacerdotes indianos a. escuchar a doce.misio-
neros franciscancs. Tuvo higar entonces un didlogo, consignado por
fréy Bernardino de Sahagin en sus “Coloquios de los Doce™. En
él se basa Sor Juana para hacer dialogar a los.personajes de la
loa, en la que practicamente sucede y se expresa lo.mismo. Lo que
ella pone.es la armazdn dramdtica, sus persongjes alegéricos; y eh
cuanto a la presentacién visual que hace de la historid de la-sal-
vacion v las verdades de la fe (como promeéte-Religién en los
versos antecitades), no es del todo producto de su fantasia de dra-
maturga, ya que los misioneros se valian de imdgenes para hacer-
se comprender de los indigenas, e incluso compusieron catecismos
pictogrdaficos®. Sor Juana no inventa, sino trabaja los datos de la
historia y los revalora gracias a su visién teolégica para la cual la
fe es el mayor bien que les ha venidd a los hombres. Por eso les
hace decir a los indios:

-iDigamos gueé ya

conocen las Iridias

al que .es Verdadero

Dios de las Semillas!

Y en lagrimes tiernas

cue el gozo destily, .

repitam alegres con voces festivas:,

iDichoso el dia

que conoct al gran Dics de las Semillas! ;

n

14, O.c, Coloquios de los doce.
15. Cf o.c. de ]. G. Durdn, Monumenta...
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~ «Esta_valorizacién de la.presencia de Espafia en América por
su.gporte’ del gran bien de.la fe, es.continuada por Sor Juana en
otro. autosacramental: Ei cetro-de José. - En-su loa los-indios-éstém
simbolizados porel personaje Naturaleza Humcma, que emplezcx asi:

En buena horu, jhermosa Fel,
» llegues a mi humilde casa..® -~

Y ‘en el didlogo que sigue con el personaje Fe subraya la
ganancia-inmensa. que significa completqr. con la ley de gracia todo
lo- bueno que antes habia en ella por obrdal de la Iey natural: el

restablecimiento de la entera d1gmdc1d e la Naturaleza Humana ¥
del matrimonio monogdrmco ¥ éste enaltecido por el sccrcunento

+ Ademdas, Sor Juana contribuy6 a la”comprensiéhn Y profundiza-
ci6én de.los dogmas de la fe por medio dé-sus villanticos. 'En la
segunda’ mitad deél siglo XVII, cuando ella 165 compone, la socie-
dad ya estaba transformada € integradas por criollos, indids, mes-
tizos, -négros y muildtos. A este pueblo thericand ella 1& da la opor-
tunidad de-gustar las verddades cristionas ‘en versos-atrgyentes, con
musica a la que estas gentes eran muy aficionadas. Veamos como.

Los villancicos eran poemas populares que se cantaban ‘en-
tonces en-las catedrales intercaléndolos en los maitines o vigilias
de las fiestas importantes. Como tales mgitines estén compuestos de
tres nocturnos, cada uno con sus salmos, lectura y responsorios, en
latin, la inclusion de los villancicos tenfa por objeto hdcerle enten-
der al pueblo lo que se celebraba y participar dg 14, alabanza di-
vina. Esto se ve por ejemplo cuando el villancico llama:

Vengan a ver una apuesltq, &
vengan, vengan, vengan, e
que hacen por Cristo y Marfa

.. el cielo y la tierra.

jVengem, vengdn, vengan!

El cielo y tierra edte dia’

compiten entre .Jos dos:.

ella, porque _bajé Dics, P = .
¥ ¢él, porque subic Marda... -

Se trata de este caso de la fiesta de la Asuncion de Maria En
otros casos, de la Inmaculada Concepcidn u otras fiestas. Estas obras
les eran encargadas a los mejores poetas por ld- catedral, ya de

7 T

16. O.c. de Sor Juana, Obras...
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Puebla, ya de México, élc;’y la musica.a los miejorés compositores.
El resultddo eran obras de:cardcter popular pero-de.alta calidad
teclégica, poética -y musical, que contribulan, porresc. a elevar el
nivel'de-las gentes que se velan dtrafdas, como ya.dijimes, por sus
virtudes de laneza y arte. Ademds, el pueblo se sentfa interpretq-
do y participe, al incluirse partes coloquiales, no sélo en castella-
no, sino en ndhuatl y en los distintos dialectos de los mestizos, ne-
gros y mulatos, llenas -de dichos tipicos. En los Villancicos de Sor
Juana, por ejemplo, aparece la Virgen una vez como si fuerd una
maestra de musica que en el cielo da clases a los dngeles-{y de
pasc &nsefia la escala musical); otra véz como candidata a un doc-
torado en la Universidad (recordemos la importancia de la vida
universitaria en_México), disertando sobre la garidad, la gracia y la
Encarnacién. Estas materias,son presentadas como vividas por ellg,
y por tanto con_ un cardcter cotidiano de aplicacién inmediata;.en
otra ocasién para describirla tal como en la visién apocaliptica de
la mujer vestida de luz, la hace aparecer comeo -una herofing de
novelas de caballerfa {género entonces muy gustado):

-

1All&é va, fuera, que sale
la vdliente de aventuras, .
deshacedora de tuertos,

. destrozadora de injurias!
Lleva de rayos del sol
resplandeciente armadura,
deas estrellas el yelmo,
los botines de la luna;
¥ en el ‘escudd luciente
con que al infiemo deslumbra -
un monte con letras de oro
en cue dice Tota Pulchra... -

Otra vez presenta a Maria como la que pisa la cabeza a la
serpiente y nos libra a nosotros de su veneno. Entonces, asocidn-
dola a la letania que la Hama Salud de los enfermos, hizce una
descripcién de la accién curativa de Cristo d través de’ la Virgen,
compardndola a los hierbas medicinales de uso”corrierite:” ™~

_Hace con ella milagres _,

de curas tan perégrinds,

que es Hierba Sénalo-todo ~
segun-a todo se aplica. -
Dicen que es la Hierba-buena -
los que despacio la miran,

-
~
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pero £l por nombre le ha puesto "
la Hierba Santa Marfa.

Otrog. que, es la Hierba-santa , 7=
“ dicen, que sola,se l:qu

de la inficién que deé Adén ¥
nos hizo la manzanilla.

Otres, que es la Coelidonia,

por lo que aclara la vista;

y otres dicen que es la Salvig,
-porcue la lengua habilita.

Otros, por su gran virtud,

‘que serd Romero afirmem; -
y ofros, por la incorrupcién, . o a
dicerr que es la Siempre-Viva... . .

Al leer tales ocutrencias, 'uno se queda pasmado de la crea-
tividad de estos poetas cristianos, y no sélo de ellos, sino de la de
los obispos que las promovian. Asf fue la Iglesia de entonces, asf
el Barroco americano: universal 'y catélico y~simultdneamente ‘Gni-
mador de lo singular, lo Hpico y lo popular. Por eso, al qunarse
ambas caracterfsticas, un alto nivel tecldgico y un lenguaje muy
viviente y accesible, y_también artfstico, al servicie del pueblo de
Dios, lo elevaba inculcgndole una alta cultura jmpregnada de-fe.

LAS MUJERES CASADAS
% = -

La fe se habfa vuelto cultura y estilo de vida. Ambas.cosas son
inseparables. De esta, cultura barroca impregnada de fe se nutrian
las, mujeres de todas las clgses sociales, unas.mds y otras menos,
¥ sug altos valores inspiraron su estilo de vida. Algunas de ellas
contribuyeron a dicha cultura con obras literarios, come es el caso
de:Sor Juana y:‘de otrds menos conocidas; pero todas :estimaron y
prdcticaron” a- su: modo los valores.cristionos ‘que seconcretaban
tanto-en ~la vida matrimonidl y fomilidr-&é6mo en la educaéional,
umverﬁxtana'y cdnvenmcl Por’ eo, obsérva Josefiria Muriel:

.Al lada’de los ;grcn‘tdes palacios se levantan fastuosas iglesias, se
* construyen.mds conventos que colisecs de comedias,.y por ello tam-
. bién los artistrs dejan sus mejores obras-en la imagineria sacra o

en la temd&tica religicsa de sus pinturas. Son esas gentes gue en tal

modo coneiben la vida las que hacen esas ciudades de toda la-Nue-



550 INES DE CASSAGNE

va Espafia, son ellas las que crean ‘desds’ sus’cimientos 1o gran ciu-
dad de México. .

A esta elogia el poeta Bernardo de’Balbuena eh su Grcndeza
Mezicana llaméndola “la flor de las ciudades"”: -

{Qué pueblo, qué ciudad sustenta el suelo - .
tan lleno de divinas ocasiones,

treto de Dios y religioso celo

de misas, indulgencias, estadiones,

velaciones, plegarias, romerias,

platicas, conferencias y sermones?

Balbuena pondera también las virtudes de ese-pueblo: "caridad
viva”, “fe”, "devocién”, “limosnas grandes”, “nobles costumbres”; y hasta
sus "gentes pecadoras pero corregidas”... La correcci¢n no es posible
sin un ideal: éste.es el que orenta,, el que mueve y levanta de las
caidas. El ideal cristiano de vida se transmitia.en las fornilias por medio
del ejemplo,, del calecismo, v de las lecturas que se hacfan en las
veladas, (en especml el Evangelio y las vidas de santos).

No eés de extraftar-que en los siglos XVII, XVIII, y hdsta
principios del XIX se publicaran muchas biograffas de mujerés
casadas, criollas ejiemplares, madres de familia” y promotords de
obras sociales™y caritativas. Son muchas, estén’ escritas por personas
de renombre (catedrdticos, oradores, escritores); van presentadas con
aprobacién de los obispesy de los virreyes; costedn su publicacidn
tanto los obispos como los parientes, amigos y vecings, Jpoco despugs
de la muerte de las mujeres admiradas. Esto reveld que las vidas
de mujeres ejemplares interesaban a toda la sociedad. Observa ol
respecto la historiadora Muriel: . - ;

Cpn'iréﬁuencia‘haiafctmb':s uceptado la idea de que en aquellos
tiempos las mujeres ocupaban un lugar secundatio y sin importancia,
y esto-ho es posible sostenerlo ahora. Hoy solo podemos-decir que
* ocupabdn un lugdr diferente al quz hoy .ienen. Los escritores-del-
virreinato.nos estdn mostrando con- estas obras, a.las que dedidaron
en ocasiopes afios de -trabajo,. que, la vida de ellas leg importaba
mucho, que las valoraban,como parte constitutiva de esa sociedad
en la que uncs y otras esta.ban unidos en origen y destmo Ellas eran
complemento mdlspensqble y activo.... como educadoras, ‘compafie-
.ras, comsejeras, madres, monjas que rezan por ellos. Ellas hicieron
un estile de vida, transformarcen al aventurero: en. colonizador, enrci-
zaron la Nueva'Espafia..siendo "gloriar de Amétiea” y exponentes
de lo que Espafia pude ensefiar al mundo. . -
17.  B. de Balbuena, Grandeza Mexicema, México, UNAM, 1954,
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- Al proponer a esas mujeres como+modelo, se ve el deseo de
que este tipo de vida ¢ontintie en pro de la estabilidad, paz ¥
mayor justicia de una sociedad que, por diversificarse en distintcs
clases sociales, necesitaba aminorar diferencias y ensamblar los
distintos estamentos con los lazos de la caridad ¢ristiana. Y-esto es
justamente lo que encomian estas biografias: lo caridad de estas
mujeres casadas, su modestia y humildad aun en medioc de rique-
zcs, su dedicacidn personal a los menesterosos, sus fundaciones de
hospitales, escuelas, recogimientos. de mujeres abanddénadas, o mi-
nusvdlidas-. -Gracias a.ellas se ensefia. que se puede ser rico sin
ser avaro, ser rico y ser justo, poseer fortunag y ser con ella tan
sélo el administrador de los bienes de los pobres®

La' fe de estas mujeres casadas se proyecta en sus obras de
mlsencordlc evangéhca asf como en su vida espiritial —de ora-
cién, que en algunos casos llega a la contemplacién mistica— y en
los hijos que educaron: destacados intelectuales, religiosos, misio-
neros, fundadorés y ‘fundadoras de conventos y obras pias.

En cuanto a los estudios femeninos, lo basico era la lectura, la
escritura, las matemdticas elementales (muy necesarias para la ad-
ministracién del hogar y de las instifuciones), la masica y los labo-
res. Este aprendlza]e elemental se reglizaba en escuelas llamadas:
amigas, o €n las de los beaterios Y conventos, lo que en general
requerid uri nivel econdémico alto, pues por entonces significaba
ayuda de sirvientes para tener tiempo. Pero en las biografias se ve
que'no era.de la riqueza de donde brotaba el amor at estudio, ya
que ymuthas mujeres consiguieron aprender sin recursos. Si bien-no
pasé en la Nueva Espaiia como en’ Espafia, que las mujeres fue-
sen admitidas’ en la Universidad, ‘algunas estudiaron latin con
maesfros - particuldres y otras lo hicieron por su cuenta. El latin las
habilitaba-para amphar sus lecturas, con libros que hallabcm en las
blbliotecas de sus ¢asas © que les prestaban. Sor Juand] por ejem-
plo, se “fragd” todos los volimenes de la biblicteca’de: su- abuelo,
y mdés tarde siguié leyerido en 1 corte virreinal y sobre todo en ‘el
convento de jerénimas adonde* profesé para dedicarse’ por-entero
al estudio y donde instals su biblioteca, que llegd a sumbr cuafro
mil ‘ejemplares. Alli’le enviaban los libreros cuanta: obra balid afuf
o-llegoba’ de Europa; dllf"ténia coloquios con los hombres més sa-
bios, que a su vez la buscabon para intercambiar ideas.

A

18. I Mudel, o.c., pp. 41-43.
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Por los registros de naves y catdlogos de-bibliotecas piblicas
y privadas; conocemos ‘o que era posible leer: poetas griegos y la-
tinos; poetas y dramaturgos espafioles de los Siglos de:Oro; libros
de caballeria; romanceros y colecciones de poemas; gramdticas. y
retéricas castellanas y latinas; crénicas y obras de historia antigua
y moderna; obras teolégicas v filoséticas de todos los tiemposthasta
la actualidad (Sor Juana conccfa a Descartes); tratados de aritmé-
ticor y musica; catecismos y manuales de doctrina cristiana; los Pa-
dres de la Iglesia circulaban profusamente: San Jerénimo, -San
Agustin, San Ambrosio y San Gregorie Nacianceno, asf como los
clasicos “cristianocs espaiioles: fray Luis de Leén, fray Luis de Gra-
nada, Santa Teresa de Avila, San Juan dela Cruz, beato Juan de
Avila, Marfa de Jesas de Agreda. Obras muy lefdas, de gron im-
portancia para la formacién femenina, eran la Instruccién de la
mujer ‘del humanista Luis Vives y La, perfecta casada de trdy Luiis...
Y por muchos testimonios de la époéa {comedias y otras_obras) sa-
bemos que, por no tener una vida activa fuera de casa, las muje-
res disponfan de mds tiempo que los varones para leer.

De hecho —constata Muriel— nada quedab fuera de su alcance y
al 1guc11 que el varén, dependia de gadaund &l ir mds o menos le-
jos en ese camino. Lo diferente respecto de quuél era que la’cultura

femenina solfa quedar'sn un pleng intimo, no pubhco’-"
*

No obstante, muchas damas participaban en los cert&menes
poéticos que con frecuencia orgamizaban la Universidad de Mexi-
co, la Audiencia, o la Catedral, u.otras instituciones. fo sélo, pat:
ticipaban, sino ganaban, asf conocemos sus composiciones, edita-
das despu;és de haber sido pubhcamente lcxu:ecxdas en los actos.y
fiestas a que dichas justas literarias dabcm lugar, a las que acudia
toda la sociedad. En sus poemas, las mujeres no.sélo demuestrcm
soltura en el manejo de la lengua y formas poéticas, sino que,: ha-
cen gala de erudicién humanistica, de rutﬂcmte bcxrroqulsmo Y hcxsta
de humor, picardia y gracia.en las observcxmoneg de lo cotidiano

y pintoresco ambiental. .Es.el caso, por e]ernplo de la Relacién escrita
por. dofia Marfa Estrada Medinilla con motivo, de la. recepcion de un
virrey en 1640, donde describe las gentes, los trc]es las calles
profusamente engalanadas, el decorado del arco de la catedral; y en
todo ello muestra un orgullp de criolla novohxspcmo: orgullosa de- su
Universidad, de sus instituciones, de sus 6rdenes religiosas .y Jercrquia
eclesidstica, de sus damas v cabdlleros, pondercmdo

19. M4, p. 22
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= gloriosamente ufana - - - -
iba la .gran noblezc: mexicond...
Orgu]]osa de sus producciones cu'tisucas, «arquitecténicas, de-
clara: y .. -
honot naravilléso - -
fue dé américo suelo lo ingenioss.. %

‘Esta-afirmacion nacionalista. «de lo-mexicano le hace, exaltc:r a
su ciudad por’encima de las metn:;pohs -europeas, pero esto se da
dentrg.de una conciencia de pertenencia al mundo cultural hrspa
no, fuente de su cultura. Nuevamente percibimos aqui el resultcxdo
del encuentro de culturas, Y si_una_de ellas prima por lo superior,
como es l6gico, ha sabidp. recibir de la otra rgsges, nuevos que la
enriquecen Y especmcan Gracias a este tipo de obrcrs, escritas.por
damas de la sociedad, sabemos de un ambiente que, mspirc:do por
la fe y los va]ores cristiangs, se mueve muy libremente y se mani-
fiesta.muy alegre y chispeante.

- -

LAS RELIGIOSAS, Y

En esta sociédad participan -activamente las religiosas: monijas
.o-gimples beatas. Hay un intercambie constante-entre ellas v .as.
familias de donde provienen y a las ‘que ayudan educando a sus
hijas; entre-ellas y la sociedad a la qué contribuyen recogiendo a
viudas, .solteras o necssitadas, brinddndole misica con.sus coros vy
orquestas,- rezando. por-tédos. Prueba de ~esté intercambic:es justa-
mente el poema que acabamos de-mencionar, dedicado por una
mujer casada aunag amiga monja-para describirle una. fiesta a la
que no pudo asistir, pero enla-que se interesa; en otras. oportunis
dades la fiesta se allega a los conventos al pasar: los cortejos de-
lante, dando. ocasién a las religiosas de.leer poemas o cantar «co-
plas-con las que se adhieren al-regocijo general. La colaboracién
entre laicos y religiosas-se manifiesta incluso.en el campo literario:
Ya hemos visto que Sor Juana Inés de.la Cruz escribié auto-sacra-
mentales encargados por seglares y-destinados ¢ los mismos, y que

i L3

20. Relacién escrita por .Défia Marid Estrada Méddinilla a una teligiosa n'fonjo‘
prima suyq, de la feliz entrada en México... del Exemo. Sr. Dn. Diego Lépez
Pacheco..., virrey, impresa en México, 1640. .



554 INES-DE CASSAGNE

sus, villancicos estaban dedicados a la gente de’ puebla. lgualmen-
te sucede que las monjas aporten érénicas escritas Por ellas a al-

gun gran letrado; como es el caso del Parayso Occidental Ge don
Carlos de Sigiienza y Géngora, en que éste no sélo toma datos si-
no también transcribe pdérrafos enteros dando testimonio de la ad-
mirgcién que le merecen sus autoras.

Hubo en NuevaiMézico 6] conventos de ‘monjas profesas y unos
40 beaterios de viudas o solterds -seglares que ailf llevabén vida
religiosa y de educadoras.-En dada uno de ellos las mujeres toma-
ban la pluma: para hacer la créni¢a de su réspectivo instituto y las
biograffas de lds mdas destacadds. Las cronisfas se van sucediendo,
cubriéndo los aéontecimientos de los siglos XVI, XVII, XVII, y hésta
poco més de mediados del XIX, en que tuvo luglr la penesa ex-
claustracién poi orden del-gobierno de Judrez. Varr reflejando los
sucesivos momeéntos histéricds con visién atenta, desde una pers-
pectiva providencialista. Si bien todds Yealizaban su tarea por obe-
diencia al mandato de sus superioras, cada escritora revela en su
enfoque su personalidad y estilo. Algunas demuestran verdadera
calidad literaria en la forma de manejar palabras e imdggenes, y
hacen gala de su imaginacién en los relatos y descnpcxones Co-
mo estaban tan integradas en la sociedad, ésta se ve verdadera-
mente reflejada: su organizacién, sus clases, la éducacién elemen-
tal y la.cultura superior;-las oportunidades que. ellas mismas tenfan
en sus-institutos para desarrollarse personal.y comunitariamente en
la docencia, en las obras de servicio social' como hospitales, orfa-
natos; ayuda a los pobres, pago-de entierros a.los necesitados; cé-
mo* seganaban la vida con sus labores de punto, a veces ‘traba-
jando afuera, .en.sederfas, otras haciendo dulces y empanadas (de
paso contribuyerido con sus recetas a la elaboracién del arte cu-
linario mexicanoxmezcla de tradicidn espafiola y aportes indigenas);
o6mo' se.expresaban en el arte pictérico y en las tallas (en.esto-tl-
timo especialmente las "indias);.su cultivo de la musica.como can-
toras v directofas; de coro, como maestras de misica, como orga-
nistas e imérprétes de variados. instrumentos (violin, vicla, fagot,
arpa, guitarta, vihvela'y flauta o chirimias), y algunas como com-
positoras. También .nos refieren” su intervencién en la construccién
de los edificios y templos (muchos de ellos son obras de arte), al
encargarlos, financiarlos con sus trabajos y consiguiendo aportes y
a veces hasta tomcmdo parte en tareas de.albafiilerfa.

. -
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~  Vemos entorices que estas vidas femeninas dparentemente - si-
lenciosas eran en realidad muy dctivas. Hubo entre-ellas gromdes
contemplativas y misticas, y también tedlogas, mas la oracion y el
estudio alternabarn con el trdbajo. Su empuje’emprendedér apare-
ce claro cuando las fundadoras cuentan sus dificultades: cémo ha-
cian ofr su voz peticionando a las -autoridades civiles y- eclesidsti-
cas, las cartas que enviaban a los reyes de Espdfia para obtener
mercedes, privilegios o donaciones. Estabon muy al tanto de lds
bases juridicas que requerfan sus fundaciones, ¥y nos describen con
detalle la crganizacién y el funcipnamiento de sus institutos v obras
anexas. Las circunstancias van variando con los siglos.. Los relatos
de fundaciones en el siglo XVI parecen npvelas de aventuras: apa-
recen mujeres espafiolas que,-viniendo a México, afrontan “tormen-
tas, corsarios ¥y naufragios; en los siglos XVII y XVII los dificultades
son menos estrafalarias: convencer a parientes y autoridades, con-
seguir terreno, casq, efc... Y en llegando a fines del 1700 encontra-
mos un testimonio conmovedor, el de Sor Marfa Barbara, del con-
vento de la Purisima Concepcién, quien nos confia en su Crénica,
en 1805:

Comenzo Nuestro ‘Seficr a despertar en mf vivos desecs de fundex
conventos pard que mi sagrada rehglén se extendiera y hubierer

* rouchas almas que abrazaran a Jests... Viniéndoseme a la memeria,
c¢on mucha vehemencia, las-actudles revoluciones de Francia, se re-
novaren todes mis desecs anteriores con lds filhestas noticias-de ha-
ber acabado con todos.los monasterics, particularmente los nuestros
{carmelitas), y haber dado muerte a los religioses... Eran mis deseos
fntimos restaurar acd lo perdido dllé, fundando muchos conventos sin
perdonar trabajos ni diligencias...”

He aquf una carmelita cabal que, como Santa Teresa en sus
dias (preoccupada por los avances de la herejia protestante), quiere
compensar los estragos de una revolucién anticristiana con su
aporte a una renovada vida religiosa en.nuestrq América... (Quién
le habia de decir a ella, cémo imaginar, que lo mismo ocurriria en
México en 1861? A partir de ese momento todos los conventos, co-
legios, beaterios y .recogimientos quedaron supnrmdos por ley, dl.S-
persaron sus archivos, y las monjas y religiosas fueron exclaustra
das. Hecho lamentable de que nos.dan cuenta Mcn'Ia Rita de la
Preciosa Sangre y Josefa de lg Cruz. No acgecié esto sin dolor y

a1 Crénica escrita por la Rev. Madre Marfa B&rbqrcr de la Concepc:dn,
fundadeora de Jos Conventos del Dulce Nombre de Jestis de Querétare y de
Jestis, Marfa y José de Valladolid {Morelia).
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reaccion populares: era légico, ya que estas instituciones y estas
rehglosas estaban profundamente arraigadas. en la vida mexicana.
En efecto, no solo era muy solicitado el ingreso a dichos -estable-
cimientos, muy nutrido el niimero de religiosas, educandas y bene-
ficiarios de sus obras caritativas, sino también en toda ocasion la
socxedad ponia de manifiesto la glta estima que les tenia. Tome-
mos un ultimo ejemplo: el relato que hace don Francisco de Villa-
rroel acerca de la salida de unas monjas de Toledo, de su vidje.y
su legoda aqui. Cuando estdn acercémdose a la ciudad de México,

" pobldronse los campos uha legua dntes; salieron damas, caballeros,
prebendados y la virreina con su familia... Concurrié también.un in-
finito numere de indios... Con este lucido y nunca viste acompafia-
miento, llegaron-q, la ciudad, repicaron las campanas de la Catedral
y le siguieron las de todas las parroquias y conventos...”

MISTICAS, Y'UNA TEOLOGA

Hubo en México muchas religiosas y bastantes seglares que
fueron agraciadas con experiencias misticas. Las qonocqmos por el
cmdado que la Iglesia ponfa entorices en discernir entre la mistica
auténtica y la falsa. Cada vez que. aparecicx algun hecho extraocr-
dinario en la vida contemplativa, los confesores y las superioras de
‘las comunidades religiosas lo obsevaban con atencién y.pedfan a
quien lo experimentaba que consignara por escrito sus vivencias.
Ast nos han quedado las obras que fueron estudiadas™y aproba-
das por el Santo Oficio y los obispos: las de siete monjas y de una
seglar soltera.

Es digno de mencién este discernimiento de espfritus en un
momento en que por un lado la mistica era muy estimada, pero
que por otro lado se prestaba a superchetias. En estas tierras no-
vohispanas la mistica capté a mujeres criollas, indias, ‘mulatas’y
negras. Esto fue el resultado de la difusidén de los grandes autores
espafioles en este campo, une de los campos més importantes del
Renacimiento Espaitol en sus ‘Siglos de Cro. Circulaban aquf las
obras de fray Juan de los Angeles, de fray Luis ‘de Granada, del
beato Juan de Avila, de San Juan de la Cruz, de Sdntd Teresa de
Jesis y de la venerable Marfa de Jests de Agreda. Influyé asimis-

22. F. de Villarroel, Thebaida en poblado.
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mo en México el hecho de ser la primera evangelizadora la Orden
franciscana, proclive a centrar la vida espiritual mas en el corazén
que en la razén. El primer arzobispo, fray Juan de Zumdrmga que
pertenecia a dicha Orden, estimé que esa esplrltuahdad era la mas
apta pcara la mentalidad de los indigenas. Por ello se .divulgs la
literatura mistica en los manuales de devocién y hasta en grandes
tratados, incluyendo la Escala “espiritual de Juan Climaco (&l pri-
mer libro impreso en México) v la Mistica teolégica del frapciscano
San Buenaventura, editada tres veces en el siglo XVI.

A fines de dicha centuria se iniciaron los escritos de las mu-
jeres mexicanas, legando a su apogeo en la siguiente, y hasta
medigdos del siglo XVIII. Estos escritos, por haber sido. pedidos y
hechos por obediencia, estém muy lejos de querer sentar cdtedra;
al contrario, son de cardcter muy intimo ¥ reflejan una humildad
maravilloda y agradecida a Dios por sus grdcias: arrobos; revela-
ciones y unién con el divino Jesis, sin gque falten los monientos
purgativos dé sequedad, abandono y noche oscura, ni lo§ ataques
del "enemigo”. Algunas se expresan en prosa, otras en verso. Uno
de los textos mds conmovedores.es el de Marfa Inés de los Dolores
Mora y Cuéllar (1651-1728), una ciega que a pesar de ello aprendxé
a escribir. Su romance parece aunar la doble "noche oscura” que
acgpté con amorosa conformidad: )

En.aquella noche .cscura, s e o -

en que a-ung alma sumergida . -

le- parece que se.hdlia i

sin Dios, sin luz Y sin gufa,

*

% L

g,no me dirds, ‘buen Iesus,

imén dulce qiie me tiras, e
por qué ocultdste tus luces’ - -
dejéndome oscurecida?

a.E’Br qué me escondes tus fayts
si etes el sol que me anima?

dAddnde éstas, duefid mid, - z
adénde, que no me miras? . .

Mas s qulszerus llevarme
por el cémino de “espinas,
‘flores serdm de mi gusto, .

que-es el tuyo mi delicia. %

s
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Que si padezco en tu gracia .

el tormento es dlegria, -~ ~

y sin ella los, consuelos -
son abismos de desdichas.

Dulce Jests, yo por ti
cuiero negarrne a mi misma;
morir quiero a mis pasiones

. porque de tu amor me privan.

No permitas se malogre
la sangre per ti vertida,
sino que sepa lavarme
v quedar del todé limpia.

&

En fin, si he de ser tu esposa
a tuys amores unida,
crucificada contigo oz
quiero, estar “para mi dicha.

- - !

En genera), éstas escritoras misticas fo sélo -se refieren a la
oracién- sino también a la vida cotididna en medio de la cual e
vierort-arrébaiddas, y ¥emos asi c6mé trataban de’ seguir la’regla
y el ritmo de las demdas, de disimuldr sus misticos privilegios, siém-
pre modestas y serviciales para con la comunidad vy los pobres que
acudian a ellas y cumpliendo los cdrgos-y responsabilidades que
se les confiaban. En cuanto a la mistica seglar, dofia Francisca de
Carrasco Ramirez (1655-1725), se nos reveld coh los pies bien pues-
tos sobre la tierra, sosteniendo a sus hermangs con su trabajo de
aguja y dedicada a ensefiar la doctrina a nificsy personas senci-
llas de la vecindad. Viviendo en su casa, era terciaria domjnica e
hizo votos privados de pobreza, castidad y obedjencia.,

Digna de mencién es lg amistad a que dieron lugar las gra-
cigs misticas de la venerable Sor Maria de Jesus Tomelin
(1574-1637), que principié a rafz de ‘que, .ep su caso, no fue a ella
a quien los superiores mandaron escribir, sina a otra monja de la
comunidad: Sor Agustina. Cuenta ésta qué poca gracia le hizo el
encargo de observar a Sor Marfa y cémo le costé empezar a es-
cribir, -hasta que la observada se le agercéd y le-dijo: ¥

Ambas, hija, cumplimos con la obediencia: & coni la'del Prelado que
e manda, vy yo con la de Dios que guster quie se escriban las ma-
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*ravillas que por.su infinita bondad ha obrado y obra en:esta vil’
_ cHature;; ¥ asf bien, puedes proseguir de aquf en adelante’ sin re-
celo, pueés es voluntdd dé Dios que yo te descubra a tj las mercedes
que me hahétho y hace, para que ti las escribas®.

De ¢hi én més, und’ relataba y la otra consignaba, atentas a
expresar "sélo la verdad”. Y asf nacié una gran amistad, de aque-
N que ‘s6lo se dan cuando los amigos _tienen por meta comin un
alt@irfio valor: en este -caso, esa "verdad” que tanto Marfa como
Agustina conocian en persona: Jests, del que ambas estaban ena-
meradas. Marla ayudé a Agusting,. ¥ no sélo en el caminé de la
contemplacién sino también en el de la caridad fraterna. Y Agus-
tina sefiala que lo primero la- hacla a Maria mdas licida para lo
segurndo:. pues "lee en los interiores, y conoce asf las necesidades
de sus préjimos”, adelanténdose a sus pedidos. Poco antes de mo-
rir, Marfa ratificé con su propia pluma lg- verdad dél escrito, y lo
firmé. Conmueve el entrafiable intercambio espiritual de las dos
amigas y el desenlacé de su historia cuando, viéndose meorir, Ma-
ria la lama o Agustina para “recibir juntas la comunién como ac-
cion final de la santa amistad que las habia unide”. A nosotros nos
recuerda la amistad de San Basilio y San Gregorio de Nacianzo,
incluso en el hecho de haber.continuado la segunda en la via.es-
piritual de la que habfa desaparecido: Agustina fue considerada
como excepcional mistica y maestra de misticas: En cuanto a Ma-
ria, se. le-abrié proceso de canonizacion. ’

Por 1iltimo, un:caso en el que la mistica se engarza en la teolo-
gla: &l de la excepcional dominica’Marfa Anna Agueda de Son Ig-
nacio Aguilar Velarde (1685-1756). Nacida en la ciudad de Puebla
de una familia ccﬂ:x:lmente cristiona, a los § afos hizo voto de vir-
glmdady emulando a Roscx de Lima llevé vida eremitica en su ca-
sa. Adolescente con sélo el rezo de la liturgia de las Horas apren-
di6 &l Iatin Yy “empézé a nutnrse en los Padrés de la lglesig,
especmlmente San Agustin y San Jerénirno. Ingresé a un beaterio
de la Orden dominicana luego-elevado al rango de convento, don-
de profesé y del que fue varias veces priora. Estudiosa de Santo
Tomds de Aquino, la conjuncién de tomismo y patristica conformé
su almd misticd y dio un tono peculiar a sus multiples escritos.

Segiin Marfa Anng, la oracién es el ambito privilegiado para
quien quisiere alcanzar la verdad. ¢Por qué?- Porque en la oracién

23.  Sor Agustina de Santa Teresa, Tratado de la vida y virtudes de la Madre
Marta de Jesis,
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la verdad no ss -impersonal, .sino el Dios vivo.que entra en didlogo
con el hombre de fe: lo llama, lo aclara Y lo enamora.. Caridad v
fe van juntds’ a-su encuentro? la caridad es la disposicién que
habilita la vista del élma, eto es] el entendimiento. Dios quiere
darles vista a los hombres por la oracién; se les entrega en la
contemplacién,- y esto produce ulteriormente el discernimiento en-
tre lo verdadero y lo falso, entre lo bueno y lo madlo, entré lo bello
y o feo. Por ello la oracién contemplativa es mdxspensable para
orientar la vida:

Por eso mismo han menester oracién, porque necesitan ver a la luz
de Dios lod negocios que tratam, no sea que por iratarlos a ciegas,
les yerren. Todos han de orar —contirfda— sea el que fuere, esté en
el.estado en que estuviere empleado, en cualquxef‘ oficio y ejercicio.
Cuando el Sefior dijo, “Conviene orar siempre”, no sefialé ni dlstln-
guié a quiénes les importaba, porque a todes en genéral les convie-
ne..n

Estos asertos, dignos de un San Francisco de Sales, hacen que
Marfa Anna fuese capaz de ensefiar lo oracidn no sélo a sus mor-
jas sino"también a cuantos acudion a ella-a pedir consejo atrgidos
por su magndnima sabiduria, tanto gentes humildes como grandes
personajes del virreinato. Ella ensefié-a orar para conocer al.Dios
vivo a la luz de la fe-e inflamarse-en-su amor, y asf luego guiarse
en todos los:estados y oficiés. Para: las monjas escribié: Modo de
ejercer los oficios de obediencia-con aprovechamiento espiritual; y
para lcncos casados ¥y con cargos priblicos, la Iqsrrucmon Jara el
gobiemo de su persona, oficio piblico y familia, Esto nos_révela una
fe encamada que se proyéctaba entonces en todos los dmbltos, de
la existenicia, Marfa Anna es poriavoz de esta yaloracién de la fe,
capaz de impregnarlo todo, de orieritarlo todo, de vivificarlo todo y
confenr como ellg dice, discernimiento, paz, serenidad Y felicidad
a esta vida y hacer dichosa la muerte, Esta experiencia de una fe
vivida a lo largo y ancho de la existencia, es la que le hace éx-
clamar: ) N

Confiésote y te alabo, Dios verdaderc, inefable Trinidad, verdaderq,
e inseparable unidad en la substancia ¥ en las personas trino. Yo te
bendigo, glonhco Y hago gracias con toda mi alma porque me hicis-
te hija de tu lglesia santa, mi madre querida, alumbréndome con tu
santa Fe. Fe amable, cuya tiniebla es resplandeciente, glie hdee lu-
cir a la luz a tus hijos..” Quien no te sigue, peligra. Quien te-deja
se pierde. |Oh Fel, amable madre mia, (quién pudiera decir lo que

L3

24, Mc:rlcx Anna Agueda de San Ignacic, De los misterios del Santisimo Rosario.
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-me ensefias? -...Ta nie sonsuélas en las ansias de gozor &l que por
ti conozco... Mediante-tu santa Fee condzco « ti, te amo y espero
- ‘gozarte en lcr vida eterna. Haced, Bien infinito de mi alfia, que to-
das las nacicnes, igentes y generaciones gocen-este bien de-ser hijos
de tu Iglésia, que todos te conozoamos y amemos en’esta vida y te
gocemos en tu gloria por toda l& eternidad®. 7

Qulere transmitir lo que elIa vive; quiere ver difundida en to-
das partes'y en todo tiempo esa fe.que predica y contfiere la Igle-
sic..He wqu! una de-las pdginas mds convencidas y-emocionadas
que por st sola justifica la evahgelizacién de nuestra América. Esta
mujer del siglo XVIII, cultd, inteligente y solidaria, verque lo mds
1mportcmte que ‘aqui hg venido. es' la fe. No es el poder ni las ri-
Guezas: jes la fe nutrida en la oraciénl Fe que desnuda del amor
propio y apetito de honra y vence los apetitos; fé que endereza las-
‘potencias'y el -entendimiento. Errores, desvios, pecados, los habra
siempre; pero mientras haya fe, los hombres podrén corre:g:rse Yy
convertirse, v no- para -engrefrse de una excelehcia humaria sino
parg orlentarse & ‘Cristo, para respondét a su“increfble amor re-
defitor, para-recibir su gracia liberadora con humildad 'y gratitud
y tratar de durn.a condeer a los demas las marayillas de‘esté amor
infinito,

. Esta_es la clave de la ensefianza teologica Ae Maria Anna. No
n buenas costumbres ni es filantropfa lo que ella propone. Si bien
expone razonadamente las virtudes, no lo hace por ellas mismas,
sino en cuarito ayudan a responder al amor de Cristo. En un’ pd-
rrafo que merece figurar en las antologias de ld mistica v de la li-
teraturg, la cultisima monja mexicana se nos muestra-en la linea
de los tedlogos del corazon que ella conocfa —en especial San
Agustin y San Bernardo— pero exponiendo esta doctrina a la ma-
nera de su siglo en el que apunta el culto del Sagrado Corazén.de
Jesis:
Sucediéme que, encendida en deseos de amar mdas y méas, daba mi
alma voces con grande daecto ¥ decia: Jquién me dard amor para
amaros, Dios mic?, y diciendo esto, me mostré.mi Sefior su Corazén
divino, abierto todo, hecho un divino incendio, y me dijo: “Aqui ha-
llards el amor”; metiéndome en aquel fuego, fue para mi como una
mina de infinito amor. Yo meto en esta mina divina todas las almas
y corazones, deseande que todas ardan, y arder yo con todas y en
todos. Oh atnor, que nunca satisfaces, nunca dices que se ha lléna-
do tu deseo: mientras més sientes, mds deseas, mds ansias tienes de

25. Cit. por P. José Bellido, Biograffar de Sor M. Anna.
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amnar, pero no es mucho, pues eres limitlado y el obieto del amor es
infinite; no puede-saciarte.el amor-de lodos los cores de los dmgeles
y santos y-el-de todas las criaturas. No me admiro que San Agustin
deseara ser Dios sélo.para amar a Dios: porque sélo su jnfinito amer,

con,que se ama dignamente, saciard y dejard descansar mi amor;

gézome que te ames, Dics mio; como mereces -ser amado, v este
mismo amor te ofrezco pues no puedo tenerlo. Dame, Dics mio, que
todas las almas s& abrasen énesta minag, dame que todos los cora-
zones se uncm al corazén de mi Jestis. [Oh fuego, oh lamea, oh in-
cendio!, apodérate de todes las criaturas, arrebdatemos y Hévanos en
tus alas de fuego. jAy, Dics! ¢por-qué no te aman todes?; amante
Sefior, amante mds y mdés; [venid, almas, que abierto tiene, su Cora-
z6n mi Jesus: patente estd la infinita mina del amor, o todos convida,
gocémosle todos; atraed duefic y Sefior, atraed todas las almas, ar-
dan todas’ en la fragua del amor®;

~

La fragua purifica los corazones. En esta concepcién, no es el

hombre el que-se mejora a sf mismo, no son las instituciones lo que
mds importa, no es desde_afuera que la sociedad se transforma: Es
en el entrafiable encuentro cen el Dios encamado, con Jesis; que
continda vivo en su cuerpo mistico, la Iglesia. Y no séla.la Iglesia
vio en las obras_teologicas de Sor Marfa Anna una exposicién de
la més pura doctrina catélica, no sélo se las publicé en vida?; sino
también toda la sociedad poblana se sintié interpretada en sus es-
critos v le rindis homenaje al morir: testimonio dél espiritu de- “un
pueblo que valoraba la fe como su bien supremo. Fe encamada
hecha cultura y estilo de vida.

Pampa 3202

-~

1428 Buenos Aires

6.
27,

M. Anna, Cartas.
Y después de fallecida las reunié todas bajo el titulo Maravillas del Amor
Divino selladas con el sello de la Verdad, México, 1758.



