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L.os Antecedentes Cistercienses
del Rosario”

Dom Wilmart, benedictino, public6 hace afios en la Revue d’Ascéti-
quie et de Mystigue un cstudio titulado "Las meditaciones de Esteban Sa-
lai sobre los gozos de la Santfsima Virgen™ ; luego ese estudio fue inclui-
do en la voluminosa recopilacion que lleva por titulo Autores espirituales
y textos devotos de la Edad Media latina”. En una nota en la p. 325, D.
Wilmart escribe:

Es suficiente haber examinado los antecedentes, que sc puedcn llamar
mondsticos, del Rosario, para convencerse de que el ejercicio de los
"Quince Gozos” (que comportaba la recitacion continua del avemaria...)
ofrece como ung primera imagen, cn verdad semejante, de lo que serfa
luego el Rosario, en el siglo XV después de la intervencidn de los cartujos
y de Alain de La Roche’

En ofro lugar vuelve a poner en una nota:

En cuanto al Rosario. no es dificil verlo apatecer en escena, no en el siglo
XIII sino ya en el siglo X1, entre los monjes; también nos encontramos
con ¢l nombre y-con la cosa en el siglo XV, con anterioridad a las iniciati-
vas de Alain de La Roche®, entre los cistercienses y los cartujos, sobre to-
do en los paises germdnicos” .

" De Collectanea Cislerciensia 56 (1994) pp 153-170. Traduccion de
Paula Debussy, osb (Abadia Santa Escoldstica).

' Revue d'Ascétique et de Mystique, oct. 1929, pp. 368-415.

2 D. Wilmart, Auteurs spirituels et textes dévots du Moyen Age latin, XVIII,
pp- 317-360.

* o.c. p. 325. Ver también D.Wilmart, "Unc chaine de pridres 2 la Mere du
Sauveur”. en Supplément a la Vie Spirituelle, oct. 1931.

* Cf. Lavie et les arts liturgiques, mayo 1922, pp. 108 ss.

* D, Wilmart, Auteurs spirituels... nota (2) p. 583: Addenda; nota p. 360.
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El P. Mah¢, s.m. defendi6 hace afios en el Pontificio Ateneo Angeli-
cum de Roma, una tesis de doctorado cuya conclusion publicé en La Vie
Spirituelle® con el titulo "Aux sources de notre Rosaire". Conoce 1a opi-
nién de D. Wilmart y, a partir de una copiosa documentacién, abunda en
el parecer del estudioso benedictino. Ha habido una prehistoria del Rosa-
rio. Su punto de partida se sinia a fines del siglo XI. Su formacién se ex-
tiende a lo largo de cinco siglos y es una herencia de Ia cristiandad medie-
val. Los primeros esbozos de 1a forma actual, los quince misterios, se re-
montan a mediados del siglo XV.

En nuestros dias, los dominicos, especialistas del Rosario, est4n ente-
rantente de acuerdo sobre este punto. El P. Marie -Joseph Nicolas escribe;

Rosario, corona, provienen del vocabulario medieval. Corona quiere decir
corona de flores. El Rosario era como una guirnalda de rosas con la que se
coronaba a Maria. La rosa cra el simbolo de la belleza y del amor, de la
mujer idealizada... Desde el comienzo, el Rosario ha sido algo muy dife-
rente de una piadosa prictica de devocién que hoy estaria pasada de moda.
El Rosario nacid de la contemplacién del misterio de Maria y pasé desde
los claustros al pueblo fiel... El Rosario no quedé constituido de buenas a
primeras’.
En el misal "Ephata”, el P. M- Dominique Philippe hace notar (el 7
de octubre) que el uso de las tres cincuentenas se propagé desde el siglo
XII. Yaen 1912, otro dominico, el P. Mézard, habia pedido

... que los cartujos, los cistercienses. los premonstratenses. los francisca-
nos, nos digan qué lugar acordaron sus antepasados al avemaria y a la
recitacién miiltiple de las avemarias, y asi llegaremos a constituir una
historia de los origenes del Rosario menos sujeta a contestacion® .

Hoy en dfa todo el mundo estd de acuerdo sobre 1a existencia de una
prehistoria del Rosario. En el nimero de 1a Vie Spirituelie ya citado, el P.
Duval 0.p. reacciona muy vigorosamente:

. Santo Domingo, iniciador —por la intervencion de la Virgen Maria— de Ia
devocion del Rosario? ;Quién se atiene todavia hoy a los relatos fantésti-

S La Vie Spirituelle, supplément. n216, 15 feb. 1951. pp. 101-120.

7 La Vie Spirituelle, enero-febrero 1987, pp.12-15. Este nimero estd dedicado
por entero al Rosario.

® P. Mézard, Eides swr les origines du Rosaire, p. 10.
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cos propuestos a fines del siglo XV por Alain de La Roche, a quien el P.
Vicaire o.p. ha podido denunciar como el "més temible" entre los
"corruptores de la hagiografia dominica"?’

Esto es hoy un hecho admitido cuya explicacion ¢s 1a siguiente: Alain
de La Roche confundi6, al parecer, a un cartujo, ilamado Domingo, con el
fundador de los frailes predicadores. Este cartujo se 1lamaba efectivamenie
Domingo de Prusia y entr6 a la Cartuja de Tréveris'®. Su primera obra
aparecida hacia 1410, fue probablemente El Rosario de Maria, 0, mis
bien, su método especial de recitar las cincuenta avemarfas afiadiendo a
cada invocacion una pequefia frase que recordase uno de los misterios de
12 vida de Cristo y de su Madre. Pero, con este Domingo, estamos lejos del
siglo XII. puesto que murié en 1460. No hay dudza de que los cartujos
contribuyeron mucho al establecimiento del Rosario. El rosario de cuentas
blancas que cuelga de su cintura ¢s, en un sentido, menos anacrénico de lo
que se podria pensar. Pero en los comienzos de su Orden, tuvieron buen
cuidado de

...depurar la liturgia de todos los aiftadidos adventicios que la habian in-
vadido... Guigo, en particular, dio pruebas en esto de una iniransigencia
beneficiosa en més de un punto... El no admite ni el Avemaria, ni la Sal-
ve, y ni siquiera el oficio de Beata. que todavia no era obligatorio'’ .

Esto vale también para los cistercienses. Es sabido que Abelardo les
reprochaba:

Ustedes apenas han nacido y se muestran lan seguros de su novedad que, a
despecho de la costumbre inveterada, tanto de monjes como de clérigos. y
en uso todavia actualmente, no han tenido reparos en establecer un nuevo
oficio divino.

Y sigue dando algunos ejemplos:

Han dejado de lado los himnos usados comdnmenic y han introducido
otros jamas ofdos hasla ahora enire nosotros. desconocidos por la mayor
parte de las Iglesias y mucho menos satisfactorios... Asi. durante todo el
afio, lanto en las vigilias de las ferias como en las de las solemnidades,

* La Vie Spirituelle, (ver nota 6) p. 35. El P, Mahé (art. citado) llega a hablar
de "un cierto desequilibrio mental” en Alain de La Roche,

'® D, 8p., art. Dominique de Prusse, col. 1540.

' D, Sp., art. Chartreux, col. 715 d.
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ustedes se contentan con un solo y dnico himno... en consecuencia, los que
los oyen cantar Aeterne rerum conditor en Navidad, en Pascua, en Pente-
costés y hasta en las demds solemnidades se quedan soberanamente estu-
pefactos (summo stupore). Lejos de admirarles, jticnen ganas de reirse de
ustedes! Las oraciones (litAnicas) que siguen a la oracién del Sefior y que
la [glesia recita en todas partes, asf como los sufragios de los santos, uste-
des los han suprimido, como si el mundo no tuviese necesidad de las ora-
ciones de ustedes, y ustedes, menos necesidad que €1 de Jos sufragios de los
santos. Y mientras dedican todas sus iglesias en honor de la Madre del
Seiior sorprende que ustedes no hagan memoria de ella y tampoco, por
otra parte, de los otros santos'?.

Y Abelardo continda enumerando sus asombros. La actitud de los
cistercienses en los comienzos de 1a Orden corre pareja, como se ve, con la
de los cartujos.

En lo que respecta al oficio parvo de Beata, tenemos un testimonio
formal de su no-recitacién. Este testimonio se halla en el Gran Exordio,
"ese documento de primerfsimo valor", al decir de Gilson" . El bienaventu-
rado Reinardo, abad del Cister (+1150), deseaba conocer a Cristidn, monje
de L'Auméne de Chartres, que tenia gran fama de santidad. Pidi6 al abad
de dicho monasterio que se 1o enviara, 1o que le fue concedido. Y ahf tene-
mos a nuestro Cristidn cabalgando camino del Cister con un compafiero.
Al mediodfa se detuvieron para recitar juntos la hora de Sexta. Luego el
compafiero de Cristidn se aparté un poco, pues cada uno debfa recitar por
separado la hora correspondiente al oficio de la Virgen, ya que —agrega el
autor del Gran Exordio (Conrado de Eberbach, antiguo monje de Clara-
val)- "la autorizacién para recitar en comin las Horas de la Virgen no

habia sido concedida ain"" .

Luego, poco a poco se les fue concediendo a los monjes que residian
en la enfermeria, pero estaban dispensados de rezarlo en las fiestas de la
Virgen, evidentemente, y en ciertos tiempos litiirgicos (Navidad, Pascua,
Pentecostés). Los que iban de viaje, una vez traspuestos los limites del

12 Pedro Abelardo, Carta 10 a Bernardo de Claraval PL 178, col 339,

3 E, Gilson Théologie mystique de Saint Bernard, p. 234.

¥ Exordium Magnum cist., dist. 1, col.34; edicién critica de Bruno
Griesser, Ed. cist., 1961, p.95.
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monasterio, podian decirlo cuando lo quisieran ' Para la comunidad, el
Capftulo general lo autoriz6 recién en 1185'.

Para esta fecha, hacia ya unos treinta afios que habfa muerto San
Bemardo. Pero ;serfa temerario pensar que €l tuvo alguna influencia, o tal
vez mucha, en la evolucién de la legislacién cisterciense? Su carisma ma-
riano marc6é muy profundamente su comunidad de Claraval y todas sus
filiales. Escuchémoslo:

Mirad, pues, més alto y ved con cudnta devocién quiso que honrdramos a
Maria, Aquel que deposité en ella ia plenitud de todos los bienes. Toda
nuestra esperanza, gracia y salvacién desborden, pues de ella... Con todas
las fuerzas de nuestro corazén, con nuestros mds vivos sentimientos y
anhelos, veneremos a Marfa, porque es voluntad del Sefior que todo lo re-

15 Stamta 1195 n. 75, ed. Canivez, t. I, p.144. El mismo estatuto es
retomado en 1194, n. 1, con una f6rmula demasiado concisa para ser clara:
praeter in conventu. {Qué quiere decir exactamente? ;Podria ser: No junios, o
bien: Al menos que no lo hayan dicho ya en comunidad? Porque el oficio de la
Virgen habia sido introducido en comunidad en 1185. Ver nota siguiente.

16 Statuta 1185, n. 28, t. I, p. 202. Statutum est in Capitulo generali ut
horae beate Mariae dicantur in conventu et in infirmitorio hoc modo... etc. En
1195, n. 102 (ibidem p. 197), ¢! mismo estatuto vuelve a ser retomado palabra
por palabra: horae B. M. dicantur in conventu... Frente a estos dos estatutos uno
puede asombrarse de una nota que acompafia la edicién de La Vida de reclusa
de San Elredo de Rieval (SCh 76, p. 66, n. 1) que dice: "El oficio de la Virgen
se propagé en el monacato occidental a partir de fines del siglo XI". Y se remite
a D. Berlitre, L' ascése bénédictine des origines & la fin du Xlle siécle,
Maredsous, 1927, p. 49. Después la nota continua: "Sin embargo, como cste
oficio no figura en la Regla de San Benito los cistercienses autorizaron en sus
monasterios solo l1a recitacién privada”. Hasta aqui, nada que decir. Pero la nota
sigue: “La recitacién coral fue definitivamente admitida por el Capitulo General
de 1378 y se hizo diaria en 1656. Parece que la prdctica cisterciense primitiva

‘- habia sido ubicar la recitacién privada de este oficio después de la parte
correspondiente del oficio canonical”. Las fechas indicadas aquf son
manifiestamente contrarias a las dadas por los Statuta. El P. Nivard Renaud
observaba antafio que ¢l oficio parve no figuraba en el ms. tipo de los libros
litdrgicos, y que se trata de €l solo en 1316. Otra variante, (Cf. Coll. Cist. 5
[1938] p.118). En cambio el P. Frangois de Place, de acuerdo con el P.
Chrysogone Waddel, Aux sources cisterciennes, p. 111, da la fecha de los
Statuta de 1185 para la adopcidn del oficio parvo.
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cibamos por Marfa (Sermén del Acueducto n.6-7. Ed. espaiiola T.IV p.
425).

M4s aiin, hay un punto especial en el que Bermardo nos parece estar
mis directamente relacionado con la historia del Rosario: la enumeracién
frecuente y uno tras otro, de los misterios de Cristo y de su Madre. Por
ejemplo, un 8 de septiembre, fiesta de 12 Natividad de Marva:

Dios incomprensible ¢ inaccesible, invisible y superior a todo pensamiento
humano, ahora ha querido ser comprendido, hacerse visible y accesible a
nuestra inteligencia. ;De qué modo, me dirds? Pues acostado en un pese-
bre, reposando en el regazo de su madre, predicando en la montaiia, pa-
sando la noche en oracién; o bien, pendiente de la cruz, en la lividez de la
muerte, libre entre los muertos y dominando el poder de la muerte; e,
igualmente, resucitando al tercer dia y mostrando a los apdstoles 1a marca
de los clavos, como signo de victoria; y subiendo finalmente, ante su mi-
rada, hasta lo més intimo de los cielos. {No merece todo esto una verdade-
ra, piadesa y santa meditacion? Cuando medito en cualquiera de estas co-
sas, mi pensamiento va hasta Dios, y en todas encuentro a mi Dios. A esta
meditacidn la llamo sabiduria, y para mi la prudencia consiste en ir sabo-
reando recuerdos tan llenos de dulzura (del mismo sermén, n. 11, p. 431).

Lo que dice en la Natividad de la Virgen lo repite en la vigilia de
Navidad. Ese dia explica c6mo la fe representa algo anormal para el es-
piritu humano, que est4 hecho para la evidencia:

Es admirable c6mo el corazén humano adapta su fe a estas dos realidades,
cémo ha podido creer que Dios fuese hombre y que la Virgen diera a luz.
L C6mo creer que aquel Dios es el mismo que reposa en el pesebre, que llo-
ra en la cuna, que sufre las necesidades de cualquier otro nifio, que es
azolado, escupido, crucificado, colocado en el sepulcro, aprisionado entre
dos piedras, y que, ademds, es excelso e inmenso? ;Serd virgen la mujer
que amamanta al nifio, que tiene a su marido por constante compaiiero?...
(C6mo podra convencerse de esto 1a humanidad y toda la creacion? Y sin
embargo, tan ficil y prodigiosamente se convencif, que es precisamente
esa multitud de creyentes quien me lo hace facil a m{ de creer (Vigilia de
Navidad, ser. 3, n. 9. Ed. espaiiola, T. IIL, p. 157).

Por otra parte, estos misterios se han revelado eficaces; el Hijo de
Marfa, nuestro Salvador, comenz0 a sanamos ya por su concepcion en el
seno materno. Esta visién de nuestro destino inspira a San Bernardo la
siguiente plegaria:
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¢Estards dispuesto, Sefior Jesiis, a darme tu vida, como me has dado tu
concepcién?

Y el Sefior le responde:

Te doy mi concepei6n y mi vida en todas sus etapas: infancia, nifiez. ado-
lescencia, juventud. Te lo doy todo: hasta mi muerte y resurreccion, mi as-
cension y el mismo Espiritu Santo. Para que mi concepcidn limpie 1a tuya,
mi vida informe la tuya, mi muerte destruya la tuya, mi resurrecién antici-
pe la tuya. mi ascensién prepare la tuya, y el Espiritu Santo acuda en au-
xilio de tu debilidad. De este modo verds con toda claridad el camino que
debes seguir, las cautelas que debes tomar, y la patria a donde te diriges.
En mi vida reconoceris la tuya... Con mi muerte te concederé mi justicia...
Y después de hacer todo esto volveré a mi casa... Y para que no murmures
ni estés triste, te enviaré el Espiritu Consolador, que te dard las primicias
de la salvaci6n, el entusiasmo de 1a vida y la luz de Ia ciencia {II Ser. en el
dia de Pentecostés, n. 5, 0.c. T. IV, p. 210}.

También aqui estdn claramente enunciados los misterios de Cristo asf
como lo que hoy llamamos los frutos de los misterios. La finalidad del
Rosario, como la del afio linirgico ;no es acaso nuestra progresiva asimi-
lacién a Cristo mediante 1a meditacién repetida de los principales episodios
de Ia vida de Jesds? En Claraval se vivia de esta espiritualidad. Se lo
constata otra vez en el elogio lincbre que hace Bemardo del bienaventura-
do Humberto, monje benedictino de la Chaise-Dieu, que entr6 luego a
Claraval. Humberto verdaderamente sigui6 los pasos de Jesiis:

Si el Seiior fue pobre, Humberto también. Si aquel padeci6é penalidades,
éste también las experimentd, y mucho. Si aquel fue crucificado, este so-
porté cruces numerosas y pesadas; llevé en su cuerpo las llagas de Jesis...
Aquel resucitd y éste resucitard. Aquel subié al cielo y de este también lo
creemos (Ser. en la muerte de Humberto, n. §, o.¢. T.IV, p. 713).

Bemardo juzga de la vida espiritual de sus monjes en funcién de su
situacién respecto al misterio de Cristo:

En efecto, hay algunos en los que Cristo no ha nacido ain; hay algunos
para los que Cristo no ha sufrido; los hay para quienes no ha resucitado
aiin. Para otros, no ha subido todavia al cielo; para otros, en fin, no ha
enviado todavia el Espiritu Santo. El hombre orgulloso, que no aspira mds
que a las riquezas y honores terrenos, no puede decir todavia: ha nacido
hecho nifio por nosotros. Algunos hay para quienes Cristo no ha sufrido
atin la Pasién, esos son los que rehuyen el sufrimiento... como si Cristo
mismo no hubiera soportado los dolores... Algunos hay para quiencs
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Cristo no ha resucitado todavia... permanecen el dia entero en la muerte...
Para otros, Cristo ha resucitado, pero adn no ha subido al cielo... viven en
medio de consuelos sensibles... para ellos es importante que Cristo se va-
ya... y que aguarden un poco hasta que el Espiritu Santo los revista del po-
der de los alto (4° Sermén de Pascua, n.1-2, 0.c. T. IV, p. 113).

La misma idea de un apego demasiado sensible, y un tanto posesivo,

espiritualmente hablando, se la encuentra en los Sermones sobre el Can-

tar:

En su oracidn, ven dibujarse ante ¢llos la figura del hombre-Dios, ya en so
nacimiento, ya en el seno materno, a veces predicando, a veces muriendo,
Iuego en la hora de 1a Resurreccién y de la Ascension, pero sea cual fuere
la imagen evocada, de suyo inspira el amor de las virtudes, destruye los
pecados de la carne, aleja los deseos culpables (20° Sermén sobre el Can-
tar, n. 6, o.c. T.V, p. 285).

Ahi tenemos, ciertamente, los frutos de los misterios. Otro pasaje de

los Sermones sobre el Cantar trae nuevamente su enumeracién. Es verdad
que no se trata ahora de rosas sino de lirios. Poco importa: siempre son
flores. Por otra parte era necesario que fuesen lirios puesto que San Ber-
nardo explicaba: Dilectus... qui pascitur inter lilia: "El Amado entre los
lirios”. Una plegaria ritmada del Rosario dird tiempo después:

Ave stella matutina,
peccatorum medicina,
O Maria flos virginum
Velut rosa vel lilium
Funda preces ad Filium,

Bemardo estd convencido de que:

... 8i Jesiis se dio a s{ mismo el nombre de lirio (Ego... lilium convallium,
Cantar 2,1}, es ciertamente para significar que todo en él es un lirio: su
concepcion, su nacimiento, su vida, su palabra, sus milagros y sus miste-
rios, su Pasidn, su Muerte, su Resurreccion, su Ascension. En todo ello
solo hay blancura y suave aroma.

Su concepci6n... nimbada de luz,

su nacimiento... iluminado por la virginidad de Marfa,

su vida, por su inocencia personal;

su elocuencia, por la verdad,

sus milagros, por la pureza de su corazon;

sus misterios, por los arcanos de la piedad,

su Pasion por la voluniad de sufrir,
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su Muerte. por la libertad que tenia de sustraerse a ella;

su Resurreccion, por ¢l coraje que iba a dar a los mdrtires;

su Ascensién, en fin, por las promesas que nos ha traido.

El aroma de fe, que exhala cada uno de esos misterios, llega hasta nosotros
y embriaga nuestros corazones” (Sermdén 702 sobre el Cantar, n. 7, o.c. T.
V, p. 880-881).

Y los siete sellos del gran libro del Apocalipsis no son para Bemardo
sino las “siete realidades... por las cuales la presencia de 1a Majestad divi-
na estaba tan escondida en la came que nadie podia abrir el libro ni cono-
cer la sabidurfa que en €l estaba encerrada”. Los siete sellos son:

... Ante todo los desposorios de la madre que velaban su maternidad virgi-
nal... Luego, la debilidad fisica de este nifio: Horaba, mamaba, dormia...
todo esto velaba el poder de su divinidad. Mencionemos también el signo
de la circuncision, remedio contra el pecado... También la hufda a Egipto,
... Y qué pensar de la triple tentacidn en el desierto, en el pindculo del
templo y por fin en lo alto de la montafia? ... El sexto sello es la cruz, don-
de fue clavado entre dos bandidos... Por fin, ... su sepultura, que cierra el
libro y no hay sello que lo cierre més... Una vez que el Sefior fue sepulta-
do, solo quedaba aparentemente la desesperanza... jDe ningiin modo! Cesa
de llorar, Juan; y til también, Maria... Ha resucitado de entre los muertos...
para mostrar ¢on (oda evidencia que todos esos sellos de que hemos habla-
do —todos esos velos— habian sido queridos por €l y en modo alguno nece-
sarios; no dependian de su condicién, sino de su bondad (Sermdén 1? para
la Pascua, n. 11, o.c. T. IV, p. 81).

La lista de los misterios puede comportar variantes, pero siempre es
la vida de Cristo lo que Bemardo tiene ante su mirada, y esto es lo que
dar4 al Rosario su aspecto cristolégico.

De tal ensefianza, a la vez tierna y vigorosa, brotarfa I6gicamente un
dfa u otro, la costumbre de agregar a cada avemarfa, como para colorearla
diversamente y atenuar el cardcter repetitivo de la plegaria, una cldusula
final mencionando un misterio: ™Y bendito es el fruto de tu vientre, que fue
concebido del Espfritu Santo... que fue coronado de espinas... que resucité
de entre los muertos...”

Tenemos en nuestro poder varios ejemplos de esta practica. La revis-
ta Etudes et communications des Ordres bénédictin et cistercien publicé
en 1886 un manuscrito del monasterio de Wilhering, Alemania, donde en
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el avemaria, el nombre de Jesis era seguido cada vez de una cldusula refe-
rente 2 uno de los misterios’’ . El manuscrito comienza por estas palabras:
Rosarium gloriosaec Virginis Mariae..., y trac varias leyendas relacionadas
con ¢l Rosario. No se dice qué antecedente inspiraba este manuscrito del
siglo XV. Es posible que sea la copia de un manuscrito provenicnte de las
cistercienses de Santo Tomds an der Kill'® | En efecto, se ha descubierto un
volumen de oraciones de alrededor del afio 1300, compuesto por diecisiete
autores diferentes, solo cinco de ellos en alemén y los demds en latin.

Asimismo, en 1977, 1as Analecta Cisterciensia daban a conocer, so-
bre los origenes del Rosario, otra coleccion de Gaude 0 de Ave mucho més
larga que la precedente, ya que contaba hasta noventa y ocho cldusulas
diferentes. Se trataba de un manuscrito proveniente del citado monasterio,
cn la regién de Tréveris'” . Esta abadfa en estrecha relacién con Himmerod,
habfa sido fundada hacia 1185 o un poco antes. Asi, mientras el cartujo
Domingo de Prusia (+1460) siguiendo el consejo de su prior Adolf von
Essen®, afiadfa cldusulas a sus avemarfas, creyendo ser €l primero en
hacerlo, hacfa ya més de un siglo que las cistercienses de Kylltall practi-
caban este método. A proposito, es bueno sefialar al respecto que dichas
cistercienses estaban muy ligadas al monasteric de Himmerod que estaba
muy cerca. Himmerod habfa sido fundado por Claraval en 1134. Adalbe-
rén, obispo de Tréveris, lo habia pedido formalmente a San Bemardo.

Y Studien und Mitteilungen ans dem Benediktiner und dem Cistercienser-
Orden, 1886, 2 fasc., Otto Grilinberger, Zur Marienverehrung im Mittelalter, p.
181-185.

8 Cf. "Sankt Thomas an der Kill, ein Zentrum der Frauenmystik im
13/14. Jahrhundert”, por el Profesor Dr. Wolfgang Jungandreas, de Tréveris, en
Viertel Jahrsbldtter der Trierer Gesellschaft..., 1958, 4 okt., p.61 ss.

% A. Heinz, "Die Zisterzienser und di Anfinge des Rosenkranzes" en
Analecta Cisterciensia, 1977, pp.262-309.

% Cf. D. Sp., Adolf von Essen, t. I, col. 209: "Tuvo la dicha de recibir en
la Orden (hacia 1410) a este Domingo de Prusia que... dard tanto brillo a la
Cartuja de Tréveris por la introduccién, en Iz recitacion del Rosario, de la
meditacién de los misterios de la vida de Nuestro Sefior y de su Santa Madre...
Adolfo tradujo, para el uso de la duquesa de Lorena, Margarita de Baviera, los
misterios compuestos por Domingo (de Prusia). Dejé algunos escritos entre los
cuales estd De commendatione Rosarii..."
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Entre Jos monijes que el abad de Claraval envié a dicha fundacién, se en-
contraba un cierto florentino que serfa un dfa el Beato David Himmerod® .
Entre sus prodigios se sefiala el hecho siguiente: un religioso premonstra-
tense, de la abadfa de Stcinfeldnv, vino un dia a su encuentro y le expuso:

...]a inestabilidad de su espiritu, las fluctuaciones de su corazén y el dolor
que todo ello trafa a su alma. Entonces David comenz6 a hablarle de los
siete sacramentales, simbolizados por los sicte sellos del gran libro del
Apocalipsis y que son: la Encarnacién, el Nacimiento, la Epifania, la Pa-
sién, la Resurreccién, la Ascensi6n y el envio del Espiritu Santo. Le expli-
ca que esto es un poderoso remedio contra los ataques que lo hacen sufrir,
Fl visitante, conformdndose a los consejos del hombre de Dios quedd libe-
rado inmediatamente.

El lector se habrd dado cuenta de que los misterios enumerados aqui
son exactamente aquellos de los que hablaba Bemnardo un dia de Pascua, y
que hemos citado un poco mds arriba. Cada vez parece menos temerario
admitir que el pensamiento de San Bemardo estd subyacente 2 esta manera
de orar y que tanto los monjes de Himmerod, filiacién de Claraval, como
las monjas de Santo Tomé4s an Kyll, a su vez dependientes de Himmerod,
hayan sido influenciados por el Doctor melifluo.

Se encuentran también otros vestigios hasta en Inglaterra, en los es-
critos de Elredo. Como sabemos, Rieval era también fundacién de Clara-
val, y el que fue padre maestro de Elredo, un tal Simén, procedia directa-
mente de la casa madre. Ademés, Elredo tuvo contactos directos con Ber-
nardo. Justamente fue este quien, como Padre inmediato, le pidié, més adn,
le ordend que escribiese el Espejo de la Caridad. Ahi, en el Libro III, capi-
tulo V, encontramos una lista detallada de los misterios de Cristo:

Se dafia a si mismo el que se deja corromper por alguna torpeza de la car-
ne. ;El remedio? Una mirada espiritual, llena de afecto, dirigida a nuestro
Salvador, el Dios de majestad, aprisionado en un pesebre demasiado estre-
cho, apeteciendo el pecho virginal, abrazado por su madre, besado por los
labios temblorosos y felices del anciano Simeén. Quien se deleita imagi-
nando la dulzura de su rostro, la mansedumbre de su palabra, su compa-

2V I a Vita Beati David Hemmenrodensis fue publicada por D. Ambrose
Schneider en Analecta S. Ord. Cisterc. X1 (1955), fasc. 1-2, p.37.

2 gteinfeld, abadia de Premonstratenses en la diGcesis de Colonia, hoy
Aquisgrin.
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sién por los pecadores, su condescendencia por los enfermos y los desdi-
chados, 1a acogida que le dispens6 a la pecadora, la comida que compartié
con Ios publicanos... ese tal ;c6mo podria mancharse con los placeres de la
came? Y si contempla lo que hoy llamamos los misterios dolorosos, ;c6mo
podria no soportar todo aquello que pudiera recordarle 1a Pasién de Jestis:
los salivazos, los ojos vendados, las espaldas flageladas, la cabeza corona-
da de espinas, la cruz, los clavos, la lanza, la hiel, el vinagre; quien consi-
dere todo esto —pues no se trata de escribirlo sino de meditarlo- ;podria
todavia irritarse, impacientarse, no perdonar? (Espejo de la caridad, L. 111,
col 5; PL 195, col 581-582).

Estas mismas consignas reaparecerdn en el libro que escribi6 para su
hermana, titulado Vida de reclusa (SC vol 76, p. 117ss., n.29). Elredo
parte de la Anunciacién y menciona uno tras otro, la Visitacién, el Naci-
miento, la huida a Egipto, la peregrinacién a Jerusalén, el Bautismo en el _
Jorddn, diversos episodios de la vida publica, luego la Pasién y la apari-
ci6n del Resucitado a Magdalena. Como lo hace notar Charles Dumont,
esta meditacién que Elredo aconseja a su hermana "es nueva en su forma y
anuncia ya los misterios del Rosaric"> . Volvemos ahora sobre el canal de
la Mancha y el Mediterrdneo y lleguemos al lago de Albano, cerca de Ro-
ma. Nos encontramos alli con un antiguo abad de Hautecombe y de Clara-
val, Enrique de Marcy, que ha devenido cardenal-obispo de esta sede su-
burbicaria®™. Este importante cargo no le impide escribir un largo tratado
sobre La ciudad de Dios peregrinante en el cual se halla la expresién
rosae mysterium. Donde San Bernardo hablaba de lirios, Enrique habla de
rosas. jYa se respira a distancia el perfume del Rosario!® Emplea esta
expresion cuando explica la costumbre linirgica de 1a rosa de oro que el
Papa bendecfa el domingo Laetare® . Este tratado contienc péginas admi-
rables sobre 1a Virgen. La "Ciudad de Dios" de la que estd hablando tiene

# Ch. Dumont, "Aspects de la dévotion du Bx. Aelred 3 Notre-Dame” en
Collectanea Cisterciensia, 1958, p. 313.

 Gaetano Raciti, "Henry de Marcy" en D.Sp., VII col. 225-227.

¥ Enrique de Claraval, De peregrinante civitate Dei, PL 204, col. 396 B:
rosae mysterium minime parvipendendum.

%6 Sobre la bendicién de la rosa de oro V. D. Joseph Kreps, osb, "La rose d'or”,
en Questions liturgiques et paroissiales, Mont-César, Lovaina, T. XT (1926) pp. 71-
104; 149-178. Poscemos también la carta en la que el papa cisterciense Eugenio I11
ofrecia Ia rosa de oro al rey de Castilla (PL 180, col. 1345-1347).
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doce puertas, siendo 1a duodécima la Virgen Marfa, 12 més alta de todas y
por la que pasan muchisimas gracias. Enrique se pregunta ;de quién sino
de labios de la Virgen, pudo el que nos lo trasmitié haber escuchado el
relato de la Anunciacién, el Ave tam suave? Sigue el enunciado de los
misterios de la infancia: el Nacimiento, los pafiales, el pesebre, la posada
con un cartel que dice ‘completo’, el anuncio a los pastores, el canto de los
4ngeles, 1a imposicién del nombre —in corde jubilus— (Enrique de Marcy,
De peregrinante civitate Dei, PL 204, col. 332).

La cumbre de todas las promesas y de las visiones de los patriarcas
es la humanidad de Cristo con sus misterios: Nacimiento, Bautismo, predi-
cacion, sepultura, Resurreccion y gloriosa Ascension. Mds lejos, encon-
tramos el esbozo de un breve comentario, hecho al pasar, del Ave y del
Dominus tecum. El Sefior est4 ciertamente con todos los bautizados, pero
estd en Maria de una manera especialfsima, muy superior: en ¢lia, el tallo
de Eva da una rosa {0.c. 341 C)”. Y las doce estrellas que coronan su
cabeza son como las doce fiestas de ella y de su Hijo. Conocemos la lista:
Natividad de Marfa, Anunciacién, Nacimiento de Jesids, Circuncision,
Epifanfa, Candelaria, Triduo de la Pasidn, Resurreccion, Ascension,
Asuncion (o.c. col 345 A-B).

Otra imagen: Cristo es el sol, Marfa es la varilia de oro de nuestro
cuadrante solar. Ella indica las grandes Horas de la historia de la Salva-
cién. Y la enumeracién retorma con variantes, ya que encontramos ademas:
1a huida a Egipto, el Bautismo de Jesus, 1a Transfiguracién y el descenso a
los inftemos (o.c. ¢ol. 344 B).

Sobrevolemos los Alpes y pasemos de un lago a otro, del lago de Al-
bano al lago Lemdn, en Suiza. En sus orillas nos encontramos con Ama-
deo de Lausana, también originario de Claraval, como Enrique de Marcy.
Habfa sido abad de Hautecombe a los veinticinco aftos y después obispo
de Lausana. Amadeo promunci6é ocho homilfas en honor de 1a Virgen, cuyo
conjunto constituye una especie de tratado sobre las glorias de Marfa. La
lectura de estas homilfas da inmediatamente la impresion de que Amadeo

2 Cf la bonita expresién de Pedro de Celle, benedictino, en su Carta 66 a
Nicolds de Claraval: Jesus de spina. Passionis protulit rosam Redemptionis (sobre
las espinas de 1a Pasi6n, Jesiis ha hecho florecer 12 rosa de la Redencidn) PL 202, col.
507 B.
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realiza lo que el P, Maximo Gorce llama "¢l simbolismo florido de San
Bemardo"” . El mismo autor habla de Santo Domingo que "exhalaba una
devocién florida a la Virgen: era la de los cistercienses y de los devotos de
la época" (o.c. p. 77). El simbolismo de la rosa estaba "indisolublemente
Ligado a la alegria del Ave y a las diversas alegrias circunstanciales de la
Virgen” (0.c. p. 56).

En efecto, encontramos nuevamente en Amadeo la enumeracién de
los misterios. Todos han sido predichos en el Antiguo Testamento y
cumplidos en el Nuevo:

Por un lado, en efecto, leemos que Cristo debia nacer de una virgen, sufrir
en su carne, resucitar en gloria, ascender entre gritos de jitbilo, sentarse a
la derecha del Padre y distribuir a los creyentes 1os dones del Espiritu. Por
otro Jado leemos su nacimiento, su pasion, su resurreccion, su ascension, y
cémo infundi6 a los suyos los dones del Espiritu® . Solo ella merecié con-
cebir al verdadero Dios de verdadero Dios. Virgen, trajo un hijo al mundo;
virgen, ella lo amamantd, estrechiandolo contra su seno, y lo alimenté en
todo con la devota solicitud de una esclava. Asimismo, ella sufrié con él
cuando muri@, mds en espiritu que en la carne, y revivid en espiritu con &1
cuando resucité (o.c. p. 240).

El Seiior, presente cuando ella salia de su cuerpo, proclama sus alabanzas
diciendo: "Eres bellisima, oh madre mia... bella desde tu nacimiento hasta
la muerte, bella en la concepeién virginal, bella en el alumbramiento divi-
no, bella en la pirpura de mi pasién y particularmente bella en el esplen-
dor de mi resurreccién” (0.c. p. 248).

Ahora se pregunta Amadeo por qué Maria no subi6é enseguida al
cielo con Jesds. Y responde: porque el Sefior quiso que "después de su
retormo al Padre, los apostoles pudiesen gozar de la ayuda y de 1a educa-
cién maternas”. Es Marfa quien "hizo brotar para nosotros de su seno
inmaculado, como de un prado virginal, la fuente de 1a Sabidurfa (o.c. p.
240). Ella ¢s, ¢n efecto,

# p, Méximo Gorce, Le Rosaire et ses antécédents historigues, Paris, Picard,
1931, p. 18.

* Amadeo de Lausana, Huit homélies mariales SC 72. El articulista cita
seguin esta edicion hecha segin ¢l ms 303 de la Biblioteca cantonal de Friburgo
(Suiza). Se hallardn también estas homilfas en PL 188, col. 1303-1346. En espaiiol
las citas tomadas de la edicién de PP CC 7.
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...]1a fuente de los jardines espirituales y los pozos de aguas vivas y vivifi-
cantes que brotan en torrentes del Libano divino, que hace correr... aun
hacia las naciones que estin alejadas, rios de paz y arroyos desbordantes
de gracias celestiales (0.c. p. 245).

I.a presencia de Marfa ofrecfa ]a suavidad agradable de la primavera
y dondequiera ella se volviese para otorgar sus favores, era el paraiso:
"Tus brotes, dice €l Esposo, son un paraiso de granados con frutos ex-
quisitos” (0.c. p. 244). Amadeo nos ofrece un canasto colmado donde estos
se hallan junto a plantas arométicas: la alhefia, el azafrén, 1a canela, la
mirra, el dloe. En la Resurreccitn, las lluvias han cesado, las flores apa-
recieron en nuestra tierra; las flores son los dos dngeles sentados sobre el
sepulcro vacfo:

Justo es que sean llamados flores, porque la eternidad del Dios supremo
les vale una eterna primavera; siempre en flor, jamds se marchitan, jamas
se caerdn, permanecen inmutables en su inalterable belleza (o.c. Hom. VI
p. 234).

Es indtil multiplicar las citas. Rara vez ha sido subrayada con tanta
insistencia la unién de Jesis y de Marfa. Su cumbre fue la Asuncién de la
Ssma. Virgen:

No nos estd permitido pensar que su cuerpo haya experimentado la co-
rrupcidn... ella contemplé con los ojos del alma y del cuerpo al Hombre
Dios en sus dos naturalezas (o.c. p. 250).

Pio XII cit6 esta frase de Amadeo en la Bula Munificentissimus
Deus, que define ¢l dogma de la Asuncién corporal de Marfa.

A alguna distancia en ¢l tiempo, o sea a principios del sigle XIII, en-
contramos "los dos brotes tardios de la estirpe claravaliana” que, al decir
de Dom Jean Leclercq, no son los menos atrayentes: Helinando de
Froidmont y Adén de Perseigne®. El primero emplea tres veces el voca-
blo rosarium’® , sin embargo no se refiere con ¢l al Rosario sino simple-

3 Jean Leclercq, en Histoire de la spiritualité chrétienne, 1.2, p. 265.

3' PL 212, col. 645 C: In hoc mundo tamquam in magno quodam rosario nec
rosae sine spinis sunt, nec spinae sine rosis... semper flores rosarum spinarum
aculeos superare debent quod in omni rosario faciunt. Cf. col. 665 B: Sic etiam
rosarium semper aliquo lurbine sua purpura denudatur. Para 1a historia de la
palabra rosarium, cf. P. Mahé (ver nota 10), p. 109.
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mente a un rosedal, el rosedal de este mundo donde no se hallan rosas sin
espinas, y tampoco, gracias a Dios, espinas sin rosas. El tallo que sostiene
unas y otras €s la tribulacién y la tribulacién produce la paciencia para
soportar las pruebas y para saber esperar las rosas. En €l tallo de nuestro
corazén, las rosas deben prevalecer siempre sobre las espinas punzantes,
como ocurre, por otra parte, en todos 1los rosedales... En nuestra vida
mortal es inevitable que las espinas se entremezclen con las rosas... las
rosas sin espinas s6lo se encuentran en el cielo; 1as espinas sin rosas, so-
lamente en los infiernos, donde son quemadas.

Ya vemos que Helinando, antiguo trovador, no dej6 su carisma poéti-
co a la puerta de Froidmont. Le gusta detenerse en medio de las rosas.
Todo su primer sermén para la Asuncién estd consagrado a Maria "rosa
mfstica", partiendo del texto biblico con que lo encabeza: "Creced como la
rosa plantada al borde de las aguas” (PL 212, col. 636s.). Helinando des-
cribe la rosa pétalo por pétalo, por decirlo asf, con lo cual podria despertar
los celos del autor de Le petit Prince (El Principito), que escribia:

Cuando nace una nueva rosa en los jardines, todos los jardineros se con-
mueven. Aislan la rosa, la cultivan, le otorgan su favor?.

Para nuestro cisterciense, Marfa ha sido favorecida entre todas las
mujeres, hermosisima, sin mancha ni arruga. "El autor de toda belleza la
ha amado con un amor singular” (PL. 212, col. 640 B).

La belleza de la rosa depende de dos causas: su color y su forma. Su color
tan delicado simboliza la pureza de la Virgen, su corola abierta como una
diadema, su realeza (PL, col 645)> .

La gratia plena del avemarfa da a Helinando la ocasién de disertar
sobre esta plenitud. Esta expresién ha sido empleada para otros santos, lo
que no quiere decir que todas estas plenitudes sean iguales: son proporcio-
nadas a la capacidad del alma que 1a recibe. Ahora bien, excepcién hecha
de Cristo, ningin otro ser, dngel u hombre, ha sido colmado jam4s tanto
como Marfa: ella fue llena de gracia, no con intermitencias sino de manera
continua; su gracia creci6 sin cesar como 1a aurora deviene el dia.

52 A. de Saint-Exupéry, Terre des hommes, fin.
3 El texto integro de este pasaje estd traducido en Collectanea cisterciensia
1958, pp. 287-288.
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Maria es la rosa, y 1a rosa es el simbolo del amor. Es el amor lo que

explica todos los misterios de 1a vida de Jesds, cuya enumeraci6n tampoco
podrfa faltar en Helinando:

La ley de Dios es la caridad... Esta es la que ha hecho hacer a Cristo todo
cuanto €I ha hecho y sufrir cuanto ha sufrido. Ella es la lo que ha hecho
devenir hombre, siendo Dios, hacerse pobre siendo rico, siervo mientras
que era Sefior... circunciso, ¢l que nada tenfa que cercenar, rescatado me-
diante una ofrenda, siendo asi que jamds habia cedido al pecado; bautiza-
do, €I que nada impuro tenia; acusado, flagelado, objeto de burlas, siendo
inocente; condenado sin motivo, y todo ello para rescatar a aquellos que
estaban bajo el peso de la ley de Moisés, ley de la muerte y del pecado, de
los cuales nos ha rescatado muriendo por nosotros y resucitando de entre
los muertos (Sermén para la Purificacién, PL 212, col. 542 A-B).

Esta lista de la misma vena poética que las ya citadas, procede de la

misma admiracién:

Como la rosa es la mas hermosa de las flores, asi Maria es la m4s hermosa
de las mujeres... es el rosal que ha dado 1a més bella rosa, la flor del mun-
do, Cristo, quien dijo: "Yo soy la flor de los campos" (1° Serm6n para la
Asuncion, PL col. 644 B-D).

Maria es la tierra bendita entre todas aquellas a las que le ha sido

concedido florecer, dird Helinando un dfa de Navidad, y agregar4, orgullo-
80 de su Orden: "En esta tierra han sido plantados los cistercienses™ (22
Sermén de Navidad, PL 495 D).

Junto a Helinando hallamos a Ad4n de Perseigne, su contemporineo

(+1121). El can6nigo Bouvet, que ha publicado algunas de sus cartas, lo
llama “poeta de nacimiento"* . De hecho, nos damos cuenta de ello desde
$u primer sermén para la Anunciacién:

El tallo de Jesé, es decir la Virgen Maria, ha dado la mé4s hermosa de las
flores y la més perfumada. quiero decir, Cristo; es hermoso en el tallo en
el que ha florecido, hermoso en el jardin cerrado donde fue sepuliado,
hermoso en el jardin del Paraiso donde los dngeles lo contemplan y aspi-
ran su perfume,

* SC 66, p.10 "poeta de nacimiento que ha devenido tedlogo”, CF. p- 20 "poeta

religioso™.
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Una vez mis, todos los misterios de Cristo estdn ahi, reunidos en el
simbolo de 1a flor. Y Addn contimia:

Ved que con toda justicia llamamos "flor” 2 aquel a quien jam4s se lo en-
cuentra fuera de un jardin. Su perfume invita al culpable a pedirle perdén,
al pecador a contar con su indulgencia; da al mrtir el coraje de perseverar
hasta vencer y al peregrino el de tender hacia la patria.

Cuando nuestro tallo dio esta flor habia llegado la primavera, el inviemno
habfa terminado, las lluvias habian cesado. Con esta fiesta (la Anuncia-
cién) las flores aparecen en nuestra tierra, recomienza un ano de bondad y
de misericordia, es el comienzo de la primavera, el tiempo de las flores, el
dia de la salvacién (1° Sermén para la Anunciacién, PL 211, col. 709).

La Virgen no es més que primavera: "primavera por dentro y prima-
vera por fucra, virgen en su alma, que es rosa de caridad, y en su cuerpo,
que es lirio de virginidad™ .

Ella es la fuente de los jardines, es decir, de Jas santas asambleas. Tantos
jardines hay en la Iglesia cuantas comunidades santas que vivan creyendo
en el alumbramiento virginal... Marfa es la fuente de la que ellas brotan;
me parece que es a la Virgen misericordiosa a 1a que estdn especialmente
consagrados los monasterios cistercienses: todos estdn dedicados a la me-
moria y a los méritos de esta Madre... y los monjes, por la blancura de su
h4bito y por el nombre que llevan, reproducen el candor virginal del lirio.
Por eso se los llama los monjes blancos... (Sermén para la Asuncién, PL
211, col. 739 C-D. Cf. Robert Thomas, "Pain de Citeaux” n? 18.p. 73).

Todos los misterios de Cristo s¢ han desarrollado a partir de Maria:
en ella asumi6 el Verbo todas las miserias del hombre:

Ser concebido en came tan frigil, nacer para trabajar, someterse a todas
las necesidades humanas, ser encerrado en el calabozo del cuerpo, ser pri-
gionero de una came de pecado, para terminar, por fin, en una muerte
inevitable. Todas estas servidumbres las asumié el Verbo, Hijo de Dios, no
por necesidad, sino libremente... Por eso, todo en él es misericordia y
compasién (22 Sermdén mariano, PL 211, col 718 A-B).

Venios que la enumeracién de los misterios reaparece incesantemente.
Ella nos muestra qué cercana a nosotros y a nuestra condicién humana se
hizo la divinidad en 1a Encamacién. Y la Encarnaci6n se realiz6 en Maria.
De ahf la confianza que podemos tener en Marfa. Al fin de su Marial,

35 Carta 8 a Esteban, prior de la Cartuja de Portes, PL 211, col. 606 B.
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Adin nos invita a recurrir sin cesar a ella. Sus palabras recuerdan las de
San Bemardo al terminar su segunda homilia sobre el Missus est. El abad
de Perseigne prevee un poco las situaciones dificiles de las que no pode-
mos salir por nosotros mismos: "si te sucede", dice y repite: "si... si... si".
Esta seric de condicionales habfa inspirado a D. Leclercq calificar de
"sinfonfa en si" el pasaje andlogo de San Bemardo. Veamos el texto de
Adén:

Marfa es felizmente la estrella del mar para el que navega en aguas peli-
grosas. Ella es la puerta de toda misericordia para ¢l mundo que naufra-
ga... Si deseas el perd6n de tus faltas, mira a Maria con confianza y tii ob-
tendrds misericordia; si, arrastrado por la prueba, sientes que zozobras a
causa de tu flaqueza, refiigiate junto a Maria y encontrards fuerza y pa-
ciencia; si el amor del mundo al que habias renunciado te acosa de nuevo,
recurre 3 Marfa, soberana del mundo, y pisoteards como estiércol todo lo
mundano; si los atractivos de Ia carne te aguijonean, invoca a la Virgen,
invoca a Maria... y el pernicioso ardor que se encendi6 en ti se apagara.
Cada vez que el demonio te presente batalla, huye hacia Marfa, reina de
los dngeles... ella es el puerto, ella es la puerta del paraiso (Sermén para la
Asuncién, PL 211, col. 743-744)%

En Addn de Perseigne, un poco anterior a Esteban de Sallay, que es-
cribié sobre Los gozos de Nuestra Sefiora, tenemos que destacar todavia
su insistencia en meditar los misterios de la infancia de Jesds: Adén quiere
extraer del pesebre toda su filosofia. Es allf, dice, donde podemos hacemos
una idea, si bien muy tenue, del amor que Dios nos tiene:

Para Dios, amar no es otra cosa que existir. ;Y hay tanta diferencia entre
aquel que es ¢l Amor y el que solo participa del amor!

Por es0, el abad de Perseigne escribe al abad benedictino de Turpe-
nay, en la diGcesis de Tours:

Volvamos al portal, hagdmonos nifios con el niilito, compartames con é1
su ligera comida, ;no somos acaso sus hermanos de leche? Los nomerosos
lactantes no agotarén el seno de la Virgen, que estd lleno de cielo. jAh,
qué bien se estd ahil®’ .

% Cf. Robert Thomas, Pain de Citeaux n°18, p. 73. Cf. pasage estrictamente
paralelo, Carta XV, col. 635 A-B, en SC 76, p. 81.

* Carta Il al abad de Turpenay, n. 30-31, SC 66, pp. 87-89; adhuc
infantizemus cum parvulo, ibidem p. 86.
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D. Vicente Hermans resume asi ¢! mensaje de Adén: "Por Marfa a Je-
siis nifio, por Jesus nifio a Jesds crucificado, de Jesus crucificado al Espiri-
tu Santo y a la Trinidad". Luego exclama: "jQué sublime programa!"*® A
veces le parece que Addn ha superado a Bemardo y a Elredo. En todo
caso, hace suya la expresion de la Patrologia latina: "Adén vive forus ma-
rianus", y se extrafia de que D. Le Bail, en su artfculo del Dict. de Spin-
tualité sobre Ad4n haya podido pasar por alto esta caracteristica. Para
D. Vicente, Ad4n es "uno de los autores m4s interesantes de la Orden".
Repite esio dos veces.

En cuanto a los misterios dolorosos, el P. Mahé piensa que su medi-
tacién habria aparecido mucho después que los misterios de la Infancia por
la influencia de los circulos franciscanos y, entre los dominicos, por la
influencia del Beato Suso. gran devoto de los dolores de Marfa™ . Notemos
que en el Cister, todos los misterios, tanto los de Ia Pasién como los de-
mds, formaron parte desde los comienzos de la meditacién de los monjes.
Asf lo muestran las numerosas citas que hemos presentado a lo largo de
este articulo.

Conclusién

Los textos presentados en estas paginas prueban que hablar de los
"antecedentes” cistercienses del Rosario nada tiene de extravagante. Con
toda evidencia, poseemos los elementos de una prehistoria del Rosario.
Esta devocién procede de los claustros, donde los monjes acogian en su
corazén y repasaban una y otra vez los misterios de Cristo vividos en Ma-
ria. He ahf 1a significaci6n original del Rosario, dice el P. Mah¢.

El Ave es un grito de admiracién ante el esplendor de la Redencién
cumplida en Marfa, de una redenci6n que comenz en ella para fluir hacia
nosotros y en la cual estamos seguros de participar si nos alistamos en las
filas de Nuestra Sefiora. Los misterios nos recuerdan las etapas de la Re-
dencién o bien los "estados™ del Redentor, en los cuales €], asocidndose a

3 D, Vicente Hermans, Spiritualité monastique. Roma, 1954, mimeografiado
p. 247.

3 wAux sources du Rosaire”, en La Vie Spirituelle, supplément n® 16, 15
février 1951, p. 110.
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la Virgen, nos hace patrticipar. E1 Rosario es una devoci6n a la Redencién,
considerada como un encuentro personal con el Redentor que viene hacia
nosotros. La Ssma. Virgen, por ser la excelsa cima de 12 humanidad, fue 1a
primera en gozar de este encuentro, y de 1a manera mas perfectam.

Abbaye Notre-Dame de Tamié
Plancherine
73200 Albertville

0 P. Mahé, ibidem, p. 118.



