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' El autor es monje benedictino, sacerdote, del Monasterio de San Martin
(Ligugé, Francia). Traducido por Enrique Contreras, osb (Abadia de Santa
Marfa, Los Toldos), de Lettre de Ligugé n° 243 (1988), pp. 8-25.

% Puesto que este artfculo, bastante extenso, no se publicard en un solo n°
de CuadMon me parece conveniente mostrar desde el comienzo el camino que
recorrerd el autor en su tratamiento del tema. S6lo he agregado, en la primera
parte, el n° 3, que no figura como tal en el original, pues siguiendo una
sugerencia del mismo P. Desprez, se ofrece en ese apartado una contribucién
amplia y algo diferente a la del texto traducido. N. del T.
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Mientras todavia vivia Antomo Pacomio condujo a su expansién un
nuevo movimiento mondstico” : el cenobitismo o monacato de vida comdn.

San Pacomio no fund6 el cenobitismo, pues monasterios anteriores a
¢l se unieron a su congregacién; pero la irradiacién de su personalidad y la
organizacién que e dio a la instituci6n suscitaron una experiencia excep-
cional por espacio de tres generaciones, que permanecié como una refe-
rencia fundamental del cenobitismo. Este caso ejemplar ilustra bien la
definicién de cenobitismo que dieron las Reglas del Maestro y de San
Benito (capftulo 1,2): “monasteriale, militans sub regula vel abbate’ . El
€xito de la kpinonia o congregacién pacomiana se bas6 en la personalidad
de su fundador, asceta, padre espiritual y organizador; en la legislacién
que €l cred, desarroll6 e hizo aplicar; y en las personas que supo reunir,
sobre todo Teodoro y Orsisio.

Los documentos que nos lo dan a conocer son de tres clases’ : bio-
grafias cautivantes, pero sospechosas de deformacion hagiogrifica; textos
normativos, secos, pero que permiten comprender el funcionamiento social
de la koinonia, bellas predicaciones y cartas enigma4ticas,

Después de una répida visién de los principales hechos y fechas de la
historia pacomiana, estudiaremos primero la vida y la accién de Pacomio
segiin sus fuentes biogréficas, después la legislacién de la koinonia, vy,
finalmente, el uso de 1a Escritura y el contenido de 1a predicaci6n.

? Este articulo continua el curso de historia mon4stica publicado en Lettre
de Ligugé: ver el dltimo capitulo en los ns. 237-238.

* Bl versfculo completo dice: “La primera (de las cuatro clases de monjes
de los que habla la Regla) es la de los cenobitas, esto es, 1a de aquellos que
viven en un monasterio y que militan bajo una regla y un abad”. N. del T.

5 Las fuentes sobre San Pacomio son presentadas por separado, en la
primera parte de este articulo (I,1; ver las pp. 13-16), y en su continuacién (que
aparecerd en el préximo ndmero de CuadMon: 11,1). La bibliografia, las
abreviaturas y las siglas se ofrecen al final del presente artfcilo. (Las vidas
coptas las traducimos del texto del P. Desprez, en tanto que para la primera
Vida griega damos nuestra propia version, que serd préxlmamemc publicada en
Bds. ECUAM. N. del T.).
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Principales hechos y fechas

Pacomio® naci6 hacia 292 en Sné (Latdpolis) en el Alto Egipto. Sus
padres, campesinos de buena posicién econémica, eran paganos. El
aprendi a leer el copto y, tal vez, también a escribirlo; mé4s tarde, también
aprendi6 un poco de griego. Enrolado por la fuerza hacia el 312, para la
campaiia de Maximino Daia contra Licinio, experiment6 la caridad de los
cristianos de Tebas para con los reclutas prisioneros, y decidié hacerse
cristiano. Liberado en Antinoé, en el Egipto Medio, remont6 el curso del
rfo e inicialmente se estableci6 en el pueblo de Senesét, donde fue bautiza-
do (hacia el 313).

Después, Pacomio se hizo discfpulo del anacoreta Palamén, en cuya
escuela aprendio una ascesis exigente. Hacia el 323, se asent6 en el pueblo
desierto de Tabennesi, donde se le unieron algunos aldeanos de 1os alrede-
dores, a quienes tuvo que echar por su falta de disciplina. Otros candidatos
llegaron de todo Egipto; €l los formé y (hacia el 324) comenz6 a organizar-
los. Construy6 asimismo un monasterio para su hermana Marfa, que habfa
venido para reunirse con él.

Hacia el 328, lleg el joven Teodoro, de 13 o 14 afios de edad’ , pro-
veniente de una importante familia de Sné, miembro de una comunidad de
ascetas de los alrededores de su pueblo. Pronto Teodoro devino su vicario
para la direcci6n espiritual de los hermanos.

Entre 329 y 340, en dos campaiias, Pacomio fundé al Noroeste del
gran “rulo” del Nilo los monasterios de Pbow, Tsé, Smin, Tesmine, y des-
pués Phnum, en el Sur; los de Senesét, Tmuschons y Tbévé solicitaron
agregarse a la Congregaci6n. El superior de Thévé, Petronio, iba a suceder
a Pacomio. Pacomio reorganiz6 estos monasterios y los visitaba frecuen-
temente.

En 336-337, Pacomio fue a residir en el gran monasterio de Pbow y
estableci6 a Teodoro como superior de Tabennesi; el hermano de éste,

S Este nombre significa “csa (gran) 4guila” o “halc6n del rey”.

7 Seguimos la cronologfa de Veilieux, Vie copte (cf. p. 268, nota 3 sobre
SBo 31), fundada sobre G', EA, Ag-Am. El grupo SBo Ie atribuye a Teodoro la
edad de 20 afios.
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Paphnoutio, 1leg6 a ser gran ec6nomo de todos 1os monasterios. Durante
una enfermedad de Pacomio, Teodoro prometié a 1os otros superiores que
sucederfa a Pacomio, si éste morfa. El fundador se enteré y relevé a Teo-
doro de todas sus funciones; Teodoro hizo penitencia por espacio de dos
afios.

En el 345, un sfnodo reunido en Sné interrogé a Pacomio sobre sus
visiones. El fundador muri6 el 9 de mayo del 346, victima de una epidemia
de peste, después de haber designado a Petronio para sucederle. Este fa-
Tleci6 el 21 de julio, designando a Orsisio, hombre bueno pero débil. Orsi-
sio no pudo hacer frente a la rebelién de muchos monasterios y muy pronto
renuncid, llamando a Teodoro para que lo reemplazase, éste se considero,
s6lo como su coadjutor.

En el 360, el duque Artemio indagé vanamente en Pbow, buscando al
arzobispo Atanasio. Teodoro murié el 27 de abril de 368, angustiado por
el enriquecimiento de los monasterios. Orisisio retomé entonces el mando
de la congregacién y murié después del 387.

El sucesor de Orsisio fue Besarién. Bajo su generalato se produjo
una revuelta fomentada por Victor. Las profecfas de Carour, como asi
también aquellas atribuidas a Pacomio (SBo 66; 103) y a Orsisio muestran
la decadencia de la congregacién. Victor sucedi6 a Besarién. Segin un
relato, en parte legendario, habrfa asistido al concilio de Efeso (431). El
construy6 la gran basilica de San Pacomio, en Pbow. Los monasterios
pacomianos padecieron las destrucciones drabes, particularmente de parte
del califa El Hakim, que ascendi6 al trono en 996° .

Pero en 391-392, sobre el emplazamiento del templo de Serapis, que
habfa mandado destruir, el arzobispo Tetfilo de Alejandria fund6 el mo-
nasterio de la Metanoia en Canope, al Este del delta del Nilo. A pedido de
los monjes latinos de ese establecimiento, San Jer6nimo tradujo, en 404,

¥ Sobre Orsisio, cf. Lefort, Vies coptes, pp. 389-405; sobre Besarién y
Victor, ibd., pp. 401-405. Profecfa de Carour: Lefort, Oeuvres, pp. 100-108.
Los des6rdenes deplorados son: afluencia de bienes materiales, abandono de la
lectura y la meditacion, designacién de superiores jévenes. La historia ulterior
de los monjes de Egipto ha sido expuesta por P. Van Cauwenbergh, Etude sur
les moines d’Egypte, du Concile de Chalcédonie a la conquéte arabe (451-
460), Paris-Louvain, 1914, Ver m4s adelante 1a nota 10.
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estando en Belén, 1a Regla, once cartas de Pacomio y Teodoro, y el Tes-
tamento de Orsisio; asegurdndole asf una trascendencia considerable a la
experiencia pacomiana en Occidente. En Oriente, fueron sobre todo las
Vidas griegas y la “Historia Lausfaca” de Paladio las que hicieron popular
al fundador.

Con el movimiento pacomiano se relaciona asimismo el “monasterio
blanco” de Atripé, al que hizo célebre Shenute’ , nacido no antes del 24 de
junio de 334-335, monje en 343-344 (a m4s tardar en 371), superior en
388 (como fecha tope), muri6 el 1° de julio del 452 a los 118 afios (jcomo
méximo!).

Los restos arqueoldgicos més seguros de las fundaciones pacomianas
son los vestigios de 1a gran basflica de San Pacomio en Faou (Pbow),
edificada en el siglo V, visitada en 1939 por L.-Th. Lefort'®. Las colum-
nas todavia eran visibles en 1985.

I. Itinerario y accién de Pacomio segin sus Vidas

1. Las biografias de Pacomio

Un conjunto de textos biogréaficos surgi6 tras la estela dejada por Pa-
comio. Su primera Vida habria sido escrita por hermanos traductores que
vertieron al griego los relatos (en copto) de Teodoro, después de Ia muerte
de Pacomio. Antes de 399, Evagrio Péntico ya conocfa las Vidas de los

® Sobre este personaje, cf. J.-R. Palanque, G. Bardy y P. de Labriolle, De
la paix constantinienne & la mort de Théodose (Histoire de I’Eglise... Fliche-
Martin, t. 3), Paris, Bloud et Gay, 1936, p. 342 s.

1 L. Th. Lefort, Les premiers monastéres pachbémiens. Exploration
topographique, en Le Muséon 52 (1939), pp. 379-407: ver las planchas
colocadas entre las pp. 390 y 391. La basilica fue destruida antes del siglo XIII
(cf. p. 388 s.). La alocucién de Timoteo de Alejandria en ocasién de su
consagracion fue editada (en 4rabe) por A. van Lantschoot en Le Muséon 47
(1934), pp. 13-56 (traduccién en pp. 39-56). Este texto, en parte legendario, y la
introduccién de A. van L. informan sobre la historia pacomiana en el siglo V1.
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monjes tabennesiotas'' . Muchos relatos parciales debieron circular, sien-
do después reunidos en las obras que conocemos, compilaciones més o
menos logradas, diffciles de datar.

Las principales Vidas, que nos han sido transmitidas en diferentes
lenguas, se ordenan de la siguiente forma:

a) En copto

Existen 22 manuscritos, en su mayorfa muy fragmentarios, escalo-
nandose del siglo VI al XII. Todos, excepto uno, estdn escritos en el dia-
lecto “sahidico” del Alto Egipto: se numeran desde S' a S%'. El relato més
largo esté escrito en el dialecto “bohafrico” del Bajo Egipto; se designa
con la sigla SBo. Todos estos.textos han sido editados por L.-Th. Lefort,
luego traducidos por €l mismo en Las vidas coptas de San Pacomio y de
Sus primeros sucesores.

Una primera vida (S"), de 1a que se conserva sobre todo el principio,
parece m4ds auténtica que las otras, que han borrado el conflicto de Paco-
mio con sus primeros reclutados’? .

Otro documento parece ser 1a fuente directa de una vida conservada
en frabe (Ag), de la primera vida griega (G") y del grupo copto mds im-
portante (Bo, S*, S? y $*). Con el auxilio de estos diferentes testimonios,
J. Gribomont —en italiano— y después A. Veilleux —en inglés y en francés—
han realizado una traduccién continuada completa de esta serie
“standard”, cuyo.conjunto copto ha recibido 1a sigla SBo. Es la fuente
principal sobre el monacato pacomiano; tiene, sobre todo en copto, la ten-
dencia de exaltar —es decir, rehabilitar— a Teodoro.

Las vidas fragmentarias S* y S$' conservan elementos originales.

! Bvagrio Péntico, Tratado de la oracién 108. PG 79,1192. [“Segura-
mente habrés lefdo en la vida de los monjes de Tabennesi, aquel pasaje donde se
narra que dos viboras se acercaron un dfa a los pies del abad Teodoro mientras
éste estaba hablando a los hermanos. Sin inmutarse les hizo un lugar entre los
pies para alojarlas alli hasta el fin de la conferencia. Recién entonces se las
mostré a los hermanos y les cont6 lo sucedido”. N. del T.]

12 Lefort, Vies coptes, pp. 3-6; Veilleux, Vie copte, pp. 306-313.
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b) En drabe

Dos Vidas merecen una mencion especial. El relato contenido en un
manuscrito de Gotinga, todavfa inédito (sigla Ag), inserta en la vida de
Pacomio una serie de hechos de su vida y de 1a de Teodoro, siguiendo un
orden diferente de SBo pero préximo de S'°. Esta composici6n, traducida
del copto, tal vez refleje un estadio més antiguo, que SBo y G', de las
vidas de Pacomio y Teodoro; ella presenta una version méis auténtica,
menos edulcorada de ciertos hechos.

La compilaci6n drabe publicada por Amélineau (Am) mezcla una Vi-
da de tipo precedente con una traduccién 4rabe de la tercera Vida griega.
Permite, pues, un conocimiento aproximativo del texto Ag y ofrece, en
relacién con SBo y G, un tercer testimonio de la mayor parte de la vida
del fundador.

c) En griego

Siete Vidas griegas™> son conocidas por un gran nimero de manus-
critos (sobre todo la segunda). La primera Vida griega (G') es, de lejos, la
mejor. Su extensién es de aproximadamente dos terceras partes de 1a SBo.
Algunos especialistas piensan que ella desciende en linea més directa de la
vida primitiva —que se considera compuesta en griego— que las Vidas cop-
tas. Efectivamente, es mds sobria que estas tltimas en ampliaciones hagio-
grificas; menos rica en detalles de color local; a2 menudo parece proceder
por abreviacién'® . Escrita para un pdblico més critico que los lectores
coptos, varias veces — como veremos— da explicaciones sobre las visiones.

Los Paralipomena o Ascética son una serie de relatos escritos fuera
de los medios pacomianos, sin duda en el Bajo Egipto, antes de 680, fecha
de la versién sirfaca. Se lee allf, entre otros, una catequesis de Pacomio
sobre 1os fines dltimos (caps. 19-20).

3 Ediciones y traducciones: cf. en la bibliografia Bousquet-Nau,
Festugire, Halkin, Halkin-Festugitre; Veilleux, Koinonia.

14 Asf en la supresién por G' 88 y EA 10 de la visién descrita por SBo 73
y Am. p. 443 s.
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Las otras Vidas griegas (G la més difundida, fue traducida al latin)
unen estos dos documentos, agregando extractos de la Historia Lausiaca,
de Paladio, y de los apotegmas.

d) En latin

La Vida latina traducida por el monje Dionisio el Exiguo", a co-
mienzos del siglo VI, es una versién abreviada de la segunda Vida griega,
a la que se ha incorporado la “Regla del 4ngel”, de Paladio.

Se puede agregar a esta lista de biograffas la Carta de Ammén'® al
obispo Tedfilo sobre 1a vida de Teodoro. Ella se presenta como la obra de
un Alejandrino convertido a los 17 afios, monje en Pbow del 352 al 355,
bajo el generalato de Teodoro, después monje en Nitria y m4s tarde obis-
po. Ammon habrfa escrito a pedido de un obispo llamado Te6filo. Varios
indicios conducen a identificar al destinatario con el arzobispo de Alejan-
dria (hacia 352-412), sucesor de Atanasio, admirador primero y luego
detractor de Orfgenes. Despreciada por Lefort, 1a Carta de Ammén parece
de buena fe, escrita sin duda para favorecer l1a insercién del nombre de
Teodoro en los dipticos de 1a oracién eucarfstica. Diversos datos denotan
la familiaridad del autor con el medio pacomiano; las confusiones o errores
se explican si el autor escribié unos cuarenta afios después de los aconte-
cimientos. El pudo tomar notas, interrogar, utilizar fuentes. Las Ifneas
prinéipales de la obra merecen, por ende, credibilidad, asf como también
los detalles confirmados por las otras fuentes. Pero el fin confesado de la
carta es glorificar a Teodoro y mostrarlo como el verdadero sucesor de
Pacomio, sobre todo por sus visiones, sus profecias, su don de leer en los
corazones. Es, pues, de delicada interpretacion, como las Vidas en un gra-
do menor.

'3 Rdicion por Van Cranenburgh.
'* Edicién por Halkin-Festugidre (con traducci6n), Goehring; Veilleux, Koi-
nonia. Resumimos aquf 1a introduccién de Goehring.
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2. Pacomio: el hombre y su accién

La imagen que se desprende de las Vidas de Pacomio es fascinante.
Una experiencia humana y cristiana rica y vigorosa se le propone al lector
un manantial de vida, con una fuerza poco comin.

Sorprendentes para el lector de las Vidas de Pacomio, son las perso-
nalidades del fundador y de su segundo, Teodoro. La angustia de los su-
periores de los monasterios cuando Pacomio, y después Teodoro, cayeron
enfermos, muestra como la unidad de Ia congregaciéon dependfa de una
personalidad que tuviera su confianza y fuera capaz de imponerse como su
cabeza.

Delante del sfnodo de Sné-Latdpolis, poco antes de su muerte, Pa-
comio argumento frente a los obispos que su original itinerario —pagano,
convertido, fundador— no podfa haber sido conducido sino por Dios (G'
112). Su bisqueda laboriosa conoci6, en efecto, buen ntimero de etapas
imprevistas.

Un convertido busca su camino

Nacido pagano, pero alérgico a las ceremonias religiosas egipcias,
Pacomio, que se convirtié en Tebas ante 1a caridad de los cristianos, pro-
meti6 a Cristo en su prisién: “Serviré al género humano todos los dfas de
mi vida” (SBo 7). Se encamind, entonces, al pueblo abandonado de Se-
nesét, fue bautizado y vio el rocfo del cielo descender sobre su cabeza,
condensarse en su mano derecha y derramarse sobre toda 1a faz de la tierra
(SBo 8). Su generosidad al servicio de los aldeanos lo absorbi6 por com-
pleto, al punto que buscé “poder ser monje y llevar vida anacorética” (SBo
10), “movido por el amor de Dios” (G 6).

Formacion de un asceta

Pacomio pasé a ser discfpulo del rudo anacoreta Palamén, quien le
ensefi6 a velar la mitad de 1a noche y, en ocasiones, 1a noche entera; a ayu-
nar todos los dfas hasta el atardecer (excepto el dfa de Pascua), no co-
miendo sino dfa por medio, 0 incluso cada tres dfas en invierno; a abste-
nerse de aceite, vino y alimentos cocidos. La oracién oficial (synaxis o
asamblea, en griego y en copto; collecta en latin) comprendia 60 oraciones
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(¢salmos o fragmentos de salmos?) durante el dfa y 50 en Ia noche, ademés
de las oraciones hechas en todo momento. El trabajo “en hilo, pelo o fibra
de palmera”, acompafiaba la oracién impidiendo el suefio (SBo 10). Pa-
comio se iba fortaleciendo, s¢ acostumbraba a soportar el sufrimiento y a
pasar las noches orando en los sepulcros cavados en las laderas ardientes
de los bordes del desierto (SBo 12). Después de siete afios, 1a visién del
rocio se renovo; y luego de tres afios mds, se sinti6 impulsado a instalarse
en la aldea desierta de Tabennesi. Palamén muri6 (hacia el 323), y a Pa-
comio se le unié su hermano mayor Juan, que compartié con él “sus nume-
rosas y grandes ascesis” (SBo 18). No tenfan més que las ropas elementa-
les y cilicios, no guardaban para ellos sino dos panes por dfa y un poco de
sal (SBo 19). El monje soporta numerosas tentaciones de 1os demonios
(SBo 21).

Pacomio mantuvo toda su vida este ritmo sacrificado y de renuncia,
no tomando més que pan y sal después de haber preparado pescado para
Sus primeras “yocaciones™’ (S' 12), entristeciéndose al ver a dos compa-
fieros de navegacién comer de todo y logrando que s6lo uno velara parte de
la noche (SBo 59), echando a perder un buen caldo que le dieron cuando
estaba enfermo (SBo 61), trabajando con los hermanos sobre un muro
(SBo 42, 54), o en el fondo de un pozo (SBo 65), rechazando a menudo
todo tratamiento privilegiado para sf mismo cuando estaba enfermo (SBo
120). Lo mismo hard Teodoro (SBo 205-206). La motivaci6n escatol6gi-
co-ascética se mezclaba con el ejemplo de Cristo: temfa “ser sometido a
servidumbre en la era venidera (...) por haber buscado las comodidades
para su cuerpo”, y sobre todo se consideraba como el servidor de los otros,
conforme al evangelio (Mt 20,26.28). Soportaba con valentfa las picaduras
de los escorpiones y mantenfa la sangre fria cuando las serpientes se en-
roscaban alrededor de sus pies (SBo 98). Apreciaba a los ascetas, como
Pablo, que resistié toda Ia noche 2 una picadura de escorpién, por su espe-
ranza en Dios (SBo 99).

17 Bl francés dice: “recrues™ reclutados. N. del T.
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Nacimiento de un padre espiritual

Sin embargo, una evolucién se iba produciendo a medida que se
acercaban a €l. Este cambio se prepar6 por un debate interior al que la
primera Vida sahfdica hace referencia en la respuesta dada una noche por
el dngel, después de un trabajo en compaiiia de su hermano. Buscando la
voluntad de Dios, se le respondi6: «“La voluntad de Dios es servir al géne-
ro humano y reconciliario con El”. Pacomio respondi6, casi indignado:
“iYo busco 1a voluntad de Dios y ti me hablas de servir al género humano
y reconciliarlo con El!” El 4ngel repiti6 tres veces: “La voluntad de Dios
es servir a los hombres para llamarlos hacia El”». Advirtamos la duda en
cambiar de estilo (de vida); lo cual también es seflalado en la Historia
Lausiaca, cuando Pacomio (siguiendo los c4nones anacoréticos de la
fuente traducida o copiada por Paladio) le hace notar al 4ngel que tres
veces doce oraciones de su oficio son muy cortas. Los silencios de ciertas
Vidas sobre los conflictos méds duros muestran asimismo que esto no se
hizo sin resistencia.

Al comienzo, como en Senesét, Pacomio mismo servia a sus recluta-
dos, haciéndoles comer juntos —inicio de cenobitismo— las provisiones que
cada uno aportaba y que €l les cocinaba (S' 11-12). Pero viendo que no se
podfan amoldar a este principio de disciplina, los expulsé al cabo de cinco
afios (S' 15-19).

Se presentaron candidatos més serios. Pacomio los form6 “segiin las
Escrituras”, descargdndoles de toda preocupacién material: “Hermanos:
esfuércense por obtener el objeto de su vocacién: meditar (es decir, apren-
der a recitar) los salmos y las ensefianzas tomadas de los otros libros de la
Escritura, pero especialmente el Evangelio. En cuanto a mi, encuentro el
reposo haciéndome esclavo de Dios y de ustedes, segtin el mandamiento de
Dios”. El ejemplo de su trabajo y el aprendizaje de la palabra de Dios
bastaban (G' 24). Poco a poco, “él estableci6 reglas para ellos y un estilo
de vida sin piedra de tropiezo, al igual que tradiciones provechosas para
sus almas, a partir de las santas Escrituras. La igualdad era total en su
vestimenta y en su alimento, y en las costumbres decentes para el suefio”
(SBo 23 = G' 25). Después, el crecimiento de la comunidad le obligé a
articularla en “casas”, con “jefes de casas” y segundos. Pacomio pudo asf
consagrarse por entero a su tarea de formador espiritual
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Pacomio y Teodoro

El ejemplo-tipo de la relacién entre Pacomio y sus discipulos fue el
caso de Teodoro'® . Nacido en una familia de cristianos notables de Sné —
l1a diGeesis de Pacomio—, habiendo recibido una buena formacién escolar,
el nifio se puso a ayunar desde los doce afios. Y un dfa de Epifanfa
(equivalente a nuestra fiesta de Navidad), «fue repentinamente traspasado
por un sentimiento vehemente: “Si te deleitas con estos platos y estos vi-
nos, no verds la vida eterna de Dios” » (SBo 31). Anacoreta “junto a unos
ancianos monjes piadosos”, por un cohermano conocié una catequesis de
Pacomio. Seducido por su explicacién de un texto biblico, en la primera
ocasién que tuvo fue a reunirse con semejante exegeta. Recibido en el mo-
nasterio, imitaba a los hermanos “y se esforzaba en su corazén para guar-
dar estas tres cosas: la pureza de corazén, un lenguaje mesurado y agra-
dable, una obediencia sin doblez hasta la muerte” (SBo 30). Fiel para
imitar la ascesis de Pacomio y observar su ensefianza, «lleg6 a ser el con-
suelo de muchos, levantando por medio de sus palabras de consolacién a
cualquiera que hubiera cafdo, pues, como estd escrito, “el Espfritu sopla
donde quiere” » (SBo 32). Anhelando ver a Dios (SBo 33), buscando ayu-
nar mis que 1o acostumbrado en la Semana Santa, fue reprendido por
haber preguntado a Pacomio c6mo soportar un dolor de cabeza (SBo 36).

Teodoro se convirtié en el asistente de Pacomio en casos dificiles.
Simulaba desdnimo para entrar en el juego de un hermano que estaba de-
primido por las reprimendas de Pacomio (SBo 62); acompafi6 a su casa a
un hermano que exigfa volver a ver sus padres, pero que tenfa muchas
virtudes, convenciéndolo después de no proseguir con este proceder, po-
niéndolo entre 1a espada y 1a pared ante las palabras del Evangelio (Lc
14,26; SBo 63); fue delegado de Pacomio ante un exaltado del ayuno y de
1a oracién (SBo 64); resolvi6 un'caso de robo (SBo 75); or6 con Pacomio
para curar a un hermano (SBo 76), etc.

¥ Bsto evidentemente se debe al hecho de que las primeras Vidas de
Pacomio, escritas bajo mandato de Teodoro (SBo 194, 196), narran sus
recuerdos y reflejan su punto de vista y el de sus discfpulos (Vogiié, Etude, p.
441). Largas discusiones sobre los caracteres de Pacomio (dulce, evangélico,
solidario) y Teodoro (asceta, rigorista) en Ruppert, pp. 159-232 y Biichler, pp.
37-73, retomando las sugerencias de Amélinean y M.-M. Van Molle.
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Pacomio le encarg6 entonces dar la instruccién a los hermanos en
ciertos dfas (SBo 69) y 1o nombr6 ecénomo (superior) de Tabennesi, pa-
sando €l al nuevo gran monasterio de Phow (SBo 70). Teodoro hacia todos
los dfas los 3 kilémetros que lo separaban del monasterio principal para
escuchar la catequesis de Pacomio y repetirla a los hermanos de Tabennesi
(SBo 73), cuando no la ofa a distancia (SBo 85). Después de esta expe-
riencia, Pacomio llevé a Teodoro consigo y lo utilizaba como visitador de
los monasterios, especialmente para recibir a los candidatos y expulsar a
los indeseables (SBo 78).

Teodoro estuvo asociado a ciertas visiones de Pacomio: aquella en la
que recibi6 plena conciencia del temor del Sefior (SBo 73), una oracién en
la que Pacomio ofreci6 a Dios a su segundo (SBo 78), 1a vision de algunas
almas que salfan del cuerpo (SBo 81, 83). Teodoro, por su parte, se vio
investido del poder de las llaves como superior (SBo 34); y su mirada
percibi6 el 4ngel que velaba en 1a noche sobre los hermanos (SBo 84).

Con todo, el superior general no le traspasé nada a su adjunto. Le
impuso tres semanas de penitencia porque 18 hermanos bajo su respon-
sabilidad habfan hablado en la panaderfa (SBo 77), lo reprendié por ha-
berse apoyado contra una pared (SBo 79), lo invit6 a no proponerles cues-
tiones indtiles a 1os hermanos (SBo 80), lo calificé de orgulloso por haber
rechazado un suplemento que le ofreci6 su jefe de casa (S' 3). Segin la
Vida érabe, siete afios después de haber entrado al monasterio (;0 luego de
haber sido nombrado asistente?), Teodoro fue tentado de ambicién, de-
seando ser él sucesor de Pacomio (Am. pp. 492-494). Una reprensién de
Pacomio por este pensamiento arreglé el asunto. Pero un dfa en que Pa-
comio cay$ enfermo, “todos los padres de las comunidades y todos los
hermanos que estaban en Pbow” le hicieron prometer a Teodoro que suce-
deria a Pacomio si éste morfa. Después de haber resistido por humildad,
Teodoro cedi6 y prometi6. Tal es la versién de la “vulgata” SBo. Para la
Vida griega “el Sefior, para probario, lo hizo entrar en una gran afliccién”
(G' 106). Conforme a la Vida 4rabe “cuando Teodoro oy6 esas palabras,
se olvid6” (cf. Sal 29,7), y “pensé que el Sefior babfa sembrado en sus
corazones la palabra que habfan dicho, para la consolidaci6n de 1a comu-
nidad que el Sefior habfa reunido bajo la mano de nuestro padre Pacomio,
en el temor de que ella fuese dispersada; ahora bien, en el momento en que
los hermanos le hablaron, Teodoro olvidé el pensamiento de grandeza con
que el malvado Satanis lo tentaba y por el cual habfa implorado a Dios.
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Asf €l se puso de acuerdo con ellos y no los reprendi6” (Am. p. 578 s.).
Pacomio organiz6, entonces, una especie de capftulo de culpas, acusdndo-
se de sus faltas y Teodoro revelé su pensamiento; a continuacion, el supe-
rior de 1a koinonia le retir6 toda autoridad sobre los hermanos y 1o envi6 a
un lugar solitario para pedir al Sefior que le perdonase esa falta. Durante
dos afios, el penitente llor6 y rez6, reconfortado secretamente por los her-
manos y rechazando a todos aquellos que querfan que se rebelase contra el
superior (SBo 94).

Mis tarde, movido por una revelacién, Pacomio le encarg6 a Teodoro
que visitase el monasterio de Tumoschons (SBo 95); en virtud de una ora-
cién del “anciano” Zaqueo, lo destin6 al servicio de la barca (Am. p. 588
s.) ¥y lo mand6 a Alejandria con la misién anual (SBo 96); finalmente,
Pacomio rehabilit6 a su segundo «que creci6 por sus progresos mucho més
all de lo que era antes, a causa de la humildad con la cual soport6 eso
(...). “El que se humilla ser4 ensalzado”» (Mt 23,12; SBo 97).

Pedagogia y gobierno

Con o sin Teodoro, Pacomio conducfa una congregacién que contaba
con nueve monasterios de hombres y dos de mujeres. La accién del supe-
rior general se ejercfa ya sea directamente, ya sea —habitualmente— por la
mediacién de los responsables de los monasterios y de las casas, como lo
veremos al estudiar las instituciones. Pero las Vidas nos narran buen ni-
mero de intervenciones directas del superior.

Pacomio, ante todo, actuaba para educar. Trabajaba las almas como
un vifiador cultiva la vifia. Expuso sus principios a Teodoro el Alejandri-
no, jefe de la casa de los hermanos de lengua gn‘egal9 . Instruir al negligen-
te “para su salvaci6n y la reforma de su alma”, he aquf su primer deber.
Pero con paciencia: si se quiere extraer una espina del pie de otro, si la
espina no sale, se aplica una pomada y después de algunos dfas la espina
sale sola. Si la falta era seria, habfa que comunicarla a Pacomio. “Ten m4s
cuidado de los enfermos que de ti mismo. Practica la continencia en'todo
tiempo. Carga la cruz en mayor medida que los demds hermanos, porque

1 Exposicién diferente en S* (Lefort, Vies coptes, p. 69 s) = S' 25
(Veilleux, Vie copre, p. 315 s.).
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tienes el rango de padre. S¢ asf una causa de edificacién para los hermanos
y su modelo en todo” (SBo 91). Pacomio practicaba este proceder lleno de
discernimiento, dando una responsabilidad a un hermano indigno que vol-
vi6 en sf al cabo de algunos dfas (SBo 42), tratando de formar para el
ayuno y la vigilia a hermanos poco resistentes (SBo 59), haciendo actuar
hébilmente a Teodoro de Sré, como ya 10 vimos, imponiendo una peniten-
cia a un asceta que le habfan enviado para que lo juzgara, y aprovechando
la ocasi6én para inculcar el temor a 10s suyos (SBo 68; cf. 89). Teodoro,
habiendo corregido a un hermano por comer demasiados puerros, s¢ repro-
chaba haberle hecho tal amonestaci6n antes de que la gracia misma no le
inspirase 1a continencia (SBo 79). Presentaba las correciones a los herma-
nos, ya abiertamente, ya de forma enigmética (SBo 87). Pacomio velaba,
ayunaba y oraba con éxito por diez murmuradores (SBo 92); pero sobre
diez hombres negligentes que no tenfan fe en €l, uno permaneci6 incorre-
gible a pesar de las oraciones y la amonestacion del padre (SBo 102; sin
duda se trata de un duplicado, que narra el mismo episodio). En una vi-
sién, vio a un grupo de monjes que abandonaban la fila de 1os hermanos en
marcha hacia la salvacion, les advirti6, pero fue en vano (SBo 103).

La pedagogfa del fundador era completada por los padres de los mo-
nasterios, los jefes de casa y los segundos que hacfan més humana la rela-
Cion entre el hermano y el responsable. Pacomio les daba “un buen padre,
capaz de confirmarlos en los mandamientos de nuestro Sefior Jesis”, tales
como Sourous en Phnum (SBo 58), 0 “poderoso por su palabra sazonada
con sal”, como Petronio en Tesmine (SBo 57). También los trasladaba
cuando era necesario, como a ese 1iltimo, recién llegado a la congregacion,
que vino a ofrecerle su monasterio de Thévé. Para retomar la situacién en
sus manos, Teodoro inctuso cambi6 los superiores de los monasterios que
se habian sublevado contra Orsisio (SBo 144).

Entre los casos dificiles, algunos se podfan solucionar felizmente: el
joven monje Silvano, después de haber recafdo en la disipaci6n, fue tocado
por una correccién y devino un modelo de humildad (Par 2-4; G' 104). Un
hombre que habfa vivido en pecado, decidi6 hacer penitencia y entr6 en el
monasterio, se humill$ y se afligié 4speramente, soporté las reprimendas:
cuatro meses le bastaron y muri6 en paz (SBo 105). Un ermitafio anciano,
gran asceta pero rencoroso, también murig; Pacomio vio al primero en el
parafso, y al segundo padeciendo un suplicio de Téntalo (SBo 116). Un
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hermano humilde, perturbado por un demonio, no fue curado, pues “esa
enfermedad le era provechosa” (SBo 111).

Pero los esfuerzos y la paciencia no siempre eran coronados por el
éxito. El superior hizo quemar las vestimentas de un hermano muerto y se
negé a que salmodiasen por €l (SBo 93; Par 5-6). Sobre tres postulantes
conducidos desde Alejandrfa por 1a barca, Pacomio vio inmediatamente
que uno de ellos era un borracho, que habfa vivido mucho tiempo en la
impureza. Por respeto hacia los otros dos, 10 conservé y le impuso una
préctica ascética més rigurosa; pero al cabo de nueve afios, el otro recay6
en sus desviaciones y Pacomio lo despidi6é (SBo 107). Fue una ocasi6n
para explicar que, a veces, aceptaba uno o dos candidatos dudosos, y lu-
chaba mucho con ellos, dfa y noche, hasta que los salvaba del enemigo.
Sin embargo, un gran nimero de semejantes candidatos le habrfa impedido
acompaifiar a los hermanos puros que corrfan el riesgo de caer en la impu-
reza. Cierto afio, ech6 a un centenar de hombres sobre los 360 que forma-
ban entonces 1a koinonia, porque si los hubiera mantenido, aquella no
hubiera crecido, sino que se habrfa arruinado (SBo 107). “El sabfa que la
supresién de hombres de esa especie traerfa un gran crecimiento entre aquellos
que son rectos” (SBo 106). Teodoro también expulsaba (SBo 195).

La clarividencia de Pacomio le hizo conocer por anticipado el mal
(SBo 93), curarlo o eliminario antes de que fuera llevado a la préctica
(SBo 108).

¢ Revelaciones o intuicion?

Las visiones, 1as revelaciones, las predicciones (acentuadas sobre to-
do en los Paralipémena y en la Carta de Ammon), también las pardbolas
y las comparaciones —el pasaje de unas a ofras es més bien fluido— forman
parte de lo maravilloso, que es algo obligado en Ia hagiografia antigua y
medieval. Uno puede quedar encantado o contrariado, al igual que anic los
milagros de curacién, realmente poco numerosos en Pacomio y Teodoro.

Las visiones de Pacomio no provienen sélo del género literario, sino
que se difundieron fuera de 1a koinonia; y un sfnodo de obispos y de mon-
jes convocs a Pacomio a Sné (Latdpolis). Ignorado por las Vidas coptas,
este hecho es relatado por 1a Vida 4rabe (Am. 591-595) y 1a Vida griega
(G' 112). El primer testigo narra los hechos, de forma plausible, como una
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trampa tendida a Pacomio en la iglesia, donde algunos obispos (antiguos
miembros de la koinonia), sacerdotes y monjes (no pacomianos),
«envidiosos de nuestro padre Pacomio (...) para echar a los hermanos de
los monasterios que se encontraban en sus difcesis decfan: “No queremos
que permanezcan en un lugar que nos pertenece”». El asunto de las reve-
laciones podrfa no haber sido més que un pretexto, si se recuerda que,
precisamente, 1a fundacién del monasterio de Phnum en la diéeesis de Sné
habfa dado Iugar a un ataque de 1as personas del lugar conducidas por el
obispo (SBo 58), o por los obispos de 1a regién (Am. 575). Estas envidias,
(provenian del €xito de la koinonia, de torpezas de los fundadores o de los
dirigentes de los monasterios en cuestion? A este respecto es interesante el
escenario descripto por la Vida 4rabe; Pacomio reunié monjes y vecinos de
sus monasterios para defender al monasterio de Phnum amenazado; lleva-
ron al superior enfermo a la iglesia, llena de monjes, laicos y soldados. Los
obispos lo interrogaron: «Hemos sabido que has dicho de ti mismo que has
subido al cielo y que agregas: “Yo sé€ 10 que hay en el coraz6n de los hom-
bres”». Pacomio matizé esta acusacién: “Yo fui elevado al parafso por
orden del Sefior” (cf. SBo 88), y Dios le concedi6 la gracia de discernir
entre malos y buenos, cuando llegan para hacerse monjes (cf. SBo 107,
miés arriba). Ante estas palabras, sacerdotes y monjes sublevaron a la
multitud, querian arrestar o matar a Pacomio sobre su camilla, pero un
hermano vigoroso y un laico 1o llevaron al monasterio, mientras golpeaban
a los hermanos.

La biografia griega se extiende en la respuesta de Pacomio, dada en
esta u otras circunstancias. El éxito de ese gran nimero de monasterios,
siguiendo una férmula totalmente nueva, debia proceder de Dios; la gracia
concede el don del discernimiento de los espfritus impuros y permite reco-
nocer “quién de entre los monjes anda correctamente y quién es monje sélo
en apariencia”. Si existe una intuicién natural en la vida social, Cristo
puede muy bien conceder los medios para salvar a los hermanos, cuando €l
1o quiere, incluso a Pacomio, si hace 1a voluntad de Dios (G' 112).

Pacomio ya se habfa explicado a este respecto: las curaciones fisicas
sqn menos importantes que las conversiones espirituales (SBo 46 = G
47); Pacomio no pedfa visiones, pues esto serfa una fuente de error. Pero si
Dios quiere dar una visién o un poder milagroso, ese es su derecho, pues la
gracia es indispensable para ver “que la Providencia gobierna todas las
cosas”. “Escucha, por ende, 1o que es una gran visién. Si ves a un hombre
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casto y humilde, es una gran visién. ;Qué hay més grande que tal visién:
ver a Dios invisible en un hombre visible que es su templo?” En cuanto a
leer en los corazones (dioratikon), es un don gratuito de Dios; cuando Dios
no les revela algo, los santos son como todo el mundo y, segiin los salmos,
debemos ver en todo tiempo al Sefior a su derecha (Sal 15,8; 53,5; G'48).

Entre los medios de gobierno figuraba, finalmente, 1a corresponden-
cia. Las cartas dirigidas a los superiores de ciertos monasterios (si hay que
creerles a los titulos de San Jer6nimo) utilizan las letras del alfabeto copto
y ciertos textos biblicos como lenguaje cifrado, comprensible solamente a
los destinatarios. Todo este esoterismo presenta ciertos problemas, sobre
todo si se tiene en cuenta que la biblioteca gnostica copta descubierta en
1945, fue encontrada en Nag Hammadi, muy cerca del monasterio paco-
miano de Senesét-Chenoboskion. ;Pacomio se habré inspirado en los mé-
todos o ideas gnésticos? Este punto todavia necesita ser investigado.

Pero la legislacion pacomiana era el medio més seguro para guiar a
1a koinonia por los caminos de la santidad.
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