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Se me ha encomendado exponer una «Relacién» entre la Carta
Apostélica Tertio Millennio Adveniente (TMA) y. la Vida Mondstica.

Muchos ya hemos- leido la TMA personal y comunitariamente,
peroda gracia, 1a riqueza de este Encuentro es verla juntos y compartir
nuestras experiencias. Hecho'que nos enriquece profundamente, ya
que quedan de lado todos los aspectos accidentales (si se puede decir
asf), como son: las diferentes costumbres de nuestros paises, heren-
cias histdricas, diferentes economias, etc. Y asf, pasado por el cedazo
de lo que permanece, vemos brillar el sentido gennino y primigenio de
la Vida Monéstica.

No se trata de hacer resumen, ni tampoco de recoger todos los
aspectos que la Carta contiene. Se me ha insinuado ver el aspecto
litdirgico de ésta, para compararlo con el mismo itinerario de la vida
del monje segin la RB, y acoger la invitacién del Papa a toda la Iglesia
como muy vilida para la renovacién de nuestra propia vida.

La TMA propone a la Iglesia una preparacién que consta de dos
fases sucesivas, hasta llegar a la celebracién del «Gran Jubileo del
Afio 2000», como lo llama el Papa.

En la primera fase, de cardcter antepreparatorio, el Papa sugeriaa
la Iglesia unas lineas de reflexi6n para dar este paso al tercer milenio
con una clara conciencia.

! Conferencia pronunciada en el VIII Encuentro Mondstico Latinoamericano,
México, 24.06-01.07.1998; La Hna. Paulina Cruz es monja benedictina del Monas-
terio de la Asuncién (Rengo. Chile). :
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«Reconocer los fracasos de ayer es un acto de lealtad y de valen-
tia que nos ayuda a reforzar nuestra fe, haciéndonos capaces vy dis-
puestos para afrontar las tentaciones y las dificultades de hoy»?.

Y la segundd fase consta de una preparacién de tres afios, que ya
todos estamos viviendo y que conocemos bien: el primer afio dedica-
do a Jesucristo; el segundo, en el que nos encontramos, al Espiritu
Santo, y ¢l tercer afio a Dios Padre, para celebrar en el afio 2000 la
«glorificaci6n de la Trinidad de la que todo procede y ala que todo se
dirige en el Mundo y en la Historiax».

Dice el Papa: «En la Historia de Ia Iglesia cada Jubileo es prepa-
rado por la divina Providencia»®.

Y en el Catecismo de la Iglesia Cat6lica leemos:

«La creacién (...) no salié plenamente acabada de las manos dei
Creador, sino que fue creada en estado.de via hacia una perfeccién
dltima todavia por alcanzar, a 1a que Dios Ia destiné. Llamamos divina
providencia -dice- a las disposiciones por las que Dios conduce la
obra de-su creacién hacia esta perfeccién»*,

Entonces, nos encontramos ante una de esas disposiciones -el Ju-
bileo- por el que Dios quiere seguir conduciendo la 6bra de Ia crea-
cién. Me parece que es muy importante tomar verdadera conciencia:
de este momento que nos estd tocando vivir. El fruto que de ello sa-
quemos dependeri en gran parte de nosotros mismos. Es don y tarea.

1L.a conciencia con que nos preparemos y celebremos estos 2000
afios del «Emmanuel», del «Dios-con-nosotros», estard sujeta a nues-
tra fe, a nuestra docilidad a la voz del Espfritu, que nos habla por
medio de la Iglesia.

El Papa, refiriéndose’ a Marfa Santisima, condensa unas paginas
de san Bernardo en esta breve frase, que a mi me ilumina y me da una
gran fuerza interior. Dice: «Nunca en Ia historia del hombre tanto de-
pendié, como entonces, del consentimiento de Ia criatura humana»® .

1 TMA 33.

3STMA 17.

* Catecismo de la Iglesia Catélica (=Catec.) 302.

$TMA 2. Cf. san BERNARDO, {n laudibus Virginis Matris, Homilia 1V, §;
Opera omnia, Ed. Cisterc."(1966), 53.



Estoy convencida de que, si bien todo es gracia, desde Pentecos-
tés Dios ha dejado también todo en las manos de] hombre.

¢ Qué es lo que celebramos?

Dios, que a través de los siglos nos ha hablado porla belleza de la
creacién y més tarde por la Palabra revelada en la Ley y en los Profe-
tas, «al final de los tiempos nos ha hablado por el Hijo» (cf. Hb 1,1-
2).

«En Cristo, el Padre ha dicho la Palabra definitiva sobre e]
hombre y sobre la historia»®.

El cristianismo comienza con la Encarnacién del Verbo. Es Dios
quien viene en persona a hablar de sf mismo al hombre ¥ a mostrarle
el camino -que es EI mismo- para alcanzarlo. «Yo soy el Camino...
nadie va al Padre sino por mi» (cf. Jn 14,6). Asimismo, el Padre nos
muestra su Rostro en el Hijo: «Si me conocen a mi, conocerdn tam-
bién a mi Padre, desde ahora lo conocn y lo han yisto» (Jn 14,D.

Ademds, en Jesucristo Dios no sélo habla al hombre, sino que lo
busca’. ;Por qué lo busca? Porque el hombre se ha apartado de £l por
la desobediencia?,.creyéndose capaz de decidir por si mismo el Bien y
el Mal, lo que es bueno y lo que no lo es®.

Esta es una cita que hace referencia al Génesis, pero ;no estamos

escuchando al hombre de hoy? ; No oimos eco de ello en nuestro-inte-.

rior?

La Encarnacién, que es el comienzo de nuestra Redencién, no
puede separarse del Misterio Pascual, Pasién-Muerte-Resurreccion,
es declr, de la obediencia absoluta del Hijo al Padre hasta la muerte.
Y es-este amor al Padre, esta obediencia a su plan de salvacién, lo que
hace posible que el hombre pueda responder en obediencia y amor al
Padre.

Del Misterio Pascual nace la Iglesia. Es en la Iglesia, Misterio
de Ia unién de Dios con los hombres y sacramento universal de salva-
cién, donde Cristo realiza y nos revela su propio Misterio'.

5 Cf. TMA 5.
TCf. Le 15,1-7.
¥ Cf. RB Prél. 2.
Y Cf. Gn 3,5 ss.
“CrLGI, 1.
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Dice Cleménte de Alejandria:

«As{ como la voluntad de Dios es un acto y se Ilama mundo, asf
su intencién es la salvacién de los hombres y se llama Iglesia»'!.

Todo esto que acabamos de presentar nos introduce en el aspecto
litiirgico del Jubileo, que es el trasfondo de este trabajo.

En primer lugar, el Jubileo del afio 2000 consiste ante todo en la
ACTUALIZACION DEL MISTERIO DE CRISTO, del aconteci-
miento Cristo. Lo que se realizé hace 2000 afios es eficaz HOY. No es
simple recuerdo, sino una Memoria eficaz, una celebracién en el sen-
tido litirgico, un MEMORIAL.

Y ;como se realiza esta-actualizacion?

Dios, por el gran amor con que nos amé, se ha introducido, por el
Misterio de la Encarnaci6n en la historia del hombre, ha entrado en el
tiempo. Voy a citar un pérrafo del Catecismo, que quiza pueda ser un
poco largo, pero que es fundamental al tema que nos ocupa, y, mas
que eso, es la esencia del cristianismo, por tanto de 1a vida monéstica.

«En la liturgia de la Iglesia, Cristo significa y'realiza principal-
mente su misterio pascual, pasién-muerte-resurreccién. J esis vividrel
dinico acontecimiento de la historia que no pasa (...) «una vez por
todas». Es un acontecimiento real, sucedido en nuestra historia, pero
absolutamente singular: todos los demis acontecimientos suceden una
vez, y luego pasan y son absorbidos porel pasado. El Misterio Pascual
de Cristo no puede permanecer en el pasado, pues por su muerte des-
truyé la muerte, y todo‘lo que Cristo es y todo lo que padecié por los
hombres participa de la eternidad divina y domina asf todos los tiem-
pos y en ellos se mantiene permanentemente presente»'?.

Esto que se realizé en el tiempo una vez por todas, el Hombre de
cada tiempo, el monje, lo tiene que hacer suyo, y lo realiza principal-
mente en la celebracién litdrgica del Misterio. De donde saca la fuerza
para la misién (evangelizaci6n) y para poner en acto la caridad,

1 Cf. CLEMENTE DE ALEJANDRIA, Paed. 1,6. Citado en Carec. 760.
12 Cf. Catec. 1085.



El trienio y ]la RB

El mismo trienio propuesto por el Papa como preparacién inme-
diata al Jubileo, presenta una estructura litiirgica: CON EL HIJO-POR
EL ESPIRITU SANTO-AL PADRE.

Es el itinerario que encontramos en el Prélogo de 1a RB: Camino
de obediencia del Hijo conversatio: que es vida en el Espiritu con-
sumacién en el Padre, que es la vida eterna®.

Podriamos decir, entonces, que para la vida mondstica el «itinera-

rio litdrgico» que la Iglesia nos propone en este trienio no es nada’

nuevo, ya que lo encontramos desde el comienzo del Prélogo de laRB
hasta el final de la misma. Sin embargo, que no sea nuevo para la vida
monéstica no quiere decir que esté concluido, ya que, comoTecordaba
al iniciar esta relacién, «la creacién entera permanece en estado de
via, en camino hacia la perfeccién, hacia la plenitud»'

Ya han pasado 2000 afios desde la Encamnacién del Verbo. Nos
adentramos vertiginosamente en el siglo XXI por los caminos del pro-
greso de la ciencia‘y de la técnica. Pero la creacién entera no calla en
sus gemidos por sus «dolores de parto», y el Cuerpo de Cristo sigue
padeciendo en sus miembros'?

La dialéctica entre el «una vez por todas» -el «ya» de la salva-
cién- y el «todavia no» —el éxodo peregrinante de los salvados- conti-
niia. Por eso es necesario que a la luz de la TMA releamos ¢l camino
monastico.

¢;Cémo habria que hacer esta relectura?
Primer afio: JESUCRISTO

El Papa nos habla de un redescubrimiento de la Persona de Jesu-
cristo. Es necesario, dice, «destacar’claramente el cardcter cristolégico
del Jubileo»'s,

En la Regla de San Benito es clara esta centralidad de Cristo. Y €l
monje va aprendiendo a través de la RB que en el Monasterio todo

" Final del Prélogo y ¢. 72.
4 Catec. 302.

18 Cf. Rm 8,19-22,

1o TMA 40.
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hace referencia a El: Cristo en el Abad, en los enfermos, en los hués-
pedes, en los pobres, etc.'” .

Ademads,indica el Papa que para conocer la verdadera identidad
de Cristo es necesario volver con renovado interés a la Sagrada Es-
critura. Para san Jerénimo, «desconocer la Escritura es desconocer a
Cristo». Por eso, la Sagrada Escritura es el Libro del monje. «Escu-
cha, Israel...» / «Escucha, hijo...» nos repite san Benito.Y esta actitud
de escucha a la Palabra la encontramos marcadamente en la Regla: en
el oficio de las vigilias; como medicamento_para los que no quieren
enmendarse; en la Cuaresma recibird cada.monje su cédice de la Bi-
blia, sea del Antiguo o del Nuevo Testamento, como norma de vida;
desde el Prélogo nos sefiala como gufa el Evangelio... Y un largo etc.

Pero no basta escuchar: es preciso hacer vida en uno mismo esa
Palabra. ; C6mo? Nos lo muestra claramente san Benito: por el cami-
no de la obediencia, de la humildad, de la kénosis, que fue el camino
de Cristo'™.

Pero sabemos que la obediencia, a cansa del pecado, no nace na-
turalmente del interior del hombre'®. Es necesario que el monje, «si
de veras busca a-Dios», si de verdad desea unirse fntimamente a El,
pase por la muerte™.Y segiin el apéstol san Pablo, por el bautismo
somos sepultados en la muerte de Cristo para resucitar con B! .

El bautismo es la fuente de la vida en Cristo, y esta muerte del
monje a si mismo por medio de la obediencia, lo transforma en una
criatura nueva.

A su vez, el Bautismo es el Sacramento de la Fe. Sin la Fe es
imposible vivir la obediencia, revestirnos de Cristo para entrar en la
vida eterna®.

«Cefiidos con la fe (...} tomando por guia el Evangelio, sigamos
sus caminos para que merezcamos ver a Aquel que nos llamé a su
reino»?. «Mas, al progresar en la vida mondstica y en la fe (...) vuela
el alma por el camino de los mandamientos de Dios»2.

7 Cf. RB 2.2; 63,13; 36,1; 53.1. 7. 15.
W CE Flp 2, 6-8; RB prdl. 2-3. 40; c. 5.
" Cf. RB prdl. 41.

®Cf.RBec. 7.

* Cf. Rm 6,3-4; Col 2,12.

RCF Ga3,27.

BREB prol. 21,

M Ibid. 49.



Esta fe obediencial es el eje que recorre toda la RB. FE VIVIDA,
de la cual MARIA es el gran ejemplo, como nos lo recuerda el Papa.

Asi pasamos al aiio del ESPIRITU SANTO

Cuando el Angel Gabriel le dice a Marfa que serd la Madre de
Dios, ella le pregunta? «Pero ;como serd esto?». Y la respuesta llega
con claridad: «EI Espiritu Santo vendrd sobre ti»* . El Misterio de la
Encarnacién se realiza por obra del Espiritu Santo. El es también quien
nos confirma en la Fe y actiia nuestra Esperanza. El es quien obra en
nosotros,

Y podemos ver esta accién del Espiritu por ejemplo en las pala-
bras con que san Benito nos exhorta: «Corriendo con las buenas obras
(...) reconociendo que esta buena observancia es obra de Dios, glotifi-
can al Sefior que obra en ellos»®®,

Deciamos que para alcanzar la unién con Jesucristo, era preciso
recorrer el camino de la obediencia. Pero para recorrerlo, es necesario
emprender decididamente el camino de la conversién, que es vida
del Espiritu.

Esta conversién, de la que nos habla san Benito, no es s6lo una
invitacién a ser mejores, sino a cambiar de raiz, para pasar de la muer-
te a la vida®, .

«Y buscando el Seiior a su obrero de entre la multitud pregunta:
¢hay alguien que desee vivir dias felices? Si ti respondieres: Yo (...)
El'mismo te indica qué debes hacer (...)»*.

Y asi, a lo largo de toda 1a Regla se nos va indicando el camino de
la conversidn, que no es sino docilidad a la accién del Espiritu.

Para que esta conversion sea auténtica necesita dos cosas: que
Hlegue a lo més hondo de la conciencia y que permanezca.

Permanecer supone querer entrar en un proceso laborioso de co-
laboracién con la gracia de Dios que el monje recibe de continuo, para
llegar a una plena intimidad de su vida con 1a Vida de Cristo® . Nos
dice san Pablo que nuestra salvacion es en esperanza® . El monje hace

BCE Le 1,35.

®Cf. RB prol. 22, 30.

TCE, Bz 33,11; RB prél, 38. -
ECf. RB prol. 14 ss.

®Cf, RB final del ¢, 73,

®Rm 8,23-24.
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suya la ESPERANZA precisamente por medio de este PERMANE-
CER.Y asi comienza ya a adentrarse en el umbral de-a vida eterna. Y
(coémo no recordar aqui las dltimas palabras del capitulo 7 de la RB?
Para san Benito, a esta cumbre del Amor se llega por la accién del
Espiritu Santo®' .

Y con esto llegamos al afio del PADRE

Para este 1ilfimo afio de preparacidn, el Papa nos propone ver lo
que Cristo ve: al Padre celestial®, por quien fue enviado y a quien
retorna® . Esta es la vida eterna, que te conozcan a ti, dnico Dios
verdadero...’ . Para Jesiis, el Padre y la.vida eterna son una sola cosa.

Si toda la vida del monje es una peregrinacion, como lo veiamos
en los puntos anteriores; hacia la vida eterna®, llevados por el Espiritu
tras las huellas de Cristo, a quien el monje ama sobre todo amor -«no
anteponer nada al amor de Cristo»- podemos decir con verdad que
toda su vida es un retorno al Padre, y que el culmen de la purificacién
es ese encuentro con el Dios y Padre de nuestro Sefior Jesucristo.

El Papa deja para este tercer afio hablar de la conversién y de la
reconciliacién -Sacramento de la Penitencia-: Es el amor, la acogida,
la CARIDAD del Padre misericordioso hacia el hijo que retorna® . St
antes lo expusimos como itinerario en el Espiritu, aqui reconocemos
la llegada como culmen de la conversion: «El monje, purificado ya de
todo vicio» -muerto totalmente al hombre carnal- «llega a las cumbres
de la caridad perfecta, que arroja de si todo temor, y lo que antes rea-
lizaba no sin esfuerzo, lo hace ahora con inefable dulzura de cari-
dad»?7.

Si fuimos reflexionando sobre el Hijo, el Espiritu y el Padre en
estos apartados, es porque asf presenta el Papa la celebracion inme-
diata al afio 2000. Pero una vez llegados a ese afio, la alabanza a la
Santisima Trinidad por el don del Verbo Encarnado deja atrés toda
reflexién.

3LCT, RB cap. 7,70.

MCf, Mt 5,45.

BCf. Jn 16,28.

Min173.

“WCf. RB prof. 21. 50; caps. 72y 73.
WCf. Le 15,11-32.

M Cf. RB prél. 49; cap. 7,67-10.



Comunidad mondstica — comunidad celebrativa.

Al llegar a este punto, me parece bueno sefialar cémo ¢l Papa
subraya la importancia de esta celebraci6n cn las Iglesias locales. Y
recordar y contemplar la Comunidad Mondstica como «ecclesiola in
Ecclesia». No iglesias paralelas, sino.signo (sacramento) y tipo de la
Iglesia. Nuestras comunidades mon4sticas, al modo de la.comunidad
primitiva, viven en torno a la palabra de Dios, a la comuni6n fraterna,
a la fraccién del pan y a la oracién**. Son por excelencia comunida-
des celebrativas que viven inmersas en la celebracién del Misterio
de Cristo.

En la RB es notable la centralidad de la Pascua y de su pro-
Iongacién: el Domingo. El dia mondstico gira en torno a la celebra-
ci6n de las Horas (santificacién del tiempo). Y la Eucaristia es «fuente
y cumbre» de todo el ser y del quehacer mondstico, prenda de la cari-
dad y de la vida eterna. Asi, el monje queda inmerso en el HOD/E
eterno de Dios, este Hodie tantas veces cantado en las antifonas de las
solemnidades.

San Benito instituye una «Escuela del servicio divino», donde el
monje hace de su vida una alabanza a Dios y se transforma en un
servidor del Hombre de todos los tiempos, a través de los valores tras-
cendentales que aprende a vivir en esta escuela: la caridad, la paz, la
solidaridad, la unidad, el perddn, la reconciliacién, etc. Todo esto con-
tribuye a hacer de nuestros monasterios, en palabras del P. Abad Ge-
neral Bernardo Olivera, ocso: «Espacios de silencio, espacios de ora-
cién y de cohtemplacién para el encuentro con Dios en Cristo; espa-
cios ricos de tiempo para la gratuidad, la celebracion (...); espacios de
corazén dilatado para acoger a todos los buscadores y sedientos del
Dios Vivo»¥.

Desafios de 1a TMA

Y por iltimo, no podemos dejar de resaltar ciertos desafios de la
Carta Apostélica, que afectan a todos los cristianos.

Cristo, en su Cuerpo Mistico, contimia padeciendo en sus miem-
bros, segiin la concepcién panlina. EI Papa indica claramente en la

®Cf, Heh 2,42,
¥ Intervencion en el Sinodo de las Américas, 1997,
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Justicia, evangelizacién, unidad entre los cristianos, secularizacion,
didglogo inter religioso, efc.

¢Cémo participa la vida mondstica de estos sufrimientos que vive
hoy la Humanidad? Todos somos responsables, pues hay un misterio
de solidaridad en el bien y en el mal. Es preciso, como dice el Papa,
hacernos un serio examen de conciencia sobre la responsabilidad que
nos toca.

El'actual Abad Primado de los Benedictinos, P. Marcel Rooney,
osb, en su carta circular de Navidad, nos indicaba que el Jubileo «es
una oportunidad para llegar a una renovacién personal y comunitaria.
Ocasi6n para renovar nuestros valores mondsticos y la vida mondstica.
Reexaminar el pasado para dar una impronta nueva al futuro». Y Mons.
Estanislao Karlic, en la dltima reunién de SURCO afirmaba que: «Un
examen de conciencia que no nos hace crecer en el Amor, no es exa-
men de conciencia»®.

Después de todo lo que hemos venido reflexionando, me atrevo a
decir que la vida mondstica contiene en si misma los elementos para
la celebracién de este Jubileo, y para adentrarse en el Tercer Milenio,
ofreciendo a los hombres aquellos valores trascendentes que tanto
busca. Lo que no significa que nuestras comunidades no deban estar
atentas a los signos de los tiempos, a lo que puede y conviene cam-
biar en cada momento de la Historia.

Para terminar, tomo prestadas unas palabras del Papa Juan XXIII
en el Discurso de apertura del Concilio, adaptdndolas a nuestras co-
munidades latinoamericanas. Conffo en que, con la fuerza del Espiritu
Santo, que nos convoca, la Vida Mon4stica en América Latina «crece-
rd en riguezas espirituales, cobrard nuevas fuerzas, y mirard sin
miedo hacia el futuro... Debemos dedicarnos con alegria, sin temor,
al trabajo que exige nuestra época», siguiendo a JESUCRISTO, que
es el mismo AYER, HOY Y SIEMPRE.

Monasterio de la Asuncion
Mendoza de Rengo
Casilla 37. Rengo. Chile

“ Arzobispo de Parand, presidente de la Conferencia Episcopal Argentina.



