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EL SENTIDO DE LA ORACION MONASTICA EN LA IGLESIA DE HOY '

Es dificil ser original cuando se habla de la oracidon; mas dificil aun es hablar de la oracion a
religiosas contemplativas. Pareceria que ya todo ha sido dicho acerca de la oracion. Lo tnico
que todavia cabria esperar seria, no nuevos discursos sobre la oracidén, sino la descripcion de
experiencias espirituales.

No voy a hacer la descripcion de una experiencia mistica, sino la descripcion de la experiencia
de un pastor. Las invito a reflexionar acerca del lugar que ocupa la oracion en la vida y la
mision de la Iglesia. Al recordarles esto, creo que les habré recordado su lugar en la Iglesia y en
el mundo. Les habré recordado lo que esperamos de ustedes. Y lo que esperamos de ustedes no
es tanto que realicen cosas, sino que sean religiosas contemplativas.

Cuando se pregunta a los cristianos cudl es la ocupacion principal de las monjas, responden
espontaneamente: rezar.

No hablan de contemplacién ni de oracion, ya que estas palabras no les resultan familiares, sino
que hablan de la plegaria. Hay quienes en sus dificultades se encomiendan a las oraciones de las
religiosas, convencidos de que la oracion de una religiosa es mas eficaz que la de un laico. Es
decir, que los cristianos asocian muy justamente el estado de la monja, con la plegaria. Pero
debemos agregar enseguida que ellos insisten en la eficacia de esta oracion y desean que las
contemplativas aseguren una funcion supletoria; a menudo se dicen las siguientes frases: “Recen
por mi, recen por nosotros”. “Recen por mi porque yo no tengo tiempo, porque yo rezo mal.
Ustedes, las religiosas, serdn seguramente mejor escuchadas que yo”. En las respuestas al
cuestionario propuesto, algunas de ustedes han anotado que se las considera como “pararrayos”
o incluso como “amuletos”. Estas expresiones traducen una idea bastante difundida. Las dos
expresiones, “pararrayos” y “amuleto”, nos remiten a la eficacia de la oracion de las religiosas
por los demas. No debemos lamentarlo. Sin embargo, la funcidn supletoria podria ser criticable
y podria exigir algunas precisiones y distinciones.

No es mi propdsito enfocar la oracion por ese lado, sino por el de la significaciéon. No
responderé a la pregunta: “;Para qué sirve la oracién?”, sino “;Qué sentido tiene la oracion?”, a
fin de explicar el sentido de la vida contemplativa y no su utilidad. Esta es una perspectiva
familiar para ustedes.

El cuestionario que les ha sido presentado las invitaba a reflexionar sobre este aspecto de la
oracion. Ustedes han respondido a las preguntas y practicamente no queda nada por agregar a lo
que ustedes han dicho. Me contentaré con clasificar, sintetizar y, a veces, desarrollar lo que han
enunciado en algunas frases cortas.

En las respuestas aparece todo un aspecto negativo a propdsito de esta significacion: el mundo
incrédulo no comprende la oracioén. Para €l es algo sin sentido, es una pérdida de tiempo. No
quiero pasar por alto esta incomprension. Sin embargo, no la tendré demasiado en cuenta. A fin
de integrar esta actitud de incomprension en mi desarrollo, simplemente les diré que la
significacion de la oracion para el mundo nos exige considerar otra cosa: la presencia de los
cristianos en el dinamismo del mundo. Debemos captar en su unidad la significacion de la
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Iglesia que es orante y que estd comprometida en la construccion del mundo, la cual se realiza a
través de luchas y combates. Sin la oracion, el compromiso de los cristianos perderia
rapidamente su originalidad. Pero sin esta presencia de los cristianos alli donde se construye el
futuro de la humanidad, la oracion se volveria rapidamente “insignificante” (no significante) e
incluso seria un antitestimonio. Atraeria sobre si nuevamente el reproche que a menudo se te
formula de ser una evasion, una huida; de desmovilizar al hombre, de adormecerlo y
tranquilizarlo facilmente.

Al abordar entonces la significacion de la oracion de ustedes, debemos pensar continuamente
que esta significacion s6lo se percibe si hay otros miembros de la Iglesia presentes en el
combate que pelean los hombres, y si estos miembros son testigos del Reino de Dios que viene.

Hablo del sentido de la oracion. Pero ;por qué enfocar la oracion desde el angulo de la
significaciéon? Quisiera responder a esta primera pregunta. Luego trataré¢ sucesivamente los
siguientes puntos:

- Oracioén y anuncio del Evangelio
- Oracioén y apertura al mundo
- Oracioén y sentido del hombre

La primera parte condiciona las otras tres: constituye su telon de fondo.

JPor qué preguntarse sobre el sentido de la oracion?

Cuando se trata del tema de la oracion, normalmente se habla de su valor, su necesidad, sus
condiciones, su eficacia. Se lo enfoca poco o nada desde el angulo de su significacion. ;Por qué
ponemos hoy una atencién especial en su sentido? Pienso que no serd inutil responder a esta
pregunta. En efecto, a través de esta respuesta veremos mejor el lugar que ocupa la oracion en el
mundo de hoy. Si hoy en dia se acentta la significacion de las realidades eclesiales, es porque
hemos salido de la cristiandad y porque la Iglesia vive una nueva situaciéon en el mundo. La
Iglesia ha vivido largos siglos de cristiandad. Esquematizando, se podria caracterizar el régimen
de la cristiandad de la siguiente manera: la Iglesia abarca toda la sociedad; lo “temporal” es
distinto de lo “espiritual”, pero le esta subordinado; el poder temporal y el poder espiritual
persiguen un mismo fin: el Reino de Dios. La cristiandad ha sido una cierta forma de presencia
de la Iglesia en el mundo, enteramente valida en el contexto cultural de la época, y que se
justifica por el hecho de que todos los hombres son cristianos: se objeta esa institucion eclesial,
de ningun modo el fundamento religioso de la sociedad; se la objeta desde el interior de la fe.
En semejante régimen, no se plantea la cuestion de la significacion de la institucion, ni de los
sacramentos, ni de la oracién, ya que ésta es aceptada por todos. Unicamente se insiste en su
eficacia. Los sacramentos son Signos sagrados que producen la gracia y que se han de recibir
para crecer en gracia. Son medios. La oracidn es un medio indispensable para vivir bien la vida
cristiana. Hay que rezar por la mafiana y por la noche y en las tentaciones. No rezar es
exponerse a entrar en la tibieza y la indiferencia. La oracion es eficaz, no solamente para si
mismo, sino también para los demas.

Todo esto es excelente y sigue siendo verdadero. No es cuestion de criticarlo ni de olvidarlo.
Pero lo que debemos descubrir es que la Iglesia ha entrado en una nueva situacion, que ha
iniciado una nueva relaciéon con el mundo y que esta situacion la lleva a acentuar la
significacion de sus instituciones y de las grandes funciones que ella cumple.

Para calificar esta nueva situacion de la Iglesia en el mundo, se habla de “secularizacion” y de
sociedad secular.



La secularizacion (término impropio, por otra parte), es un proceso histérico mediante el cual la
sociedad se libera de la tutela de la Iglesia y se construye sin relacién a Dios, ni a Cristo, ni al
Evangelio. La sociedad secular no niega estas realidades, no las combate. Las relega al ambito
privado. Deja a cada uno la libertad de profesar la fe que prefiera o de no profesar ninguna. De
alli el pluralismo religioso.

Al mismo tiempo que la sociedad se construia con una total autonomia, se desarrollaron la
indiferencia y el ateismo. El ateismo, luego de haber sido antiteismo, se ha convertido o tiende a
convertirse en “ateismo”; el “a” tiene un sentido privativo. En otros términos, el ateismo se
esfuerza mas en exaltar la libertad del hombre que en probar que Dios no existe.

La consecuencia de esta situacion es que la Iglesia es ahora minoria en un pais donde estaba
solidamente implantada, y que entra “en competencia” con otras fuerzas que se ejercen sobre la
sociedad. De ahora en mas estd bajo la mirada de un prdjimo que no es cristiano o que habiendo
sido bautizado en virtud de una tradicién ahora la ha abandonado. Esta bajo la mirada de un
projimo que no la conoce y que la juzga. Esta llamada entonces a preguntarse qué le dice a ese
préjimo con sus palabras, sus celebraciones, sus compromisos y sus instituciones. Alli
encontramos la problematica de la Iglesia “signo de salvacion”, expresion ésta del Concilio que
ha sido estudiada por la Asamblea Plenaria del Episcopado. Se subraya también el testimonio de
los cristianos y de las comunidades cristianas, testimonio que exige una perpetua conversion.

Aclaro, sin embargo, que en este esfuerzo no es sélo cuestion de preocuparse por el “aparentar”.
La Iglesia no es una sefora anciana que se viste de joven para esconder las deficiencias de la
edad. La cuestion es “ser”. Lo que importa es su ser profundo, su misterio y, al mismo tiempo,
su testimonio entre los hombres. Sin negar para nada la eficacia de sus celebraciones
sacramentales -para poner un ejemplo-, ella se pregunta qué le dice con sus celebraciones, en el
contexto actual, al no cristiano, al no creyente. De alli, la buisqueda de una celebracion viva, y
que sea la celebracion de toda una asamblea consciente, activa y que celebra a su Sefior. Sin
negar la eficacia que tiene para su propia vida la existencia de las comunidades contemplativas,
la Iglesia se pregunta qué les dice a los hombres la existencia de esas comunidades. Las
reformas realizadas en el seno de los monasterios apuntan a restituir una mayor significacion a
este estado de vida. Sin negar la eficacia de la oracion, estamos todos llamados a preguntarnos
qué significa para el no creyente un cristiano que reza; qué significa la existencia de una
comunidad que consagra su vida a la oracion. ;Qué expresa esta comunidad acerca del misterio
de Dios, del misterio de la Iglesia y del misterio del hombre?

Debo recordar aqui la observacion que hice anteriormente: esta cuestion no debe llevarnos en
primer lugar a readaptar la expresion de nuestra oracioén, a “purificar la copa”, a cuidar el
exterior. Debe llevarnos a ser orantes auténticos, a hacer un esfuerza con respecto a la calidad.
Todo esto por dos razones: la primera, porque la oracién, antes que ser una expresion oral, vocal
o corporal, es una actitud profunda delante de Dios. La segunda porque no se trata de parecer
orantes sino de ser orantes, si queremos ser testigos y revelar al mundo el misterio de Dios y de
la Iglesia, si queremos introducir en el mundo un sentido del hombre. Dicho esto, voy a abordar
la significacion de la oracion en tres campos:

- El anuncio de la palabra
- La apertura al mundo moderno

- El sentido del hombre

Estos son tres puntos importantes y discutidos hoy.

La oracion como fundamento de la “predicacion”



Empleo aqui la palabra predicacion en el sentido de anuncio del Evangelio con el fin de que los
hombres encuentren a Jesucristo y lo confiesen como Salvador. Lo que quisiera recordar es el
sentido de la oracion en la actividad misionera de la Iglesia.

Cualquier hombre, creyente o no, puede discurrir sobre Dios correctamente, En Gltimo término,
un profesor puede enseflar la doctrina cristiana sin tener fe. Todo hombre tiene siempre la
posibilidad de transmitir un conocimiento recibido. Por otra parte, debo decir que la mision
principal de la Iglesia no es paraddjicamente la de decir una palabra sobre Dios, sino la de
atestiguar una palabra de Dios oida y vivida, atestiguar la respuesta que da a la palabra revelada,
el cambio interior que esta palabra de Dios ha determinado en ella, y la decisién provocada y
efectivamente tomada. No digo que la oracidon abarque y recubra todos estos elementos:
escuchar, responder y cambiar, pero si digo que ella es su alma, tomando la palabra oracién en
el sentido de acto de orar, acto de relacion con Dios.

Hablo evidentemente de la oracidn cristiana, que es original en el sentido de que es siempre
participacion de la oraciéon de Cristo. Nosotros no inventamos la oracion: nos precede; existe
fuera de nosotros; es la relacion que Cristo no cesa de expresar a su Padre. En el seno de la
Trinidad, el Hijo es alabanza y accién de gracias al Padre de quien todo lo recibe: es oracion. Al
hacerse hombre, expresa en su humanidad esta relacion con el Padre: es la oracion del hombre
Jesus, es la oracion del Hijo de Dios. La oracion del hombre es, en adelante, participacion de la
de Cristo. Nosotros no inventamos la oracion: hacemos nuestra la oracion de Cristo. Cuando
rezamos, lo hacemos en memoria de Cristo orante, es decir, actualizamos la oracidén de Cristo.
Esta es la originalidad de la oracion cristiana. El Hijo de Dios se hizo hombre para poner a la
humanidad en relacién con el Padre, para ubicarla en situacion de alianza. El pronuncié un dia
el nombre de “Abba”, que quiere decir “padre querido” y que equivale a nuestro “papa”,
manifestando asi una relacién de profunda intimidad con el Padre. A El, que habia recibido del
Padre la plenitud del conocimiento de Dios, le correspondia el privilegio mesianico de
nombrarlo asi, familiarmente, como un nifio... Este “Abba” expresa la afirmacion de su mision y
el meollo de su mensaje.

Jesus ha dado a los suyos el poder de pronunciar con El y en El esta palabra “Abba”. Les ha
participado su posicion de Hijo y, porque son sus discipulos, les ha dado el poder de hablar al
Padre con una confianza de nifios pequefio. Llega incluso hasta afirmar que esta nueva relacion
del hijo con su Padre abre, por si sola, la puerta del Reino de los cielos (M¢ 18,3): si no os hacéis
como nifios pequefios... San Pablo lo entiende asi cuando afirma en dos oportunidades que el
grito de “Abba”, “Padre”, “es el signo de la filiacién y de la posesion del Espiritu”.

Al crear esta nueva relacion, que implica una proximidad que nosotros no hubiéramos podido
imaginar, hecha de ternura y de confianza, pero de una ternura que no desconoce la
trascendencia de Dios, Jesis ha obrado una revolucion fundamental. Ha instaurado una relacion
nueva entre Dios su Padre y los hombres: es lo que se llama la gracia o la divinizacion. Este
nuevo trato con Dios, esta nueva situacion del hombre, ha dado al hombre una nueva imagen de
si mismo y ha creado relaciones nuevas con sus hermanos. San Pablo habla en varias
oportunidades de ese nuevo ser que hemos devenido en Cristo. De ahi que orar no es para la
Iglesia (ni por lo tanto para cada cristiano) una necesidad que se le impone en virtud de una ley
divina y como desde el exterior. No es un medio de estar en regla con la voluntad de Dios o de
obtener la gracia o las gracias. Para la Iglesia, orar es ser en plenitud y expresar lo que es. La
Iglesia es esa parte de la humanidad que con Cristo y en el Espiritu dice “Abba”, Padre querido.
No ora para obtener la gracia, sino porque estd en gracia. Porque es esa parte de la humanidad
que reconoce Y acoge la gracia, la Iglesia vive esta relacion que Dios ha creado y la expresa con
palabras, gestos y comportamientos. O la Iglesia de Cristo es el lugar de la oracion, del culto
que se rinde a Dios, o ella ya no es mas la Iglesia de Cristo. Deberiamos cesar, de una vez por
todas, de oponer culto a misién y a compromiso, o si no, deberiamos ponemos de acuerdo sobre
esta palabra culto. En efecto, pareceria que a menudo no es tanto el culto en si lo que se critica,
sino una practica magica, farisaica y tranquilizadora. Si la principal mision de la Iglesia no es la



de ser, como Cristo, para el Padre” -y esto sin mas justificacion que la de existir para la gloria
del Padre, en relacién con El- no veo ya qué es lo que tiene la Iglesia de tinico y de original.
Seria dificil reconocer en ella la revelacion de Jesucristo. Acaso no se define la Iglesia como
una asamblea de hombres que proclaman que estan en relacion con Dios Padre por Cristo en el
Espiritu?

En efecto, la Encarnacion tiene por objeto colocar a la humanidad en situacién de oracion, es
decir, en una nueva relacion con el Padre. La Encarnacion redentora, que esta en el centro del
cristianismo, se aprehende ciertamente a través de un conocimiento que la Iglesia ha elaborado
en el curso de los siglos; mejor todavia, se la percibe en el testimonio de aquellos que viven esta
nueva relacion instaurada por Cristo y que la expresan en la oracion. Este testimonio no es en
primer lugar el amor fraterno, sino un amor fraterno que se fundamenta en un amor de Dios
vivido y expresado. En este sentido, la Iglesia no es orante y misionera: es misionera porque es
orante, es decir, porque da testimonio de su experiencia de Dios, porque existe para el Padre, al
que rinde un culto incesante y porque, precisamente por eso, anuncia que el hombre existe “para
el Padre”.

La Iglesia sera capaz de decir a los hombres una palabra sobre Dios, en la medida en que haga
esta experiencia espiritual, en la medida en que escuche la palabra de Dios y responda a ella. Sin
la experiencia de una relacion con Dios en la oracion, toda palabra sobre Dios no es mas que
una palabra humana. Por lo demdas, muy pronto dejard de ser una palabra sobre Dios para
convertirse en una palabra sobre el hombre. ;Y qué es el hombre fuera de su relaciéon a Dios?

Al tomar la decision de hacer de la oracion la actividad esencial de su vida, la monja recuerda a
los cristianos que la palabra de Dios est4 dirigida a ellos en primer lugar; que les estd dirigida
para que le den una respuesta personal y tengan la experiencia de Dios en Jesucristo. Se trata, en
efecto, de que cada cristiano transmita, no su propia palabra, su opinién o su juicio, sino la
palabra de Dios, palabra que acoge para transmitirla. Pero, por otra parte, el cristiano no es un
escolar que repite una leccidon aprendida, sino que es un discipulo; y el discipulo adhiere a su
maestro. Es un testigo y el testigo da testimonio de aquello que ha experimentado. Lo que
transmite es la palabra de Dios, una palabra que ha hecho suya, hasta tal punto, que se podria
decir, en ultimo término, que es su propia palabra. No digo que sea la mision de las
contemplativas hacer la experiencia de Dios en lugar de los cristianos comprometidos que no
tienen tiempo. Afirmo que la mision de las contemplativas es la de recordar que Dios es un Dios
que habla al hombre en Jesucristo y que un cristiano es un hombre que habla a Dios en
Jesucristo y en el Espiritu; y que es este escuchar y este responder lo que le da el derecho de
pronunciar una palabra acerca de Dios, de hablar de Dios. Sin esta primera etapa fundamental,
sin esta oracion, el cristiano hablara de Dios como de un objeto, o como de un ser supremo,
mientras que lo que debe atestiguar es una relacién actual que mantiene con El. San Policarpo
no dice un largo discurso sobre Dios a los verdugos que lo interrogan: afirma que Jesus es su
Maestro y Sefior y que no quiere romper la relaciéon que en ese mismo momento mantiene con
El. Muere para permanecer en esta relacion y dar testimonio de ella. San Ignacio, otro martir de
principios del siglo II, afirma que muriendo por Cristo el martir se convierte en “Palabra de
Dios” para los demas. En efecto, la tnica palabra vélida que puede pronunciarse acerca de Dios
es la palabra que le dirigimos a Dios como Cristo en la cruz: “Padre, en tus manos encomiendo
mi espiritu”. El discurso mas hermoso que pueda hacerse sobre Dios es una vida dedicada a
escucharle y responderle. jQue no se diga que esto es huida y evasion! Esto es esencial y
significa para el hombre existir en plenitud. jQue no se diga que la oracion desmoviliza al
hombre! El hombre se desmoviliza cuando no sabe quién es ni por qué actiia. Sin embargo, el
hombre descubre quién es y se identifica escuchando la Palabra y dandole una respuesta.

Dada la abundancia de palabras sobre Dios, es indispensable que haya personas que no hablen
de Dios sino que hablen a Dios, o que guarden silencio frente a Dios y nos recuerden sin cesar
que todo discurso sobre Dios encuentra su justificacion en una palabra dicha a Dios.



Apertura a Dios, apertura al mundo

La “apertura al mundo” se ha convertido en una expresion corriente, sobre todo después del
Concilio, que ha sido en si una apertura. Por lo demads, seria mas exacto hablar, no de apertura al
mundo, sino de apertura a la modernidad o al mundo moderno. En efecto, la Iglesia ha de mirar
con benevolencia, pero también con espiritu critico, la nueva cultura que estd naciendo, a fin de
anunciar el Evangelio a los hombres que viven en esta nueva cultura.

Es un hecho que en el curso de los dos siglos precedentes (e incluso quizas mas), la Iglesia se ha
sentido atacada por esta cultura -algunas de cuyas manifestaciones ha condenado- y que se ha
replegado un poco sobre si misma. Estas pocas afirmaciones necesitarian muchos matices. Las
recordamos aqui para poder medir mejor la apertura al mundo que se estd operando en la Iglesia
y poder comprender mejor el sentido de las reformas emprendidas. Lo que se juega es
importante. La operacion consiste, en efecto, en ver como pensar, vivir y anunciar la fe en una
cultura cuya total dimension no ha sido captada todavia. Y esto en la fidelidad al Evangelio.

Semejante operacion no se realiza sin riesgos. Se ha hablado de la fe en Dios reducida a una fe
en el hombre, del Reino de Dios reducido al establecimiento de un mundo terrenal mejor, mas
justo y més fraterno. Se ha denunciado la pérdida del sentido de la trascendencia de Dios. Se
acusa a ciertos movimientos de la Iglesia, de pretender convertir a Cristo en “el ideal del vivir
para el otro”, es decir, en el modelo de caridad fraterna y nada més. Se acusa a ciertos cristianos
de invertir toda su fe en su accion politica. Se les reprocha lo que se llama su horizontalismo. Se
les reprocha que identifiquen el primer mandamiento con el segundo y que supriman, en
consecuencia, el amor de Dios y todas sus manifestaciones: me refiero particularmente al culto.

Estos riesgos no son ilusorios; y es evidente que a veces acompafian a la apertura al mundo
excesos de lenguaje y actitudes que chocan la fe de otros cristianos. Seria necesario examinar
atentamente cada caso, y tener el coraje de escuchar a los cristianos que se comprometen y que
tratan, por estos compromisos, de vivir como tales y de anunciar a Jesucristo. Muy a menudo se
hacen juicios rapidos y falsos. No es menos cierto que los denominados integristas disponen de
buenos argumentos para denunciar los peligros de esta apertura y pedir mas disciplina y a veces
incluso una retirada. “Si esta apertura contintia, dicen, la fe estd en peligro. Si la Iglesia acentua
todavia mas este movimiento, se perdera, se diluird en el mundo. Muy pronto no serd mas que
un sentido religioso del dinamismo del mundo. Y esto es propiamente un ‘naturalismo’”.

Semejante advertencia no es una novedad. Israel ya habia conocido esta alternativa entre abrirse
a las naciones con compromisos y conversiones al paganismo, y replegarse sobre si mismo, con
la consiguiente pérdida del sentido misionero (cf. Jonas luego del Exilio).

(Qué hacer frente a este riesgo de un posible compromiso? “Hay que tener un poco de tino”,
dicen algunos. “Debemos, por supuesto abrirnos al mundo, pero no demasiado. Los cristianos
deben, por supuesto comprometerse en todos los movimientos que quieren un mundo nuevo,
mejor, mas justo, y deben participar en las actividades de estos movimientos, pero no
demasiado. Si se comprometen totalmente, o pierden la fe, o de lo contrario, si quieren
permanecer unidos al Evangelio, lo pervierten. ;Acaso no es esto lo que constatamos con toda
esa reinterpretacion y esas relecturas del Evangelio que hacen muchos de los cristianos
presentes en los dinamismos del mundo?”.

Me parece que plantear la cuestion en términos de mesura, de dosificacion, de compromiso
hasta cierto punto, es plantearla muy mal. El cristiano no sera jamas suficientemente hombre vy,
por lo tanto, no estard jamas suficientemente comprometido en la construccion de la sociedad en
la que vive. No existe una medida para el compromiso cristiano y de la Iglesia en el mundo, ya
que la Iglesia (y por lo tanto cada cristiano) ha sido enviada para anunciar la salvacion a los
hombres de todos los paises, de todas las condiciones y de todas las culturas. No existe una



medida para el compromiso, pero existe una identidad cristiana y una fidelidad al Evangelio que
deben mantenerse en el centro de todo compromiso. Se trata, entonces, de que la Iglesia y el
cristiano se comprometan totalmente en el mundo, pero, al mismo tiempo, totalmente en Dios, a
fin de que, por esa diferencia, se dé testimonio de la presencia de Dios en el mundo. “Si no se
hubiera retirado tan adentro en la soledad con Dios, Cristo jamas se habria adentrado tanto en la
comunidad de los hombres” (H. Urs von Balthasar). La actitud de Cristo es reveladora en ese
sentido: fue hombre, plenamente hombre; vivio con los hombres; tratd con gran libertad a todos
los hombres. Y esto sin comprometerse con el pecado, porque al mismo tiempo era el Hijo de
Dios, que permanecia en comunion con el Padre por el Espiritu Santo: oraba.

La Iglesia debe vivir segin el modelo de su Sefior: debe entrar lo més posible en comunidad con
todos los hombres y en comunién con el Padre, por Cristo, en el Espiritu. Y sélo podra
permitirse la audacia de llegar hasta el fin de la comunidad con los hombres, si permanece
orando al Padre continuamente, en comunién con €l.

Aqui es donde encontramos el sentido de la oracion de una Iglesia enviada en mision.

La Iglesia es esa parte de la humanidad que reconoce a Jesucristo Hijo de Dios y que, en El, ora
al Padre. Es orante. Vive para el Padre como el mismo Jesus vivia para el Padre. Orar no es para
ella un medio de cumplir una actividad, sino qué es respirar, vivir como Iglesia de Jesucristo.
Orar forma parte de su ser.

La Iglesia es esa parte de la humanidad que revela al mundo a Jesucristo, Salvador de todos los
hombres. La misién no es para ella una actividad suplementaria: constituye su ser, su vida de
Iglesia de Jesucristo.

La Iglesia debe vivir esta doble actividad en la unidad. Permaneciendo en relacion con el Padre,
anuncia y transmite a los hombres la salvacién de Dios. Si abandonara esta relacion, no seria ya
la Iglesia de Cristo y, al no cumplir ninguna mision, s6lo seria -en ultimo término- un cierto
sentido religioso del movimiento de la historia del mundo.

De alli la importancia de la asamblea dominical de los cristianos para la oracién litargica.
Abandonar esta asamblea es abandonar una significacion de la Iglesia. El cristiano no va el
domingo a misa para reabastecerse, a fin de juntar fuerzas para toda la semana, sino para vivir y
anunciar el misterio de Cristo.

De alli la importancia de la vida contemplativa, que no cumple sélo una funcioén supletoria -la
de rezar en nombre de los demads, de los cristianos comprometidos- sino que significa el misterio
de la Iglesia y recuerda a todos los cristianos que existira una comunidad con los hombres,
significante de la salvacion, s6lo si existe una comunioén permanente con Dios.

Al hacer de la oracién su principal actividad, la contemplativa recuerda que la apertura al
mundo se fundamenta en una apertura a Dios. Por eso mismo, invita a una lectura espiritual del
Evangelio. El hombre de accion -y esto es normal- tiende a consultar el Evangelio para saber lo
que debe hacer. La parébola del Buen Samaritano, por ejemplo, le dice que debe ser caritativo
con su projimo. Se ha tomado el Evangelio, y se lo toma atun, como un libro de moral. En otro
tiempo se hacia de ¢l un libro de moral individual: hoy se hace de él un libro de moral colectiva
(de ¢l se extrae una politica). La oracion universal que sigue a la lectura, es una oraciéon de
peticién: “Sefior, que sea fuerte, que me atreva a comprometerme, que me comprometa”.
Conocemos el esquema de la liturgia de la Palabra: la proclamacion de un pasaje de la Escritura;
una homilia, a menudo moralizante, que muestra la aplicaciéon de este pasaje para hoy; una
oracion universal que es un llamado al compromiso y una oracion para lograr este compromiso
(que, bajo otro aspecto, también es moralizante).



Es evidente que el Evangelio nos introduce en un comportamiento moral. Pero antes que un
codigo de moral ;no es acaso el Evangelio el lugar de la experiencia de Dios en Jesucristo? ;No
es acaso ese lugar donde yo encuentro mi identidad, donde me reconozco porque Dios me dirige
una palabra y yo le respondo? Antes de traducir el Evangelio en un acto de compromiso, y para
poder traducirlo en actos, debemos rezarlo. Evidentemente, la pardbola del Buen Samaritano me
lleva a un comportamiento moral. Me llama a la caridad. Pero, en un primer momento, me llama
a reconocerme en la persona despojada, abandonada y luego socorrida por Dios. El Evangelio es
en primer término y antes que nada el lugar de una experiencia mistica. Luego es accion y
compromiso en el mundo. Es importante no chocar contra ese primer momento, si no queremos
naufragar en la pura actividad humana. El hecho de que en la Iglesia haya personas que, por
opcion de vida, ponen el acento en la experiencia mistica, recuerda a todo cristiano que el
Evangelio puede ser vivido solo cuando ha sido rezado antes. Al mismo tiempo, esto recuerda
que el hombre no se justifica por su accion sino que es justificado gratuitamente por Dios.
Recordar esto no esta demas hoy en dia: acentuamos tanto el compromiso del cristiano en el
mundo, que el cristiano comprometido acaba pensando que su compromiso lo define y que sus
obras lo justifican.

La oracion y el sentido del hombre

(Qué aportan al mundo, respecto del sentido del hombre, una Iglesia y un cristiano que rezan?
Al responder a estas preguntas, prolongo la reflexion precedente.

Voy a precisar el contenido de la pregunta. Un hombre que reza, un grupo de cristianos que se
consagran a la oracidn, afirma la existencia de Dios y de un Dios con quien declara mantener
una relacion actual. La oracion revela a Dios, pero al mismo tiempo revela al hombre. ;Qué dice
del hombre la oracion? La oracion revela el hombre al mundo. Cuando hablo del mundo, no me
refiero a la humanidad en general, sino a nuestros contemporaneos, a esos hombres que viven en
una sociedad que se seculariza, es decir, que calla toda pregunta sobre el sentido de la vida. La
atmoésfera en la que estamos sumergidos se caracteriza por dos expresiones que se han
convertido en slogans: la muerte de Dios y la muerte del hombre. No me detendré a
comentarlas. Exigirian desarrollos demasiado largos. A menudo se repite la afirmacion de que el
ateismo se ha convertido en un hecho masivo y que se impone. Esta afirmacion exige, por otra
parte, muchos matices. A menudo se recuerda también que la sociedad “secular” tiende a
silenciar las preguntas sobre el sentido ultimo de la existencia, y que esta sociedad segrega
indiferencia.

Muerte de Dios. Se ha intentado y se intenta todavia demostrar que la fe es una desviacion sin
porvenir por la evolucion de la humanidad. Se intenta demostrar por medio de qué mecanismo
psicologico o socioldgico nace y se desarrolla la fe, y esto a fin de liberar al hombre de esta fe
considerada alienante.

Muerte del hombre. Algunas ciencias humanas terminan en un eclipsamiento del hombre como
sujeto significante. Esto reduce a la nada el espacio inteligible a partir del cual el lenguaje de la
fe puede tener todavia un sentido'’.

Dios no existe, decia el ateismo en estos ultimos afios, pero el hombre existe por algunos afios,
que merecen la pena ser vividos. Estos afios cobran incluso toda su densidad y adquieren toda su
riqueza en la medida en que se viven por si mismos y no con la ilusiéon de que se prolongaran
mas alld de la muerte. El ateismo se presenta, no tanto como una negacion de Dios, sino como
una valorizacién del hombre.

7 Cf. GEFFRE, Concilium, n. 86, p. 9.



Una corriente actual va mas lejos todavia, y demuestra que el hombre no existe como persona
unica y original, como sujeto. El hombre no es mas que el resultado de un conjunto de
determinismos que pesan sobre él. Cree ser libre, pero no lo es. Cree que pronuncia una palabra
unica y original. El ideal que el hombre se forja de si mismo es s6lo una ilusién que es necesario
denunciar.

Este bosquejo de una realidad extremadamente compleja, ha sido rapido y simplista. Pero lo
importante para nosotros es tomar conciencia de un cierto clima. En semejante situacion -aun
admitiendo que estuviera mucho mas matizada que el enunciado que acabo de hacer- el cristiano
que quiere hablar del misterio de Cristo tropieza con un pueblo de sordos. De ahi el desaliento y
el pesimismo de los cristianos, particularmente de los pastores. Ya no tienen frente a si a
hombres que luchan contra la fe, sino a indiferentes. Es quizas mas dificil encontrarse frente a la
indiferencia que frente a la combatividad de un contrario. “El odio mata; la indiferencia deja
morir”. El resultado es el mismo.

(Cudl podria ser nuestra actitud en esta circunstancia? O bien quejamos de lo dificil que nos
resulta pronunciar una palabra que sea escuchada. O bien inclinarnos, ya sea hacia el
compromiso -especialmente hacia el compromiso politico, con el proposito de hacer presentir la
salvacion en Jesucristo a través de las liberaciones humanas de las que participamos-, ya sea
hacia la presencia silenciosa en medio de los hombres. Estas dos formas de presencia en el
mundo, no solamente tienen su valor, sino que son indispensables para revelarle a Jesucristo.
jPero me pregunto si son suficientes!

La presencia silenciosa en medio de los hombres es excelente, siempre que se la encare como
una primera etapa. Sin embargo, no debe ser mas que una etapa. El cristiano ha recibido de
Cristo una mision: anunciar el Evangelio. Debe proclamar su fe, ya que la fe existe s6lo cuando
se la confiesa. Llega un momento en que la existencia cristiana debe expresarse como tal, con
toda su originalidad. Debe convertirse en palabra de Dios para el mundo. El compromiso para la
liberaciéon es una palabra, pero no siempre es escuchada como palabra de Dios. Ademas
debemos preguntarnos si los grupos de oracidon -que se manifiestan como tales- no son acaso
suscitados por el Espiritu para recordarnos cudl debe ser la originalidad de nuestra presencia en
el mundo de hoy, sea cual fuere la forma que, en definitiva, adopte esta presencia.

Si no hablamos de Cristo en su relacion a Dios, entonces Cristo se convierte en el “para el otro”,
en el ideal moral del don de si a los demas, en el sabio. Las teologias radicales nos revelan que
este deslizamiento no es una ilusion.

Si no hablamos del hombre en su relacion a Dios en Jesucristo, asistimos -y esto se constata hoy
en dia- un eclipsamiento del hombre como sujeto significante. Cuando toda la realidad humana
se inscribe entre el nacimiento y la muerte, el hombre puede dar sentidos parciales a sus
actividades: el amor, la lucha, el trabajo, el ocio; pero no puede dar un sentido ultimo ni a su
existencia como totalidad, ni al universo, ni a la historia.

Importa, pues, revelar a Jesucristo en su relacion original con el Padre, como la segunda persona
de la Trinidad que se hizo hombre y ora al Padre. Igualmente, urge revelar al hombre como una
relacion a Dios; anunciar que Cristo ha venido a ubicarlo en una situacion de nueva alianza, a
establecerlo en una nueva relacion con el Padre en el Espiritu.

Pero ;como anunciar este misterio de Cristo, que es también el misterio del hombre? Para
muchos de nuestros contemporaneos, todo lo que se diga sobre este tema carece de valor. El
lenguaje que utilizamos para revelar algo de este misterio, no se comprende o se comprende
poco. El hecho de comprometerse a trabajar para la liberacion de los hombres, para obtener méas
justicia y fraternidad -lo que es indispensable- es susceptible de muy diversas interpretaciones.
Ni el indiferente, ni el ateo leen necesariamente la presencia de Dios en el compromiso de los
cristianos.



Por el momento, no hay mas que una sola manera de anunciar al Dios vivo y presente en la
historia de los hombres y de revelar el sentido del hombre: que los hombres se reunan, vivan
una continua relacion con Dios y la manifiesten. A condicidén de que no conviertan la oracion en
un refugio. Llega un momento -y creo que nosotros vivimos ese momento- en que solamente la
existencia que se vive con perfiles propios es una palabra que puede ser escuchada. Una
existencia vivida con perfiles propios: no hablo solamente de la intenciéon que anima la accion
de los cristianos; ni hablo de esa accidn en si misma; ni hablo de la oracidn secreta; hablo de la
experiencia de Dios vivida, expresada y proclamada. Hablo de hombres y mujeres que se retinen
para cantar la gloria de Dios y para rezar expresando su fe. Hablo de hombres y mujeres que se
retiran a sus monasterios para consagrarse Unicamente a la alabanza de Dios y que expresan, por
medio de su existencia, que Dios estd vivo, que esta presente, que ellos estan en relacion con El
y que esto los colma.

Lo que se quiere es significar a los hombres que ellos estan comprendidos en un didlogo que
Dios ha inaugurado, tomando El la iniciativa. No se trata, entonces, de la oracion escondida, de
la oracion que debemos hacer y hacemos en lo intimo de nuestro corazén, sino de una oracién
que se exterioriza en pleno dia. Es cierto que Cristo nos ha pedido que recemos en lo secreto.
Pero debemos reubicar esta frase en su contexto: lo que Cristo condena es la practica religiosa
que se cumplia para exhibirse ante los hombres. Hoy, sin embargo, no se puede decir que el
hecho de practicar la religion esté bien visto y pienso que no hay muchos cristianos que tengan
la tentacion de rezar para quedar bien con sus vecinos y recibir cumplidos.

La Iglesia y también el cristiano, en su esfuerzo por estar entre los hombres, significan algo s6lo
en la medida en que se diferencian de los demas. (En efecto, la significacion se fundamenta
esencialmente en la diferencia: en nuestro mundo, una realidad sélo es significante cuando dice
algo distinto que la realidad vecina). La Iglesia, entonces, es significante s6lo en la medida en
que se distingue del mundo por todas aquellas riquezas que su Sefior le encomendd
comunicarle. Lo que la distingue es esencialmente la relacién original que mantiene con el
Padre, por el Hijo en el Espiritu, relaciéon con Dios que crea una relacion nueva de los hombres
entre si.

De esto se deduce que para la Iglesia, la oracidn, es decir, la expresion de esta relacion, no es un
simple medio destinado a obtener gracias de salvacion o un mayor empeio en su tarea. Orar es
revelar el sentido del hombre. Y esta es, sobre todo hoy, la principal misioén de la Iglesia y de
todo cristiano.

Con todo esto, yo no opongo accidén a contemplacion ni compromiso a oracidon. Simplemente
recuerdo que la accidn del cristiano en la sociedad solamente revela su originalidad cuando es la
accion de un hombre que reza, la accidon de un miembro de una Iglesia que es orante. Y esto lo
recuerdo, no para expresar que la oracion es la fuente de la accion -lo cual es evidente para el
creyente- sino para afirmar que la oraciéon da sentido a la accion del cristiano. Lo importante es
que todos sepan que existen hombres que trabajan por el advenimiento de una sociedad mejor,
afirman su relacion con Dios en Jesucristo y reconocen la necesidad de que algunos de sus
hermanos cristianos renuncien a la accidon en la sociedad para consagrarse unicamente a
expresar esta relacion con Dios.

La existencia de hombres y mujeres que llevan una vida no rentable para la sociedad sino que
trabajan unicamente para ganar el minimo vital, la existencia de hombres y mujeres que se
consagran a la oracién de alabanza, a la oraciéon que “no sirve para nada”, introduce en el
mundo el sentido de la gratuidad. Es inutil recordar, en este aspecto, todo lo que se ha dicho y
escrito sobre nuestra sociedad, la cual ha hecho de la eficacia su valor dominante. Es cierto que
se juzga y se aprecia al hombre segun su utilidad para la sociedad y segliin su capacidad de
rendimiento. No exageremos, sin embargo, y reconozcamos que la sociedad se ocupa de los
enfermos, aunque este servicio se ha convertido a la sazoén en una industria. La sociedad socorre



a los ancianos y se esfuerza por integrar a los disminuidos. No obstante, aunque el servicio a los
“inttiles” estd asegurado, el hecho es que estos constituyen una clase aparte: la de aquellos que
la sociedad sostiene porque no puede hacer otra cosa. Este esfuerzo no siempre estd
acompafiado de un sentido del hombre. La medida del hombre sigue siendo “el hacer”.

Para la sociedad, el hombre completo es el hombre ttil, que realiza un trabajo para el
enriquecimiento del patrimonio nacional.

Este valor de la eficacia forma parte de la cultura actual hasta el punto de que todo el mundo se
agita y corre sin cesar; y muchos se angustian hasta la neurosis cuando se sienten inutiles y se
preguntan para qué sirven. jComo si la existencia sirviera para algo! jComo si no tuviera valor
en si misma por el sélo hecho de ser la existencia de un hombre, por ser un don de Dios!

Este valor de la eficacia forma parte de la cultura hasta el punto de que muchos cristianos
conocen so6lo la oracidon de peticion y consideran a Dios como el ser que sirve para algo. A Dios
se lo ubica entre los objetos utiles. {Como si Dios fuera un objeto y como si sirviera para algo!
No hace mucho se oia esta pregunta: “;Para qué sirve la fe?”. Pocos tuvieron el coraje de
responder: “No sirve para nada; da plenitud a nuestro ser”.

Hoy, consagrarse a la oracidn, a la oracion de alabanza, consagrar la propia vida a lo inttil,
significa dar testimonio del hombre. Significa, en efecto, decir que el hombre no se define por lo
util, lo rentable, lo eficaz, sino que tiene valor porque existe. La oracion de alabanza introduce
al hombre en la libertad y en la alegria, cualquiera sea su situaciéon. Lleva al hombre a
descubrirse como don y como don gratuito; lo lleva a descubrirse como “milagro”, es decir,
como maravilla.

Al empezar, dije que los cristianos consideran a las contemplativas, esencialmente como
mujeres de oracion. Y tienen razon. Pero agregué que, por una parte, les piden que cumplan una
funcion supletoria y, por otra, encaran la oracion unicamente bajo el aspecto de la eficacia.

Al terminar, formulo un deseo: que ustedes puedan revelar el sentido que para el hombre de hoy
tiene la oracion y ayudar a los cristianos a descubrir ese sentido. Y no veo mas que un medio
para realizar esto: que, manteniendo integramente su autonomia, sus exigencias y su vida
comunitaria, los monasterios puedan ser a la vez lugares de oracion para todos aquellos que
buscan a Dios.

Albi
Francia



