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Pio DE LUIS, osa

LA CONVERSION Y SUS ETAPAS
SEGUN SAN AGUSTIN

(Serm, 96,2 y 330,2-3)

San Agustin, ademds de un convertido, fue un tedrico de la conversion.
Es mis, si su conversion personal goza de tanta celebridad, se debe no tanto al
hecho en si mismo —uno mds entre los muchisimos que se han dado a lo largo
de la historia de la fe cristiana y particularmente en el s. IV, época en que tie-
ne lugar la suya—", sino a la reflexién que, ya convertido, emprendio sobre ella
y a la interpretacion que hizo de su historia pasada.

Las Confesiones, el libro en que plasmo para la posteridad su aventura
espiritual, no son otra cosa que teoria sobre la conversion religiosa, especifi-
camente cristiana, expuesta en el marco de su historia personal, eligiendo y
seleccionando de ella lo que mds le interesaba con vistas a ese fin. Su camino
se convierte en camino universal. No escribe tanto para indicar por dénde
caminé €1, sino para mostrar por dénde han de caminar los demds®. No en-
contramos sélo la conversion de Agustin, sino el proceso de la conversion en
si mismo: su estructura interna, sus distintas etapas, las motivaciones presen-
tes en cada una de ellas, etc. Lo dicho se refiere en concreto a los diez prime-
ros libros de la obra.

1. Puede verse al respecto A.D.NOCK, Conversion. The Old and the New in Religion
from Alexander the Great to Augustine of Hippo. Oxford 1963. G. BARDY, La
conversion au christianisme durant les premiers siécles, Paris 1947. P. AUBIN, Le
probléme de la “‘conversion”. Etude sur un theme commun d I'hellénisme et au
christianisme des trois premiers siécles. Paris 1963.

2.  Véase Confesiones 11 3,5; X.3.4.
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Pero también los tres tltimos, los hondos libros XI - XIII, se mueven en
el mismo campo, particularmente el Gltimo. También en ellos encontramos el
tema de la conversibn. Esta aparece como un momento particular en el proce-
so de realizacién de todo ser, particularmente de los racionales y libres®. En
este contexto, la filosofia, la teologia y la exégesis alegorica se dan la mano al
hilo de la interpretacion de los primeros versillos del Génesis.

Agustin no habla de la conversion tnicamente en relacién con su expe-
riencia personal ni a propésito de la explicitacion filoséfico-teologica del pro-
ceso de la creaciébn. La conversion aparece también como un tema importante
de la predicacién del santo®. Esta realidad no podia estar ausente de su amplia
obra de predicacion, si pensamos no solo en su experiencia propia, sino, sobre
todo, en su fidelidad sy sumision al evangelio y a la invitacion constante a la con-
version presente en é1°.

ki EL HIJO PRODIGO, MODELO DE CONVERSION CRISTIANA

El evangelio que contiene tan repetidas exhortaciones a la conversion,
contiene igualmente, en forma de paribola, el modelo de la conversién cristia-
na. Asi ha sido interpretada, a lo largo de la historia, la pardbola del hijo prédi-
go. O, al menos, esa ha sido la interpretacién mds frecuente. Asociando el recla-
mo continuo a convertirse a la expresion concreta de la conversion que aparece
en la pardbola, ésta ha pasado a convertirse en uno de los puntos nucleares del
evangelio. Agustin ha relatado su experiencia personal dentro del marco de la
pardbola®; ademds, como veremos, enmarcard dentro de ella otros textos neo-
testamentarios.

3.  Véase Confesiones XIII 1,1;2,3;3,4;4,5;5,6;10,11;12,13.

4, Limitindonos Ginicamente a los sermones, Agustin habla de la conversion, en mayor
0 menor extension en los siguientes: 5,4; 9,9.12; 16 B,2; 21,8; 22,5; 15,6; 18,2.5;
19,6; 22,6; 29 A,2; 39,1; 47,18; 62,9; 71,21; 87,1C ss; 88,18; 96,2; 97 A,1; 105,2;
109,1; 112 A4.14; 113 A,7; 113 B,1.3; 116,7; 142,3.4; 149,17; 169,8.10; 178,5;
182,6; 189,2; 216,10; 232,8; 252,6; 264.4; 265 D,2; 266,2; 270,6; 277 A,2; 278,12;
279,10-13; 296,14-15; 297,9; 302,9-10; 312,3; 313,2; 313 E,7; 316,5; 335 D,3;
339,7.8; 346 A,2; 351,9; 352,2.9; 360. La numeracion de los sermones corresponde
a la de la Biblioteca de Autores Cristianos, vol. VII, X, XXIII, XXIV, XXV y XXVI
de las Obras de San Agustin.

5. Véase Mt 3,8.11; 1241; Mc 14.15; 6,12; Lc 3.,3.8; 5,32; 10,13; 11,32; 133.5;
15,7.10; 16,30; 17,3.4; 24,47; Hch 2,38; 3,19; 5,31; 8,22; 11,18; 13,24; 17,30;
19,4; 20,21; 26,20.

6. Puede verse L.C. FERRARI, The Theme of the Prodigal Son in Augustine’s “Con-
fessions”, en Recherches Augustiniennes XI1 (Paris 1977) p. 105-118. AM. LA
BONNARDIERE, La parabole de l'enfant prodige dans les Confessions de saint
Augustin, en Annuaire de I'Ecole pratique des Hautes Etudes, V¢ section, Sciences
Religieuses 73 (1965-1966) 154-155.
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La paribola nos ofrece no sdlo el momento de la conversion en si misma
con el resultado, sino también el proceso previo que condujo a ella. El hijo
menor se emancipa del padre para vivir independiente de él. El resultado de
este acto libre no fue otro que la indigencia y la miseria; miseria e indigencia
a las que sigue un proceso de recapacitacién, unido a la decisién de levantarse
de tal postracién, de volver a la casa paterna, y el regreso efectivo, con la aco-
gida benigna del padre”.

Agustin traduce las etapas de la paribola en otros términos, también es-
paciales. El alejamiento en distancia se convierte en alejamiento en profundi-
dad. El ausentarse de la casa paterna se presenta como un caer desde quien es-
td por encima de uno y le sostiene. El deseo de vivir libre e independiente
es el esfuerzo, sin éxito, de mantenerse en si mismo, sin caer al abismo. Esto
Gltimo es lo que se hace realidad. Este abismo es la regién de la indigencia y
miseria. En este esquema, la conversion se traduce en un levantarse desde ese
abismo. Un levantarse que tiene, a su vez, dos etapas: primero hacia si mismo
y luego hacia el padre; es decir, desandar en sentido ascendente el camino re-
corrido con anterioridad en direccién descendente.

Esta claro que esta representacion vertical tiene ascendentes de filosofia
(neo)platénica®. Pero a Agustin le va bien, porque en ese contexto trabaja
con la idea del amor como pondus®, como peso: amor como peso que no per-
mite estabilidad més que en su destino, sea arriba, en Dios, en el amor de cari-
dad, sea abajo, entre las cosas, en el amor de cupiditas. Nunca es posible mante-
nerse en uno mismo, por debajo de Dios y por encima de las cosas, si el hom-
bre se desvincula de Dios, que lo mantiene en su lugar propio.

Tales son las etapas del proceso, que vamos a examinar una por una: de
Dios al hombre, por libre voluntad de éste; del hombre a las cosas, por necesi-
dad; permanencia decepcionante en medio de ellas; de las cosas al hombre, y,
como tltima etapa, del hombre a Dios.

Para analizar dichas etapas no vamos a recurrir a la amplia obra agustinia-
na; ni siquiera a las Confesiones, lugar de privilegio. Tomaremos en considera-

7. La interpretacion agustiniana de la pardbola del hijo prédigo puede verse en Sermdn
112 A (= Caillau 1L,11), y Quaestiones evangeliorum 11,33, ademis de los textos
de que nos ocupamos en estas paginas.

8.  Piénsese en el mito de la cafda del alma de un estado originario de perfeccion y de

contemplacién dichosa de [a verdad. presente en el Fedro (248 a ss) de Platén Y en
las Ennéadas (VI 9,9) de Plotino.

9.  Véase Confesiones X1l 9,10; Cartas 55,10.18; 157,2.9; Sermdn 65 A1 (= Ftaix
1) ; La ciudad de Dios X1 28,y G. DF. PLINV AL, Mouvement spontané ou mou-
vement imposé? Le “feror” augustinien, en Revue des Etudes Augustiniennes S5
(1959) p. 13-19.
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ci6bn Gnicamente dos textos homiléticos, los sermones 96,2 y 330,2-3 10 Son
un claro ejemplo de lo que antes afirmdbamos. Dichos sermones comentan res-
pectivamente Mc 8,34 y Mt 16,24 ss y el marco en que los encuadra no es
otro que la paribola del hijo prédigo, en la que encuentra la sintesis de todo
lo que ha ido exponiendo. Otros textos como 2 Tm 3,1-2y Jr 17,5 le servirdn
también a la causa.

I1. LAS ETAPAS DE LA CONVERSION

1) De Dios a si.

Es la primera etapa del proceso global. Agustin, mezclando elementos
de filosofia platénica con elementos biblicos tomados de la pardbola lucana,
la define como un caer (platonismo).del padre (biblico)!. Este padre obvia-
mente es Dios. El punto de partida es una situacién previa de comunion del
hombre con Dios. El hombre se somete a él y acepta su voluntad, posponien-
do la propia, o mejor, queriendo €l lo que quiere Dios. En El posefa el hom-
bre sus bienes. Dios no sblo se los otorgaba, sino también se los guardaba y
cuidaba. En este estado el hombre vive en la felicidad, en las delicias de la casa
paterna, vive en la plenitud de su ser, de acuerdo con su condicién natural.

Pero de buenas a primeras se introduce el mal. Su principio no es otro
que el amor sui, el amor a si mismo. Caracteristico a este amor sui es que se
presenta como antagonista del amor Dei, del amor a Dios. Este amor sui no se
integra, respetando su propio lugar, con el amor Dei, sino que trata de ocu-
par su puesto. En lugar de ser un rectus amor, un amor ordenado, nos halla-
mos ante un perversus amor, un amor descentrado, contrario a los intereses del
hombre, aunque no aparezca asi a primera vista. El hombre slo se amard rec-
tamente a si mismo cuando Dios sea el primer objeto de su amor. Pero en lu-
gar de integrar en la justa jerarquia el amor Dei y el amor sui, quiere ocupar
él el lugar que corresponde a Dios. Es lo que el santo designa como un se prae-
ponere deo, un pretender ocupar el lugar de privilegio que corresponde a Dios.
Esto significa una ruptura con Dios, un abandonar a Dios (desserere Deo), un
despreciar a Dios (contemnere Deum), a su voluntad (negligere voluntatem
Dei). Aqui tenemos ya la primera conversion que Agustin define como una

10. Dos textos que mantienen la misma interpretacion, aunque estén bastante sepa-
rados en el tiempo. El 330 sc coloca en el 397, mientras que el 96 en los afos 4 16-

417.

11. No daremos referencia precisa porque nos limitamos a seguir los textos indicados,
bastante breves ambos. Solo cuando nos salgamos de ellos daremos la referencia
concreta.

14



conversion a despreciar la voluntad de Dios. El hombre quiere ocupar el lu-
gar de Dios y por eso le desprecia, le abandona, antepone su voluntad a la de
El. Todo procede de un principio inico, un perverso amor de si, al que va aso-
ciado una confianza infundada en las propias posibilidades. El hombre toma
esa direccion porque confia en si (fidit in se).

Esta es la exposicion de Agustin desde categorias fundamentales, filoso-
ficas. Pero, fiel a su método de reflexion, no puede dar el paso adelante sin
mostrar que lo dicho se halla confirmado por la Escritura. Quiere probar que
la existencia de esos hombres amantes de si mismos no es invencion personal
ni hipotesis sin fundamento, sino que estd garantizada por la palabra proféti-
ca del apdstol Pablo. En efecto, en 2 Tm 3,1-2 escribe: Al final, vendrdn tiem-
pos peligrosos, hombres amantes de si mismos. Aqui esti claramente indicado
el amor sui, el caput mali, la raiz del mal. Y de la raiz se sigue ya todo lo de-
mas,

Pero Agustin tiene que integrar lo expuesto en el marco de la paribola
del hijo prodigo. La etapa representa el momento en que el hijo menor pide
al padre la parte de la herencia que le corresponde y se aleja de casa. El amor
a si mismo prevalece sobre el amor al padre. El hijo, que ha vivido con el pa-
dre, se desentiende de él y opta por hacer su vida por si mismo, cosa que el
padre, aunque no lo desea, lo permite. Quiere hacerse auténomo y disponer a
su arbitrio de los bienes que recibe del padre mismo; confia en si y en su capa-
cidad de vivir independiente. En el contexto tiene su peso no solo el hecho de
alejarse, sino, sobre todo, las circunstancias que rodean al alejamiento. Prime-
ro la ingratitud y el desentenderse de quien le ha dado todo lo que tiene. Y
junto a la ingratitud la inconciencia: el no darse cuenta de que no posee nada
propio, que todo lo ha recibido, y que, por lo tanto, cuando se aparte de esa
fuente, se hallard en condiciones de indigencia, como luego experimentari.

Esta es la primera conversion de que habla Agustin, que es mds bien
una aversion, una aversio a Deo, como dird en otros textos'2.

2) De si a las cosas.

Agustin define esta segunda etapa como un caer de si {cecidere a se).

El hombre confié en si mismo. Crey6 poder bastarse a si mismo, no nece-
sitar de nadie y tomé sus propios derroteros. No quiso que en el centro de su
vida estuviese Dios, sino é] mismo. Quiso estar en si, no en Dios. Tal era el de-
se0, que pronto aparecid ser una pura ilusion. Justo es que el hombre se ame
a si mismo; mds aln, no hay nadie que no se ame. Pero se ha de estar en pose-
sion del rectus amor, no del perversus amor. Cuando el que domina es éste, el

12.  Confesiones XIII 2,3.
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hombre se encuentra con lo que ni espera ni quiere.

Quien se ama a si mismo abandonando a Dios, o quien abandona a Dios
por amarse a si mismo, en lugar de permanecer en si, cae de si. Desvinculado
de Dios, es incapaz de mantenerse en si. En efecto, lo que caracteriza a esta
etapa es la exterioridad con respecto a si mismo. Agustin habla de un estar
fuera (foris esse), hallarse fuera de si (extra se esse), de un salir exiliado del
propio corazdn (exire exsul pectoris sui). Sila etapa anterior se definia por el
amor sui, por un movimiento, por asi decir, centripeto, la actual se define por
otro centrifugo. Como cada cual estdi donde estd su corazén y su corazon se
halla donde se hallan las cosas que ama, y como ama las cosas exteriores a €l
mismo, sale de si. Ellas le expulsan de si mismo (pellitur a se). Movido por el
amor sui se desvincula de Dios y, desvinculado de Dios, se muestra incapaz
de mantenerse en el amor de si mismo y va a parar al amor de las cosas que le
son exteriores. Porque se ama a si mismo abandona a Dios; mas como no se
basta, ha de amar las otras cosas, y necesariamente ha de salir de si mismo. Y
de la misma manera que el amor sui conllevaba el desprecio de Dios, asi ahora
el amor a lo exterior a uno conlleva el desprecio de si. En esta situacion se des-
precian los bienes interiores (contemnere interiora), las realidades espiritua-
les; se desprecia la propia conciencia (contemnere conscientiam suam), piso-
teandola con tal de conseguir las cosas que se aman —y Agustin pone como
ejemplo el dinero—. El fin de todo es el desprecio de si mismo (contemnere
se amando quae foris), valorando las cosas exteriores en mds que a uno mis-
mo (pluris aestimari quae sunt forinsecus quam se). Y el proceso de degrada-
cibn no termina aqui. El despreciarse termina en un perderse, en un perder la
propia alma. Al despreciarla, al infravalorarla o no valorarla en absoluto, se la
pierde sin el menor escripulo, con tal de conseguir los bienes exteriores que
se aman. Se deja lo mds importante, lo de superior categoria y de mayor valor
para ir detrds de cosas que le van a la zaga en el orden y jerarquia del ser.

También en esta etapa Agustin sostiene su teoria sobre las palabras del
Apostol. En el texto antes citado de la segunda carta a Timoteo, después de
hablarnos de que habrd hombres amantes de si mismos, continia con estas otras
palabras: amantes del dinero. He aqui los pasos: primero el amor a si y luego
el amor a algo exterior a si mismo. El Apéstol habla aqui Gnicamente del dine-
ro, pero funciona s6lo como un ejemplo. En todo caso es el simbolo de la mul-
tiplicidad de los bienes exteriores, puesto que con ¢l se cree que es posible con-
seguir todos. Por el dinero se hace todo; por el dinero se miente, por ejemplo,
Y no se puede decir que la mentira es cosa sin importancia, porque luego sale al
encuentro la palabra de Dios: La boca que miente da muerte al alma (Sb 1,11).
He aqui la consecuencia Gltima: la muerte del alma, la propia perdicion.

En esta situacién el hombre actia con mala voluntad y usa métodos frau-

dulentos. El hombre elige siempre desde una tasacion previa. Puesto a elegir en-
tre el alma y otros bienes, ha de valorar ambas realidades. Pero, como ama mads
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los bienes exteriores, y no estd dispuesto a privarse de ellos, hace trampa para
que aparezcan ellos como mds valiosos. Nada mejor que traer aqui las palabras
mismas de Agustin: “Trae la balanza, pero la de la verdad, no la de la ambi-
cién; triela, te lo ruego, v pon en un platillo el dinero y en otro el alma. Eres
ti quien los pesas y, llevado por la ambicién, introduces fraudulentamente tus
dedos. Quieres que baje el platillo que contiene el dinero”. Y el predicador
contintia: “Cesa, no peses; quieres cometer fraude contra ti mismo. Veo lo que
estds haciendo. Quieres anteponer tu dinero al alma; quieres mentir por él y
perderla a ella. Apdrtate, sea Dios quien pese; pese él que no puede engafiar ni
ser enganado”. Y ;cudl es el resultado de ello? ;Cuil es el fallo? “;Qué aprove-
cha al hombre ganar todo el mundo, si pierde su alma? Son palabras divinas,
palabras de quien pesa sin engafiar; palabras de quien anuncia y avisa... Que-
rias poner en la misma balanza tu alma y tus ganancias. Compdrala con el mun-
do. Querias perderla para adquirir tierra: ella pesa mas que el cielo y la tierra”.
Y concluye: “Actlas asi porque, abandonando a Diosy amdndote a ti, saliste
hasta de tiy ya aprecias mds que a ti a otras cosas que estin fuera de ti”.

He aqui la situacién a que llega el hombre que ha abandonado a Dios.
El esti en medio, entre Dios y las cosas: por debajo de El y por encima de
éstas, sometido a Dios y sefior de las cosas. Pero solo se mantendra sobre las
cosas, como sefior de ellas, si se mantiene bajo Dios, sometido a él. S6lo man-
tendrd su justo lugar superior a las cosas, si mantiene su justo lugar inferior a
Dios. Ese justo lugar s6lo lo mantendrd en la medida en que mantenga el lazo
que lo une a Dios. Si permite que tal lazo se rompa, no podri quedar en el ai-
re y caerd al abismo. Es lo que le ha pasado al hombre.

En el marco de la paribola del hijo prodigo esta etapa se refiere al mo-
mento en que tras abandonar al padre, malgasta sus bienes con prostitutas. Las
cosas pasan a ser rameras con las que fornica el alma que ha abandonado a su
auténtico amor, Dios!3,

3) Entre las cosas

Caido de Dios y de si mismo, el hombre se encuentra envuelto entre las
cosas. Objetivamente la situacion no es envidiable desde ningiin punto de vis-
ta. El Santo pregunta: “;Acaso te has hecho rico con el dinero, ti, amador
del dinero? Comenzaste a amar lo que esta fuera de ti y te has perdido. Cuan-
do el hombre sale de si mismo hacia las cosas exteriores comienza a envanecer-
se con cosas vanas y a derrochar en cierto modo prédigamente sus fuerzas; se
consume, se derrama, se empobrece y pastorea puercos”. El texto comienza con
el momento descrito en la etapa anterior, para mostrar el resultado de ese com-

13.  Confesiones 11 6,14.
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portamiento del hombre. Este derrocha lo que no es suyo propiamente, sino
herencia del padre. Desvinculado de quien le aporta cuanto tiene ve como se
consume él mismo, como se queda sin nada, sin sustancia. Poco a poco va per-
diendo su ser, se va vaciando. Se envanece con cosas vanas, es decir, se hace él
mismo vano al entregarse a las cosas vanas. Cree tener algo y lo que tiene es
vaciedad, vanidad, pues lo vano es lo contrario de lo verdadero, lo auténtico'®.
La apariencia suple a la realidad. Desligadas de Dios todas las cosas son vanas,
porque solo él es la verdad, sélo él tiene el ser; fuera de €l las cosas carecen de
entidad, y tornan vano al hombre que se entrega a ellas. Vinculado a Dios,
el hombre participa de la verdad y solidez de Dios, pero, atrapado entre las
cosas, se hace participe de su vanidad.

En esta etapa la pardbola del hijo prédigo es muy explicita. Como de
apariencias no se alimenta uno, a la larga o a la corta el hambre se hace sentir
y la conciencia de miseria e indigencia aflora en toda su crudeza. El hijo de
la paribola gastd todos sus haberes con meretrices, y pronto experimentd su
pobreza radical al advertir que, consumido lo recibido del padre, nada mds
podia procurarse. El ponerse a cuidar cerdos no le soluciona el problema del
hambre, puesto que no puede alimentarse de lo que se alimentaban ellos. Es
la penuria en que se halla quien se ha alejado de Dios y, en consecuencia, de
si mismo. Penuria tanto mds sentida cuanto que el recuerdo le encamina hacia
la felicidad de la casa del padre en que vivié con anterioridad. La situacion es
lamentable porque no tiene qué dar a su mente de slido, puesto que no se
halla en la verdad, sino en la mentira; en lugar de la realidad no halla sino la vani-
dad. No tiene tampoco qué dar a su voluntad, puesto que lo que tiene no le sa-
tisface a ella, por ser superior a lo que se le puede ofrecer, y no le basta. Sélo
algo como ella o superior a ella puede bastarle y satisfacerla. Y asi, sin objeto
de amor valido, se encuentra en situacién de maxima miseria.

4) La vuelta a st

Esta cuarta etapa se caracteriza por el retorno a si mismo. En el lengua-
je agustiniano se describe como un volver a si mismo, un reverti ad semetipsum,
un redire ad se, un venire ad se. El resultado de todo este movimiento es un mi-
rarse a si mismo (attendere se); mas ain, un hallarse a si mismo (invenire se),
y mas todavia, un hallarse a si mismo en si mismo (invenire se in se). El mo-
tor de todo este dinamismo es ia memoria, el recuerdo de los tiempos pasa-
dos vividos en la felicidad de la casa paterna. Es el momento del recordar (re-
cordari, recolere memoria). Pero si la memoria entra en accion es porque la
ha despertado la miseria y el hambre. Asi, la situacion de maxima indigencia
a que llegé el hombre, fue, en su momento, la causante de que él reaccionara

14,  Véase al respecto Comentarios a los salmos 118, 21,1.
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y se pusiera en movimiento. La miseria y el hambre han servido de despertador
para el hombre alejado de si y de Dios; le han hecho consciente de la situa-
cién lastimosa en que se encuentra y han llevado su memoria a tiempos mas
felices del pasado que comienzan a ser afiorados.

Dejamos de lado las resonancias quea nivel filosofico puede tener este
volver en si y a si'® y la memoria como estimulo concreto. Agustin, recurre
explicitamente al texto evangélico, a la pardbola lucana que resalta particular-
mente este momento. En la fatiga del pastoreo y en medio de la miseria que
padece, su memoria entra en accién y reflexiona: “jCudntos mercenarios de
mi padre comen pan y yo perezco aqui de hambre!”. La continuacion del tex-
to indica el resultado: la vuelta a si mismo. *;Qué se dice de é1? Y volvio en
si mismo”. Y el predicador comenta: “He aqui la prueba de que habia salido
de si. Sivolvid a si, es que habia salido de si”.

Estamos en el primer paso de la operacion de retorno, de la segunda con-
version, la conversién a Dios. Este consiste en abandonar las cosas exteriores y
centrarse en el propio interior. A la exterioridad que caracterizaba a la segunda
etapa la sustituye ahora la interioridad. Es el momento de la reflexion desde la
situacién exterior. Un paso que se da no tanto por principios, como forzado por
la dura realidad. El sentimiento y la experiencia de vacio y frustracion con-
ducen necesariamente a la reflexién. De entrada el hombre no hace mais que
tomar conciencia de su situacion: es el momento en que aparece ese desagra-
darse a si mismo (displicere sibi), el estar descontento consigo mismo. Un pri-
mer paso importante, sin duda: tomar conciencia de la realidad propia, de mi-
seria, y de la realidad de las cosas, que son engafiosas y le han llevado a donde
le han llevado; examinar las cosas y advertir lo que son: en iltima instancia
vanidad y vacio, al menos respecto a lo que el hombre apetece en lo mds pro-
fundo de su ser y en comparacion con las exigencias que van asociadas a la ca-
tegoria del ser humano. El hombre que, perdido entre las cosas, se olvido de
si, ante el engafio de ellas, vuelve a cobrar la conciencia y a distinguirse de
ellas, valorindose por encima de ellas. Las cosas no le han bastado; mas atn,
no le han servido; mds todavia, le han resultado dafiinas a la vista del estado
en que se encuentra. En ellas no puede quedarse porque ello significaria vi-
vir siempre en el hambre y en la insatisfaccion, o mejor, no vivir, sino morir
de necesidad. Se trata de dar un salto hacia si. Es un recorrer el mismo camino
hecho con anterioridad, pero en direccién inversa. Mds exactamente, es sdlo
emprender el camino de retorno, pues la meta final es otra.

El hombre que antes quiso quedarse en si no fue capaz de sostenerse y
cayd al abismo. Igualmente ahora tampoco puede quedarse en si, porque de
nuevo volveria a hallarse en la situacion que lamenta y desea superar. Ha de

15. No glvidax que el principio de la interioridad lo descubrié Agustin leyendo a los neo-
platénicos (Confesiones VII 10,16).
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dar el salto hacia Dios.
5) Retorno a Dios

La ultima etapa del proceso de conversion la constituye el retomo al pun-
to de partida, a Dios. No acaba cuando el hombre vuelve a si. Este es solo el
primer paso que posibilita dar el segundo que consiste en volver a Aquel ca-
yendo del cual habia caido de si mismo.

Las palabras de Agustin a sus fieles merecen ser traidas aqui. Son és-
tas: “Vuélvete a ti mismo;, mas cuando hayas vuelto de nuevo a ti, no perma-
nezcas en ti. Lo primero que has de hacer es volver a ti desde lo que esta fuera
de ti; luego devuélvete a quien te hizo, a quien te busco cuando estabas per-
dido, a quien te alcanz6 cuando huias y a quien, cuando le dabas la espalda,
te volvid, te convirtid a si. Vuelve, pues, a ti mismo y dirigete hacia quien
te hizo™.

El acto fundamental en esta etapa consiste en un levantarse y un diri-
girse a (surgere, pergere). Y la direccién de este movimiento no es otra que el
Padre; un movimiento hacia Dios, hacia arriba. Se trata de un ir, un correr,
un devolverse a quien le hizo (cucurrere, ire ad illum qui fecit te, reddere se
ei qui fecit te). Se vuelve al punto de partida, a la fuente del propio ser, al ori-
gen de cuanto se posee. Todo ello tiene un fundamento tanto en el hombre
como en Dios. Este altimo lo indica claramente en el texto poco ha citado:
el hombre se dirige a Dios sabiendo que no se encamina hacia un extrafio, a
un desconocido o a alguien que no se interesa lo mds minimo por él, sino
a quien ademds de crearle, se preocupé de buscarlo cuando estaba perdido,
le siguid muy de cerca en su huida hasta alcanzarle y le convirti6 a si. Dios
se interesa por el hombre en cuanto creador, al darle el ser; pero también des-
de su providencia amorosa en el plano del ser y el de la salvacion. Cuando
el hombre le abandond, El no le abandond por su parte, sino que siguid sus pa-
sos muy de cerca. En este seguimiento cercano de Dios al hombre se funda-
menta el regreso confiado del hombre a Dios desde si mismo.

Pero también tiene su fundamento en el hombre, en su experiencia per-
sonal. Después de haber conocido el resultado de su autonomia e indepen-
dencia de Dios y haberse experimentado como hombre (sentire se hominem)
con todas las consecuencias que ello implica, sabe que no puede poner su con-
fianza en ningn otro hombre (confidere in homine), que tampoco puede
presumir de si. El no puede ser punto de apoyo para si mismo; ha de buscar
otro mds seguro; nunca un hombre, que serd como él mismo, sino Dios que
no estd sujeto a cambio alguno. Desde la experiencia, atribuye a Dios cuanto
de bueno percibe en si mismo, y a si mismo cuanto experimenta de malo. Es-
to es lo que Agustin identifica con el negarse a si mismo del evangelio. Es la
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actitud de los martires: buscar su punto de apoyo no en su vida, sino en Dios,
y perder ésta por ganarlo a El. El hombre renuncia a si mismo y a sus preten-
siones personales.

El resultado de todo ello lo define Agustin como un permanecer en
Dios (in quo remanerent), estabilidad absoluta, que la otorgard también al
hombre; como un ser formado de nuevo (a quo formaretur). Alejado de Dios,
el hombre se dejaba modelar por las cosas que buscaba; ahora, vuelto a Dios
y dirigiendo a él su mirada, se modela conforme a él, recibe de él la forma, re-
cupera el ser “a imagen de Dios”. Lo define también como un revivir (in quo
reviviscerent): al separse de Dios, su vida —como ella misma es vida del cuer-
po—, el alma murid; ahora, al volver a unirse a Dios, recupera su vida. En defi-
nitiva, en Dios perece lo que el hombre comenzd a ser por si mismo: la vani-
dad, la apariencia, y permanece consolidado lo que Dios habia creado en él.
El hombre vuelve a su ser auténtico, a su estado original, tal como salié de la
voluntad de Dios, sin la ganga adquirida por sus caprichos personales. Y en
Dios se conserva en la maxima seguridad y con la mdxima garantia (tutissime
se servare ).

Una vez mas, este paso lo encuentra Agustin bien sefializado en el texto
de la pardbola lucana. “Y volvié a si mismo. Veamos si se quedd en si mis-
mo. Vuelto a si, dijo: Me levantaré. Luego habia caido. Me levantaré e iré
a casa de mi padre”. Aquel hijo menor vuelto a si, para no permanecer en
si, vuelve a la casa del padre. Asi es el lenguaje del texto evangélico, marco
en que integra otros textos biblicos. Como ya indicamos, este regresar al Pa-
dre, Agustin lo identifica con el precepto evangélico de negarse a si mismo.
Veamos el fundamento de esa asociacion en las mismas palabras de Agustin:
“Ved que ya se niega a si mismo quien se ha hallado a si mismo. ;Como se
niega? Escuchad: Y le diré: He pecado contra el cielo y contra ti. Se niega a
si mismo: Ya no soy digno de llamarme hijo tuyo”. El regreso al padre va
acompafiado de una actitud concreta de humildad y de arrepentimiento, de
conciencia de haber pecado y en concreto de no haberse comportado como
hijo, por lo que no merece ser llamado de esa manera. Esto es el negarse a
si mismo.

Este negarse a si mismo no es otra cosa que no querer permanecer en
si y levantarse hacia Dios, el dar la primacia a Dios sobre si; es el ordenar el
amor, establecerse en el rectus amor, eliminando el perversus amor. El amor
perverso, anteponerse a si a Dios, le habia alejado de El; el amor recto, ante-
poner a Dios a uno mismo, le mantiene en él. Si se ama a si mismo ha de ne-
garse. Amandose a si se pierde, cae, y negindose se encuentra y puede perma-
necer en si, puesto que permanece en Dios que no le impide caer entre las co-
sas.

Quien ama su vida la perderd. Puede parecer extrafio que el fin del cami-
no, el momento de recuperar la propia plenitud vaya precedido de algo tan pri-
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vativo como es negarse a si mismo. Pero Agustin argumenta desde una imagen
agricola: “Es triste perder lo que amas, pero a veces también el agricultor opta
por perder lo que siembra. Arroja el grano, lo esparce y lo entierra. ;De qué te
extrafias? Ese que asi lo desprecia y lo pierde es un avaro a la hora de la cose-
cha”. Se trata, pues, de perder algo para ganar mucho mds; es un sustraerse a
si mismo para adherirse a Dios y hallar en él la seguridad completa.

Inspirindonos tnicamente en los sermones 96,2 y 330,2-3, hemos reco-
rrido las distintas etapas del proceso de alejamiento de Dios primero y luego de
la conversion a él. En él Agustin hace una sintesis de filosofia y Biblia, de pla-
tonismo y Evangelio. El Santo ha encontrado en la parabola del hijo prédigo
el esquema originalmente platénico y no ha tenido reparos en unirlos a los
dos. Tal es el marco en el que encierra en sus Confesiones el relato de su his-
toria personal, como historia de una conversion. Conversiébn que es narrada
como un retorno y un elevarse, porque el distanciamiento previo es presenta-
do como una huida a lo lejos y un caer en el abismo.

Seminario Mayor Agustiniano Pio DE LUIS, osa
Paseo de Filipinos, 7
47007 — Valladolid — Espafia
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