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: Desde hac;do‘s milenios y. medlo, el annguo Y nuevo Istael canta’los Sal-
*mo;% De los hihhos’ lithtgicod’ ca}:tados por ‘los. pnmeros cnsnanos *evando
réalizaban sus a.sambleas solo sobrevmeron nauestro*Glorig, y el'”Phds Jhitaron
(Luz gozosa) de restros hermanos “orientiles.’ Las? himnos compuestos pos-
teriomente y propagados en Occidente por Ambrésio, en Milin, y por em—
to, que tuvo la audacia- de mcluu'los en‘el oficio” monast:co, no *destronaron:
a los Salmos?: S v}

Los Salmos, desafiando totas las modas; mds sohaos que-los.monumen-
tos de piedra; sobrevivieron-a los dos Templos, al exilio, al pasopor el. helenis-
mo 9 la latinidad, a la'caida"de Roma-y-a la. de-Bizancio, al siglo de laslucesy

wr
%

*  De Vie consacrge, 1986, N° 3,p. 146-161.

1. Sobre lz.intraduccion ‘de los Salmos en &l canto de la-liturgia, ver B. FISCHER.,
“Le Christ Hang le$ Psaumes. La dévotion aix Psadmes dans L'Eglise des martyrs”,
.o La Muison-Dieu,. 1951, N° 27, 86-109 (87-89) Sobre los Salmos en general;-ver E.
LIPINSKI, “Psaumes, I Les genires littéraires™; E. BEAUCAMP, “Psaumes, II. Le
~Prantier™; I. SAINT-ARNAUD, O.F.M., “Les Psaumes dans lz tradition chrétienne”,
Supplément qu ‘Dictionnagire de la Bible, Paris, Letouzey, IX,.1979, 11125, 125-

206 ¥ 206-214 - . . . ,

2. Ver A.G MAR'I'IMORT, L'Eglise en priére: JV La liturgie ‘et le tempid, Ed. noii-
velle, Paris, Desclée, 1983, 228-233; 1. SAINT- ARNAUD O:F .M., art. cit., 210.
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2 la muerte de Dios, etc. “Junfo a los rios de Babilonia”, los hebreos en el exi-
lio cantaban los cdnticos de Sibn, los segufan cantando ain a suregresodela
cautividad y Jesis los canté con ellos en Iz sinagoga, cuando se reahzaban las
peregrinaciones 4 Jerusalén, en todas las Pascuas, en Ja Gltima Cena yen lacruz,
en el momento en que se cierra sobre’ él el torno de la agonia; esas oraciones
familiares que aprendid en las rodiltas de Maria, suben instintivamente a sus
Iab:os. “Dios mio, Dios mio, ;por qué..? Padre, en tus manos encomien-
do...

La Iglesia de Jerusalén, expresa .con la misma espontaneidad su oracién
en los Salmos. En Hechos 4, 25:26, &l Salmo 2, 1-2 traduce directamente su
suplica* de perseguida’ después e la compparecencia "de Pedro y Juan ante el
Sanedrin. Mientras no se los excliyd, los primeros cristianos continuaron ce-
lebrando 1a liturgia de Israel.

El despliegue de la Palabra
La esperanza de Israel

La sensibilidad cristiana se sitda en la prolongacién de la’ lenta madura-
cién que experimenté el pensamiento hebreo, de donde emergieron las corrien-
fes. f;scatolégxca? apocahptxca y, sobre todo, la interpretaci6il mesiénica de la
Escritura, especmlmente Ja de los Salmos, No todos los exégetas estdn de acuer-
do_sobre la’ nnportancxa de gsta remterpretacxén, pero todos reconocen su in-
fluenc:a

« Se.observa este fenémeno en las relecturas. El ejemplo mds famoso es el
del Salmo 2122, releido tres veces®. -

En primer.Jugar, es la oracion de un pobre, de un enferme que nose can-
sa de clamar su miseria, consecuencia probablemente..de-una encarcelacién, &
adoptamos la lectura de san Jerdnimo para el versiculo 17: z

ER Mt 26,30,

Mt 26,46; Mc 15,34; Lc 23.46. Ver A. GEORGE, S.M., “Jésus et les pszumes™,
A la rencontre de Dieu. Mémorial Albert Gelin, Colec. Blbhothéque de la Faculté
catholique de Lyon, 8, Le Puy, X. Mapbus, 1961, 297-308; J. JEREMIAS, “La
pri¢re quotidienne dans Ia’ vie du Seigneur et dans I'Eglise primitive™, en Mons,
CASSIEN y B. BOTTE, O.8.B., La priére des heures, Colec. Lex orandi. 35, Paris,
.Cerf.- 1963, 43-38; K. HRUBY, “Les heures de priére dans le- judaisme.a I'époque
de Jésus”, ibid., 59-84.

5. A GELIN, P.8.S., “Les quatre lectures du Psaume XXI1I”, Bible et 'Vie chrétienpe,
1-{1953), 31-39; ld Les pauvres de Yahvéh Colec. Témoins de Dieu, 14, 3° éd.,
Paris, Cerf, 1953, 108-118
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“"Como,agua se derrama mi fuerza, itengo los huesos desconyuntados,..-(w 15) ..-atan
mis manos y mis pies (v. 1%). ., - 5

Esti lleno de rencor por sus perseguidores. Las injurias se amontonan en
sus labjos toros, leones, bufalos perros. En este pnmer estadio-del salmo, el
grito del versfculo 1: “Dios mfo, Dics mfo”;pot qué me has abandonado?”
es indudablembnte uh grito de agudo sufrimiento, contrapesado muy pronto
por el recuerdd dé lo que; Dios ha sido para~é1

Desde el vientre matemo tit eres mi Dios fio te quedes lejos (v.'11-12),
H » ]
La angustia y la esperanza estin estrechamente relacidnadas; el recurso a
Dios, apremiante y tozudd, basta para probarlo. Luegp viene la salida 4 la luz
y el gozo, celebrada en la'comumdad de los pobres saciados (v. 27)

En una, segunda etapa, en su fase litrgica, este hermoso poema, acogido
en el Templo, es utilizado en 'las celébraciones de accién de gracias, -

En su tercer estadio, recibe una continuacién importante: los v. 28 a 32,
un cuadro del reino de Dios, la visién de su realeza universal, en armonifa con
Isafas 52, &, que se amplia mds ain con un vistazo de la resurreccion dé.los
muertos N

1 - e )
-Ante él se arrodillardn-los que-bajan gl polvo-y las almas privadas de vida glorifi-
. carén tu brazo {v. 30-31) a

Esta prolongacién del salmo depende evidentemente de fszias 52,13 -
53,12. Por medio de un vuelco total que hace estallar el primer marco, un per-
sonaje escatolog!co majestuoso. reemplazaal pobre."Su libéracidn dél sufrimien-
to commde ¢6n la apertura de 1a era mes.mmca . .

3

El cump?imiergto. 4 . ¢

En cuarto ligar de lectura, viene el empleo que Jesis hizo'de este sal-

mo y, después de.él; la primera generacién cristiana, Los autores de los libri-

tos sobre la Pasion; primer.micleo de los Evangelios, siguieron espontineamen-

te esta comprensién profética de los Salmos, sancionada por el empleo del

mismo Jesis, y subrayaron-los -rasgos- que se cumplieron ante sus ojos: la hiel
S

e t— e o 5 .

6. E. PODECHARD, P.S., Le Psautier, Traduction littérale er*explication Historique,
L. Psaumes. 1-75, IL. Psaumes 76-100 y 110, Colet. Bibliothéque de la Factilté catholi-
que de Théologie de*Lyon, 3 y 6, Lyon, Facultés tatholiques, 1949 v 1954,
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fSal 68/69,.22), el sorteo de la ropa (21/22, 19), las burlas de los que pasaban
(21122, 19), los indultos {21-22, 19), v finalmente el gran grito del Sal 21/22,
2, citado ‘Por Mt 27, 46 y Mt 15, 34, y el del Sdd 30/31, 6, mencionado por
Lc 23,46°.

El Salmo 109/110 congce un desarrollo similar Este salmo real, pro-
bablemente pre-exilico, trata de. devolver la fe y la confianza en los-destmos
de la dinastia davidica. El v. 3 se prestaba a la ‘expresion del origen- dlvmo del
Rey-Mesfas, sobre todo en la perspectiva del Salmo 2, 7. Es él'mas gltado en
el.Nuevo Testamento, y Cristo mismo utiliza su primer versiculo como prueba
de la dignidad supereminenté del Mesfas fMr 22, 4145 y par.) y anuncia que
estd sentado junto al Padre (Mr 26, 64 y par.). Haciendo pie en este empleo
y .en.gl de los Salmos 8, 3 (Mt 21, 16) y 117/118, 22 {Mc 12,10), sin olvidar
la lecclon de exégesis del camino de Emats en la tarde de, Pascua, confirma-
da en el Ceniculo (Lc¢ 24, 27-44), los redactores,del Nueva Testamento extraen
a.manos [lenas del salmista, descubriendo allf cada vez mis el rostro del Sefior
Tesas y elementos para el kerygma y la catequesnss’z Lo podemos constatar en
los Hechos™®

Apologética cristiang - -
7y
Siguiendo esta huella, los primeros escritores cristianos muy pronto se
dpropiaron de los salmos!!, que también: ellos leyerdn como profecias'y de don-
de sacaron los argumentos necesarjos para el anuncio ¥ la defensa de la fe. Su

. 1
*#, El

FI

(%3 >

- -

7. A. ROSE, “L'influence -deg_Psaymes. sur les annonces et les récits de la passionet
de la rémrrecuon dans les Evangiles”, Le Psautier. Ses origines. Ses problémes litté-
raires. Son influente, Colec. Orientalia et ‘Biblica Lovaniensia, 4, Lovaina, Institut
orientaliste, 1962, 297-356 (312-318).

8. ). COOPENS, La portée messignique du Psaume CX, Colec. Analecta Lovanjensia
Biblica et Orientalia, III, 1, chama, Publications universitaires, 1955; TH. CHA-
RY, Les prophétes et le culre 4 partir de 'Exil, Colec. Blbhotheque de Théologie;
ITI, 3, Tournai-Paris, Desclée, 1955, 273, nota 3.

-9, Ver A. GEORGE, S.M., art. citado en la nota 4; C.H. DODD, Conformément aix
Ecritures, Llinfrastructure de-la théologie du Nouveau Testament, Colec. Parole
de Dieu, Paris, Seuil, 1968, 35-39, 98-106._

10. 1. DUPONT, “L'interprétation des Psaumes dans les Actes des Apétres" Le Psau-
tier (citado en la nota 7), 357-388, :

11.  A. ROSE, Psdumes et priére chrétienne. Essai sur Ia lecjure de quelques Psaumes dans
Ia tradition chrétienne, Colec. Paroisse et Liturgie, 66, Brujas, Biblica, 1965 ; ID., Les
Psaumes, voix du Christ,et de I'Eglise, Colec. Bible et Vie chrétienne, N.S., Parfs,
Lethielleux, 1982; I. DANIELOU, 8.J., ~Etides d’exégése judéo-chrétienne (Les
Testimoniz), Colec. Théologis historique, S, Paris, Beauchesne, 1966.- ,
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interpretacién es no sdlo cristolégica sino también estaiirocéntrica: el 4rbol
plantado junto a-las corrientes de-agua del Salmo 1 representa a la cruz y las
aguas del bautisno en la-Epistola de Bernabé 11, 8 y también- en el Didlogo
con Tifon 86, ]‘,de Justino, mientras que el Pseudo-C:pnano las relaciona con
Jn 738 donde, segiin 1a’ puntuacxon antigua, los riog de agpa viva brotan del
seno de Cristo elevado enla cruz!2,

Cristologizacion de abajo:® Jesis es el justo por excelencia; pero también
cristologizacién de arriba: Cristo es el Dios de los Salmos, éfisla famosa adicién
cristiana al Salmo 95/96, 10, himno a la realeza de Yahvéh, “el Sefior reina des-
de 1 alto ‘del madero’ 8., S
Ty el Salmo 21/22 contmu,a su carrerat?..La exégesis de ]o§ Padres, espe-
cialmente 1a de Eusébio de Cesarea (263‘339) 16 constituye én el Salmo fipo
del" misterio pascual, en el didlogo*del Hijo ‘con“su Padre que expresa, mas alld
de'la interpretacién de los detalles exteriores, la teologfa de’la Pasién-Resurrec:
cién-Pentecostés.. El abandono del Padre es el de-la kénosis (enla linga de Fip
2, 6-11), el de la humanidad de Cristo entregada 4 laf muette; el versiéulo 10
corresponde. al nacimiento virginal; el versiculo 11 4 la-total perteriencia de la-
humanidad: de, Cristo al Verbo, 'desdé @l seno de su madte y-su-total satitifica-
cién, 11b-13 al"combate de Cristo en la cruz contra las potencias demonfacéas
(ya“err Origenes), la soledad (11a) significa que’sélo-el Verbo de Dios.podid
llegar al ‘mal en“su rafz para destruirlo, descendiendo al doniinio 'dé ja miuerte-
El descenso a los infiernos estd concebido como’el’ momento masmponante
de’la accién redentora, el conflicto con Pilatos y 10s sumos sacerdotes esti tfans-
puesto al plano invisible y se convierte en el conflicto de Cristo cofi-el princi-
pe de este mundo que- ~tiene cautwa ala ’humamdad en la prision. de lagnuer-
té. “Anunciaré ta ,nombre  mis hermanos” 's1gmf‘ ica la resurreccxén y-1as apa-
riciones de Cristo resuc:tado, el resto es profecxa.sobre la’ convers;on de las na-
ciones y la Iglesia.

al

i . “ e . * Lar “ 3

Las catequesis | PR fy
3 ¢ £ 5

Las catequesis mistagdgicas, de acuerdo coriMaapologética, buscan en log*

Salmoé figuras- de"Cristo, y' de- log sactamentos. Asi, el §ahno 2223 estd inter-

prétado éh funcién de la lifurgia eucanstzcals Muy pronto se descubrid A Cris-.

12. B.-FISCHER, “Les PSaumes, pfiére chrétienne. Témoignages du 1le s:ccle" La Prid--
re dés-heiires (citado'eti 14 nota 4); 85-99 (92-93); Epffre de Barnabé, Colec. Sour-

-ees chrétiennes,;172, Parfs, Ceff, 1971; JUSTINO, Qeuvre.{La philosophic passe au
Chnst) “Dialogue avec Tryphon™, Colec, Lettres (Littératures) chrétiennes, 3; Pa-

ris, Ed. de  Paris, Ed. de Paris, 1958 115—353 o PRT A

13, JUSTINO “Dlalogue avec Tnphon” 73 op. cnr 249 cfr. B. FISCHER art, c:tado en
lanota 12, 97-98 -

1. Cf; . DANIELOU, 5.3, Eriides... ‘(citido en la mham. 3041

15.  Ibid., 141-162,

ok
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to . résucitado en.el-Kyrios del versiculo 1, titulo que en otro tiempo se reserva-
ba x Yahvéh, y una alusién al cuerpo y sangre de Cristo-en la <opa y el pan®.
Todas las catequesis retomaron lutgo-esta interpretacion!”: ,.

Los primeros‘creyehtes encontraron en la Escritira, a la luz del'misterio
del que vivian, las expresiones Eonvenientes para explicatlo'y transmitirlo.

De In escucha al diglogo -

En los siglos 1111, ;como sirvieron nuevamente los Salmos, ‘que-en un
principio habfan sido leidos como los_demis libros del Antiguo Testamento,
para expresar 1 celebracién del dislogo del Jiuevo Israelpop 5u Dios? 1

En esa época, los Salmqs son populares. Origends escribe probablemexité
su.primer comentario, sobre los Salmgs 1 2 25, en Ale_]andna haclavel 22219
B. Fischer habla “de una poderosa oleada de amor” por. el Salterio®, ¢Des~
pués de qué evolucidn tomé la Iglesia la sucesién de la liturgia ‘de Israel? No
sabemos muy bien por medio de,quéatransiéiones se.operd el pasaje. En-todo
caso, en el impulso de-su primer fervor, bajo la efusidn totalmente nueva del,
Espiritu, la Iglesia expresaba su oracion con.himnos que creaba) tenfa muchas
cosas que decir a su Sefior. Sin embargo, la orante, decepcionada por estas-obras
demasiado, humanas,.se da cuenta poco a poco de que ella recibe ‘tods de él,.
hasta las palabras de su oracion. Los finicos cantos eternos estin inspirados
de lo alto: “Para ser.convenientemente alabadp por el hombre, Dios se alat
b6 g s mispo™3L,

T La Ig]es:a 3¢ da cuenta entpnces ‘de qué los Salmos que hastg “enton-*
ces habid considerado como lecturas profétzcas, conv:ener) a las.mil maravi-
Ilas no sblo para transmitif” la palabra dé Dios, stno también para, responder
aella: mensaje y también didlogo.

16.  Ibid, 145, con referencia a Qrigenes, Commentariorum series in Matthaeum, 85 y
92, Cfr. J. DANIELOQU, S.J., Bible et liturgie, Colec. Lex orandi, 11, Paris; CeTf~1951,
240-258, con una cita de san Cipriano, p. 248 (Epist., LXII1, 11).

17. CIRIEO+DEJERUSALEN, Catéchéses mystagogiques, 1V, 7, Colee. Sources chrétien-

wne pi€S, 126¢ Pari; Cerf 1966, 141-143; AMBROSIO DE MILAN, Degsacrements,V, 13;
"Des mysrdres‘sz y 1gua.| Colec.,- 25 bis, 1961, 125-127 Y. 181; GREGORIO DE NIZA,
v Sermo in Ascensionem Domini, PG 46692 A-B.
18.  B. FISCHER, "Le Christ dans log Psaumes". art. citadgen Ja nota 1,86 109 iD, “Le.i
aPsanmes. priére chrétjenne”, enla priére des heure: (citado cnla nota 4). 85-99,

19, P~NAUTINy Origéne,.sa Vie et son oeuvre,’Colec Christianisme antique, I, Pans.

Beauchesne, 1977, 262-275, 419420, - 1
20. B. FISCHER “Le Christ dans les Psaumes” art, bltado enla notal 91-92.

21. *AGUSTIN, Enarrationes m Psa!maa, Ps. 134, 1, Colec. Corpus Christianorum Se.
ries Latma. 40, Tumnhoyt, Brepols, 1966, 2088; ID., Priez Die: les Psgtumes, Colec.,
Traditions chrétiennes, 7, Paris, Cerf 1982,
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Cada vez mids consciente de su identidad y de su-origen, s renegar de sus
raicés como aquellos gnésticos que habian contaminado los himnos proscri-
tosy que la empujaban a renegdr de su herencia, opta deliberadamente por
mjertar su oracién en la de Israel, olivo salvaje en.el olivo verdadero, por ali-
mentarse de su savia hasta el florecimiento y desarrollo de los frutos. De la
lectura general del Antiguo Testamento 3 la luz de su cumplimiento por Cris-
to, hasta 12 adopcion de su libro de oracidn asi también repensado, habia so-

*

lo un paso, que 16gicamente se concretd. : ; 4

“Todo el Salterio es para la Iglesia de los mértires un libro profético cum-
plido en Cristo, cada Salmo de alglin modo le habla de Cristo, o le habla“a Cris-
to, 0 en él habla Cristo...”®. Tertuliano ya decfa: “Casi tddos los Salmos se'tx-
presan como la persona de Cristo, presentan al Hijo hablando con el Padre, es
decir, Cristo.con ch:s”23 M4s tarde,,gan Agustfn ve en el orante de los Sal-
mos z Cristo, cabeza_ del Cuerpo: “El es hombre difundido pot. todas partes,
arriba la cabeza y aba;o' los miembros, y nosotros debemos considerar como
nuestra, conocida y familiar, a su voz que en todos los Salmos salmodia, gime,
se regocija en la esperanza o suspira por la realizacion ™

La Iglesia encuentra en los Salmos el marco de su relacién con_ Dios,
ya sea ‘que ore al Padre con el Hijo, o que asuma conel Hijo la miseria y el
sufrimiento de todos los horhbres, o que hable. al Padre de su Hijo, o que dia-
logue con su Sefior. Ya no busca palabras nuevas para adornar su oracién;-co-
mo el padre de familia, saca'lo nueve y lo vigjo de su ‘tesoro aténta solamente
a vivir el encuentro, no a expresario.

Cantar los Salmos viene a ser celebrar el cumplimiento del designio de
Dios, del misterio de la salvacion y contribuye a réalizarlo hasta la constitu-
cion del Cfisto’ totat al fin de los tiempos, por medio de cada uno de sus miem-
bros, por medio de la Iglesia. La gracia del misterio se realiza en ¢ada ufio en
el mismo instante-en que reza los Salmos, palabra de Dios mcesantemente efi-
caz de o que significa. u

L

Las colecciones de oraciones silmicas, y los tftulos de Salmos que datan
del perfodo patrfstico; también dan testimonio de’esta corriente de bensamien-
to. Esta oraci6n de una colectién romana fornfada alrededdr del ano 500 sobre
el Salmo 21/22, da testimonio:

.

22.  B. FISCHER, “Le Christ dans les Psaumes”, art. citado en ]a'nota 1, 91-92,

23.  TERTULIANO, Adversus Praxeam, XII 7, Colec, Corpus Chnstlanomm Series La-,
tina, 2, Tumhout, Brepols, 1954,1172.

24,  AGUSTIN, Erarrationes... (cltado en la nota 21), Ps. 42, i, igual Colec., 38, 1956,
474; P, SALMON. Q.S.B., “De l'interprétation des Psaumes dans la llturg]e aux
origines de ’Office divin”, LaMatson-Dleu 1953, N° 33, 21-55.
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* Principe de misericordia, Sefior Dios, que por nosotros descendiste al seno de una
mujer, te dejaste condenar a la cruz, traspasar por los clavos, despojar de tus'vesti-
"duras sorteadas’y resucitaste, libre, del lugar de los muertds: te ‘pedimos que recuer-
~des este intercambio, 11 que sacas al pueblo de las fauces del ledn y que en otro tiem-
po liberaste a nuestros padres que esperdban en 1B,

-Los Salmos en el desierto

Los; Salmos adoptados como oracién per la Iglesia,-s€ convertian también
en la ordcion de los monjes. iy

En labios de Antonid, a quien Atanasio ‘nos presenta como prototipo del
cristiaho salvado-por la victéria de ‘Cristo sobre el demonic, asociado a esta vic-
toria que tiene”la misién de actualizar en €l y que parte al desierto para echar al
ddversario’ de su iltimo refugio?, el canto de los Salmos dparece como un arma
a la vez ofensiva‘y-defengsiva. A la horda que lo asalta, Antonio le asesta el Sal-
mo 67/68 combinado con sarcasmos de la més pura tradicidén homérica?. El
Dios vencedor es Cristo; los “‘enemigos” evocados aqui representan una reali-
dad mucho mis temible que los diablillos mis o menos ¢émicos popularizados
por la iconografia y la l;teraturam Se trata de la triada pensamientos (malos)
--pasiones— demonios, tan inextricablemente mezclada que-podemos utilizar
indifereritemente cada uno de estos tres términos en lugar del otro. Abarcan
el mal en todas sus formas, tal como la experiencia del desierto y su vacio lo
obligan a aparecer ante el anacoreta, a cara descubjerta.

Evagno Pontico, menos truculento pero més sistemdtico 'y mejor tedrico,
compone.a fines del §. IV el Antirrheticus™, verdadero tratado de balistica es-

25 Pg VERBRAKEN Q.8.B., Oraisons suries cent Cmqwmte Psaumes. Texto latino y

traduccién francesa de colectas sélmicas, Colec. Lex g,randx, 42, Pans, Cerf, 1967,
63; P. SALMON, 0.8.B., Les “‘rituli pmlmorum » des manuscrits latins, Colec.
.1, Etudesliturgiques, 3, Parfs. Cerf, 1959.

26, J.-ROLDANUS, Lé Christ et I'homme dans la théologie d’Athanase d'Alexaridrie, !
Etude de la conjoncl:mn de sa conception de I'homme avec sa christologie, Colec.
Studies in the Hisfory of Christian Thought, 4, Leiden, Brill, 1977, 311, 316, 322-
338,

27,  San ATANASIO, Vie et conditite de notre Pére saint Antoine, §9,13,28,40, Colec,
Spiritualité orientate,” 28, Bellefontaine, Abbaye, 1979, 31, 33-34, 54-55. F

28. A.efC. -GUILLAUMONT, “Démon. III: Dans la plus ancjenne littérature monasti-
que“ Dictionnadire de Spiritualité, 111, Paris, Beauchesne, 1957, col. 189-212.

29, EVAGRIO PONTICO, Antirrheticus (texto sirfaco y traducgion griega), en W. FRAN-
KENBERG, Evagrius Ponticus, Colec. Abhandlungen der kéniglichen Gesellschaft
(= det Akademie) der Wissenschaften zu Gdttiniged, Philosophisch-historische Klasse,
N.F, X111, 2, Berlin, Weidmann, 1912, (Kraus Reprints, 1970), 472-545, t
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piritual que permite -afinar la punteria de acuerdo a la naturaleza y la posi-
cién del demonio que se debe combatir. Este arsenal de- versiculos de Escri-
tura destinados a bombardear al demonio recurre masivamente-a.los Salmos.

La utilizacién de los Salmos en la tentacién es constante; :

Aungue nosotros no conozcamos perfec‘tamente el sentido de los ‘Salmos, los de-
monios s{ lo comprenden y huyen aterforizados30

L ]

Los ascetas encuentran en los Salmos, no s6lo armas sido ta'mbién slogans
para estu'nular su vida espiritual: el famoso “ahora empiezo™ de Antonio®,
de Arsenio®, que pas6 a la Escuela de Gaza™, viene directamente del Salmo
76/77, 11. O también aquella otra consigna: “hay que arro]arse en Diog” que
encontramos en el Pseudo-Macario™*, en los Apotegmas>, y” sobre todo bn
[saias de Escete,'Barsanufic y Juan de Gaza, Doroteo™®, derivado del Salmo
54/55, 23.

Pero para nofotros, occidentalés, la eleccién que hizo Casiano de! Sal-
mo 6970, 2: **;Dios mig, ven en mi ayuda! Apresurate Sefior a socorrerme!”,
como apertura-de] Oficio, fue la que tuvo consecuenc1as mds senas

Entre estos antiguos monjes, los Salmos constltuzan el tejldo mlsmo de
lz oracion, el trampolin de la oracién continua, el acceso a la oracién pura, tan-

30. Apotegma de Poimén, citado por L. LELOIR, 0.5.B., *'La priére des.Péres du désert
d’aprés les collections arméniennes des Apophtcgncs“ Mélanges liturgiques offerts
.au R.P. dom Bernard Botte, o.5.b., Lovaina, Abbaye du Mont-César, 1972, 3162
cfr. PL 73, 882 C. § »

31.  San ATANASIO, Vie ef conduite... (citado cn la nota 27), § 7,.16; 91; p.-29, 36,
39, 3

32.  Apotegma dcl Arsenio, 3, cn les Senfencés des Péres du désért, Collection dipha-
bétique, Solesmcs. Abbaye, 198[ 23.

33.  DOROTEO DI GAZA, Qeuvres spirituelles, “Vie de saint Dosithée™ 6, Colec?Sour-
ces chrétiennes, 92, Paris, Cerf, 1963, 131,y 133; BARSANUFIO y JUAN DI GA-
ZA, Correspondance, lettre 21, Solesmes, Abbayc. 1972, 27: Les Sentences des Pé-
res du désert, Nouveau recueil, M 108, Solesmes, Abbaye, 1970, 215,

34.  PSEUDO-MACARIO, Oeuvres spirituelles, |, Homélies propres o la tt)”i'f.ﬂdn i,
22, 3, 4; Colec, Sources chréticnnes, 275. Paris, Cerf, 1980, 261.

35.  Les Apophtegmes des' Péres du désert, Série alphabétique, '42, Cotec. Spiritualité
orientale, 7,, Bellefontaine, Abbaye, 1966, 433; Les Sentences,.. Nouveau recueil
(vitado en la nota 33), 392/31, 121: Agaton. 21, Les Sentences... Collection alpha-
bétigue (citado en la noty 32), 42,

36. Abba ISAIAS (dc Scete), Recuetl ascétigrie, 4, 30; 4, 71;: 4.113:6.1,7,15: 16.43
16, 83,-16, 102; 21, 12-13; 26. 2: 26, 23, Colee, Spiritualité oncmnlc 7. Belleton-
taine, Abbaye,, 1970, 60-242; B/\RSA‘NUH() ¥y HUAN DE GAZA, Correspondan:
ce (ut.:du en Ja nota 35), cdrtas 2, 75, 102, 641, 744, p. 72-643; DOROTLO DI
GAZA, Oeuvres spirituclles (citado en fa nota 33, carta l4 N® 199, 523,
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to para los cenobitas de Pacomio que murmuran los.Salmos aprendidos de me-
moria durante todos los desplazamientos, durante el trabajo, antes del Oficio
en comin®, como para los solitarios de Nitria'que salmodian por separado®,
o rumian los Salmog todo el santo dia y terminan por apropidrselos de tal ma-
nera que los utilizan espontineamente en toda ocasién, como aquel solitario
que hac1a con ellos su examen de conciencia®. .-

iEvolucién moralizante? L

Llegados a este punto, se nos plantea una pregunta {no dleron tal vez
al Salterio una,coloracion diferente lgs,ascetas de este nuevp periodo eclesial?
Al utilizarlo para el combate espiritual, al hacer hmcap1e en la cantidad,,;nq
lo transformaron en una prictica ascética? ;En qué quedé el calido encuentro
con Cristo su Salvador vivido por la Iglesia de los martires?

Debemos discemnir dos corrientes en el monacato en los origenes. En
pmmer lugar la que lega a nosptros por los Apotegmas, luego de la depura-
cion annongenmtg de los aﬂos 400, y los escritos pacom1anos en los que do-
mina un pudor esquivo con respecto a los estados de dnimo. Estos ascetas han
ido al desierto a ser pemtentes, en el sentido pleno de la metanoda, peniten-
cia y ‘Cofiversion, para si mismos o por soliddridad, y estin muy decididos a
seguir s1ér1c‘]olo“'J No viven una temporada de penitencia, sino que viven la
pemtencza como ¢l estaddo normal, del cristiano, sobre. todo del monje. Sin
emba.rgo no hay ningin masoqu:smo ni nada mérbido en este ‘sentimiento
que disimula paradojalthente los mds altos estados mfsticos, hasta tal ‘punto
hace pasar la compuncién —quebranto del corazén— del telmor de esclavo y
del deseo mercenario de salvacién al amor totalmente desinterédado de! hi-
jo que vuelve a la casa paterna, que se experimenta pecador, pero pecador
pexrdonado, v saborea la inefable dicha del don de Dios absolutamente inme-
recido, gratuito, que supera todo lo que el corizén del hombré puéde conce-
bir o desear. No debe sorprendernos, entonces, que su vbcabulario y sus expre-
siones no -estén del todo ddaptados-a la experiencia que ‘vivén, Todo cambia
dé“sentido, y en primer fugar las famosas “lagrimas”, el penthos, e;:e “duelo que

%

37. “Pachomiana latina™, \Preceptos 3,76, 28,36, 49, 59, 60, 116, 139; 140; en PL.
+ DESEILLE, L'esprit du monachisme pachomien, Colec ‘Spiritualité-‘orientale, 2,
+ Bellefontaine, Abbaye, 1974, 15-38.. i

38. San ATANASIO, Vie ef conduite... (citado en la nota 27), § 44, 57, PALA-
DIO, Les moines; du désert. Histoire lausiaque, 7: “Ceux ‘de Nitrie”, Colec. Les
Péres dans la foi, Paris, Desclée De Brouwer, 1981, 50.

39’ ! 'Lé&$ Sentencet,,, Nouveau recuell (c{nfado en la nota’ 33), Ne 587, 112-113.
- Y . 1 . o
40, Les Sentences... Collegtion alphabétique (citado en la nota 32), Dibsctio, 27 86.
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causa gozo”, cuya teorfa elabora Juan Climaco dos siglos mds tarde™

Desconfiemos de esos ascetas toscos que afirman no hacer mas que llo-
rar sus pecados y que ponen un cuidado loco en esconder a sus discipulos sus
experiencias mlstlcas sin donseguirlo, por otra parte, _para nuestra mayor ale-
gria y provecho?. No nos engafiemos, su familiaridad con Dios es grande, co-
mo en aquel Elfas que renovaba 12 experiencia de Antonio™®.

El demonio lo tomé de la mano y lo llevd hacia afuera... el anciano grito: *jJe-
sis, ven en mi ayuda!” Enseguida huy6 el demonio y el anciano se puso z llo-
rar, El Séfior le dijo:  *;Por qué lloras?” . Respondi6 el anciano: “Porque se atfe-
ven a apoderatse del hombre y a tratarla asi™. Le dijo: *“Tu fuiste negligente; pues
cuando me buscaste, viste cdmo fui encontrado por, .

Los Salmos los ponen también a ellos en.contacto,directo con Cristo.

Acceso 2 la oracién pura

La segunda cotriente, proveniente de Oriente, que pasé a Gregorio de Ni-
za, sistemnatizada por Evagrio, fue recogida por Paladio y sobre todo por Ca-
siano, que la difundi6 en Occidente.

La interpretacion éristolégica y eclesiologica de los Salmos permanece,
pero se duplica con ‘una interpretacién espiritual segiin las grandes direccio-
nes ge sentido de la Escritura, sentido cristico, sentido eclesial, sentido m{s-
tico, sentido escatoldgico. Lo que se dice de Cristo o de la Iglesia, se aplica
también al alma del cristiano®. Gregorio de Niza dédicé incluso una obra
enitera a los titulos de los Salmos, en los que cree descubrir, desde -¢l-Salmo
1 al Salmo 150, todos los grados de la vida espiritual®.

41.  San JUAN CLIMACO, L'echelie sainte, Septiéme degré: De Taffliction qui pro-
duit la joie, Colec Spiritualité orientale, 24, Bellefontaine, Abbaye, 1978, 113-126;
ver también 1. HAUSHERR, S.1., Perithos, La doctriné de la componction dans
I'Orient chrétien, Colec. Orientalia christiana analecta, 13, Rorha, Pont, Institu-
tum Orientalium Studiorum, 1944,

42.  Les Sentences... Collection alphabétique (citado en la nota 32), Arsenio, 27, 29.
43, San ATANASIO, Vie ef conduite... {citado enlanota 27), § 10, 32.
44,  Les Sentences.., Collection alphabdtique (citado en la nota 32), Elias, 7, 104,

45. H. DE LUBAC, 8.)., Histoire et Esprit, L’intelligence de I’Ecriture d’aprés Origéne,
Colee. ‘[‘heologm, 16, Pans. Aubier 1950, 92-178. :

46, M.M. RONDEAU, “Exégése du Psautier et anabase spirituellc chez Grégoire de Ny-
sse™, Epektasis, Mélanges patristiques offerts au Cardinal Jean Daniélou, Parfs, Beau-
chesne, 1972, 517-531.
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La oracion de los Salmos estd incluida en el conjunto muy englobante de
todas las etapas de la vida espiritual. A la salmodiza se le asigna un lugar y un pa-
pel muy precisos en la lucha contra las pasiones, en la purificacién del intelec-
to?, en el acceso a la pureza de corazén, a la oracién continua, y en la prepa-
racién a la oracién pura, a la oracién de fuego®®. En efecto, el objetivo del
monije, segiin el nombre que lleva: “monachos”, de “monos", solo, uno, es no
solamente la vida solitaria, sing la"soledad interior, parz la unificacion interior.
La salmodia pertenece todavia al campo de la multiplicidad, multiplicidad de
las palabras, de los pensamientos que se despliegan en el tiempo: ése es el dile-
ma:

La salmodia pertenece a la sabiduria multiforme, pero la oracion es el preludio

de 1a gnosis inmaterial y uniforme ®.

Sin embargo, la salmodia desempéfia un papel de preparacion:

Cuando el intelecto vagabundea, lalectura, las vigilias y la oracion lo fijan; cuando
Ia concupiscencia estd inflamada, el hambre, el esfuerzo y la anacoresis la’apagan;
cuando la parte irascible estd agitada, la salmodia, la paciencia y la misericordia la
ca.lrnanm.

La salmodia posibilita la adquisicion de la tranquilidad o paz del alma, de
la hesychia, que preludia el exterminio de las pasiones y la pureza de corazén,
apatheia. Hace decir a la acedia personificada por Juan Climaco:

Mis adversarios que me tienen encadenada son la salmodia y el trabajo manual.
Mi enemigo es el pensamiento de ia muerte. Lo que me aniquila completamente es
Ia pracibn, con la fitme esperanza de los bienes l'ut:ul'os5 <

47 “Intelecto’: tentativa desesperada por expresar el intraducible noils griego de los
Padres, que participa simultidneamente del corazon y del espiritu, corazén profun-
do, la punta mds alta del alma y del ser, donde Dios habita y nos aprehende.

48. JUAN CASIANO, Conférences VII-XVIL, IX, 26, Colec. Sources chrétienhes, 54,
Paris, Cerf, 1958, 62.

49, I HAUSHERR, 8.J., Les legons d'un contemplatif. Le Traité de 1'Oraison d’Evagre
le_Pontique, N° 85, Paris, Beauchesne, 1960, 119.

50. EVAGRIO PONTICO, Traité pratique ou Lemopine, cap. 15 (con la nota); cap. 27;
cap. 71, Colec. Sources chrétiennes, 171, Paris, Cerf, 1971, 537, 563, 659.

51, SAN JUAN CLIMACO, L'échelle sainte (citado en la nota 41), Treiziéme degré:
De T'acédie, 16, 150, L'acédie ou tristesse, cafard, dégoit.. le plus redoutable
ennemi de 1’anachoréte; ver EVAGRIO, Tmité pratique {(citado cn 1a nota 50), cap.
12, 521-527, v ¢l comentario.

-
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La oracién pura es un estado superior de oracion:

Si viene a tu mente una reflexidn provechosa, que haga las veces de la salmodia...
No te complazcas en la multiplicidad de los Salmos, porque ella arroja un velo sobre
tu corazon. Vale mas una sola palabra en la intimidad que mil en el alejamientosz.

Pero el Salmo sigue siendo uno de los Iugares del encuentro con Dios:

Yo salmodiaba, y un versiculo del Salmo me arrojo en esta oracidn totalmente de
ﬁxegoss.

La repeticidn de un versiculo que tiene el poder de arrojar al alma en la

oracion de fuego, abre la puerta a la oracidn continua. Preserva contra las pa-
siones y los pensamientos, purifica el corazén, eleva a la contemplacién. En-
tonces, ¢l recuerdo de Dios5? se apodera del monje:

Se compenetra hasta tal punto de todos los sentimientos expresados en los Salmos’
que de ahora en,més los recita, no como compuestos por el profeta, sino como si
¢l mismop fuera el autor y como una oracidn personal, con sentimientos de la mis
profunda cempuncién; en todo caso, por lo menos, estima que han sido hechos expre-
samente para €] y sabe que lo que expresan no solo se ha realizado en otro tiempoen
la persona del profeta, sino que se cumple atin todes los dias én éL.. Compenetra-
dos de los mismos sentimientos’ con los que el Salmo fue cantado o compuesto,
nos convertimos, por decirlo asi, en sus autores... Por esta via nuestra alma legard
a la pureza de la oracién... Estz no se preocupa por la consideracién deninguna
imagen; ain mds, no se expresa ni por medio de la palabra ni con palabras, sino
que brota en un impulso totalmente de fuego...ss. '

W

Y los Salmos subyugan al espiritu, encadenan su movilidad®, las pala-

bras del Salmo se le dan para que pueda permanecer en reposo’y para que el

52,

53,

54,

35,
56.

I. HAUSHERR, S.J., Les legons dun contemplatif (citado en la nota 49), 183,
que cita a Evagrio Pontico, Parénétique (editado por Frankenberg, citado en la no-
ta 29, p. 561).

JUAN CASIANO, Conférences (citado en la nota 48), IX, 26, 62; cfr.’ibid, X,
10, 85.90;

Ver H.J. SIEBEN, “Mnémé Théou (recuerdo de Dios)”, "Dictionnaire de Spirituali-
té, X, Paris, Beauchesne, 1980, col, 1407-1414.

JUAN CASIANO, Conférences (citado en la nota 48), X, 92-93.

ID., Conférences I-VII, 1, 17, Colec. Sources chrétiennes, 42, Paris, Cerf, 1955,
98.
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corazén, en una total desposesion de si, sea tomado por la oracion del Espiri-
tu presente en las palabras que ha inspirado.

El apotegma de Evagrio 3:

La oracion sin distraccién es grande; mds grande ain es la salmodia sin distraccion™ .

no lo hade contradecirse a si mismo, segin el P. Hausherr,

es més grande... haber llegado hasta tal punto a la fijacién en Dios por medio de la
oracién y de la contemplacién, que incluso Ios miltiples pensamientos de la ora-
cién vocal no consiguen sacarnos de all{

Mejor ain, la multiplicidad de los pensamientos sirve como trampolin,
como soporte y telon de fondo, en el desarrollo del tiempo, a la unicidad y a la
fugacidad de la oracién pura, establecida en el reposo de Dios.

De este modo, los Salmos proporcionan un origen y contribuyen al desplie-
gue de la experiencia misfica. Gregorio de Niza sacé de esto-su doctrina de
la epédasis:

El gran David avanzaba siempre de “potencia en potencia™ (Sal 83/84, 6-8)... Asi,
el que asciende no deja ya mas de ir de comienzo en comienzo, por medio de co-
mienzos que no tienen fin. El qué asciende nunca detiene su deseo en lo que ya
conoce, sino qﬂe, elevindose sucesivamente por medio de otro deseco a uno nuevo
thayor, a otro todavia supieror, el alma pmslgue su camino hacia el mﬁmto a tra-
vé4 de ascensiones cada vez mds altas

Expresion de la mistica sacramental

Los Salmos no son solamente una fuente de oracién intima, En el Salmo
22/23 se discierne como filigrana el misterio eucaristico como origen de la so-

*

5§7.  Les Sentences... Collection alphabétique (citado en la nota 32); 93; ver también
EVAGRIO, Traité pratique (citado en la nota 50}, N° 50 (y el comentario), 655.

58. 1. HAUSHERR, 8.1., Les lecons d'un contemplatif (citado en la fiota 49), 120,

59. GREGORIQ DE NIZA; La colombe et Ia ténébre, Textes extraits des “Homélies
sur le Cantique des cantiques’, VIII, Paris, Ed. de 1'Qrapte, 1967, 110-111; este
Salmo 83/84 también estd citado en VI, p. 87 y en IX, p. 132 {texto griego en
PG 44, 941 B-C, 889 Dy 969 A).

212



|

" bria ebrietzs que confiere a la oracién silmica, al sacrificio de los labios, una

especie'de equivglencia que hace de ella como un enlace con la-Eucaristia sacta-

mental, para un encuentro que se realiza en forma distinta de la comunién euca;

ristica_pero que no es menos real. Gregorio de Niza nos da un ejemplo de es-
d, 2

to:
#

-

s (Elr Buen Pastor) dispone la mesa saciamen"izﬁ Luggo‘unge la cabezd con el ofeo
del Espiritu y, trayéndole el vino ,que alegra el t;orazon, d:funde en el alma la so-
bria ebnedad

La prueba de los siglos

Y desde ia época pafristica, los Salmos no perdieron la preferencia de
los cristianos, monjes y no monjes. Los numerosos comeéntarios de que fueron
objeto bastarian para probarlo ¥ no podemos dejar de citar, por lo menos, las
famosas Enarrationes in Psalmos™de san Agustin, festinadas-al pueblo de Hipo-

. Fueron incluso ocasidn, aquf o alld, de lo que. nos parecen exageraciones:
rec:tamén de todo el Salterio o-incluso de variod (!) por.dia... Casjano reprue-
ba ya mucho’ 1a costumbre de las Galias de- recitar .todas las.ngches-veinte o
treinta Salmos .y vuelve, en lo"que a €l respecta, a la tostumbre*de los paco®
mianos®®, que limita a ‘doce Jos Salmos de fas vigilias nocturnas. Benito conti-
nuo la tradicién hasta nue$tros dias, con‘la recitacion del. Salterjo enuna sema-

- Hubo" que efperar hasta el s. XX y al VaticanoIl para que‘estasﬁ:sposx-
ciones fueran cuestionadas y sometidas a la critica. La traduccion a las diferer
tes lenguas vivas no pesd poco en este sentidd. Pero, mientias que los ésplén-

=3
-
&

6.  Sermo iIn Ascensionem Domini, PG, 46, 692 B; cfr, 3. DAN]ELOU S.J., Etudes
dexégése.. (citado en la nota 12), 148—[49' (ver ‘famb:en 145 “sf). La interpre-
tacién es genéral desd¢ Origenes (ver sus Homeélies Sur le Lévitique, VII, 1, Colec.
Sources chrétiennes, 286, Paris, Cerf, 1981, 305-309); cfr. H. ‘LEWY, Sobria ebrie-
tas, Untersuchungen zur Geschichte der antiken Mystik, Colec. Beihefte zur Zeits-
chrift fur die neutestamentliche Wissenschaft, 9, Giessen, Tdpelmann, 1929 1
DANIELOU, 8.J., Bible et Liturgie (citado en la nota 16), 240-251} H.I. SIEBEN
Yy A, SOLIGNAC “Ivresse spmtuelle” 'chtidrmatre de spmmahte. VIUZ Parfs,
Beauchesne, 1971, col, 2312-2337; E. LONGPRE, “Eucharistie et expérience mys-
[tique”, ibid., 1V{2, 1961, col. 1593 1595

61. Verlanota .21, TN q

62.  JUAN CASIANO, [nstitutions cenobmques, 11, 2, Colec. Sources Chretlenneﬁ 109,
Paris, Cerf, 19635, 59.

63. PALADIO, Les moines du désert (cltado en Ja nota 38, 32. 6-7, 96- 97; Sanhcti
Pachomii vitae graecze, Vita tertia, 32 (“Regla.del angul“), Coletc. Subsidia haglo‘
graphica, 19, Brusclas, Société des Bollandntcs 1932, 276-277.

64.  Regla de sdn Benito, cap. 11: “*Cémo telebrar s vigiliasel dommgo' 4

*y
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didos himhos-gregorianos, joyas pulidas en el transcurso de las épocas, no re-
sistian frenté-a esta oleada; jlos Salmos resisten! “Un:no sé qué encanto” nos
atrae todavia hacia ellos. .

1'Y sin‘embargo!... ;Qué tengo'yo que ver con esos poemas bien tipicos
de una civilizacién, de un momento de la historia que yahan pasado para siem-
pre" {Cémo hacer pasar mi gracién por esa poesm de corte, epitalamios o can-
tos guerreros? ;Qué significan para mi Guebal, Amén, Amalec, Sisara’y ] Jabin
junto al torrente Quisén (Sal 82/83, 8, 10), y tdntos rasgos de cultura diffcil-
mente transportahles"

La cuestién planteada a los primeros cristianos, se nos dirige nuevamente
2,n0sotros. - e
. g N
La rudeza de los Salmos P
« 3 Los Salmog son dificiles, provocantes. Se ha querido quitarles su carde-
ter salvaje, volverlos contemporéneos. Sin embargo, el torrente no permite que
$ lo_ataje, ficilmente y el viejo sentido primitivo’ y-dspero vuelve a surgir, indo-

.mito. Pero. ;por qué querer hacer del-onagro del desierto upn animal domésti-

co,-apético"y sofioliento? Acaso-noes, por.el contrario, ese’ desborde.de vi-
da, de verdadera vida lo que les da'se indefinible poder de seducciéon? Oraf con

“los Salmos es dificil... ;Orar con los Salmos o, simplemente orar? -Orar es una

ruda empresa- La aspereza de los Salmos. nos impide olvidarlo y.caer compla,
cientemente en 13 facilidad. Los Salmos nos devuelven nuestra imagen sin adular-
la,v la famﬂ:andad con Dios:no tiene nada que ver con las cortesias de saldn,
Los Salmos estan Henos de gntos

Aparta ;ie mi tus golpes,

que ¢l fmpetu de tu mano me acaba.., (Sal.3 8]59, 11). 1
- Aplaqatc, dame respiro, 2 e
antes de que pase y no existd...” fibid.,> 14). v ¥ *

~ Tu mano pesa sobre mi;
no hay, parte’ilesa en mi‘carne,
a causa dg tu firog.. (?sw 37/38, 34)."
Nos eptmgas como ovejas a 14 matanza... {Sal 43144, 12).

”
e ”

ecos de la lucha con el Angel (Gn 32, 23-33), como Jacob que se pelea con
Dios: lNo te-soltaré!...”, antes de ser arrOJado a la lona,-bien vapu]eado pe-
ro ‘Bendito, como Job o como Jeremias en quien.la rebelion grufie: ** {Me has
seducido, Seflor, y me dejé seducir!” (Jr 20,7). Los Salmos no son, melindro-

508, . .

Pero ;tenegmos razdn .de escandalizarnos por su violencia? jAcaso esa
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violencia, ese rencor contra ‘Dios 'que no dispone el mundo a nuestro gusto o
contra los.hombres que rios hacen sufrir, no habitan en nosotros? Los Salmis-
tas, .como David, como el-leproso del Evangelio; no componen oraciones edifi
cahtes, no dxslmulan sus,heridas a aquel que puede curarlos; muestran sin fal-
sa verglienza ni comedia, los frutos amargos del 4rbol del pecado: “{Ten pie-
dad!... ;Purificame!l... Ten piedad.de esta "oracion] mal hecha, en la que hay
més hiel, que devocién... Sefior, {crea en mf un corazén puro, uha oracion de
hijot™

Su oracién no consiste tanto en las paIabras que dicen, sino en ese irre-
frenable movimiento hacia Dios, incluso aunque sea para dlscutu'le

Una oracién directa : -

Para ellos, Dios no es-un persenaje lejano, a quien uno de acerca con to-
da una etiqueta 3s el totalmente cercano, el interlocutor’ intimbo, el m:go a
quien se le puede decir tado porque comprende todo, Por ed6 no hay ninguna
aspereza en-sus palabras, que salen directo del corazdn, ya sea que amen o que
odien. Saben por mstmto junto con"Job o con Jonds, que Dios no detesta que
se le hagan” reprocﬁes y due se 16" conmine a responder a ellos. Les results total-
mente natural decir a Dios'lo que tienen en el corazon, lo que ya.no pueden so-
portar. Qué xmporta entonces si el exceso de dolor los hace ir mds alld de los
lfmites que nuestras ‘oraciones demasiado sensatas, demasiado timoratas, de-
masiado frfas o hipéCritas (“") no se atrevén a atropeIIar El Salmista, cuando
sufre, grita su sufrimiento sin rodeos, -sin cumplidos; presenta a Dios su cora-
zén al descubijerto, con sus deseos de révancha y de venganza. ;Quién podria
reprochar a un liombre triturado sus extravios de lenguaje? En ¢l fondo, iaca-
so esta perfecta libertad de acceso a Dids no constituye todo el encanto de los
Salmos? ;No esla de un hijo con respecto a su padre? .

La’oracién del. Hijo ) '

Pero €1, el Muy Ama’_do, $qué no se atreve a decir?

. v S

Dibs mio, Dios nifo, ;por'qué me has abandonadg?

Indudablemente el resto del Salmo que no sé debe separar de dste”grito,
no es méds que un inmenso impulso de confianza; jlo que no quita que él haya
pronuncnado esas pafabras' Esas palabras- duras, esas palabras maudltas el Hi-
jo encarnado no-retrocedié ante ellas.

(3 H z

Al retomar esas ‘palabras del Salmo *aun' esas— asumié tdda‘ la larga ora-
cién de Israel, ese inmenso grito’ de la tierra hacid Dios, grito de los hombres,
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de todos los hombres enfrentados con el incomprensible sufrimiento, lo toind,
lo llevd y lo transfiguré en.la aceptacion, que nos salva, de la voluntad del Pa-
dte y en su impulso de amor hacia éL

No tengamos miedo de hablar a Dios segin los movimieptos de nuestro
corazén, moldedndolos en la oracidn de Cristo.

*Y més an, él asumid las injurias; los gritos de odio, los atrpces gritos
de odio que un dolor demasiado grande arranca al oprimido, al torturado, al
asesinado: en el Salmo que sube hasta sus labios en la cruz, se precipitan pa-
labras crueles arrojadas a los adversarios: jleones, biifalos, malhechorgs, mas-
tines!... Pero tddo queda englobado, envuelto en una oracidn nueva, inaudi
ta: “ jPadre, perdénalos!”.

* Era necesario nada menos s que el gran acto. de amor en el Calvario para
cambiar la maldicién en bendicion; era necesario nada menos que un acto de
Dios para romper el'circulo maldito de la violencia y del odio, para dar vuel-
ta el curso de la humanidad que se"precipitaba a su pérdida, encerrada bajo el
signo de Cain,de Lamek y de la venganza septenaria:

Mujeres de Ldmek, escuchad mi pal"apra; Yo maté a un hombre por una herida
que me hizo ¥ a un muchacho por un cardenal que recjbi. Cain serd vengado sie-
te veces, mas Limek lo serd setenta y sigte... (Gn 4, 23-24).

Jesiis revierte el signo y trea la universalidad del.perdén. Era necesario
nada menos que 'su,perdon para cambiar mis gritos de adjo en palabras de com-
pasion: “no saben..’. y volver 2 forjarun circulo de amor. Negindose a caer
en la trampa del odio,-perversién y caricatura de nuestra potencia de amar des-
carriada por el pecado, en.su corazén de hombre enfrentado con las condicio-
nes tragicas en las que se debate la humanidad, mantiene y ejerce hasta el fin
el mandamiento del amor.

El contagio del amor

El resultado de todo.esto es que Cristo ha descorrido en €l el cerrojo de
las puertas de la.muerte cérradas con candado por la“ruptura con Dios, Ta divi-
sién de los hermanos enemigos; restablecié la comunién, y. por ese canal se pre-
cipita la potencia de la benevolencia divina- sprometida en Navidad a todos los
hombres con su contagio galopante.

Esteban es el primero en ser arrastrado. Como coronacién.a su larga me-
ditacion sobre la Escritura y a la condena de aquellos que acaban de traicionar
y de hacer morir al justo, que resulta légicamente de ella (Hch 7), en-el “ful-
gor de la vision de Jesis glorjoso a la derecha de Dios, Esteban recopoce el

%5
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triunfo de! siervo humillado (s 52, 13.53, 12)-que justifica a las multitudes
por medio de sus sufrimientos. y ahora se sienta junto a Dios segln el Sdlmo
109/110%. A 14 luz de la realeza universal de Cristo, Esteban discierne el res-
tablecimiento y la renovacion de la alianza en la novedad del perdén. Y esel
primero que entra en ella: “Sefior, no les tengas en cuenta este pecado™. Saulo
es testigo. El testimonio ‘de Esteban abre en él un -camino a la gracia. En el ca-
mino de Damasco, deslumbrado por la mjsma visién, la similitud de los dos
perdones le hace descubrir esa nueva alianza en la cdmwifion y Ja-incorpora-
racion a Jesucristo.

Nosotros también ‘debembs recorrer ese camino. No nos creamos dema-
siado rapidamente establecidos en el orden de la caridad. Los Salmog de maldi-
cién nos recuerdan que nuestro corazén debe ser transformado, que 1a alianza
debe desembocar también en nosotros en la transformacion del odio en per-
dén. En nombre nuéstro, en nombre de todos los hombres. A ejemplo de Cris-
to, en unién con €l, 1a Escritura se cumple en nosotros. La oracidn de los Sal*
mos es una oracmn vicaria, porque es Ia del Cristo total, cabeza y'miémbros.

La Have de la-cAmara alta '

El Salmo, que es grito de sufrimiento, €8 también grito de gozo, de de-
se0, de amér... que no es mas ficil asumir:

i

Oh Diws, ti eres mi Dios por ti madrugo, mi alma estd sedienta de ti (Sal 62/63,2).

4Es cierto esto? Desgraciadamente estoy atrapado en m{ mismo, en mis
problemas; en mi pequefia fe, mis pequefios deseos, mi pobre amor... ;Cémo
puedo atreverme a decir eso? Antes tendria que arrancarme de Jo que no esel
totalmente otro, desprenderme lo suficientemente de mi como para ver en
Dios a.aquél que hablaba con Moisés “boca a boca, como habla un amigo con
su amigo” (Nm 12, 6-8). Si tengo alguna excusa por haber.sido golpeado por
el grito brutal que arranca el sufrimiento, menos excusa tengo por no haber
¢ido quemado por la, vehemencia de este deseo. Imposible hacer trampa. El
Salmo nos escruta, nos pone al descubierto: somos demasiado pequefios para
esta oragion. No debemos adaptar los Salmos a nuestra estatura; somos nosotros
los que debemos crecer y adaptarnos a ellos. Debemos recorrer todo un cami-
no, antes de tener acceso a la cdmara alta, donde el Padre espera en lo secref
to. .

]

65. 1. DANIELOU, S.J.,, Etudes d’exdgése judeo-chrétienne (Les, Testimonia), Colec.
Théologie historique, 5, Paris, Beauchesne, 1966, 47,
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Una vez mads Cristo abre la ruta. El oficio coraT, el oficio de los Salmos
y de lecturas, sacrificio de los 1abios, sacrificio de alabanzd, aparece en-la pro-
longacién del sacrificio de accién de gracias, del sacrificio de comuni6n para
perpetuarlo. Nuestra dracién es arrastrada en la del-inico verdadero adorador
del Padre, nuestro canto en-el eco de s canto. La salmodia es la oracién del
Cristo’ total, cabeza y miembros. Sélo*Cristo puede décir en nosotros, verdade-
ramente, que ama al Padre; que desea estar con el Padre, ir a] Padre; en todos
fiosotros, reynidos, en la comunién de st cuerpo y de su sangre. Nuestra ora-
cion deja de ser una oracidn de seres aislados, encerrados con cerrojo, mas
que por las-puertas del infierno, en nuestro yo avaro; porque el infierno no
son los otros, nosotros nos encargamos muy bien de serlo por nosotros mis-
mos. Pero Cristo ha roto todas esas barreras.

Podemos decir todos juntos con él en verdad: “Mi alma tiene sed de
.Dios”, con el Verbo encarnado, totalmente vuelto hacia el Padre. Desde en-
tonces Ja asamblea es, auténticamente Iglesia, Ia Esposa: “amada en, el amado
transformada”%. Oracién nuestra y més que nuestra: es, en nosotros, a tra-
vés de nosotros, el cumplimiento de la.oracién de todo el Pueblo de Dios desde
los orfgenes. La plenitud de la oracidn del cuerpo de Cristo afluye y refluyehas-
ta la cima de las edades, lleva a la Escritura a la perfeccion de su sentido, toma
el-relevo de la humilde fe del Antiguo Testamento y .dilata sus pobres palabras
hasta la.dimensién de una realidad qué é] llevaba en la esperanza, sin poder ex-
presar hasta dénde alcanzaba su deseo profundo. Este don de gracia que se nos
hace hoy, lo compartimos “con todos Ios corazones creyentes, los de nuestro
tiempo, los de antes.

Unidos y unificados, habitados por la presencia prometida a aquellos que
se te(inen en su nombre, los orantes de los Salmos consagran con Cristo el sa-
crificio espiritual®

Oracibn rads all4 de las palabrds g

Las palabras extrafias del Salmo, Ias palabras que no son nuestras, se con-
vierten én una necesidad en esta etapa de la' oracion pura, en el silencio del co-
razén y de los pensamientos para el orante que esta como desposeido de si
mismo y desprovisto de formulas: oracién de pobre que mendiga hasta las pa-
lzbras de su oracién. Las palabras recibidas, largo tiempo rumiadgs como un
mani insipido y desolador (Nm 21,5), adquieren fepentinamente el gusto de
Dios (Sb 16, 20-21; 25). Crean la-distancia, el espacio, la tranquilidad inte-

A Y

66. San JUAN DE LA CRUZ, “Noche oscura™, estrofa S, Vidz y Qbras de San Juan
de la-Oruz, Madrid, BAC, 1964, p. 539. %
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rior que permiten al espiritu, liberado de la preocupacion de expresarse, ¢l-re-
*  posg, en.el corazon, la. coincidencia conmgo mismo, la szmphﬁcacmn la uni-
ficacién..

§ i

+
i g i
o i (53

Si no sabes cdmo agradecer a Dios dlgnamente .regocijate de todos modos, con la
vozZ snempre escuchada de un corazbén que canta, que supera los signos de la letra
y sus equivocos, que-sabe expresar, en su desconciérto ante las paldbras, sus sen-
timientos intimos & inéfables."Si superas el sonido ‘de las phlabras, si té eleva¥ por
‘encimb del mensaje que profieren tus labios; si puedes cantar la alabanza de.Dios
solamente en fu &splntu tu respfritu que ‘nd sabe-'como traducir en paIabrasnlos
movimientos que lo” dgifan* —ya que las“palabras no puedcn traducir las realidades
inefables ¥ divinas del espiritu—, entonces tu regocijo es'de Dios™. H

- - H "

.
o s
P r

Un catto plenc * o

5

Otro” factor no despreciable ayuda a hacer de la sdlmodia una oracién
contempldtivar la musicalizacién que debe amoldarse. estrechamente al senti-
do. pleno’ del Salmo. Este'no es ni un'felato’ -histotico; ni una reconstitucién
arqueolégica, mi un cant6 ‘folklérico, ni una representacion teatral. El Salmo
se ha enriquécido cén todo un abanico de sentidos desde el primero o €l segun-
do Templo; no expresa la>oracién del Pueblo de Israel de un solo momento.

- El Salm9estd vivo; oracidir puesta por Dio$ en los labio$ del fue canta, e €]
momenito en que lo canta. El papel de'la musica es ¢l'de sostener la medita-
cion due actualiza el Salmo; ella se despliega en un registro interior no descrip-
tivo, porque ese Salmo es asumido eft a celebracién actual, cdmo recapitula-
cion de toda la vida de oracion del Puebls-de Dios: -

Hoy somos sobre todo sensibles 4 una solidaridad horizontal, a, fa comu-
nién con todos los hombres de nuestro tjempo; no por eso debemos olvidar
a los que nos engendraron; no se puede vivir con las raices en el aire, pero esta
amphacmn ‘de las perspectivas no implica la-liberacion de ningiin compromiso.
golamente, asi puede constituirse la oracion del Cristo total; Diok todo en to-

os

Aunque-la exégesis-sea irremplazable para inventariar cada vez mds sitil-
mente los sentidos del Salmo, debe permanecer en el umbral del santuario don-
de se realiza el encuentro de hoy con Dios. Los géneros literarios, que han per-

mitido reubicar tan bien al Salmo en su medio de origen, no,exigen que .en el

W
[

67. ORIGENES, Esprir et feu ‘Il Le Christ, Parole- deieu,-N“ 219, Textos elegidos
y presentados por, Hans Urs von Balthasar; Paris, Cerf, 1960, B3 ,(Commentalre
sur led Psaumes, fragment 80, 1).
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plano de la oracioén, se dé hoy a ese Salmo un acompafiamiento musical espe-
cifico.- . '

La tradicién gregoriana ‘nos habia lega‘d'!o un estilo’ de encantamiento
perfectamente adaptado. No tenemos ninguna seguridad de que, después del
Vaticano I1 y con el paso a la lengua verndcula, no hayamos perdido nada irrém-
plazable al transformar ese estilo. .

La interpretacién de los Salmos fue muy diversa desde los origenes®,

deberia interrogarse la formula de una salmodia en dos coros alternados que
habia prevalecido finalmente, para saber si no ocultaba algin secreto. Este do-
ble balanceo perpendicular, derecha-izquierda, adelanté-atrds, transcripcion
corporal del-paralelismo de la expresion®, ;no estaria fundaméntado en un
dato antropolégico? ;No es acaso el fundamento de nuestra captacion del
espacio, los puntos cardinales? ;del equilibrio en el caminar no en la danZa?
ide una expresion de totalidad? Ese movimiento de impulso y, de reposo, jno
es acaso el ritmo del corazon, de la respiracién? En una época g¢n que lo psico-
somitico llama tan especialmente la atencién, jdebemos desdefiar estas consi-
deraciones? ;No vamos a buscar bign lejos, hasta gn el Extremo Oriente, técni-
cas-de concentracion -extrafias a la cultura y a la sensibilidad legadas por nues-
tros padres, cuando poseemos en nuestra propia herencia una tradicion tan vd-
lida como esa, mejor adaptada y, lo que no tiene pregio, elaborada en una pers-
pectiva de oracién cristiana? Asi como la arquitectyra cisterciense, en bisque-
da de un estilo despojado, creé lineas puras que no son sino belleza, la salmodia,
reducida a sus elementos mds fundamentales, ;no estd mejor concebida que las
melodias demasiado ricas, demasiado pesadas a fuerza de querer ser expresivas,
demasiado embarazosas e incluso desubicadas, que pgsan en la oracién en lugar
de estar solamente al seryicio del canto interior? Los antiguos ascetas no eran
blandos con el lirismo intemperante, ng tanto por,una rusticidad real.o fingida,
como por una preocupacién aguda de preservar lo esencial: la paz.del corazon
+y ¢l silencio de los pensamientos adquirido d-tan alto precio:” ¢

ks

El anciano (Pambe) le dijo: Ay de nosotros, hijo mio, se acercan lgs tiempos en
- que los monjes abandonarin ‘el*alimiento” sélido, patabra del Espiritu Santo; para
dedicarse a los himpos ¥ a los tonos. ;Qué compuncion.’qué lagrimas pueden nacer
de los troparios, cuando estando ¢n la iglesia o enla celda se eleva la voz como un
buey?.. Los monjes no han venido a esta soledad para-estar delante de Dios dén-
dose <importancia, para cantar cénticos, acompafiar itmicamente las melodias,

68. P. SALMON, 0.8.B., “De linterprétation des Psaumes dans la liturgie aux origi;xes
de l'Ofﬁc; divin®, Le Maison-Dieu, 1953, N° 33, 21-55; J. GELINEAU,.S.J., “Les
formes dé la psalmedie chrétienne”, ibid.. 134-172;, ID., “Les Psaumes a I"époque
patristique”, La Maison-Dien, 1978, N° 135,°99-116.

69. ALONSO-SCHOKEL, §.J., “Poésie hébraique”, Supplément au Dictionnaire de la
Bible, VIII, Paris, Letouzey, 1972, col. 42-90 {(69). ’
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agitar las manos y szltar de un pie al otro; sino que, con temor de Dios y con tem-
blor, con lagrimas y gemidos, con una voz Hena de reverencia y pronta a lz com-

puncidn, contenida y humilde, debemos ofrecer nuestras oraciones a Dios™.

El paso del latin_a la verndcula ya era, como luego nes dimos cuenta, -
una empresa peligrosa y de graves consecuencias. Esto no quiere decir que la
vernicula sea menos apta que el latin para expresar la oracion o que una tra-
duccion no sea apropiada para la celebracion; en ese caso, habria que cantar
los Salmos en hebreo, como lo hacfan en Belén las monjas de Jerénimo'";
pero en esa misma época, Agustinutilizaba, sin purismo y sin complejos, la
traduccién litargica familiar a todos. Latin, verndcula: no reside alli la cues-
tion y la prueba es que, salmodiando en una lengua.extranjera, volvemos a en-
contrar el mismo tipo de oracidn que en latin. El problema reside en el em-
pleo de la lengua materna. El latin, incluso pdra el que lo conocra, filtraba el
sentido; la lengua materna deja pasar una superabundancia de sentido que so-
brecarga la oracidn, propensa por su misma logica a simplificarse y unificarse
cada vez mds. Si la melod{a viene a agregar sus propias complicaciones, el embo-
tellamiento mental llevado al colmo obstaculiza y paraliza el movimiento del
corazén, que ya no puede orar sino en un segundo tiethpo.

Ningin otro canto mis gue la palabra

Los misicos deben pues, -volver a encontrar el secreto del gregoriano
para nuestra lengua, crear esas melodfas simples, sobrias, discretas e incluso
apagadas, aplicadas solamente a acompaiiar la evocacién del misterio de Dios
que se hace presente en la celebracién, y que engastan la palabra sin ocultarla,
permitiéndole brillar sola. Que haya mds cantilenas que melodias, paletas de
timbres que se identifican con las palabras, con los grupos;de palabras, con las
propasiciones, con las frases, qué se asocian en conjuntos multiples, segin el
discurso; que no haya ya palabras y canto, sino que la palabra se haga canto.
Menos notas, menos efectos, menos ritmos entrecortados; sino Iz nota, el mo-
vimiento adecuado, fuente de unificacion, de equilibrio y de paz, flujo regular
e ininterrumpido de los dfsticos, donde no sentimos ni cansancio ni disgusto,
sino un sentimiento de inmensidad y de plenitud como en las miltiples olas
en las que el viejo Esquilo veia dibujarse “la sonrisa innumerable del matr”, en

s

70.  Le Sentences des Péres du déseri, Troisiéme recueil et tables, 7 758, Solesmes,
Abbaye, 1976, 53-54; ver también E. DEKKERS, O.8.B., “Les ancicns moines
cultivaient-ilslaliturgie?”, La Maison-Dieu, 1957, N* 51, 31-45; E. PETERSON,
Le Livre des Anges, Paris, Desclée De Brouwer, 1954, 65.

71.  San JERONIMO, Leftres, t. V., Carta 108, 26. Collection des Universités de Fran-
ce ( = G. Budé), Paris, Les Belles Lettres, 1955, 195.
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el balanceo alrededor de la mediante, donde el silencio es muiisica, ¢l impulso
reposo, donde el instante de adoracion horada el tiempo para desembocar en
el infinito.

Semejantes férmulas musicales exigirfan el retorno a una presentacion
de los Salmos por disticos, mds apta para el desarrollo del canto en ritmo bi-
nario. Tres monasterios benedictinos, Ligugé, Maumont y Saint-Lambert-des
Bois, ya han hecho esta opcion. ;No serd tal vez'un signo?

"El canto del mundo

iLa Palabra de Dios es viva! (;La Escritura no es un museo!). Sigue sien-
do hoy la que sac6 al mundo de la nada, la que volvié a dar vida a los huesos
secos, la que instaura en mi el diflogo con Dios, Ja que suscita en mi una ora-
cion de hijo. Pero hacer hoy de la salmodia solamente una oracién miz seria
quitarle s cardcter de oracién eclesial, de oracién total a través del espacio y
del tiempo, del Cristo total, cabeza y miembros. Sin embargo, la oracién que
despiertan en rhf la Palabra y el Espiritu, es también mi oracion hay, debe ser-
lo para que yo sea, hdy, el eslabon irremplazable de la inmensa cadena, esa cé-
lula tnica del cuerpo destinada a realizar ¢n ella la Palabra, a hacerla crecer,
segin Gregorio Magno: divina eloquia cum legente crescunt™, a devolverla
a Dios en plenitud de alabanza y de adoracion. '

Orar los Salmos contribuye hoy al inmenso movimiento de todo lo crea-
do, que parte de Dios y vuelve a Dios, arrastrado por el impulso del Hijo por
naturaleza que dice eternamente: :';Td, Padre!”.

Traduccion del francés por
Maria I'sabel Guiroy, osb — Monasterio Gaudium Mariae

Monastere Notre-Dame des Gardes Claire-Agnés ZIRNHELD, ocso
Szint-Georges des-Gardes
F49120 CHEMILLE, Francia

72.  ©YLa palabra divina crece con el que Ia lee, porque la comprende tanto mis profun-
damente, cuanto mds iﬂtensarpentc se aplica a ella”. San GREGORIO MAGNO,
Homilige in Hiezechihelem Prophetam, L. I, Homilia VII, 8, Colec. Compus Christia-
notum, Series {atina, 142, Turnhout, Brepols, 1971, 87, =
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