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LA VOCACION DE LAS HERMANAS BENEDICTINAS

1. Distincién entre monjas y hermanas

Como saben, nuestra idea primitiva era grganizar este Symposium con un al-
cance mayor. Habria debido ser un encuentro de benedictinias con representantes
de las monjas y de las hermanas. Por diversas razones y después de madura refle-
xién, hemos decidido limitarlo a las herrmanas. Por supuesto nos sentimos muy
felices de tener con nosotros a varias monjas, y en el transcurso de estas jornadas
las escucharemos con gusto hablar de sus experiencias y dar su opinién. Pero el
Symposium estard principalmente consagrado a las hermanas. Entonces, de inme-
diato se nos plantea un interrogante: ;A qué viede'esa diferericia entre monjds y
hermanas benedictinas? ; Acaso no viven todas ellas la misma Regla?;No pronun-
cian la misma férmula de profesién?

No es fécil dar respuesta sitisfactoria a esta pregunta. En las benedictinas,
la frontera entre ambas categorias es relativamente imprecisa y muy a menudo
las diferencias parecen esfumarse. Hace algunos afios, por ¢jemplo, una congrega-
cion de hermanas fue reconocida oficialmente por la S8anta Sede como congrega-
&ién de monjas, sin que las comunidades hayan tenido que modificar mucho su
estilo de vida. Ya con anterioridad -las hermanas de esta congregacion.habian
adoptado un género de vida que se acercaba cada vez mds al de las monjas. Sin
embargo, no hay ninguna duda de que en l2 mayor parte de los casos existen para
cada una de estas categorias signos distintivos muy netos. Se lo comprende muy
bien cuando se obseiva lo que atafie a la clausura. Y sobre esto quisiera hacer no-
tar que no se trata de una cuestién secundaria. Los monasterios de monjas que
tiénen ‘clausura papalis estricta, sin actividades apostélicas, sin contacto directo
con el mundo exterior, necesariamente tienen un género de vida diferente al de
las hermanas benedictinas que se consagran a actividades sociales, caritativas o
pastorales, que ejercen a veces también fuera de su casa, Entre ambos extremos
hay, es verdad, numerosos términos medios posibles, y las fronteras no son faci-
les de establecer.

Asimismo -debemos 'teconocer, en la Iglesia y en la Orden, 14 existencia de
vocaciones diversas. Dios llama a algunos hombres y a algunas mujeres a una vida
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puramente contemplativa, y 1a Iglesiz debe garantizarles las"coridiciones en las
que puedan vivir este llamado. El Santo Padre y sus colaboradoreside Ja Curia no
dejan ninguna duda sobre su voluntad de proteger el espacio necesario a las voca-
~ciones contermpplativas. Podemos tener opiniones .diversas acerca de algunas
normas’ particuldres e la legislacién dctual concerniénte a la clausiifa. Pero en
ningiin casd podemos poner en duda el valor y 1a necesidad de la clausura para la
vida contemplativa. El nuevé derecho canénico pide que se considere a la clausu-
ra, en los monasterios'de mujeres asf como en los de hombres, una protecgién de
la vida' contemplativa, y ve ah{ el sentido mds profundo de la clausura. Esto re-
salta claramente en el canon 667, § 2: “Ha de observarse una ley mis estricta de
la clausura en los monasterios de vida contemplativa”. "Por consiguiente si una
comunidad estd llamada a la-vida contemplativa y ve en ella el elemento esencial
de, su* existencia, debe observar la clausura con mayor senedad Los monasterios
de monjas quétienen la clausura llamada constitucional deSerdn también tenerlo

en cuenta. " =

Pero ademds de’la vocaci6n contemplativa, existe otra vocacién a la wda con-
sagrada, mds orientada hacia el servicio-directo del propmo hacia su bien espiri-
tual y corporal. También esta vocacién tiene sy fugar en la Iglesia. Debe ser igual-
mente protegida por, la Iglesia, que tiene que asegurarle el espacio necesario.

Es-absolutamente initil preguntarse cudl de estos dos caminos es el mds per-
fecto. La.perfeccién consiste, para un cristiano, en trabajar y desarrollarse all{
donde Dios lo ha llamadp. En €ste contexto, el encuentro de Jestis con Marta y
Maria {Lc 10, 38-42} a menudo ha sido iriterpretato en un sentido inadmisible.
Siempre se ha entendido que no se puede considerdr aqui-una precedencia subje-
tiva, sino a lo sumo, afirmar una prioridad objetiva de la vida contemplativa. Con
todo, en mi opinién, este modo de ver restringe mucho el alcance del texto evan-
gélico, Este no hace mds que decir lo que era mejor, concretamente, en ese mo-
mento preciso’. Jestis no condena el servicio (chakoma) cumplido por Marta, del
cual siempre se ha beneficiado con gusto, sino 1a preocupacién y la inquietud
con que lo hacia. Es interesante notar que san Juan dice: Jesus amaba a Marta, a
su hermana y a Lazaro (Jn 11,5}; Marta ocupa aqui el primer lngar ;y Maria-ni
siquiera es nombrada! Pienso, dicho sea de paso, que es una feliz modificacion
del calendario propio de los benedictinos la que mos hace célebrar el 29 de julio
no solo a Marta, como en la Iglesia universal, sino juntos a los tres hermanos de
Betania. Los exegetas podrdn fruncir el cefio, pero me gusta ver en Marta, Maria
y-Ldzaro una figura de los trés grupos que forman nuestra Confederacién bene-
dictina; hermanas, monjas y monjes. ;Y Jestis amaba a los tres, y ellos lo reci-
bian con placer en su casa! Cadavez que se habla de precedencia entre vida con-
templativa y vida activa, pieniso en un pasaje del evangelio de san Juan donde el
“Sefior, después’de su resurreccion, predice a Pedro que morird mdrtir. Esie le pre-
gunta qué serd de Judn. Yel Seﬁor lg responde: ¢Qué te importa? T, siguemne

1. Cf. J. DUPONT: De quoi’est-il besoin? (Lc 10,42), Etudes sur les Evangﬂes synopti-
ques II. Leuven, 1985, pp.1049-1054.
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{Jn 21-22). Tu sigueme por ¢l camino al que e llamé,. jaun cuapdo yo haya
previsto otro camino para.otras personas! Nuestra perfeccion se halla en el amor
y la fidelidad con que cada-uno de nosotros recorre su camino siguiendo al
Sefior. Por ello considero completamente legmmo que, para los y las que yiven
la misma Regla de san Benito, existan varias‘formas de seguu "z Cristo. Yaen la
alta edad media habia benedictinas al lado de los monjes misioneros — santa Lio-
ba, santa Walburga, santa Tecla, etc. Y desde que, sobre todo en €l° siglo XIX, la
Iglesia ha dado a las mujeres la posibilidad de llevar vida consagrada ejerc,xendo
una actividad apostélica, hay hefmanas que quieren vivir esta vocacién segun el
espiritu de san Benito,y siguiendo su Regla.

S

2. Las comunidades mondsticas

4

Si afirmamos que existe una diferencia legitima entre las monjas y las her-
manas benedictinas, debemos también precisar que las hermanas benedictinas se
distinguen de muchas otras religiosas, y la diferencia es a_menudo muy-grande.
Esto aparece claramente en las discusiones que han surgido después del Concilio,
En los dltimos afios, muchas congregaciones de hermanas se quejaban de que en
otros tiempos se les habfan impuesto “usos monisticos”™, a menudg contra su
voluntad, y que en el momento de su fundacién y aun después, habian debido
adoptar usos que no-estaban de acuerdo ni con su espiritualidad ni con los
“objetivos propios™ del fundador o de la fundadora (PC 2b). Esa es la causa por
la cual ellas han modificado su"género de vida y suprimido los usos que conside-
raban “mondsticos”..No es cuestién de discutir aquf si este argumento’es legiti-
mo o-hasta qué punto admisible. No hablamos de-los problemas de las:hermanas,
‘en general sino de nuestros propios problemas. Si nos examinamos a.nosotros
mismos, si echamos una mirada al conjunto de nuestras, comunidades tanto de
hombres-como de mujeres, de; monjas o de hermanas, me paréce que los valores
que-estgs hermanas rechazan hoy porque son a su modo de ver “mondsticos” y
“por lo tanto mconmhables Ccon su vocacion y su,Mision, son siempre vilidos para
las™ comumdades bene(hctmas también para las de hermanas

*

Esta idistusion’ ha sido provocada por el decreto sobre’la vida religiosa Per-
fectae Caritatis. De la diversidad de comunidades religiosas este documento eli-
ge algunas categorias a las que dirige directivas particulares. El articulo 7 habla
de Tos institutos que estdri “integramente consagrados a la contemplacion” mien-
tras que el articulo 8 trata de los institutos “‘consagrados’a diversas obras de
apostolado™ y en.los cuales “la acci6n apostélica y benéfica pertencce a la natu-
raleza misma de la vida religiosa”. Como muchas congregaciones mondsticas y
también otros institutos no se encontraban ni en el primero ni en el segundo gru;-
po, a pedido de-algunos superiores generales y abades presidentes miembros del
Concilio, se agregé a Gltimo momento el articulo 9 que, en el primer pardgrafo,
habla de los monjes, y en el segundo de los conventuales, es decir de los francis-
canos, dominicos y otros religiosos “‘que asogian {ntimamente la vida apostélica
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al bﬁc:lo coral ¥ a las observahicias mondsticas”. Elarticuld 10: eftd consagracfo a
lawida rehgmsa laical y el afticulo 11 a los institutos seculares. A prifnera vista se
constatd que 14 tipologia propuesta es incompleta:.se refiere solo a algunas’cate-
gorias, adas-cuales los Padres conciliare$; por una razén u otfa hdn quérido diri:
girse de modo’ especnal o ;s ¥ J

~ Para nosoiros ahora son importantes los articulos 7,8 y 9. Naturalmehfe
existen institutos fanto masculinos ‘como femeénirios qué se reconocensin d1flcul-
“tad en.el artlculo 7 sobre 12 vida contemplatwa com]:letzimé;ﬂte orientada a'Dios
“€na soledad.y el silencio, la oracion asidua Y la alegre penitencia™: ~Numerosas
Tmonasterios masculinos y femeninos de nuestra Confedefation’ven en este’texto
una-buena »descnpc:on de su vocacion. Asimismo gran nimero de institutos con-
= sagrados al apostolado ven en ¢l articulo 8 la Corta Ma, agna. de su.misioén. Pero ¢l
-Espirite de Dios no se deja encerrar en categorias’ La vida és demasiado rica, des
masiado *variada, como para dejarse incluir con facilidad en uno de esos_dos gru-
pos. Se’ daf aqui dos presentaciones tipicas "d¢ la vida consagrada. Relativamente
~poco nurfierosos son ‘ds<ihstitutos que‘se reconocen sitt dificuitdd®n una cafego-
.Tia u.otra.La mayorfa de las comunidades.se -sitda ¢nfre’ ambos modelos, unos
mds cerca del tipo contemplatlvo otros mids Térca-del f‘ipo dctivp, Como ya he
= dicho, los monjes:mismos han’ expetimentada) Jdificultadesfrente a una tipologfa
tan. nglda tal como estd expuesta en’los artxculos Fy-8 déPerfécrae Caritatis;
por ello-sé ha agregado el articulo'9.-Por cc“nsxgmenfe es laimentable que muchos
~autore§ continden diciendo institutos*““mondsticos’ ciando ‘hablan-de monaste-.
rios contemplativos y los distinguen d@ los instituto¥activos-2, Para estos aufores,
‘el-articulo 9-parece no existir en absoluto.- Pero lar:hxston;f del texto de Perfec’me
“Garitatis muestra con claridad. -ques no" es posxble “apoyarse ‘en-el- Concilio para
.identificar simplemente “Ihondstico” <y “cbntemp}atwo -.El Congilio ve-en las
cOmumdades de monijes y de-convenfualesnias biep formas intermedias, “articu-
liciones” entre los institutds descritos.en los articulos "precedentes. Es'claro que
.los monjes estdn mds cetca de la v‘iﬁacontemplétwa quexlps conventuales” Segiin
&l texfo tonciliar,; la celebraciéd de la Jiturgia beupa para loshonjes un lugat
~central °Es e}lazo que-unifica todastas frmas de vida mondstica. Sobre esta base-
comid, unos *“vacan, solo a Dios-en la soledad y el &lencio™, “mientras que otros,
. de acuerdo a sus constituciones, “‘s¢ dedican a la- acci6n apostélica,o-de benefi-
cencm” Para log conventuales “por‘el contrario, Iz actividad apostgﬁllca se halla
n‘ormalmeme en primer plano, pero ¢ ellos I “asocian intimamente... al oficio co-
ral Yy a Las observancias mofdsticas”. Ambosgrupos son invitados a conservar su”?
identidad y a ponerla al servicio de laTglesia. = 2

Si entendethos la vida mondstica en el sentido del articulo 9 del Decréto, no-
veo dificultad alguna en considerar también nuestras comunidades.de Hermanas
como comunidades mbditdsticas. ZLo determindnte es el hecho de que patd ellas
la Regla de Sarl ‘Benito sea la guia de su vida y su norma de conducta. Pero si, enf
2. Cipor ejcmplo G. ASCHENBERGER’ HActif, ?honaanue deux styles de vie apos-

tolique; en Bulletin UISG n“70 -1986.pp.3-18.

Ay
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contradiccién con la intencién-y con el texto del Concilio, se-aplica el ériterio
dado en el articulo 7, no solo las hermanas sino también la.mayorfa de nuestros
monasterios de monjes,.hoy y en el transcurso de.la historid multisecular de
nuestra Orden, ;perderian el cardcter de comunidades monsticas!

3. La identidad benedictina #

¢ Vivir imitando a Jesucristo y marchando en su seguimijento?

¢Qué es por consiguiente, lo tipicamente benedictino, Io que nos caracteri-
za? ;Qué tenemos en comin todos nosotros? EI P. Michel Dortel-Claudot, jesui-
ta francés, relata en uno de sus articulos-cémo ug dia, participando en um capi-
-tulo géneral'de hermanas, inici6 la discusién sobre la identidad de esta congrega-
cion:. Aconsej6 a las hermanas que abrieran el Evangelio y eligieran una accion o
una-palabra de Jesis que- ‘expresara o mejor posible el cardcter propio de su mi~
sién y de su-comunidad®’ En el trasfondo de esta propuesta se halla sin duda el
pasaje de la constitucion-dogmdtica del Vaticano I sobre la Iglesia, donde se-p1-
de a los religiosos y a las religiosas que hagan a Cristo visible en el mundo, “con-
templando sobre la montafia o anunciando a las multitudes el Reino de Dios, o
curando a los enfermos y a los heridos, y convirtiendo a los pecadores a una vida
mejor, o bendiciendo a los nifios y haciendo el bien a todos” (LG 46; 1) 3 Corio-
cen ustedes, queridas hermanas, una:accion de Jests o’ una palabra del-Sefior
que pueda caracterizar a-todos los benedictinos? En la medida en-que algunas de
las comunidades representadas aquf se consagran principalmente a la educacion
de la juventud o a la acogida, al trabajo pastoral o al cuidado de Jos'pobres, es
posible por supuesto encontrar en los evangelios textos apropiados. Pero estos
textos no podrdn ser aphcados del mismo modo a todos los benedictinos y a to-
das las benedictinas, nt siquiera‘a todas las hermanas benedictinas. La proposi-
cién del P. Dortel-Claudot me parece expresada en fofma bastante-estrecha. Su-
pone, a mi modo de ver, congregaciones fundadas con un.fin muy delimitado,
para un déterminado servicio en:la Iglesia y en la sociedad. En la fundacién de
Subiaco y Montecasino, san Benito no tuvo en cuenta tales tareas concretas, nj
tampoco lo hizo mds tarde san Francisco, Ellos tenfan en vista un programa mds
vasto, que llegaba m4s hondo. Para Francisco, se trataba de-llevar la.vita evange-
lii. En la Primera Regla delimito asi este programa: “La Regla y la vida de los
hermanos consiste en esto: vivir en la obediencia, la castidad, sin poseer nada, y
seguir la ensefianza y las huellas de Nuestro Senor Jesucrlsto"4 No-es cuestién
de tal gesto de Jesis o de una_de sus palabras, sino de un programa global que
pide el seguimiento de Jests hasta el fin, a ejemplo de los apéstoles que vivian
con el Sefior en estrecha comunidad de vida. ,San Ignacio también ha dado a los
miembros-de su compafifa un ideal semejante..Pienso sobre todo en la medita-

3. M. DE@RTEL-CLAUDQT: Reflexions on the Charism of a Congregation, en Bulletin
UISG n.48,:-1978, p.6. "

4. H.U~vorf BALTHASAR: Die grossen Ordensregeln, Benzinger™ 1261,p.287.Cf.también
la Régle définitive art. 1, ibid. p.314.
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cién-sobre las dos banderas-en su libro de los Ejercicios: de un lado'estd Lucifer,
que reune en torno de si a sus adeptos; del otro lado, Cristo, nuestro Seflor, “el
verdaderd general” que.retne a sus dis¢ipulos bajo su estdndarte’ .

El modelo de san Benito.

La primitivg comunidad de Jerusilén -

* .Y san Benito? ;Qué modelo tiene ante los ojos?-Como ustedes saben, la
Regla no habla del Jesiis mstonco del que iba de un lugar z ofro con sus dis-
cipulos, enseflando en sus sinagogas, proclamando la Buena Noticia del Reino y
curando todas las enfermedades y dolencias (Mt 9,35 ) La-imagen de Cristo que
tiene san Benito es por lo tanto diferenté de la de san Francisco. También respec-
to de san Ignacio encontramos en nuestra Regla un acento diferente. Mientras
que el ex-soldado Ignacio piensa en el “general”, san_ Benito-ve en Cristo sobre
toda al-Sefior glorificado, €l Pantoéritor, tal como se Jo-puede ver representado
efi.el dbside de las basilicas de la alta eddd media. Es evidente que también san
Benito exige. a sus monjes que sigan a'Cristo por el camino de la obediencia-y de
IaZ renuncia (RB 4,10; 7,31:34). Pero Ia RegIa ha fomado elementos de varias
fuentes y no se encuentra en ella’ una sola y tnica inlagen de Cristo. Por.eso el
“idedl-de san Benito no puede.en absoluto referirse a un solo texto escrituristico.
No obstante si yo debiera citar un pasaje que en mi opinién expresara mejorlo
que-san Benito quiere que sean sus monasterios, remitirfa a los relatos de los He-
chos de-los Apdstoles sobre la vida apostélica de la primera comunidad cristiana
de Jerusalén (Hch 2, 42-47; 4, 32-35). Se halla alli la mejor llustracu')n del ideal
que tenfa ante sus ojos, siguiendo a san Basilio Yy a san Agustin®. En los capitulos
acerca de*la comunidad de bienes,.san Benito remite expresamente a esos pasajgs
(RB.33,6; 34,1; cf. también 55,20). Pero pienso que €ste ideal se encuentra tam-
_bién en forma de filigrana, en muchos otros pgsajes de la Regla, aun cuandp-no

se pueda descubrir ni una referencia explicita ni una alusion a ese trozo d& la'Bi
blia”. #

Ellos’ se mostraban asiduos a la ensefianza-de los dpostoles, fieles'a la comu-
nion fraterna, a la fraccion del pan y a las oraciones... La multitud de los’ creyen-
tes no tenia sino un corazon y un alma (Hch 2, 42; 4, 32). Sabemos que sanr fu-

a
.

5. Meditacién parg el cuarto dia de le segunda semana. . 2

6. Cf:Oda HAGEMEYER: Gemeinschaft mit Gott und den Menschen.Biblische Aspekre
Zur Begrundung und- Vertiefung des Leitbildes der Gemeinschaft in der Regula Bene-
dicti und im Frihen Monchtum, en: Regulae Bénedicti Studia 2, 1973, pp.52-54.

7. B. STEIDLE: Die Reggel St. Benedikts. Beuron, 1952,p.103; H. BACHT: Koiponia dans
le momzchwme en Dictionnaire de Spiritualité 8, 1974, coI 1754-1758; L. SENA:Fon-
damenti e prospettive della vita comune secondo la Regola benedettinz; énsAA. YV,
Monaco — uomo di comunione oggl. Parma, 1984, pp.77-103. Cf.también G. MORIN:
L'idéal monastique et ln vie chrétienne des premiers jours. Pans 1914. *En alemin:
Ménchtum und Urkirche, St. Ottilien 1949.
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cas traza aqui pna imagen ideal de la primera,comunidad cristiana de Jerusalén,
que no corresponde exactamente a la realidad. Da esa vida"como modelo a los
cristianos.de su tiempo’ para hacerles comprender que estin ain alejados de esé
ideal. Pero estag conmderat:xones no nos interesan ahgra. Lo que si nos interesa es
ver a qué debia asemejarse, para san Lucas y sus contempardneos, una ¢omuni;
dad cristiana modelo, y mostrar que este ideal, retomado por san Basilio, san
Agustin y san Benito, debe también ger el de una comunidad mondstica.

L
=

La comynidad mondstica como koinonia

Ellos se mostraban asiduos a la'"Eomoma dlcerLlos Hechos de los Apésto-
le§ He aqui un elemento egencial,de la esplrltuahdad benedictina. Aunque san
Benito habla con aprecio de.los ermitdfios (RB 1, 3-5), escribe su-Regla para el
“fortisimo género de log cenobitas” que viven en un monasterio, bajo una Regla
y un abad (RB’l, 2-13). En la actualidad la palabza griega koinonia es empleada’a
menudo sin ser traducida, en estudios de eclesologia, pero también en la literatu-
ra mondstica, porque en nuestras lenguas modernas es dificil encontrar una pala-
bra_ que-exprese toda la plenitud del término bibli¢o. Koinonia tiene una signifi-
‘cacién dindmica, designa lo que, da nacimiento a la comumﬂad tamada en seni-
do estdtico.—la vida comiin concreta—, y le da su sentido®. Por ello la caracteris-
tica esencial de la koinonia debe*verse en el hecho de “que todos tenian un solo
corazon y una sola alma y que estaban unidos en un solp corazén (homothyma-
don:"2,46). San Benito déscribe en el capitulo 72 la comumdad mondstica: ;no
tienie acaso presente en su espiritu la misma imagen del fin que se debe alcanzar?
iNo se encuentra en este capitulo de la Regla la misma imagen ideal de una co-
munidad-fundada sobre Cristo, marcada.por la impronta de su presencia, y que
debe. dar'elemplode amor fraterno? o

En esta breve-descripcion, san- Lucas subraya dos veces {a perseverancza yla
asiduidad de-la primera comuridad (Heh 2, 42.46)°. La estabilidid que mencio-
_namos, explicitamente en nuestra formula de profesion (RB 58,17), es un elemen-
to, esericial en la edificacién de unacomunidad. Si estd ausentg, sise cambian sin
cesar sus miembrds, una-verdadera ‘comunidad no puede alcanzar su talla formal,
llegar a ser tal como san Benito-a ve.

b

La comunidad de bienes, el compartir desinteresadamente” Io que se posee,
es una conSecuencia y “un elemento constitutivo de la koinoniz. En una koinonia
verdadera, no debe haber diferencia alguna entre ricos y pobyes, entre los que tie-
nen un buen pasar y los necesitados.

_ No pifedo, en el marco de esta conferencia, ni desarrollar ni profundizar estas
reflexiones*Pero hay algo que aparece claramente si examinamos nuevamente las

8. Cf. S. MARSILI: Lzbaté nella kolnoniz del monastero, en AA.VV.: Figura e funzione
dell'autorita nella comuniti religiosa. Alba, 1978, pp.279-281.

9. ‘Proskanereo" Acudian asiduamente 4 la enseflanza de los apéstoles y a la “Rolno-
nia) — Con'un solo corazén frecueniabin asiduamente el templo!
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difefencias entre el género de vida llamado “mondstico™ y el que se denorina
“‘comprometido en el apostoladodirecto™. Uno de los autores que se han ocupa:
do de este tema, el P. Aschenberger, si, -pone esta diferencia en la importahcia
que tiene para la comunidad “mondstica™, la presencia fisica en la oracién, en las
comidas, «en la recreacién, que no son solo actos individuales sino actos que ma-
nifiestan a la comunidad y al mismo‘tiempo la conitruyen. Para los institutos ac-
tivos, por el contrario, lo mds importante €% la unidad de espiritu y de corazén,
mientras que la unidad fisica posee solo importancia secundaria'®. Si esto es asi,
debe ser muy claro para todos nosotros, también para las hermanas benedictinds,
que la “‘observancia mondstica” de la vida comunitaria no es un elemento del que
tengamos$ que desembarazarnos en nombre de nuestra identidad, -jsino uha parte
integrante de nuestra vocacion benedictina! Tanto entre las hermanas comoentre
los menjes pueden existir buenas razones para las excepciones, pero-ellas deben
ser consideradas como excepciones que confirman la regla. Lo mismo vale pafa
otra diferencia sefialada por el P. Aschenberger. Mientras que, segln él, la estabi-
lidad, la soledad y la paz son caracteristicas del género de vida “mondstico™, la
vida apostélica debe distinguirse por la movilidad y lz disponibilidad en el traba-
jo apostélicol!. De esta presentacion sededuce que el autor piensa sobre todo
en monasterios contemplativos, pero creo que igealmente en‘nuestras casas menos
contemplativas, y asimismo en nuestras comunidades de herrhanas, debe resplan-
decer algo de la calma interior que nace de la stubilitas.

Una comunidad en actitud de escucha y en oracion

Ellos se mostraban asiduos a la ensefianza de los apostoles..., a la fraccion
del pan y a las oraciones. He aqui otros tres elementos esenciales de la vida mo-
ndstica: la lectio divina, la eucaristiay la oracion. Lo repito, son estas no solo ac-
tividades que debe ejercer cada monje en forma individual--y-no es esto lo prime-
ro— sino-actividades que deben reunir a la comunidad ante Dios. Es muy claro,
por cierto, que esta comunidad no es una masa anénima: estd constituida por in-
dividuos que viven. Sélo por la participacidn activa de todos, ka actividad de Ja
comunidad adquiere su sentido y su valor. La comunidad cristiana de Jerusalén
es presentada como una comunidad “sumisa a la palabra de Dios™ que da testi-
monio de su koinonia en la fraccion del pan y la oracién. Es evidente que la vida
mondstica se inspira mucho en la vida de la comunidad de Jerusalén, aunque los
capitulos correspondientes de la Regla de San Benito no contengan referencid al-
guna a los Hechos de los Apéstoles.

Demos nuevamente una mirada al articulo del P. Aschenberger. Para él, no
hay duda de que la oracién comiin, la celebracién comunitaria de las horas y de
la eucaristfa, tienen prioridad absoluta en Ias comunidades mon4sticas. Ve alif la
“estructura de la espiritualidad mondstica™. En las comunidades activas, por el

16. ASCHENBERGER: op. cit. pp. 9 35.: 13 s5.
11. Op.cit. pp. 8 ss.; 12 s5.
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contrario, ¢l sefvicio apostélico ocupa ek primer lugar,’y la Qracién.comunitaria®
le estd subordinada. La estructura de-este’ género-de vida no estd “determinador
"por la oracién comunitaria sino por el apostolada y .sus exigencias. .Por cllo las
hermanas de estas comunidades:deberian preguntarse sino serfa preferible para
“ellas elegir, para Ja oracion comunitaria del oficio, en lugar de los textos oficiales,

~otro§ mds cercanqs a sus-actividades. El P. .Aschenberger llega a afirmar que una

comunidad activa que reza el oficio como lo hace una-comunidad mondstica es_
infiel al carisma que le hi sido confiado por Dios™.

¥ nosotros, ;dande nos gncontramos, qué lugar corresponde a las hermanas™
benedictinas en esta presenfacian? No puede haber dudas de.que, a pesar de to-
dos log matices'y fodas las restricciones, ellas deben’y quierén perseniecet @'ia &a-
tegoria ‘que é! F. Aschenbérger denomina “mondstita™, puesto qué quierefi ser;
-qué” quierén seguir siendo hetmanas benedictinas. La gspiritualidad benediétina
tiené sus rafces sobre todo en la escucha de la palabra de Dios y en la cuidada ce-
lebracién de la liturgia. Iaorieritacion fundamental biblico-itiirgica de-nuestra
vida religiosa debe ayudarnos a adquirir poco.a poco uia actitud conteniplativa
que .nos haga capaces de experiméntar en todo lugar la presencia de-Dios (cf. RE
19,Lyy de reconocer el rostro.del Seffor sufriente, necesitado de ayuda, en:log
hombres y mujeres a cuyo servicio nos pone nuestra vocacion particular (cf. RB
36:1; 53,1.7.15). Tal actitudZcontemplativa nos permitité cumplir cada_ver me’
jor nuestras miiliiples tareas “para que Dios sea-glorjficado ejftpdf)"(RB*STEf.

z £

4, -Confjanza enel futuro -

Queridag hermanas, soy muy, conscientt de-haber solo abordado estas cues-
tiones sin profundizarlas. Pero habrdn notado que hetocado algunos temas que
seran tratados-en los proxifios dfas: la oracion, que-ho’es finicamente un colo-
quio ¢on Dios sino siempre y ante todo unaescucha de Dios enda lectura de lgs
textos sagrados; la comurnidad donde fealizanios nuestra- vocacién y que es el
tinico lugar donde hallamos nuestra identidad mondstici. Cuando en nuestra ter-
cera jornadd nos ocupemos dé la formacion, en primef lugar ¥eremos la siguiente
pregurita: ;Co6mo podemos hoy transmitir a los jévenes estos valorés fundamenta-
les de.la vida mondstica? Nuestro futuro, en iltimo" término, dépenderd en gran
parte del modo comb hagamos:conocet esfos valores y demos testimonio de
ellos, especialmente con nuestra propia vida.

En’los Hechos §e lee que los apdstoles daban testimonio con gran poder de
Ia resurreccion del Sefior, y que todos gozaban de gran favor (Hch 4,33). Su vi-
da estaba marcada por la s:‘r:;zpliciddf? de corazén_y penetrada de alegria. Asi ellos
alzbabgn a Dios y gozaban del favor de to_‘dp elyueblo. Y el Sefior hacia crecer la

.

comunidad dia a dia (Hch 2,46-ss.).

o
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La-perseverancia con que vivimos nuestra vocacion benedjctina en nuestras
comunidades, el amor que nos manifestamos unos a otros y que manifestamos a
los hombres y mujeres que ‘encontrainos err nuestro camino, la alegria que irfadia-
mos, la esperanza que les comunicamos, todo eso nos cofifirma en la conviccién
de que tenemos un futuro, de que también en el tercer milenio dé la historia del
cristianismo~habrd hermanas benedictinas que “corde non diviso” pongan téda
.Su vida al servicio de Dios yde los hombres.
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NOSOTROS SOMOS “TODOS UNO”

El Espiritu hace de hosotros \
hijos adoptivos.
Por El .
gritamos ol Padre,
lleméndole; “Abba”, .
El mismo personalmente nos lo.afirma: que
nosotros somos verdaderamente hijos de Dios.
El nos hace por lo tanto participar en la intimidad
plena y tierna T
de Jestis y de su Padre; “su Abba”. T
. 81,
el Hijo-bien amado del Padre comparte con nosotros
su relacion “Abba—Padre”,
. inunddndonos de su Espirity.
3
El nos da su gloria )
de Hijo Unico y bien amado. *
“En el corazén de la Palabra™
—Un monje ermitafio—



