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LAS GRANDES REGLAS DE SAN BASILIO.
UNA OJEADA

El rdpido crecimiento del monacato cristiano en el s. IV, est4
marcado por la aparicién de tres reglas cenobiticas. Estos tres prime-
ros textos, destinados a ejercer una permanente influencia en la larga
cadena de documentos legislativos que les seguirdn, aparecen sucesi-
vamente en el Alto Egipto, Asia Menor y Africa. El idioma y el en-
torno son tan distintos como las regiones: Pacomio escribe en copto,
Basilio en griego, Agustin en latin. Los intervalos son regulares: trein-
ta o cuarenta afios —una generacién— separan las legislaciones paco-
miana (hacia 320-346), basiliana (hacia 361-378) y agustiniana (hacia .
394-397). A pesar de esta separacidn cronoldgica, que deberfa permi-
tir a cada obra influir en la siguiente, no parece que Basilio haya lei-
do a Pacomio, ni Agustin a sus dos predecesores. Son producciones
originales que aparecen asi, una después de otra, én tres rin-
cones de la cristiandad.

La extrema diversidad de contenidos y de formas confirma esta
independencia. A lo largo de las cuatro colecciones que se le atribu-
yen, Pacomio ordena, por medio de pequefios articulos yuxtapues-
tos, un reglamento comunitario minucioso, en que faltan casi por
completo los fundamentos escrituristicos, las motivaciones razonadas
y los consejos espirituales. En Basilio, por el contrario, sobreabundan
las citas de la Biblia, las consideraciones teéricas y los desarrollos de
espiritualidad, relegando a segundo plano las normas pricticas.poco
numerosas y poco detalladas. En cuanto a la Regla de Agustin (el Or-
do monasterii, seguido por el Praeceptum), se encuentra a mitad de

De Collectanea Cisterciensia,.t. 41, 1979, 3. Traducido por la Hna, Marfa Isabel Gui-
roy (Nuestra Sefiora del Parand). Agtadecemos al P. de VOGUE la autorizacién
para publicarla.
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camino entre estos dos extremos, pero sus dimensiones minimas la
hacen contrastar, marcadamente, a su vez, con la obra pacomiana, de
longitud casi triple, y sobre todo con la muy.amplia Regula Basilii,
cuya forma primitiva y breve, es incluso cerca de diez veces mds lar-
ga'. Por lo demds, la redaccion continuada de Agustin tiene poca re-
lacién con la fragmentacién y el desorden de la mayor parte de las
Cuestiones de Basilio, por no decir nada de los articulos de Pacomio.

Deberiamos recalcar otras semejanzas y desemejanzas —volvere-
mos a ellas— pero éstas son suficientes para situar someramente nues-
tro objeto, la regla basiliana, entre sus dos hermanas. Ahota este
mismo objeto exige ser considerado en su complejidad, a fin de hacer
inteligible el propoésito del presente estudio y su titulo.

_ Algunos trabajos recientes —especialmente los de J. Gri-
bomont? —; han puesto en evidencia la génesis y las relaciones de las
diferentes piezas, recensiones y versiones, cuyo conjunto constituye
lo que hoy llamamos —bien impropiamente— las “Reglas monésti-
cas 7’ de san Basilio. Estas no parecen remontarse a los primeros tiem-
pos en que Basilio vivi6 1a vida mon4stica en Annesi (359-361), cuan-
do trazaba el programa todavia genérico de las “Réglas morales” y
describfa poéticamente su existencia retirada en la Carta 2, sino al
periodo siguiente, durante el cual visita, como sacerdote asceta, las
fraternidades no fundadas por él, y responde a las variadas cuestiones
que se le plantean. Estas preguntas y respuestas, puestas por escrito;
fueron reunidas en un primer momento en un cuerpo de doscientas
tres Cuestiones, el Pequefio Asceticén, que s6lo sobrevivid en sus tra-
ducciones latina y sirfaca. La version latina, hecha‘por Rufino proba-
blemente en 397, es especialmente impottante, no sélo por su exacti-
tud, sino también por la influencia que ejercerd en el monacato lati-
no?. Es la Regula sancti Patris nostri Basilii que cita san Benito?.

3 A Ver nuestro resumen comparativo de las reglas antiguas en La Régle de saint Benoft,
t. I, Paris, 1972 (Sources Chrétiennes 181), p. 29, nota 1, asi como también los desa-
rrollos de nuestro articulo Regole cénobitiche d’Occidente, en el Dizionario degli
Istituti di perfezione, reproducido en francés efi Autour de saint Benoit, Bellefon-
taine, 1975 (Vie monastique 41), y en.inglés en Cistercian Studies 12, 1977, pp. 175-
183.

2. Ver sobre todo su Histoire du texte des Ascétiques de saint Basile, Louvain, 1953 (Bi-
bliothéque du Muséon 32), obra fundamental cuyas conclusiones resimimos mas
adelante. ’

3 Estd impresa, como una pieza del Codex Regularum de Benito de Aniano, en MIGNE,
PL 103, 487-554.

4. RB 73, 5. Sobre el sentido de ekta cita, ver mds adelante, nota 68.
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Poco después de este primer corpus, Basilio redacta su Carta 22,
que condensa, en la forma voluntariamente seca de una cincuentena
de mdximas, la sustancia del Pequefio Asceticén. Pero las giras de vi-
sitas se repiten, provocando nuevas preguntas y respuestas. De estos
intercambios continuos, asf como de las reflexiones mds maduras que
les siguen, se origina un copioso suplemento de Cuestiones, que Basi-
lio s6lo conclyird y unird a la obra primitiva cuando lo hayan hecho
obispo (370). Este Gran Asceticén serd editado por €l en varias for-
mas, origen de multiples recensiones que nos dan a conocer manus-
critos griegos y versiones en diversas lenguas.

De estas recensiones la mds importante para nosotros es la “Vul-
gata”, constituida hacia fines del s. V, porque fue 1a unica impresa
y hoy es accesible a todos®. Presenta dos series ,de Interrogaciones,
ordenadas con dos numeraciones distintas: en primer lugar, cincuen-
ta y cinco Cuestiones largas (las “Grandes Reglas™), luego trescientas
trece Cuestiones breves (las “Pequefias Reglas’). Aunque la primera
categorfa,-la de las Interrogaciones largas o “desarrolladas™®, debe
ciertamente su origen al mismo Basilio, no podriamos decir esto mis-
mo de su divisiébn en <incuenta y cinco ntimeros. En realidad, parece
que originalmente s6lo existfan dieciocho Grandes Reglas, que co-
rrespondian més o menos a las veinte de algunas recensiones que lle-
garon hasta nuestros dfas. Debemos volver a -esta distribucién
primitiva, si queremos restituir su verdadero rostro a la primera
parte de laobra’.

Otra consideracion indispensable es la de las relaciones entre el
Gran y el Pequefio Asceticon. De las doscientas tres Cuestiones pri-
mitivas, las once primeras vuelven a encontrarse ampliadas al doble,
en las Grandes Reglas 1-23, mientras que las ciento noventa y dos
restantes, no alargadas pero si redistribuidas, se ubicaron en las Pe-
quefias Reglas. El resto del Gran Asceticén es totalmente original, ya
sea las Grandes Reglas 24-55, o las ciento veintiuna Pequefias Reglas

s. En MIGNE, PG 31, 889-1306.

6. El mismo Basilio nos remite a ellas por medio de las expresiones en ré platutera apo-
krisei (PR 103) y en tois kata platos (PR 74y 174, a las que se agregan PR 314, GR
54 bis y 48 bis, editadas por J. GRIBOMONT, Histoire du texte, pp. 183-184).

7. He aqui, segin J. GRIBOMONT, op. cit., pp.172-173, la correspondencia entre las
Grandes Reglas de I2 Vulgata (V) y las Cuesﬂones primitivas conservadas por las re-
censiones Oriental y Suditaliana (Oy N):GR1«Q1;GR 26=Q 2;:GR 7=Q 3;GR 8-
9=Q4-5;GR 10-14=Q6;GR 15 Q 7; GR 16-18=Q 8; GR 19-21=Q 9-11; GR 22-
23=0Q 12 GR 24-32= Q 13; GR 33- 34 Q 14;GR 35-36-Q 15;GR 37-Q 16;GR
3842=Q 17;GR 4345«Q 18 GR 46-54=Q 19 GR 55=Q 20.
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nuevas mezcladas con las antiguas. El Gran Asceticén, en su conjun-
to, debe ser por lo menos dos veces mds largo que el Pequefio.

Este esbozo de la historia de las Reglas basilianas, da la pauta de
lo fragmentario de la investigaciéon que aquf hemos emprendido. El
hecho de contentarnos con dar una ojeada a las Grandes Reglas, signi-
fica no sblo aislar una parte del todo, descuidando las Pequefias Re-
glas, sino-también hacer abstraccion del proceso de la obra, tal como
se lo puede reconstituir teniendo en cuenta el Pequerio Asceticon.

A pesar de esta doble laguna, nuestra investigacién nos parece
legitima y atil. Para un primer contacto con el pensamiento mondésti-
co de Basilio, es sin duda mds provechoso, por su misma limitacion,
el andlisis de las Grandes Reglas solamente, que una-visién de conjun-
to que intentara abarcar la multitud parcelada de las Pequefias Re-
glas. Sobre estas ultimas basta .saber, para ubicarse aunque sea some-
ramente, que se distribuyen en una docena de series® . Recurriremos,
por otra parte, a ellas, para ilustrar algunas Grindes Reglas. La orga-
nizacién mds metddica de estas Gltimas facilita la entrada del lector
moderno en el mundo basiliaho. Nuestro deseo es poner en evidencia
la estructura de ese discurso, tal como se presenta en su esta-
do ultimo. En cuanto a su prehistorid y a su génesis, ya bien
ilustradas en otros trabajos®, no las ignoraremos, pero a menu-
do las daremos por sobreentendidas.

*
* ¥

Luego de -una madura teflexioén, fios parece que-lo més apropia-
do es dividir las Grandes Reglas en siete secciones. La primera
(Pré61.-7) trata de la obediencia a los mandamientos y de los dos pre-

8. A saber, segiin J. GRIBOMONT, op. cif., pp.205-207: (1} Penitencia y conversion,
PR 3-20; (2) Los pecados, PR 21-84; (3) La pobreza, PR 85-95; (4) Los deberes de
Jos superiores, PR 96-113; (5) La obediencia, PR 114-125; (6) El ayuno, PR 126-140;
(7) Los trabajos manuales,’PR 141-156; (8) Las disposiciones interiores, PR 157-186;
(9) La familia, PR 187-190, y las virtudes recomendadas por la Escritura, PR 191-238;
(10) Exégesis moral de textos escrituristicos, PR 239-278; (11) Serie sin unidad inter-
na, PR 279-286; (12) Suplemento, PR 287-313, con las PR 314-318 agregadas por
Gribomont (més arriba, nota 6)..

9. Citemos por lo menos el primer estudio de J. GRIBOMONT, Obéissance et Evangile
selon saint Basile le Grand, en Supplément de la Vie spirituelle, n. 21-(1952) pp.192-
215, y uno de los tltimos: San Basilio, en Commandements du Seigneur et libération
évangélique, Roma, 1977 (Studia Anselmiana 70), pp. 81-101.
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ceptos fundamentales: amar a Dios, amar al préjimo. Luego. viene
la renuncia (8-15), el dominio de los apetitos (16-23), el buen orden
comunitario (24-36), el trabajo (37-42), los deberes de los superio-
res (43-54), la utilizacién de.la medicina (55). Recorramos estas sie-
te etapas antes de dar algunas visiones de conjunto.

I.  Separacién del mundo y vida comfin (Prél. - 7‘)

Este discurso inicial tiene como objetivo proporcionar ¢l marco
donde se .ubicardn todos los elementos ulteriores. Este marco es una
comunidad de hombres separados del mundo. Los dos aspectos —se-
paracién y comunidad— son descriptos sucesivamente y relacionados
con los dos grandes preceptos del amor a Dios y al préjimo.

Amar a Dios es hacer su voluntad, cumplir sus mandamientos.
Este querer divino, verdadero trabajo, oficio que absorbe todas las
energfias, requiere una atencion exclusiva. De alli Io oportuno que re-
sulta separarse de los hombres pecadores, de la sociedad secu-
lar que no se preocupa por Dios. Amar a Dios conduce,
pues, a vivir aparte (idiazein).

El amor al préjimo, por su parte, exige la vida coriin. Al sepa-
rarse del mundo, el cristiano no debe aislarse (monazein) de los que
tienen el mismo propédsito de obedecer a Dios. La vida social, nece-
saria en nombre de la caridad que no busca su propio interés, es
igualmente indispensable si queremos poner en practica la doctrina
del cuerpo de Cristo, ya que los individuos sé6lo se desarrollan por
medio de su interaccion como miembros en el seno de ese cuerpo.
Los carismas personales, concedidos para el bien de todos, sblo se de-
sarrollan en comunidad. Las virtudes también piden un entorno co-
munitario para su ejercicio y para su control. Este entorno
permite, -ademds, cumplir colegialmente, por decirlo asi, todos
los mandamientos, incluso aquellos que el individuo aislado no
puede practicar simultdneamente.

En sintesis, todo milita a favor de la vida comin. Esta comu-
nién fraterna, anunciada por el Ecce quam bonum del salmista
(Sal 132, 1) dada como modelo por la Iglesia primitiva en la que la
multitud de creyentes no era m4ds que un solo corazén y una sola al-
ma (Hech 2, 44 y 4, 32), se impone tan rigurosamente que toda
existencia solitaria —‘‘mondstica”, evidentemente en su sentido mds
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estricto, como dice Basilio— parece quedar excluidd. Una opcién co-
munitaria tan categérica, que serd renovada en varias oportunida-
des'®, cortrasta fuertemente, no es necesario decirlo, con la
apertura a la anacoresis que mantendrdn el Maestro y Benito
siguiendo a Casiano.

El amor a Dios y al préjimo conduce, pues, a vivir fuera del
mundo en comunidad. Luego, Basilio se apoyard constantemente en
esta doble exigencia de separacidn y de uni6n, ya sea en la disposi- -
cién general de las Grandes Reglas —3 una primera parte basada en la
renuncia, le sigue, a partir de GR 24, una segunda que trata sobre to-
do de Ia vida comtn— o en el detalle de las cuestiones, particularmen-
te a propdsito del hdbito. De este modo, es verdaderamente la estruc-
tura principal de su obra la que quéda establecida ya en esta primera
seccion, referente a los dos primeros preceptos de la ley divina.

Pero esta misma estructura se apoya en un principio fundamen-
tal, puesto aqu{ plenamente en evidencia y recordado sin cesar mds
adelante: el de la obediencia a los mandamientos. Antes de discurrir
sobre el amor a Dios y a los hombres, Basilio responde a la cuestién
del orden y la concatenacién de los preceptos divinos. Y este comien-
zo, que ya era el del Pequefio Asceticén, estd preparado, a su vez,
por un Prélogo, casi totalmente propio del Gran Asceticdn, en el que
se inculca ampliamente la necesidad de cumplir fodos los manda-
mientos!! . Resulta as{, de entrada, que el objetivo mismo de la nueva
existencia es trabajar para hacer lo que Dios quiere, sin omitir nada
de sus preceptos, como lo repetird la doctrina del retiro del mundo
analizada md4s arriba.

Este es el camino esencial seguido por esta seccién. Muchos de
sus elementos secundarios merecen atencién, como la hermosa enu-
meracioén de los motivos para amar al Sefior, el vinculo reciproco es-
tablecido entre los dos grandes mandamientos, la afirmacién del ca-
rdcter natural de este amor por Dios y por los hombres. Pero lo que
debemos retener sobre todo, es la poderosa deduccién de las
lfneas maestras de la vida religiosa, a partir del mismo centro
de la enseflanza revelada.

10. Ver GR 36 y PR+74. El primero de estos textos reprueba solamente a los hermanos
que se separan de su comunidad, sin precisar, como el segundo, que 10 hacen para lle-
var una vida solitaria o entre varjos,

11. GR Prdl 24. Cf. PR 83 y 233, que citan la misma frase de Jesiis a Pedro (Jn 13, 8).
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Podemos lamentar en este aspecto, que el texto griego de la
“Vulgata” fragmente en siete pedazos una exposicién cuya simplici-
dad aparecfa mucho mejor en la divisién primitiva del Pequerio As-
ceticon en tres Cuestiones solamente: orden de los mandamientos
(GR 1), doble mandamiento de amor que conduce a la separacion
(GR 2-6), necesidad de la vida comtn (GR 7). Especialmente es un
error evidente el hecho de haber erigido como Cuestién distinta
(GR 4) un pequefio pasaje sobre el temor de Dios, en el que este
sentimiento se menciona s6lo como una disposicién poco digna de
los aspirantes, a la perfeccion a los que se dirige Basilio. Por otra
parte, volvemos a encontrar este contraste entre el temor de los
debutantes y el amor de los perfectos, con el mismo caricter acce-
sorio, en la mitad del Prélogo'?.

II. Renuncia (GR 8-15)

Para entrar en esta comunidad separada del mundo, el primer
paso que se debe dar es renunciar. La presente seccién ocupa por tan-
to un lugar necesario, también inicial, en cierto modo.

De hecho, la cuestién de la renuncia seré la ocasién de tratar so-
bre los comienzos en la vida religiosa, es decir, sobre el reclutamiento
de las comunidades y sobre la probacién de los postulantes. Adem4s
de las vocaciones ordinarias de adultos, cuyo deseo de humildad se
prueba imponiéndoles tareas de poca relevancia, Basilio considera va-
rios casos particulares: esclavos, gente casada y sobre todo nifios. La
oblacién de estos Gltimos por sus padres, su vida separada de los
adultos, su educacién confiada a un maestro competente, su profe-
sién de virginidad emitida libremente cuando llegan a la suficiente
madurez, estdn reglamentadas con todo cuidado. Como lo hardn mds
tarde Cas1ano Cesdreo y muchos legisladores que los seguirdn'®, Ba-
silio coloca pues hacia el comienzo de su gran exposicién sobre la vi-

v

12. GR Prdl. 3 (896B). Estas tres actitudes —servil, mercenaria y filial- hacen pensar
evidentemente en CASIANO, Col, 11, 6-8, pero en lugar de una escala de perfeccion,
se trata solamente de un argumento para probar que es indispensable obedecer todos
los mandamientos divinos, sea cual sea la actitud adoptada frente a Dios.

13. CASIANO, Inst. 4, 3-9 (cf. 4, 39, 1 y 4, 43). Si consideramos ¢l conjunto de Inst. 14,
queda claro que el habito y el oficio preceden a la formacién de los postulantes. CE-
SAREOQ, Reg. uirg. 2-6; Reg. mon. 1.
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da monidstica, lo que efectivamente es el comienzo de esta ul-
tima en el orden existencial. Otros, como el Maestro y* Benito,
seguirdn un orden diferente'4.

Sin embargo, estas directivas para la“admision y formacion de
los postulantes s6lo vienen, en la presente seccion, luego de una expo-
sicion mds. general sobre la renuncia (apotagé). Esta nocion estd to-
mada de 10s evangelios sindpticos, en los que Jesis propone-al'que
quiere seguirlo que se niegue a sf mismo (Mt 16, 24) y que renuncie
a todo (Lc 14, 33). El andlisis de Basilio no descuida ninguno de los
objetds de la. renuncia enumerados por Cristo: bienes materiales,
afectos familiares, apetitos y preocupaciones mundanas, apego a la
vida misma. Aunque el primer punto —abandono de la propxedad—
recibe un tratamienito especial, por otra parte bastante impreciso’®
se especifica que este despojo material no es mds que un comxenzo“.

La renuncia de la vida religiosa, que es el paso preliminar, la en-
trada al servicio de Cristo, no es, sin embargo, un comienzo absoluto.
Basilio la relaciona d1scretamente con la renuncia primordial al diablo,
que es el bautismo'”. En el seno mismo del Asceticén, la presente ex-
posicién sobre la apotagé se relaciona mamflestamente con el progra-
ma de retiro y de separacién desarrollado en la seccion precedente
Renunciar a todo en‘el mundo es consumar la ruptura ya virtualmen-
te operada por la idiazein. La continuidad del movimiento estd subra-
yada por el hecho de que Basilio invoca para ambas partes el
mismo llamado de Cristo a negarse a si mismo y a tomar la
cruz para seguirlo (Mt 16, 24)'®,

Otro vinculo muy evidente une ‘estas dos primeras secciones.
Cuando al comienzo de la segunda, ‘Basilio nos prescribe que conside-
remos como nuestros verdaderos padres a los que nos engendraron,
por el evangelio y como nuestros hermanos a los que recibieron el
mismo Espfritu de adopcién'?, esta contrapartida pdsitiva de la renun-

v

14.  Los dos relegan al final la admision de los nuevos. Ver RM 87-91; RB 58-61.

15. GR 9= Reg. 5. Cf. PR 187=Reg. 31;Ep. 150, 3, que aconsejan confiar a los adminis-
tradores eclesidsticos el empleo de los bienes abandonados. Estos deben ser destina-
dos a los pobres, pero no necesariamente en fomma global e inmediata. En GR 9, 1,
Basilio insiste en la responsabilidad del renunciante con respecto al buen empleo de
sus bienes.

16. GR 8, 1 (936C), texto propio del Gran Asceticén.

17.  GR 8, 1 (936A), texto ya presente en ‘el Pequefio Asceticon (Reg.4, PL'103, 496C)
Cf. PR 234, que habla expresamente del bautismo.

18. Citado por GR 6, 1 (925C) y GR 8, 1(936A).

19: GRS, 1 (936B)= Reg-4 (496C).
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cia a-la familia seglin la carne hace volver nuestro pensamiento a la
comunidad fraterna celebrada inmediatamente antes (GR 7). Por lo
demds, todo el reglamento de admisién de los postulantes supone co-
munidades que los acojan, e inclusg-es-allf donde estas comunidades
reciben por primera vez su nombre.propio de “fraternidades”?°.

Ademds de estas relaciones con lo que precede, esta segunda
seccion presenta mds de'un rasgo que anuncia las siguientes. El progra-
ma de educacién de los nifios implica.un método de correccién por
medio de contradicciones que serd retomado, a propésito del endere-
zamiento de los adultos, en la peniltima seccién de las Grandes Re-
glas?' . Esta seccién volverd, por otra parte, sobre la correccién de los
nifios, sustituyendo al maestro que aqui l0s corrige, por el superior
en persona®? . Por su parte, la profesién (homologia).de 1a que aquf se
trata, reaparece en la seccién sobre el orden comunitarjo, no sin una
diferencia significativa: definida ahora como un compromiso con
Dios y una “profesién de virginidad™ que “consagra’:a la persona,
aparecerd luego como un “compromiso mutuo’ por.medio del cual
nos prometemos “vVivir juntos”??®. La relaci6én, que en ambas partés se
considera indisoluble, aqui es mds bien. teologal y vertical, mientras
que alld-es fraternal y horizontal.

L4 renuncia a la familia instituida aquf, es también la base de las
reglas para las relaciones con los préjimds que se formulardn en la
misma seccién sobre el buen orden?®. Pero dentro de lo dicho, lo
mds notable es un anuncio de la secciéh que-seguird inmediatamente,
la de la-egkrateia. Entre los consejos:para la formacién de los novi-
cios, Basilio inserta un pardgrafo sobre la ascesis del silencio. Conven-
cido desde hace tiempo de que el “cristiano’ perfecto tiene una for-
ma caracterfstica de hablar y de callarse?#, desea que los recién llega-
dos olviden en primer ligar la manera del mundo practicando un
completo silencio?® . Esta retenci6n de la lengua manifestars, en un

20. GR 10, 2 (945B): 1é adelphotéti; GR 11 (948A): tais adelphotési; GR 14 (949C): tén
adelphotéta; GR 15, 4 (956CD): té adelphotéti. Encontramos también 16 sémati...
16n adelphén (GR 15, 1), al cual corresponde, en Rufino, en un lugar diferente, cor-
pori fraternitatis (Reg. 6).

21. Comparar GR 15,2 y GR 51.

22.  Comparar GR 15 y GR 53. En ambas partes (GR 15, 4 y GR 53) se trata también
de las relaciones entre los nifios y los artesanos. ’

23.  Comparar GR 14 y 15,4 con GR 36. En ambas partes se prevé la apostasia.

24. Comparar GR 8, 1-2 y GR 32, 1-2.

25. VerEp. 2,5y22,1.

26. GR 13. Cf. PR 208= Reg. 136.
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punto particular, que poseen la gran virtud general de moderacién y
de dominio.de si (egkrateia), de la que Basilio tratard enseguida.

III. El dominio de los apetitos (GR 16-23)

En efecto, la egkrateia. es el tema de la siguiente seccion. Como
en el caso de la renuncia, se trata de una virtud neotestamentaria, que
encontramos particularmente al final de la lista de los frutos del
Espiritu (Ga 5, 23) y —en forma verbal— en el famoso pasaje en que
Pablo compara la vida del cristiano con la del atleta que se priva de
todo (1Co 9, 25)*". Refrenar los deseos, negarles lo que reclaman,
abstenerse de los objetos codiciados: esta es la continencia o dominio
de los apetitos que s¢ denomina egkrateia.

Al igual que la renuncia, la egkrateia tiene un campo de aplica-
ci6n ilimitado. Ciertamente, antes que nada se ejerce sobre el apetito
primordial de comer. Pero esta contjnencia alimenticia no es sino el
capitulo més llamativo de una ascesis general que abarca todos los
deseos. No es pues, sorprendente, aue la seccién presente coincida en
muchos aspectos con la precedente. Entre los objetos de abstencién,
Basilio menciona no sélo la palabra —ya incluida, como vimos, en la
educacién de los novicios—, sino también el orgullo, tan maltratado
en esta probacién de los nuevos postulantes, e incluso la propiedad,
cuyo abandono constitufa la primera y mds tipica de las “‘renuncias”.

En cuanto a la realidad vivida, la egkrateia coincide, pues, en
gran medida con la apotagé. Las dos actitudes se parecen por su ca-
ricter negativo y su universalidad. Son dos modos de dar la espalda a
todo- lo visible. Sin embargo, desde el punto de vista nocional, egkra-
teia nos habla m4s del dominio de uno mismo, del control ejercido
por el espiritu sobre el apetito sensible. Este nuevo concepto, menos
‘evangélico que paulino, menos escrituristico que filos6fico, nos per-
mite llevar mds lejos el andlisis moral y el esfuerzo ascético.

Entre los movimientos instintivos que se deben dominar, Basilio
cita en particular la risa, que nuestra “Vulgata” presenta incluso co-
mo el tema de una Cuestién distinta (GR 17). Sin embargo, no men-
ciona aquf otro tema, que una Cuestién breve que se remonta al Pe-

27.  GR 16, 1. Ademis, el vicio contrario (akrateis) estd mencionado en 2Tm 3, 3 (GR 16,
2). Las mismas citas aparecen en Reg. 8.
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querio Asceticén, considera formalmente como el objeto por excelen-
cia de la egkrateia: la “voluntad propia?®. Si nosotros lo sefialamos
aqui es porque la voluntad propia, junto con la palabra y el orgullo,
constituye una trilogfa familiar para todo lector de la Regla benedic-
tina. La obediencia, el silencio, la humildad, esas tres virtudes funda-
mentales del monje segiin el Maestro y Benito dependen pues, en el
sistema basiliano, de la virtud general de la egkrateia. Si nuestro au-
tor tratara de ellas ex professo, ciertamente serfa aqui, en esta terce-
ra seccién, donde hablarfa de las mismas.

Pero el relieve que Benito da a estas tres virtudes proviene de
otro de sus predecesores: Casiano. En cuanto a Basilio, lo que privi-
legia en esta seccién, a pesar de sus esfuerzos por generalizar, es la
disciplina alimenticia, a la cual une‘la del vestido. Asf como la re-
nuncia, a pesar de la generalidad que le corresponde, estaba particu-
larmente desarrollada en la Iinea de la desapropiacion, la continen-
cia es considerada sobre todo en.el campo de la alimentacién. En
ambas partes, la .atencibn estd puesta prioritariamente en los
bienes materiales primordiales.

En materia de alimentacipn, Basilio quiere que se coma de to-
do, para conjurar el espectro del gnosticismo, pero que nos limite-
mos estrictamente a 1o, que es necesario. El criterio"de una alimen-
taciOn sana y cristiana debe ser la necesidad, no el placer. Como las
necesidades varian de una persona a otra, es imposible fijar una me-
dida comin, ya sea en lo que respecta a Ia cantidad como a la cali-
dad o a la hora de las comidas. Les corresponde a los.superiores
“dar a cada uno segin sus necesidades™ (¢f. Hch 4, 35)*°.

Para nuestros ofdos modernos, este programa parece razonable,
moderado, liberal. Pero la realidad concreta que Basilio v sus lecto-
res tienep' delante de los ojos, se ubica bastante lejos de nuestros
menuds y horarios confortables. Para convencerse de esto, basta con
leer, al final de la Gran Regla 17, la descripcién contrastante del
cnstxano y del atleta. El primero, pélido, flaco, casi desfalleciente, es
la antitésis viva del segundo. De acuerdo a este cuadro, que varias
cartas de Basﬂxo confirman®®, queda claro que para 1, la “necesidad”
-y lo ‘necesario” se reducen a‘poca cosa. :

28. PR 128= Reg. 88 (el latin es menos claro que el griego, a rafz de la confusién entre
.uoluntas y uoluptas).

29.  Citado por GR119, 1 (la cita falta en Reg. 9).

30 ° Ver Ep. 46, 2 y 284. Sin embargo Basilio no admite que el ayuno impida trabajax
(PR 128= Reg. 88; PR 139; cf. PR 135= Reg. 94).
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La imposibilidad de fijar normas alimenticias se debe también a
la diversidad de lugares. Basilio, en efecto, quiere que se tenga en
cuenta la region donde uno se encuentra para comprar alimentos faci-
les de obtener y baratos. Esta simplicidad de la mesa se debe mante-
ner cuando se reciben huéspedes. No hay nada mds injurioso para es-
tos altimos que suponer que tienen necesidades artificiales, exigen-
cias viciosas, deseos desnaturalizados. Nada mds contrario también
al espiritu cristiano que tener vergilenza de su pobreza y presentar al
visitante un rostro de circunstancias, un poco de lujo para lucirse. El
cristiano es esencialmente ‘‘monotropo”, es decir, simple en sus ma-
neras, invariable en su comportamiento, de una ‘sola pieza. Basilio,
que por otra parte evita el vocabulario mondstico, desliza aqu{
un término muy cercano a este vocabulario, y bien caracterfs-
tico del espiritu del monacato. '

Los mismos principios rigen la cuestion del vestido. Al igual que
el alimento, éste debe ser pobre, simple, hecho con un material facil
de obtener allf donde uno se encuentra. Debe responder también es-
trictamente a las necesidades que constituyen su finalidad (decencia,
calor, protecci6n), sin ninguna concesion,a la estética ni a la elegan-
cia. En toda circunstancia, debe seguir siendo el mismo. Cada indivi-
duo no tiene mds que uno, y este hdbito inico sirve para el interior
de la fraternidad y las salidas, para la noche y el dia. Esta polivalencia
que nos resulta dificil de imaginar®, unida al desprecio de todo lo
que no es estrictamente funcional, da evidentemente al hédbito de
nuestros “cristianos” un toque bastante original. El hdbito en cues-
tién serd pues distintivo, separando visiblemente al religioso del se-
glar. Al mismo tiempo serd comunitario, constituyendo para todos
los miembros de la fraternidad una especie de uniforme. Volvemos a
encontrar asf los dos elementos esenciales de la vida religiosa, tales
como Basilio los defini6 en Jla primera seccién: idiazein y
koinonia, separacién y comunidad®?.

A este recuerdo se une un anuncio. Al exigir que el hdbito sea
apto para el trabajo, Basilio dirige nuestras miradas a lo que serd el

31. Ver GR 22, 2= Reg. 11, que confirma, en 1o que se refiere a la ausencia de vestido es-
pecial para 1a noche, a PR 90=Reg. 129. Sin embargo, PR 210= Reg. 143, admite di-
ferencias para el invierno y el verano, para el trabajo y el descanso, y esto en virtud
del principio del decoro (kosmiotés; of. 1Tm 2, 9 y 3, 2), del cual depende también
GR 22, 3.

32.  Ver nuestro anslisis detallado en La Régle de saint Benoft, t. V1. Commentaire doc-
trinal et spirituel, Paris, 1977, pp. 375-381. — En castellano, La Regla de sanBénito,
Comentario doctrinal y espiritual, Zamora, Ed. Monte Casino, 1985, pp. 347 ss.
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objeto de una seccion ulterior, la de los ergasiai (GR 37-42). Esta
orientacién al trabajo aparece sobre todo cuando, para terminar, se
habla del cintur6n; una de cuyas principales funciones es la de ceflir
el-vestido al cuerpo para posibilitar 1a labor.

Pero antes de la seccién sobre el trabajo, encontraremos el largo
tratado dél “buen orden” comunitario (GR 24-36). Este tiltimo tam-
bién estd anunciado en esta seccién sobre la egkrateia, cuando Basi-
lio, inmediatamente antes de hablar del vestido, trata una altima
cuestion relativa al alimento: la de los lugares en la mesa. El evangelio
aconseja ciertamente ubicarse en el Gltimo lugar, pero no pueden to-
dos pretender esto simultineamente. En fraternidad, la humildad
consiste pricticamente en ubicarse en el lugar que a uno le asignan.
Ser humilde no es una cuestiénide rango exterior, sino de sumisién.
Esta consigna de orden y de !obediencia, tanto como la cita de
1Co 14, 40 sobre la que se fundamenta Hdgase todo con decoro y or-
den, nos llevan al corazén de lTa‘ seccion sobre la eufaxia de la que
ahora nos ocuparemos.

1V. Elbuen orden de la comumtdad (GR 24-36)
|
A partir de aquif, el Gran Asceticén presenta textos totalmente
nuevos. Solamente el acento pugsto en la obediencia y en la correc-
cién, sobre todo al comienzo,| recuerda las Cuestiones 12-28 del
Pequefio Asceticén , que ya éstudiaban estas materias en forma
bastante sistemdtica. L

Estas péginas, se distinguen|de las precedentes, tanto por la ple-
na originalidad de su redacciébn como por la naturaleza de los temas
tratados. De ahora en mdés, la atencion de Basilio se concentrard en
las relaciones entre los miembros de la comunidad. Ya no sé trata de
la forma de entrar en religién, de alimentarse ni de vestirse —todas
cuestiones-que se refieren ante to|do, aunque no exclusivamente, a ‘ca-
da individuo—, sino de la manera de vivir juntos en fraternidad. Si las
secciones sobre la renuncia y,la continencia ilustraban el aspec-
to “separado” de la vida religiosa (GR 6), la segunda parte de
las Grandes Reglas que aqui comienza, desarrollard principal-
mente su aspecto comunitario (GR 7).

La presente secciébn comenzaba primitivamente con una Cues-
tion muy larga,-que la Vulgata divide en nueve segmentos (GR 24-32).
Nuestro analisis- considerard este conjunto cdmo un todo. Desde el
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comienzo, el tono estd dado por una cita paulina caracteristica: Hd-
gase todo con decoro y orden (1Co 14, 40). Esta nocién de orden
(taxis) o de buen orden (eufaxia), que ya hemos encontrado al pa-
sar®® | servird como eje al pensamiento de Basilio a lo largo de la se-
gunda parte. Volver4 a ella més de una vez, tanto en las Grandes Re-
glas como en -las Pequefias, ya sea fundada en la misma fra-
se del Apostol®* |, ya sea propuesta sin referencia a esta flti-
ma® . Es ella en.particular, la que nos parece resumir mejor
la seccion en la que nos internamos.

;En qué consiste, pues, el “buen orden” comunitario a los ojos
de Basilio? No nos sorprende enterarnos de que este orden debe re-
producir el modelo del cuerpo y de los miembros, segin la célebre
metdfora de san Pablo. Ya la Gran Regla 7 proponia una imagen se-
mejante. Lo que nos sorprende mds es la prontitud y resolucién con
que Basilio fija su atencion en la relacion superior-inferiores, es de-
cir en la autoridad y la obediencia. Mientras que la Gran Regla 7
consideraba que todos los miembros del cuerpo social son igualmente
interdependientes y susceptibles de ejercer carismas, la Gran Regla 24
pone inmediatamente aparte al 6rgano privilegiado que es el ojo,
considerado como sfmbolo del superior, y hace consistir el
“orden” en la subordinacién de todos a ese .soberano: el ojo diri-
ge, los demds miembros obedecen.

La exposicién, ubicada asi de entrada en una perspectiva neta-
mente autoritaria, se mantiene en ella constantemente. En estas pégi-
nas sobre la vida comiin, se habla sobre todo del superior. Su primer
deber es corregir las faltas, y Basilio insiste en que lo cumpla sin des-
fallecer, en el nombre mismo de esa caridad que debe tener particu-
larmente el responsable de las almas®®, y pensando en la cuenta que
debe rendir por cada una de ellas®’. Este deber de correccion se im-
pone especialmente con respecto a los hermanosque desobedecen o
trabajan con orgullo o murmurando. Estos casos penosos dan a Basi-
lio la ocasién de profundizar Ia doctrina de la obediencia, apoydndo-

33. EnGR 21 (976C)= Reg. 10, con cita de 1Co 14, 40.

34, GR24; 33,1;45,2. Cf. PR 72;108=Reg. 197; 238; 266; 276.

35. Eutexia: GR 27; 33, 2; 38; 43, 2; 45, 1-2; 53 (cf. PR 100= Reg. 98; 136=Reg 97; 141
= Reg.101; 156; 173= Reg. 137; 303; 307). Encontramos también eutacton: GR 24y
45, 2, ~Taxis: GR 49. Volveremos a encontrar incluso ataxia en GR 45, 1-2 (cf.
PR 303).

36. GR25,2,quecitaa ITm 2, 7-8

37.  Ver sobre todo GR 25, 2 (985B), enla que Basilio piensa manifiestamente en Hb 13, 17.
Cf. GR 25, 1 (984C) y GR 30. Volvemos a encontrar este “rendir cuentas” en GR48.
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se particularmente en.el ejemplo de Cristo “obediente hasta la muer-

’, al mismo tiempo que lo obligan a prever medidas de excomunién
y de expulsién. Es también al superior a quien corresponde controlar
las relaciones del religioso con su familia, ya sea prohibiendo las sali-
das individuales para visitarla, ya sea asumiendo, en nombre de la fra-
ternidad, el cuidado de los padres que viven segitn Dios —los otros
son simpleinente rechazados—, o limitando estrictamente las
conversaciones de los hérmanos cdn sus parientes a lo que sea
apto para edificar.

Aunque el papel del superior es predominante, no excluye cier-
tas colaboraciones que van mds alld de la simple obediencia. Toda la
comunidad es invitada a participar, ya sea de las presiones ejercidas
sobre el insumiso, ya sea-de la solicitud demostrada a los padres que
lo-merecen, y que se transforman en parientes de todos los miembros
de la‘fraternidad mdlstmtamente Pero Basilio conffa a ciertos herma-
nos particularmente calificados algunas funciones que completan o
incluso contrapesan la del superior.

El cuidado de amonestar a este tltimo no les compete a todos
“sino.que est4 reservado a “aquellos que se distinguen por su edad y su
inteligencia”. Es también a “aquellos a los que se confia el cargo de
cuidar a los hermanos enfermos con bondad y simpatia”, a quienes
cada uno debe abrir su corazén para recibir una direccién espiritual,
asf como también, son s6lo “aquellos a los que se les ha confiado el
carisma de-la palabra” quienes deben atender a las personas de afuera
para su edificacion. E incluso se habla en plural de los miembros “‘dis-
tinguidos™ de Ia fraternidad y de los servicios corporales que prestan
a los hermanos por humildad. Volveremos a encontrar mds de una
vez esta preocupacién basiliana por separar una elite a la cual le _co-
rresponde una parte importante en el gobierno de las fraternidades.

Ademds de este correctivo, el dominio del superior est4 ateripe-
rado por los llamados a la humildad, que comienzan a resonar hacia
el final de estas Cuestiones® . Después de haber subrayado su deber
de corregir y.el rigor con el que debe-cumplirlo; Basilio lo previene
contra la elevacion y le inculca el espiritu de servicio. Aunque estas
consideraciones se dirigen en parte a los inferiores, invitados a acep-
tar humildemente los humildes servicios materiales de sus superiores
—volvemos a encontrar aquf el tema ya desarrollado a propésito de

38. GR 30. Cf. GR-31 (sexvicios prestados por los dirigentes de la fraternidad, en plural).
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los lugares en la mesa—, no es menos digno de ser notado que la je-
rarquia comienza a encararse aqui bajo un nuevo aspecto, que serd
poderosamente puesto de relieve en la peniiltima seccion.

Este es a grandes rasgos, el contenido de las Grandes Reglas
24-32; primitivamente unidas, lo-repetimos, en una sola Cuestion. En
cuanto a las-cuatro ultimas piezas de esta seccion, originariamente
agrupadas de a dos (GR 33-34 y 35-36), tratan en primer lugar de
las relaciones con las hermanas y de los economos de la fraternidad,
y luego del mantenimiento de la unidad contra toda separacion, ya
sea colectiva o individual. Si las incluimos en la presente seccion,
es porque se relacionan con las precedentes y estdn unidas entre si por
varios rasgos comunes, que apareceran a medida que las recorramos.

Basilio considera las relaciones con las fraternidades femeninas
como una cuestion de eutaxia, sometida al principio paulino del de-
coro y del orden (1Co 14, 40). Ademds de esta evocacion de un tema
familiar, se reconoce la continuidad con lo que precede por la cone-
xion de los sujetos: acaba de hablar sobre las relaciones con la fami-
lia, y ahora se ocupa de esas personas del exterior que son las herma-
nas. Por lo demds, Basilio asimila a las relaciones con estas altimas,
las de los hermanos entre sf, de modo que la exposicion se aparta me-
nos de lo que parece del tema fundamental de las Grandes Reglas
24-32: las relaciones en €l seno de la comunidad. Finalmente, estas
conversaciones con las hermanas o entre hermanos estdn reglamenta-
das de la misma manera que las de los religiosos con sus parientes. La
Gran Regla 33, tal como lo hacia la precedente, reserva las conversa-
ciones a los especialistas. En la primera, se nombraba a “aquellos que
recibieron el carisma de la palabra”; ahora se trata de “ancianos” y
“ancianas” que inspiran confianza. Sin embargo, como se trata de
hombres y mujeres consagrados, Basilio toma aqui precauciones espe-
ciales: habr4 dos o tres de ambas partes®® .

Luego de mencionar, para terminar, a los hermanos encargados
de proveer a las necesidades materjales de las hermanas, la exposicién
pasa a los que realizan el mismo oficio en el interior de la fraternidad.
Esta tarea de la distribucién'de los objetos necesarios, ocasiona consi-
deraciones interesantes en mds de un aspecto. Invitados 2 la mds es-
tricta imparcialidad, sin preferencias ni antipatias por nadie, se hace

39. GR 33, 1. Cf. PR 220= Reg. 174, con remisién a la GR 33 (sobre el problema que
plantea esta remisién, ver J. GRIBOMONT, Histoire du texte, p. 253).
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responsables a los ecénomos de la concordia fraterna que estarfa gra-
vemente amenazada si se.dejaran influenciar pot sus atractivos o re-
pulsiones personales. De este modo, la Gran Regla 34 desempefia, en
Basilio, un papel anélogo al del capitulo sobre el mayordomo en Be-
nito. En el seno de un sistema’ autoritario, en el que la relacién de
obediencia jerdrquica es primordial, introduce la preocupacién por
las buenas relaciones fraternas en la concordia y la caridad. Por otra
parte, cuando Basilio propone a los ec6nomos el modelo de la Iglesia
pnmxtlva —Se repartia a cada uno segiin sus necesidades (Hch 4, 35)—,
nos viene a la memoria no tanto la figura del mayordomo, sino la del
abad benedicting®, y este llamado al ideal de la comunidad apqQstoli-
ca fundamenta aquf como lo har4 mds tarde en Agustin y Benito, el
respeto de las personas en la puesta en comiin de Ios bienes, que es
signo de la unién de las almas y de los corazones.

Esta referencia a los primeros capitulos de los Hechos, es uno de
los rasgos que unen la Gran Regla 34 con la siguiente, en la que Basi-
lio combate algunos proyectos separatistas que tienden a dividir cier-
tas fraternidades. Si la Iglesia de Jerusalén reunia unos cinco mil fie-
les bajo la autoridad colegial de los Apéstoles, jpor qué un pufiado de
hermanos no podrfa permanecer unido, incluso contando con m4s de

n “0jo’” capaz de dirigir? Otro vinculo entre las dos Cuestiones veci-
nas, es el temor a la oposicién (philoneikia) que estalla tanto en el se-
no de las comunidades, a causa de la conducta parcial de los ec6no-
mos, como entre dos fraternidades establecidas en el mismo lugar,
por el espiritu de competencia que se apodera solapadamente de ellas.

Esta nueva Cuestion permanece, pues, en la perspectiva de uni-
dad abierta por la precedente. Por otra parte, al retomar la metifora
del cuerpo y de los miembros —especialmente dél “ojo”-, vuelve al
comienzo de-la seccién y la encierra en una especie. de inclusion. Se
unen a este papel de conclusién, algunos toques que anuncian la con-
tinuacion. Al preconizar el mantenimiento de la unidad comunitaria
y la colaboracion armoniosa en su seno-de las personalidades dotadas
del carisma de liderazgo, Basilio prepara sus futuras directivas para el
establecimiento de un segundo, encargado de reemplazar.al superior
enfermo o ausente. Por otra parte, su reaccién contra el separatismo
llega. hdsta 2 hacerle desear que, lejos de establecer varias fraternidades
en el mismo lugar, se-puedan reunir bajo una Gnica direccion todas

40. VerRB 5SS, 20.Cf. RB 34, 1./
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las comunidades dispersas en diversos lugares. Este deseo que tiende,
sin duda inconscientemente, a la Congregacién centralizada de Paco-
mio, tendrdi méas adelante un modesto comienzo de realizacion
cuando los superiores sean invitados a reunirse periddicamente
para asistir a conferencias.

Tanto como a las comunidadés que se dividen, Basilio reprueba
a los individuos que abandonan su comunidad. Evoca, a este respec-
to, la “promesa mutua de vivir juntos” emitida por todos aquellos
que han entrado. Asf aparece el alcance comunitario de la profesion,
de la que la seccion sobre la renuncia habfa indicado sélo el aspecto
de compromiso con Dios y de consagracién®* . El religioso no se com-
promete solamente con el Sefior, sino también con una fraternidad
determinada, de la que $e convierte en miembro estable, como dird
Benito, y normalmente inseparable. Al mismo tiempo, esta altima
Regla de la seccién vuelve sobre el problema de la correccion, que
ocupd tanto lugar en las precedentes.

V. Eltrabajo (GR 37-42)

Esta séccién se presenta como un todo bien homogéneo y neta-
mente delimitado, aunque intimamente ligado, como veremos, a lo
que precede y a lo que sigue. Todo a lo largo de ella se trata del tra-
bajo y, tanto al principio como al final, se perfilan las objeciones me-
salianas que movieron a Basilio a tratar este tema.

Para el mesalianismo, trabajar con las manos no es ni compatible
con las exigencias de la oracion continua a la que estdn llamados los
espirituales, ni conforme a la confianza evangélica hacia nuestro Pa-
dre de los cielos, que nos alimenta con tal de que busquemos el Rei-
no. Basilio refuta el primero de estos argumentosen la Gran Regla 37,
esforzdndose por conciliar trabajo y oracién constante, sin dejar de
mantener —siempre contra los mesalianos— la necesidad de oficios
comunitarios celebrados a ciertas horas del dfa, y de la noche. En
cuanto al segundo argumento,‘estd en segundo plano en la Gran Re-
gla 42, que trata de las motivaciones del trabajo. Haciendo justicia a
la critica mesaliana, al mismo tiempo que la rectifica, Basilio descarta

41. Comparar GR 36 con GR 14 y 15, 4 (cf. mads arriba, n. 23). El alcance comunitario
de 1a profesién reaparece en PR 2, titulo: *“;Qué profesién deben exigir unos de otros
los que quieren llevar juntos una vida segiin Dios?”.
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todo motivo interesado. No se trabaja para si, preocupdndose por su
propia conservacidén y desafiando a la Providencia, sino para obedecer
al mandamiento divino y hacer el bien al préjimo necesitado*?.

Entre este comienzo y esta conclusién, la exposicién trata en
primer lugar de los oficios aptos para los religiosos, luego de sus sali-.
das para vender los productos de su trabajo, y finalmente, de la total
subordinacién en la que deben permanecer con-respecto al superior y
a la comunidad, en lo que se refiere a las tareas a las que se aplican.
Cada uno de estos puntos, provoca encuentros con las demdés seccio-
nes. Para conciliar oraciéon y trabajo, Basilio sugiere buscar en el tra-
bajo mismo motivos incesantes de dar gracias y de invocar la ayuda
divina. “De este modo, dice, el alma obtiene la ausencia de distrac-
cion (ametebriston)’*®, seglin el ideal de atencién continua a Dios y
a sus voluntades propuesto en la primera seccioén. La segunda seccidn,
a su vez, vuelve a la memoria cuando Basilio exige que cada cual “se
niegue a s{ mismo” y “renuncie” a todo, para cumplir las tareas que
se le asignan®. Al mismo tiempo, esta exigencia de obediencia re-
cuerda la cuarta seccién, aunque el poseedor de la autoridad aquf no
sea tanto un individuo —el superior— sino toda la comunidad y sus
oficiales responsables, a los que Basilio parece confiar globalmente el
discernimiento de la tarea que le conviene a cada uno**.

La misma seccién sobre el buen orden estd incluso evocada por
medio de varios rasgos. El mismo término de eutaxia vuelve en la plu-
ma de Basilio cuando intenta definir los oficios apropiados: deben ser
compatibles con “la salmodia, la oracién y el resto de la observancia
regular (eutaxias)’*®. En otros términos, no deben perjudicar al ideal
paulino de una vida sin distraccién, totalmente atenta al Sefior, que
Basilio se esforzaba ya por defender en la seccidn precedente, contra
los trastornos provocados por la familia*’ . Se presenta también nue-

42. Cf.PR 207=Reg. 127; PR 252=Reg. 173; PR 272.

43. GR37,3.Cf.GRS.

44. GR41,1.Cf.GRS.

45. Todas las expresiones que designan “la autoridad” en GR 41, estin en plural. El
proestés (singular), sélo aparece al final (GR 41, 2), a propdsito del uso de las herra-
mientas.

46. GR 38 (1017B). PR 238, a'la inversa, invoca ‘el orden” (I1Co 14, 40: kata taxin) para
descartar la obligacién de orar y leer continuamente. Este “‘orden” o “buen orden”
comprende, pues, la disposicién del tiempo y 1a eleccion de las ocupaciones, asi como
también la subordinacion de los siibditos al jefe. :

47. Comparar GR 38 (1017B: tén aperispaston z0én kai euparedron té Kuri6) y GR 32,
1 (996B: to euschémon kai euparedron t6 Kurié aperispatds), que aluden ambas a
ICo 7, 35. Basilio volvera sobre los oficios considerados en si mismos, a propdsito de
1a medicina (GR 55, 1).
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vamente la imagen del cuerpo para ilustrar el deber de ayudarse mu-
tuamente, abandonando si fuera necesario su trabajo particular para
socorrer a un vecino en ‘dificultades®®. Pero mientras que-la cuarta
seccion aplicaba esta metédfora a las relaciones de los miembros con el
“ojo”, es decir, a la obediencia jerdrquica, aqui la imagen se
aplica a las relaciones horizontales entre hermanos, en la linea
primitiva de la, Gran Regla 7.

La seccion sobre la continencia est4 representada aqui, mds dis-
cretamente, por medio de al menos dos detalles. El trabajo, bajo su
aspecto de ascesis corporal, se relaciona con ese ascético dominio de
si que es la egkrateia, como lo subraya la referencia hecha en ambas
partes a la frase de san Pablo: Golpeo mi cuerpo y lo esclavizo®® . En
ambas partes también, Basilio quiere que se tengan en cuenta las
condiciones. locales. La eleccion de los oficios que se ejercerdn, de-
pende de los lugares y de las regiones®®, lo mismo que el
régimen alimenticio y el vestido. )

Este tratado del trabajo mondstico, lleno de referencias a las
secciones precedentes, mira también a lo que sigue. Su llamado final
a no esperar el pan cotidiano de la labor humana sino de la Providen-
cia de'Dios, anuncia la Gltima Gran Regla, que aplicard el mismo prin-
cipio a la utilizacién de la medicina. Y el tema de las salidas, introdu-
cido aquf por el asunto de las ventas de objetos fabricados, volverd a
aparecer en el seno de la proxima seccion.

VI. Los deberes de los superiores (GR 43-54)

Al tratar nuevamente la funcién de los superiores, ya descripta
con cuidado en la seccidon sobre el orden, Basilio no disimula que
vuelve atrds. Esta repeticién se justifica, dice, por la extremada im-
portancia del tema. De tal jefe, tales subordinados. No es perder el
tiempo modelar al que serd el modelo de todos.

De hecho este segundo directorio del superior insistird en la hu-
mildad y la mansedumbre, en la linea _de las recomendaciones de la

48. GR41,2.Cf. Ep.22,2.

49: GR 16, 1 (ho hupbpiasmos tou sénatos kai hé doulagégia) y GR 37, 1 (dia ton hupo-
piasmon tou sématos), que aluden a 1Co 9, 27.

50. Comparar GR 38 con GR 19, 2; 20, 3; 22, 1. Ademds, los productos fabricados y
vendidos por los hermanos deben ser semejantes a los que ellos mismos utilizan: sim-
"ples, poco costosos, pricticos para el cuerpo y para el alma.
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Gran Regla 30. Recordemos que, luego de haber exhortado al supe-
rior a corregir sin debilidades todas las faltas, Basilio hab{a sefialado
alli, como contrapartida, la necesidad de evitar todo orgullo y de
cumplir el deber de la correccidon como un enfermero que atiende hu-
mildemente 2 sus enfermos. Aqu{ también, la humildad es presentada
como la virtud principal, de la que el superior debe dar ejemplo. Basi-
lio une a ella la mansedumbre, ya que Cristo, modelo de todos, es si-
multdneamente manso y humilde de corazén (Mt 11, 29). Esta nueva
recomendacién vale especialmente para el ministerio de la
correccién. Ahora ya no se subraya el deber de la severidad,
sino el de la paciencia y la clemencia.

Ademds de estos toques que completan y equ111bran la figura del
jefe, Basilio da dos indicaciones preciosas sobre su funcién. En primer
lugar, nos enteramos de la forma en que asume su cargo. No se apo-
dera del poder, se nos dice —y nosotros podemos agregar: tampoco lo
obtiene por la eleccién de los hermanos. Sus colegas, los superiores
de las otras fraternidades, son los que lo designan®! .

Luego de haber indicado este miodo dé designacién poco demo-
critico, Basilio esboza el papel del personaje: asegurar el buen orden
de la fraternidad y distribuir las tareas segiin las capacidades®®. Al
mismo tiempo que-vuelve a poner en evidencia el concepto de euta-
xia que presidfa la cuarta seccion, esta definicién recuerda lo que se
dijo mds recientemente sobre el trabajo. Segin la peniltima Regla
que trataba de este tema (GR 41), la asignacioén de tareas correspon-
dia aparentemente a toda Ia comunidad o a una pluralidad de respon-
sables. Aqu{, pareciera que s6lo el superior las distribuye. Al
hacer esto, sale del papel de correccion al que Basilio lo ha-
bia casi confinado hasta aqui.

Sin entrar en los detalles de organizacién que este anuncio nos
hacfa esperar, Basilio menciona solamente dos casos en los que el su-
perior debe elegir personas iddneas: la designacién de los hermanos

51. GR 43, 2 (1029A): egkrithenta tén en tais allais adelphotési proechontén. La expre-
sién parece designar verdaderamente a *los que estdn a la cabeza de las demds frater-
nidades... los superiores vecinos™ (J. GRIBOMONT, Obéissance et Evangile, p210),
mientras que mds arriba, (GR 27 y 31) los proechontes parecian ser el grupo de los
dirigentes en cada fraternidad.

52. GR 43, 2. La adaptacidn de las tareas a las capacidades estd nuevamente recomendada
en PR 149 = Reg. 112, asi como también en PR 303 (1297B), en la que Basilio reco-
mienda “probar” cuidadosamente al superior que estard encargado de esta distribu-
cion de las tareas (cf. 1Tm 3, 10, citado en GR 43, 2: dokimazesthésan).
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enviados en mision .al exterior, y 'la de un lugartenienite capaz de
reemplazarlo. Las salidas, que ya fueron objeto de repetidas preocu-
ciones en las pdginas precedentes®®, vuelven asi sobre el tapete. Que-
da claro que inspiran mucha inquietud, y que ésta es a la vez causa y
efecto de las severas exigencias respecto a los hermanos de viaje. A su
regreso, serdn sometidos a un interrogatorio que recuerda cier-
‘tos rasgos de la educacion de los nifios y de la formacién es-
piritual de los adultos®®.

En cuanto al nombramiento del reemplazante, pone en eviden-
cia ciertos rasgos salientes del pensamiento social de Basilio: horror a
la “democracia” —incluso se pronuncia la palabra—, cuyo ‘“‘efecto
pernicioso para la regla y el orden establecido” le causa temor; ideal
de drden (eutaxia) afirmado, en contraposicion, en relacién a una re-
gla (kanon) y a una tradicién®® ; voluntad de reservar la palabra, con-
«siderada como un ministerio sagrado, a hombres competentes y res-
‘ponsables, ya .se- trate de alocuciones a la comunidad o de conversa-
ciones con los visitantes. Recordaremos que ya anteriormente se ha-
bian atribuido estas dos funciones exclusivamente a “aquellos que
han recibido el carisma de la palabra’. Ahora resulta que s¢lo el supe-
rior y su.segundo son considerados tales, y todo atentado contra su
I'nonopolio, como un desorden (ataxia).

Por otra parte, la designaciéon del segundo no se realiza sin la
cooperacién de “hombres aptos para probar’’, que ayudan al superior
a reconocer la persona apropiada. Esta anotacion con respecto a una
elite que asiste al superior se une a lo que ya hemos sefialado en la
secciéon sobre el orden. Asf como Basilio desconfia de la democracia,
asi también se inclina a rodear la autoridad de un grupo de consejeros
seleccionados. No menos tipicas son las disposiciones tomadas para
la eventual correccién de un segundo. Puede ser reprendido, igual que
el superior, por un subordinado, pero sélo en privado, nuevamente
por temor al desorden (ataxia).

Las nueve Reglas restantes, que primitivamente formaban una
sola Cuestion (GR 46-54), hablan sobre todo de correccion. Este te-
ma, ya predominante en la seccién sobre el orden, invade a su vez la

53.  Ver GR 35, 2_(los inconvenientes de las salidas multiplicadas son uno de lo$ argumen-
tos invdcados para prohibir la escisién de una fraternidad) y GR 39-40.

54. Comparar GR 44, 1 con GR 18§, 3 y GR 26 (control de los pensamientos; cf-PR 227).

55. GR 45, 1 (1032C): epi dialusei tou kanonos kai tés paradedomenés eutaxias. Cf. PR
303: seria un desorden (ataxia) dejar hablar a todo el mundo.
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exposicién sobre la autoridad. Como al comienzo de la seccién, se re-
comienda especialmente la mansedumbre al superior cuando corrige.
No sélo debe evitar en ese momento la colera, sino que también se
abstendrd de reaccionar con mds vivacidad ante las ofensas que se le
hagan personalmente. La ausencia de interés personal (philautia), de
la que dard pruebas asi, no deja de tener analogia con el desapego
que Basilio prescribia mds arriba, al analizar los motivos del hecho de
trabajar. La total renuncia de si, en la linea de la segunda seccién,
dicta actitudes similares.

La correccién, hecha por pura caridad, debe ser aceptada.por
todos como un beneficio®®. Su cardcter benéfico fundamenta la es-
tricta obligacién que corresponde a cada uno de procurirsela a los
delincuentes, denunciando cualquier falta cometida que no haya sido
confesada por el culpable en persona®”. En el caso de los nifios que
trabajan con maestros adultos, estos corrigen las faltas profesionales,
pero dejan al superior las deficiencias morales, que él es el tinico que
puede corregir con competencia®® .

Otro caso particular y de importancia singular, es la correccion
del superior. Basilio vuelve a ello,.pricticamente repitiendo lo que di-
jo en la seccién sobre el orden®®, pero esta vez precisa que los religio-
sos “mds préximos al superior por el rango y la inteligencia”, a los
que estd reservado el control de los actos de este ultimo, forman un
consejo permanente que lo asiste en todas sus decisiones. Por lo de-
mds, esta vuelta sobre las fallas del superior tiene como finalidad so-
bre todo prohibir al comiin de los hermanos que se ocupen de ello.
A este propésito, Basilio cita una frase de san Pablo que invocard més
de una vez en las Pequefias Reglas: Que cada uno permanezca allt
donde Dios lo ha llamado®® . En esta consigna de la Primera a los Co-
rintios, redescubre la exigencia de respeto por las competencias y la

56. GR 52.Cf. PR 158=Reg. 24, ;

57.  GR 46. Cf. GR 26 (confesion de los pensamientos) y AGUSTIN, Praec. 4, 8-10 (dela-
cién por caridad).

58. GR 53. Cf. GR 15, 2 (correccion de los nifios por su maestro, de acuerdo a un méto-
do retomado en GR 51; cf. nn. 21-22) y 4 (956D - 957A.: nifios confiados a maes~
tros-artesanos). .

59. Comparar GR 48 con GR 27. La cita del Eclesidstico (Si 32, 24), que es nueva, vuelve
a aparecer en PR 104 (nombramiento para los cargos). El razonamiento que sigue
{cuando se ha confiado el alma al superior, es ilogico desconfiar de él en los detalles)
ha sido empleado ya en GR 28, 2. En cuanto al nombre de ““hermano” aplicado al su-
perior, ver GR 27.

60. GR48,quealudea ICo 7, 24. Cf. PR 91; 98; 125; 303.
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jerarquia que habfa sacado de la otra frase de esta carta: Hd-
gase todo con decoro y orden.

En-medio de estos pardgrafos sobre la correccién, se abordan
dos cuestiones conexas: la de la contestacion a lo que ha decidido el
superior y la del arbitraje de las controversias que surgen en la frater-
nidad. El contestatario debe liberarse de sus sentimientos negativos,
ddndolos a conocer al mismo superior, ya sea en privado, en piblico,
o por intermediarios; como siempre, la autoridad soberana de la Es-
critura sirve de 4rbitro en la discusién® . En cuanto a las controver-
sias'entre hermanos, el arreglo se hace por medio dée un procedimien-
to tipico de la manera basiliana. Para evitar toda disputa (philoneikia),
se cqnffa el juicio a los que son “mds capaces” de realizarlo, y para’
evitar que todo el mundo haga preguntas a cada momento, con gran
detrimento del “orden’, queda encargado un responsablé, debida-
mente “probado”, de someter el asunto a una discusiéon coman o al
examen del superior. :Una vez mds, Basilio reserva a un muy pequefio
numero de hombres competentes el ejercicio de la palabra, considera-
do como el més sublime y el m4s diffcil de todos los oficios®? .

Finalmente la seccion termina con un pardgrafo corto sobre las
reuniones de superiores, que da un comienzo de satisfaccion al deseo
formulado anteriormente, cuando Basilio se oponfa a la escision de
las fraternidades®®. Ademds, reconocemos alli el designio de someter
el pensamiento y la conducta de cada individuo al control del préji-
mo. Asf como los hermanos deben abrir su corazén y manifestar sus _
pensamientos®®, también los superiores deben conversar entre ellos
a intervalos regulares y poner en comun sus problemas.

»

VII. El buen uso de la medicina (GR 55)

Después de esta seccion sobre los deberes de los superiores, no
hubiéramos supuesto que encontrarfamos una tultima Regla, de las
mds largas, sobre el arte médico. Esta conclusién imprevista no estd
sin embargo tan fuera de lugar como se podrfa creer. Ciertamente tie-

61. GR 47. Sobre la liberacién de la diakrisis, ver ya GR 27, fin. En cuanto a la suprema-
cia de la Escritura, ver PR 114= Reg.13 y PR 303.

62. GR49.Cf. GR 32, 2;33, 1;45, 2.

63. GR 54, que se debe confrontar con GR 35, 3 (1007B).

64. GR 26 (cf. PR 227): volvemos a encontrar el doble efecto de correccion del mal y de
confirmacion del bien en GR 54.
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ne su,objeto’especifico, que es elde poner a punto la cuestiéon delica-
da de la utilizacién que pueden hacer los cristianos de este arte. Pero
la respuesta que da Basilio a esta cuestién recuerda en m4s de un as-
pecto a las secciones precedentes de.las Grandes Reglas y por ello re-
sulta adecuada para concluirlas®® .

En primer lugar, la medicina, en cuanto arte hiimano, debe cote-
jarse con los oficios ejercidos por los-hermanos. La seccién sobre el
trabajo habfa definido las condiciones requeridas para que esos ofi-
cios' fueran convenientes para religiosos. Al poner andlogas condicio-
nes para el recurso a la medicina —no debe perjudicar la vida del alma
sino servirla—, Basilio descubre aqu{, en forma nueva y 1til, el signifi-
-cado profundo de todas las técnicas. Son ayudas concedidas por Dios
para’'remediar las consecuencias del pecado original. De esta teologfa
de la actividad artesanal, se desprende una actitud a la vez positiva y
reservada. No se debe-ni idolatrar ni despreciar la ayuda providencial
aportada por las técnicas. Hay "que utilizarlas valiente e inteligente-
mente, sin retroceder frente al esfuerzo que exigen, pero sin
poner tampoco en ellas nuestra confianza, que debe permanecer
vuelta hacia Dios.

A esta elucidacién del sentido del trabajo, se agregan alusiones a
la continencia, la cura de almas y la correccién. La medicina, como la
egkrateia, obliga a-cercenar el lujo y la saciedad, los alimentos rebus-
cados y superfluos; Ilama al hambre, madre de la salud. Pero tiene so-
bre todo el mérito de ofrecer un modelo a la cura de almas: suprimir
lo-que estd de mds y agregar lo que falta, abstenerse de lo perjudicial
y elegir lo que hace bien, son mdximas generales de la medicina que
sirven tanto para el ser espiritual como para el cuerpo. Més precisa-
mente, el comportamientd del enfermo hace pensar &n el del peca-
dor sometido a la ascesis y a la correccion. Perseverar en la oracién,
la penitencia y el esfuerzo, soportar reproches y -castigos, seguir los
consejos de los superiores: todo esto se parece mucho a lo que el
médico exige'de sus pacientes, sometidos a tratamientos largos y pe-
nosos, forzados a supresiones, sujetos a observar sus recetas.

Finalmente, Basilio estima que Ciertas enfermedades son casti-
gos providenciales, que invitan al alma a la conversién y que asf le
procuran” la salud. Estos males misteriosos, contra los cuales es ind-
til e incluso "peligroso recurrir a cuidados huranos, soni especies de

65. La doctrina de GR 55 vuelve a encontrarse, en forma mds breve, en PR 314, editada
por J. GRIBOMONT, Histoire du texte, pp. 180-183.
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correcciones infligidas por Dios, andlogas a las que administran los
superiores. En esto también la cuestién de la medicina desem-
boca en la vida espiritual y la enseflanza de esta Gran Regla
corona lo que se ha dicho en las secciones cuarta y sexta so-
bre el proceso capital de la correccién.

H
Conclusién

Esta breve revista de las siete secciones entre las que se distribu-
yen las Grandes Reglas, nos permite tener una vision de conjunto de
la obra. Puesta de entrada bajo el signo de la obediencia a los precep-
tos divinos, va desde los dos mandamientos mds generales —amar a
Dios y a los hombres— hasta consideraciones muy particulares sobre
la enfermedad y la medicina. Sin embargo, estas consideraciones
estdn menos alejadas del punto de partida de lo que parece.

En efecto, el amor a Dios y al préjimo engendra un género de vi-
da simult4neamente separado del mundo y comunitario®®, al que se
entra por medio de la renuncia y en el que uno se gjercita permanen-
temente en dominar todo deseo. Esta comunidad fraterna, cuerpo de
Cristo, estd dirigida por uno de sus miembros, “el 0jo”, al que todos
deben obediencia y que procura a todos el beneficio de la correccion,
mientras que é] mismo es mantenido en el camino recto por los con-
sejos de algunos religiosos mds capaces. Semejante vida de trabajo y
de oracién comun, con sus salidas y sus relaciones con las hermanas,
su acogida de las familias de los religiosos y de los visitantes, su
requerimiento de perfecta equidad con respecto a todos los herma-
nos y de la concordia salvaguardada entre ellos a pesar de cualquier
controversia, semejante vida permanece continuamente bajo el influ-
jo de la palabra inspirada y de la voluntad divina, por la mediacion de
los hombres que esta Gltima utiliza para dirigirla, ya sea el superior, el
segundo establecido por él o los ancianos que lo rodean. La enferme-
dad es, para aquel que es alcanzado por ella, un recuerdo de ese sobe-
rano dominio del Sefior sobre todos y sobre cada uno, al mismo tiem-

66. Mds arriba hemos relacionado la separacién con el amor a Dios y la comunidad con el
amor al préjimo. Para ser totalmente exactos, debemos observar que Basilio no separa
los dos mandamientos, sino que trata sobre el segundo incluso antes de encarar la sali-
da del mundo e invoca consideraciones que se desprenden més bien del primero {pric-
tica de los mandamientos, correccion...) para fundamentar la vida comunitaria.
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po que una invitacién particular a rectificar su ¢arrera y a en-
tregarse totalmente a Dios.

As{; la existencia individual del “cristiano”, una vez establecida
la comunidad de separados que le sirve de marco, se. desarrolla bajo
nuestros ojos, desde la renuncia inicial hasta Ia cercanfa de la muerte.
La secuencia de los diversos tratados estd ordenada con mucha flexi-
bilidad por un esquema,, simultdneamente l6gico y cronoldgico. La
primacia de los dos grandes mandamientos hace que estén al princi-
pio de la obra, donde suscitan el establecimiénto de una fraternidad
fuera del mundo. Inmediatamente después resuena el llamado de
Cristo a la renuncia, y.esta condicién primordial de su servicio lleva
a hablar de las modalidades de la admisién. De este’despojo prelimi-
nar y sobre todo externo, se pasa a und ascesis continua que
penetra, a partir de sus elementos corporales (alimentacion,
vestido), hasta el fondo del alma.

Una Vez trazadas estas grandes lfneas del comportamiento de
cada persona con respecto a las cosas, s6lo queda ordenar las per-
sonas entre s’y a esto se dedica la segunda parte, a partir de la
Gran Regla 24. Esta parte, que comienza con una seccién sobre el
orden en’la comunidad, que trata en principio de la “manera de vivir
juntos” en toda su generalidad, contintia, m4s alld de las consignas
para el trabajo, con un directorio de los superiores donde volvemos a
encontrar, en una forma apenas m4s particular, lo que ya constitufa de
hecho el fondo del tratado inicial: las relaciones de los hermanos con
su jefe, la obediencia y la correccién. Este tema fundamental ocupa
también un lugar importante en el compendio intermediario sobre el
trabajo, el cual, en ciertos aspectos, estd continuado en las Gltimas
corsideraciones sobre elarte médico. Salvo‘estas wltimas, que recapitu-
lan a la'vez €l tema de la continencia y el de la correccion, el conjun-
to de la segunda parte estd dominado por el ideal pdulino del buen or-
den comumnitario y por la imagen no menos paulina del cuerpo y delos
miembros, ambos interpretados principalmente en un sentido autori-
tario -y jerdrquico, en el que la funcién del “0jo” y el “carisma de 14
palabra™, qué tienden a confundirse, son soberanamente importantes.

Orden de los.mandamientos, orden de la comunidad: jseréd aca-
so por casualidad que esa palabra taxis s€ presenta tanto a] comienzo
de la segunda parte como de la: primera? En todo caso, queda claro
que el modelo del cuerpo y de los miémbros inspira tanto la opcién
inicial por la comunidad, con su rechazo decidido de la anacoresis, co-
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mo la estructuracién ulterior de esa vida comun por medio de la re-
lacion del ojo y de los otros 6rganos.

Una estructura vertical tan marcada, da a esas fraternidades ca-
padocias un aire de semejanza con las comunidades de Pacomio, cuya
direccién centralizada y cuya reunién en congregacién no son extra-
fias, como vimos, a las aspiraciones de Basilio. Pero la enorme dife-
rencia de niveles y de géneros, hace diffcil una comparacion que vaya
mds lejos entre las dos “reglas”.

Con respecto a Agustin, con quien esta distancia es mucho me-
nor, observamos un doble contraste. En el plano formal, en primer
lugar, el didlogo por lo menos embrionario de las preguntas de los
hermanos y de las respuestas de Basilio, que corresponde a una situa-
ci6n inicial de consejero mds que de fundador y de superior, esta re-
emplazado en Agustin por un discurso imperativo de jefe que “pres-
cribe” simplemente —motu proprio y con plena autoridad— lo que
debe ser “‘observado”.

En cuanto al contenido, por el contrario, la Regla agustiniana
insiste menos en la autoridad y mds en la relacion de los hermanos
entre si. Si el superior aparece en ella aqui y alld desde el comienzo,
es solo a fin de estudiar brevemente en si misSmas, sus relaciones con
sus subditos. Antes, el tema dominante es el de las relaciones mutuas.
Las respectivas necésidades de ricos y pobres, de sanos y enfermos, el
respeto a los hermanos que desean orar en particular y la solicitud
correctiva con los que cometen alguna falta, la atencién de los enfer-
mos y del vestuario, los trabajos para la comunidad, el perdén reci-
proco de las ofensas, todo estd encaradp principalmente desde el pun-
to de vista de la caridad que debe unir almas y corazones, segin el
ejemplo de los primeros creyentes. En esta realizacion del modelo de
los Hechos, se pone el acento, més que en Basilio, en lo que cada uno
debe hacer y pensar para permanecer en comunién con sus hermanos
en la unidad®?.

Finalmente, mds all4 de Agustin, no podemos evitar hacer una
comparacién con Benito. El Prélogo de la Regla benedictina no deja
de recordar el de Basilio. En ambas partes encontramos la rhisma
exhortacién apremiante a trabajar para Dios, en la obediencia a sus

67. En cuanto a los puntos de contacto particulares de Agustin con Basilio y Pacomio,
ver R. LORENZ, Die Anfinge des abendlindischen Ménchgums im 4, Jahrhundert, en
ZKG 71, 1966. pp. 1-61, especialmente pp. 46-56.
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Jmandamientos y en la espera de su juicio inminente. El capitulo pri-
mero de Benito, a su vez, con su definicién del cenobxtlsmo, hace
pensar en las primeras Grandes Reglas y en su opcién por una comu-
nidad separada del mundo, aunque en él no se una el rechazo de la
anacoresis al elogio de la “fortisima raza de los cenobitas”.

Si omitimos el capitulo siguiente, sobre el abad, cuyo equivalen-
te no aparece en Basilio sino mucho mds adelante, la parte espiritual
de la Regla benedictina que se abre aqui, no deja de tener analogia
con la primera parte de las Grandes Reglas. Ciertamente, Benito rele-
ga al final de su Regla las modalidades de admision y la probacion de
los postulantes, pero los temas basilianos de la renuncia y del domi-
nio de si corresponden ampliamente, como recordaremos, a la gran
exposicién sobre la ascesis, articulada sobre la obediencia, el silencio
y la humildad, que nuestra Regla hace all{f siguiendo a la del Maestro.

Y cuando Benito pasa a una segunda parte mds prictica —el or-
do monasterii, como decia el Maestro—, en el que se ocupard del ofi-
cio divino, de la correccién de las faltas, del mayordomo y de los
otros servidores de la comunidad, pensamos en la segunda mitad de
las Grandes Reglas, que trata también de estos diversos temas, reuni-
dos en la seccién del buen orden y de la vida comtn. En ambas par-
tes, a una primera parte mds bien tedrica, espiritual y que concierne a
los individuos, sigue una segunda parte que se interesa mds directamen-
te por la organizacién comunitaria y por las relaciones entre personas.

A pesar de las numerosas e importantes diferencias®®, observa-
mos, pues, una cierta semejanza €ntre las dos estructuras. No por ello
hagamos de Basilio, en este aspecto particular, el “padre” de Benito.
Seria agregar un nuevo contrasentido a los que ordinariamente engen-
dra la mencion de “nuestro santo Padre Basilio”, que se lee en el ep{-
logo de la Regla benedictina® . La analogia que acabamos de subra-

68. Ademis de las diferentes ubicaciones del tratado de la admision de los postulantes y
del de los deberes del superior, observemos: que Benito estudia 1a obediencia haciael
comienzo (RB 5) y Basilio en su segunda parte (GR 24, etc.), que,la continencia ali-
menticia y el vestido, de los que Benito sc ocupa bastante tarde (RB 39-41 y 55),
constituyen ¢l objeto de una de las primeras secciones de Basilio (GR 16-23), que el
amor de Dios, situado por Basilio en el punto de partida (GR 2), aparece como un
término al final de RB 7, etc.

69. Ver también A. WATHEN, Methodological Considerations of the Sources of the Re-
gula Benedicti as Instruments of Historical Interpretations, en Regulae Benedicti Stu-
dia 5 1976, pp., 101-117: “Benedict specifically calls him (Basil) our holy fathe:"
(p. 116;cf. p. 107). De hecho ese titulo que Benito da a Basilio (RB 73, 5) no es mas

“especifico” que la mencién de *‘nuestros santos padres™ que leemos en otra parte



450 Adalbert de Vogiié, osb

yar puede, sin embargo, ayudarnos a profundizar la relacién que une,
directamente o a través de Evagrio, Casiano y el Maestro, a estos dos
hombres consigierados, con razén o sin ella, como los patriarcas del
monacato de Oriente y de Occidente.

La Pierre-qui-vire Adalbert de VOGUE, osb
F-89830 Saint-Léger-Vauban
Francia

de la Regla a propésito de dos monjes de Egipto celebrados por las Vitae Patrum (RB
18, 25; cf. VP 5, 4, 57). Es una denominacion genérica (cf. RB 48, 8;73, 2y 4), que
en el caso presente no indica ninguna filiacion especial de Benito con respecto a Ba-
silio, como 1o hemos hecho notar en La Régle de saint Benoft, t. 1, p. 147.



