Cuadernos Mondsticos 92(1990) FUENTES
Enrique CONTRERAS, osb ’

LA REGLA DE MACARIO

INTRODUCCION

1. Aautor, lugar y fecha de composici6n®

Luego de un minucioso andlisis del texto de la Regla de Macario
(=RMac), el P. de Vogiié llega a la conclusion de que se trata de un
escrito originalmente latino, como lo demuestran las citas de Jeréni- ,
mo y Cipriano, Macario serfa, pues, un seudénimo, utilizado proba-
blemente por Porcario®, abad de Lérins a fines del siglo V3, Ademds, .
la RMac utiliza, con muy pocas variantes, una amplia seccion de la
Segunda Regla de los Padres (=2RP). Estariamos entonces ante una
regla lerinense, escrita a finales del siglo V, o comienzos del VI, cuyo
autor se esconde tras un seudénimo oriental. Si el abad Porcario, que
murié hacia el afio 490, fue su autor, sin_duda la RMac es anterior.a
los Monita del mismo Porcario®.

El P, de Vogié sustenta su posicion en los siguientes argumen-
tos principales:

a) La estrecha relacion que existe entre la RMac y la 2RP, de
suerte que puede establecerse la dependencia de aquella respecto de
ésta: en cambio, no parece que la RMac haya utilizado la Regla de
los Cuatro Padres (=RIVP).

b) La vinculacién de la RMac con la Vita Pachomii Iunioris® ;
en efecto, al conectar su Regla con Egipto y con la leyenda de Paco-
mio, el autor de la RMac se coloca en la atmoésfera orientalizante que
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1. Seguimosa A. de VOGUE, Les Régles des saints Péres, vol. 1, Paris, SCh 297, 1982,
pp. 340-356; Les Régles monastiques anciennes {400-700), Turmhout, 1985, p. 57
(Typologie des Sources du Moyen Age Occidental, fasc. 46). Ver CPL 1842; CPG
2403; Verzeichnis, p. 441.

2, Para Porcario de Lérins ver la noticia de V. SAXER en DPAC 2, 1984, 2875-2876;y
la de A. de VOGUE, en SCh 297, pp. 31-34.

3. Asi resume su posicién A. de VOGUE op. cit., p. 57.

4, Tal la opinién de A. de VOGUE, op. cit., p. 345, quien ademds considera que la
RMae seria una obra del tnicio del abadiato de Porcario.

5. La edicién se puede ver en Acta Sanctorum, Mai I1I, 358-362; PL 73, 429-438. Anj-
lisis de Ia relacién entre ambos textos en SCh 297, pp. 287-292.
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marcé a Lérins en sus origenes®. Todo lo cual nos ubica claramente
en la célebre isla y su monacato, dindonos una primera indicacion
cronolbgica: afios 404 (los Pachomiana de Jerénimo) y 525 (la ver-
sién latina, efectuada por Dionisio el Exiguo, de la auténtica Vida
de San Pacomio)’.

¢) La utilizacién, por parte de la RMac, de algunos pasajes de
la Epistola 125 de San Jerénimo. La carta va dirigida a Rustico y fue
escrita en el afio 411. Ristico llego a ser obispo de Narbona y parti-
cipd, especialmente invitado, en el concilio de Arles (afios 449y 461),
que arbitré la controversia del obispo de Fréjus con el abad de Lérins.
Ristico se halla, por ende, relacionado con la comunidad de Lérins®.

d) La Vita Pachomii Tunioris y la Carta de Jerénimo confirman
el indice de ubicacién que ya nos daba la relacion entre la 2RP y la
RMac. Si Macario pertenece a la zona de influencia de Lérins, en el
siglo V, es natural que se preocupe por la leyenda de Pacomio y por
la Carta a Ristico.

e) !EI tono parenético de la RMac se asemeja mucho al de los
Monita del abad Porcario. ;Pero cémo aceptar que el abad de una
comunidad importante haya escrito una regla tan sumaria? Es po-
sible que se trate de la obra de un superior aun joven y con poca
experiencia, con un temperamento mds espiritual que prdctico, y
que apunta a la edificacion de las almas. Por lo demds, la adopcion
de un formato reducido, en continuidad con la 2RP, no le permite
entrar en detalles.

f) La escasa importancia que en la RMac se asigna a la mi-
sion del abad, es un rasgo que no desentona respecto de nuestro
conocimiento de la personalidad de Porcario. “Este abad que de-
berd, incluso contra su voluntad, autorizar la ordenacion de Cesd-
reo (de Arles), es ciertamente el hombre modesto, discreto, poco

6. Esta dimensién orientalizante ya se halla presente en Mart{n de Touss y en su émulo
Honorato de Arles (1 429/30), fundador de Lérins, y parece haber sido caracter{stica
dominante en el primer monacato galo. Para Ia vida de Sa2n Honorato ver HILARIO
de ARLES, Sermo de vita S. Honorati, éd. M. D. Valentin, Paris, SCh 235, 1977 (Hi-
lario de Arles murib en ¢l 449). En los indices de su ed!cnon 1a Hna. Valentin sefiala
una serie de lugares paralelos entre el Serrno y la Vita Martini de Sulpicio Severo
g;r p- 187). Trad. en CCMM n. 91, 1989, pp. 479-513.

. de H. van Cranenbutgh en Subsidia Hagiographica 46, Bruxelles, 1969 (con el
texto griego).
8. El1 P. de Vogiié sostiene que, en cierto modo, 1a RMac es “Jeronimiana™, por lo que

dicha Regla sc relaciona, nuevamente, con la Vita Pachomi. Ver SCh 257, p. 342.
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preocupado por aparecer, que puede haber escrito la RMac casi sin
hablar de st mismo"™® -

g) La utilizacién de la RMac por-parte de la Tercera Regla de
los Padres, junto con los concilios de Agde ( 506) ¥y Orléans (511 y
533), no permite ubicar aquella después de tales fechas. Ademds, se
tiene la impresién de que la Tercera Regla de los Padres coloca sus ci-
tas de la RMac entre los Padres antiguos, mds préximos al concilio
de Agde que a los de Orléans™®

2. Caracterfsticas sobresalientes del texto de 13 RMac'!

Nuestra Regla presehta algunas peculiaridades sobresalientes
que deben sefialarse, aunque s6lo sea de modo sintético.

Ante todo, llama la atencién su interés por promover la vida
fraterma. El monasterio es presentado no solamente como un lugar
opuesto al mundo, sino como un paraiso poblado de hermanos
(6, 3-4); los cuales son parientes del monje por toda la eternidad (6,4;
21, 5-6). -El padre del monasterio debe ciertamente ser amado, mas
no con cardcter exclusivo, porque el mismo amor debe mostrarse
a todos los hermanos (7, 1-2)**. Los hermanos son asimismo una
compaitia que salvaguarda al monje de diversos peligros cuando debe
salir del monasterio (22, 1-3)'3. Pareciera que hay un cierto “‘imperio
de la comunidad sobre el individuo’™**. Por ello el scandalum es con-
siderado como un mal gravisimo, que pone en peligro la caridad mu-
tua y la concordia (28, 1-7; ver caps. 1y 2). Incluso la tiltima adver-
tencia de la Regla, que se dirige a los artesanos, exige que pongan sus
talentos al servicio de la comunidad (30). La caridad mutua es la pri-
mera prescripcion 'de ln RMac (1, 2), y al concluir el texto se pide
que todo se haga para el bien de la comunidad que habita en el mo-
9. A. de VOGUE, op. cit., p. 347. Ver Vita Caesarfi 1, 10. Esta vida de Cesdreo de Arles

fue escrita por CIPRIANO de TOULON (+549) y otros discipulos del santo obispo,

en los afios 542/49. Ha sido editada por G. Morin, 5. Caesarii episcopi Arelatensis

opera omnia IT, Maredsous, 1942, pp. 291-345,

10.  Ver 3RE caps. 1. 5-8. 10; 4. A. de Vogiié, Paris, SCh 298, 1982, pp. 532-538. Esta
Regla es del afio 535.

11.  Ver el andlisis al texto de la RMac en SCh 297, pp. 287-337.

12. Ver BASILIO de CESAREA, Regia 4,7; ed. K. Zelzer, CSEL 86, Wien, 1986 p.,33
“Considers como padres suyos mds'bien a los que lo engendraron en’ Cristo Iesus me-
diante el Evangelio; y como hermanos a los que han recibido el mismo Espfritu de
adopeién” (ver 1Co 4, 15;Rm 8, 15).

13. Ver PACOMIO FPr 56 ORDO MONASTERII 8; AGUSTIN Pr,5,17.
14,  A.de VOGUE, SCh 297 p. 327. Ver RMac 26, 3 27,5.28,3.
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nasterio (30, 4). La RMac estd marcada del principio al fin por este
esprritu fraterno,

Otras caractert(sticas notables de la RMac son:

a) El acento puesto sobre la persona de Cristo, para quien mili-
tan los monjes (ver 1, 1;2,4;7,3:8,4:9, 3,21, 4).

b) La sentencia sobre el amor que hay que profesar al cursus li-
turgico y a la oracién frecuente (9, 2).

c) El reglamento para la admisién de los postulantes (23-25),
que es de una gran simplicidad, y puede decirse que un tanto inge-
nuo, revela un estado de la legislacién anterior a la Regla del Maes-
tro (caps. 87-90) y a la Regla de San Benito (cap. 58). En este pun-
to'es llamativo, aunque coherente con todo el desatrollo de la RMac,
el papel asignado a la comunidad en la recepcién de los candidatos
(23, 3,24, 2.5).

d) El cédigo penal también presenta un cierto tono de arcais-
mo (26-28). El culpable de una falta, sin avisos ni puniciones pre-
vias, es excluido de la oracién —no ast de la mesa— y se le obliga a
un riguroso ayuno. La seccién penal de la RMac es muy severa, y la
impresién se agrava por el cardcter sumario de la legislacion, falto
de matices'S. Se advierte asimismo una cierta inexperiencia por par-
te del legislador, andloga a la que se apreciaba en el procedimiento
seguido para la admisién de un candidato. En vez de presentar una
ley general, que abrace todos los casos particulares, se opta por enu-
merar una serie de hipétesis, que quizd no se verifiqguen, echando de
esa forma por tierra lo que se dice después'®.

e) A pesar de cierta aparente vacilacién en el uso de los titulos
de praepositus y abbas (7, 1; 27, 3.4-5) para designar al syperior de
la comunidad, resulta claro, a partir de RMac 27, que al superior
se le reserva el de abad"".

15. A, de VOGUE, op. cit., p. 325, afirna que el sistema penal de la RMac corresponde
al estadio primitivo del de Ja RM.

16. As{ A. de VOGUE, op. cit., pp. 326-327.

17. RMac 7, 1 utiliza el tétmino przepositus para el superior, mas se trata de una cita de
San Jerémimo: “praepositus monasterii timeas ut dominum, diligas ut parentem...”
(Ep. 125, 15: temerds al prep6sito como a un sefior y lo amaris como a un padre).
Discusién y anilisis de los textos en cuestién en SCh 297, pp. 329-330. De Vogiié se-
fiala que, a excepcion de este pasaje, la RMac cambia dos veces el titulo de praepo-
sftus, que lefa en sus fuentes, por el de senior (vet RMac 4,1 y JERONIMO, Ep.
125,15:RMac 12,3 y 2RP 28).



La Regla de Macario — Introduccion 103

f) Al igual que en gran parte de las reglas, los temas de la humil-
dad y la obediencia ocupan un lugar privilegiado en la RMac'®

3. Visi6n de conjunto-de la RMac

Luego de la primera lectyra del texto de nuestra Regla, se
tiene la impresion de que estamos ante una obra que reine ele-
mentos bastante diversos, no siempre bien relacionados entre si,
Sin embargo, al leer con mayor atendéibn se advierte que existe
una adecuada conexion interna de lags diferentes partes. Esto es
mérito de un escritor hdbil.

El P. de Vogiié sostiene que la RMac “‘es una obra completa y
relativamente homogénea, escrita del principio al fin por el mismo
autor, que ha utilizado materiales pre-existentes’*,

Para facilitar su lectura proponemos una sinopsis de las -par-
tes principales:

1) Titulo (alusién a la Vita Pachomii Iunioris)
2) Sentencias dirigidas a los soldados de Cristo (caps. 1-3:
seccién ‘‘original”’)

3) Exhortacién al monje individual (caps. 4-9: texto en fti,
que depende de Jerénimo)

4) Legislacién tomada de la 2RP (caps. 10-18: se inicia ya en
el cap. 9, que hace las veces de “enganche”’)

- 5) Nueva exhortacién individual (caps. 19-21: texto en ti,
-dependiente de Jerénimo) )

6) Salidas del monasterio (cap. 22: texto “original”’)
7) Admisién de los postulantes (caps. 23-25: setcién “original”’)
8) -Cédigo penal (caps. 26-28: seccién ‘‘origihal’’)
9) Apéndice I° (cap. 29: sobre el ayuno)
10) Apéndice 2° (cap. 30: sobre los artesanos)
18.  Ver RMac 2,7 y 19, 2 (humilitas); 16, 5 y 28, T (humilis); 3,3;12, 5116, 4.6 (humi-
Ho); 2, 1.7; 19, 2 (oboedientia).
19. 8Ch 297 p- 337; ver pp. 334-337. Con todo, conviene no descartar totalmente 1a po-
sibilidad de que no tengamos completa la RMae, y que algunas -o varias— sentencias

de ella se hayan perdido. Lo cual podria explicar ciertas discontinuidades en el texto
actual (ver op. cit., pp. 320-321).
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4, Nuestra version

La hemos realizado a partir del texto latino editado por A. de
Vogiié*®. A pesar-de que, propiamente hablando, no se puede hablar
de capitulos, dada su extrema brevedad, hemos optado por ponerles
ese titulo para facilitar el manejo y la lectura de la RMac. Nuestra
traduccion es bastante literal, motivo por el cual aclaramos en las
notas las diferéncias, que por cierto son minimas, que nos separan
de la vérsion del'P. de Vogiié. -

Respecto de’ las notas sobre las fuentes, o los lugares paralelos, -
de la RMac, nos ha parecito importante-mantenerlas, ya que es pro-
bable que muchos de los, lectores no tengan acceso a la edicibn que
hemos manejado. Las hemos reducido a lo esencial: citas de la Sagra-
da Escritura e indicacién de las fuentes principales. A fin de no ex-
tendernos demasiado en esas notas no transcribimos los textos res-
pectivos, mas en el siguiente punto. (bibliografia) ofrecemos una lis-
ta de las ediciones y traducciones de las fuentes aludidas en las notas.

; 5. Bibliograffa
1. FUENTES .

A. Reglas mondsticas antiguas:

1) Regula Augnstini:
a)" Qrdo Monasterii (=0M)
— éd. L. Verheijen, La Régle.de‘saint Augustin, t. 1, Paris
1967, pp. 148-152. s
— trad. en CCMM n. 83,.1987, pp. 486-498.

-

= b) Praeceptum (=Pr)
— éd.’L. Verheijen, op. cit., pp. 417-437.
— trad. en CCMM n. 86, 1987, pp.127-134.

2) Regula Basilii (=RBas) E
— ed. K. Zelzer, CSEL 86, Wien, 19862, -
= 5

-

20:  ©p. cit., pp. 372-388.
21.  Traduccidn castellana en preparacién, para ser publicada préximamente en CCMM.

-~
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3) Regula Benedicti (=RBE)
— éd. A. de Vogiié — J. Neufville, Paris, SCh 181-183,1972.
— trad. de I. M. Gémez, Zamora, 198832,

4) Regula Caesarii:
a) Regula virginum (=Rvirg)
— éd. A.de Vogiié — J. Courreau, Paris, SCh 345, 1989,
b) Regula Monachorum (=Rmon)
— éd. G. Morin, S. Caesarii ep. Arelatensis opera omnia,
vol. 2, Maredsous, 1942, pp. 149-155 (se prepara una
nueva ed. para la col. SCh).

5) Regula Magistri (=RM),
— €éd. A. de Vogiié, Paris, SCh 105-106, 1964.
— trad. de I. M. Gémez, Zamora, 1988 (junto con la RB).

6) Regula Orientalis (=ROr)
— éd. A. de Vogiié, Paris, SCh 298, 1982, pp. 462-494.

7) Regula Pachormii:
a) Praecepta (='-}_;r)
b) Instituta (=Inst)
¢) ludicia (=Iudy
d) Leges (=Leg)

— ed. A. Boon, Pachomiana Lating, Louvain, 1932.
— trad. en CCMM n. 45, 1978, pp. 231-259.

8) Regula Patrum Secunda (=2RDP)
— éd. A. de Vogiié, Paris, SCh 297, 1982, pp. 274-283.
— trad. en CCMM n. 79, 1986, pp. 545-549.

9) Regula Patrum Tertia (=3RP)
— éd. A. de Vogiié, SCh 298, pp. 532-542.

10) Regula Quatuor Patrum (=RIVP)
— éd. A, de Vogiié, SCh 297, pp. 180-204.
— trad. en CCMM n. 69, 1984, pp. 259-266.

Entre las muchas versiones de la RB mencionamos esta porque tiene la ventaja de
traer, en sinopsis, Ia traduccién de la RM.
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B. Otras fuentes patristicas y moniisticas:

1) BASILIO de CESAREA, Poenae (Epitimia)
— ed. deJ. Garnier, PG 31, 1305-1313.

2) SEUDO BASILIO, Admonitio ad filium spiritalem
: — ed. P. Lehmann, Miinchen, 1955 (ABAW 7).
— trad. en CCMM n. 38-39, 1976, pp. 469-483.

3) CASIANO:

a) De institutis coenobiorum (=Inst)
— ed. M. Petschenig, Wien, CSEL 17,1888, pp. 1-231 (me-
jorada por J. C. Guy, Paris, SCh 109, 1965).
— trad. Madrid, Nebl{, 1957, (Clisicos de Espiritualidad 15):

b) Conlationes Patrum 24 (=Conl)
— ed. M. Petschenig, Wien, CSEL 13, 1886. .
— trad. Madrid, Neblf, 1958-1962, 2 vols.-(Cl4sicos de Es-
piritualidad 19-20).

4) CESAREO de ARLES, Sermones
— éd. G. Morin, Turnhout, CCL, 1953, 103-104.

5) CIPRIANO de CARTAGO, De dominica oratione
— éd. G. Moreschini, Turnhout, CCL 3A, 1976, pp. 87-113.
— trad. Madrid, BAC 241, 1964, pp. 200-229.

6) DOROTEO de GAZA, Dovtrinae diversae I-XVII
— éd. L. Regnault — J. de Préville, Paris, SCh 92, 1963,
pp. 146-186.
— trad. en CCMM nn. 86, pp.348-370 y 87, pp. 460-486,
1988; 89, pp. 227-254 y 90, pp. 345-372, 1989.

7) JERONIMO, Epistulae
— ed. . Hilberg, Wien, CSEL 54-56, 1910-191 8,
— trad. Madrid, BAC 219-220, 1962, 2 vols.

8) PORCARIO, Monita ‘
— éd. A. Wilmart en Revue’ Bénédictine 26, 1909; pp. 475-
480 (=PLS 3, 737-739).
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9) Verba Seniorim (liber quintus)
— PL 73, 855-988 (Rosweydi)
— trad. de J. F. de Retama, Burgos, Monasterio de Las
Huelgas, 1981.

10) Vitae Patrum Jurenses
— éd. F. Martine, Paris, SCh 142, 1968.

. ESTUDIOS®

DESPREZ, V., Régles monastiques d'Occident. IVe-V[e siécle, Abbaye
.de Bellefontaine, 1980 (Vie Monastique, 9).

GOMEZ, I. M., Regla del Maestro — Regla de S. Benito. Edicién si-
noptica, Zamora, ed. Monte Casino, 1988 (Col. Espirituali-
dad mon4stica, 18).

PRICOCO, S., L’isola dei santi. Il cenobio di Lerino e le origini del
monachesimo gallico, Roma, 1978,

TURBESSI, G., La regola di S. Benedetto nel contesto delle antiche
regole monastiche: Regula Benedicti Studia 1, 1972, pp. 57-90.

——, Regole monastiche antiche, Roma, 1974.

VOGUE, A. de, Les Régles des saints Péres, 2 vols., Paris, SCh 297-
298, 1982.

——, art. Regula Macarii: DIP 7, 1983, 1580-1582.

——, Les Régles monastiques anciennes (400-700), Turnhout, 1985.
(Typologie des Sources du Moyen Age Occidental, fasc. 46).

Abadia de Santa Marta Enrique CONTRERAS, osb
C.C. 8 — 6015 Los Toldos (B) )
Argentina

23. Sefialamos los que nos parecen esenciales para un trabajo de profundizacién en el
texto de la RMaze.

-



COMIENZA LA REGLA
DE SAN MACARIO ABAD,
QUE TUVO BAJO SU JURISDICCION
A CINCO MIL MONIJES

Capitulo 1

1. Los soldados de Cristo deben acomodar sus pasos del siguiente
modo;

2. observando perfectisimamente la caridad entre si,

3. vy amar a Dios con toda el alma, con toda la mente, con todo el
corazén y con todas sus fuerzas.

Caprtulo 2

1. Practicando cortinuarhente entre sf una petfectisima obediencifi,

2. pacificos, mansos, moderados,

3. no (siendo) seberbios, ni injuriosos, ni murmuradores, ni burlo-

_ nes, ni demasiado locuaces, ni presuntuosos,

4. no buscando su propio delgite sino el de Cristo, para quien mili-

tan;

Las referencias envian a los correspondientes capitulos y versiculos del texto.

Titulo: dice “incipit regula sencti Macharii abbetis...”

1,1-3. Ver CIPRIANG de CARTAGO, De dom. orat., 15.

1,1. Ver2im 2, 3.

1,2-3, Ver 2ZRP, 4-5,

1,2. VerIP 4,8;1/n 4,13.

1,3. Mc 12, 30. ‘

2,1. Ver Ga 5,13-15;Ef 5, 21.

22 VerMt5,9.4.

2,34, Ver RB, 4, 34.30; PORCARIO, Monita, 49 y 9-10; SEUDO BASILIQ, Admon., 3
(agradar a Cristo). '
2,3. Ver T 1,7.

24. YeeRm15,3:2Tm 2, 4.
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5. sin complacerse en hablar mal ni en contradecir a.alguien:

6. no (siendo) perezosos en su servicio, prontos para la oracién,

7. perfectos en la humildad, dispuestos a la obediencia, asiduos a
las vigilias, gozosos en los ayunos.

Capfttulo 3

1. Nadie se juzgue a si mismo mds justo que otro,

2. .sino’que cada uno se-tenga en poco y se considere inferior a
todos,

3. porque el que se exalta serd humillado y el que se humilla serd
exaltado.,

Capfltulo 4

1. Recibe la orden de un anciano como la salvacion.

2. No hagas ningtin trabajo murmurando.

3. No opongas a tina orden una respuesta negativa.

Capitulo 5

1. No te enorgullezcas o te exaltes cuando hagas una obra ttil.

2. No te.alegres si has'logrado alguna ganancia,

3. ni te aflijas si has sufrido‘una pérdida. =

Capitulo 6

1. No te dejes arrastrar por ninguna familiaridad hacia €l siglo,

2. sino que todo tu amor permanezca en el monasterio.

2,5. Ver Ef 4, 31; Col 3, 8; PORCARIO, Monita, 41. Dedicere (contradecir) no aparece en
los diccionarios clisicos de latin.

2,6. VerRm 12, 11, RB, 4, 38 (RM, 3, 43),

2,7. Ver 2Co 65; Mr6 16 -18.

3,2, Ver CASIANO Inst, 4,39, 2.

3,3, Le14,11.

4,1-3. Ver 2RP, 7-10.

4,1-2, Ver JERONIMO, Ep. 125, 15 (manda a D¢ 27, 9: Calla<y escucha, Israel).

5,1-2. VerRB, 57,2y RMac, 19, 1. ' s

6,1. Ver 3RP, 4,1-5.

6,2. Cellula: traducimos por. “monasterio™ al igual que en la version francesa-del P. de Vo-

glié. Todo tu amor es a versidn del latin: “tota dilectio vestra”.
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3. Considera el monasterio como un parafso,
4. confia en que tus hermanos espirituales serdn tus parientes
efernos.

Capitulo 7

1. Teme al prep6sito del monasterio como a Dios mismo, dmalo
como a un padre.

2. Igualmente es necesario también amar a todos los hermanos,

3. con quienes también confias verte en la gloria de Cristo.

Capitulo 8

1. No odies el trabajo penoso,

2. no busques la ociosidad;

3. agotado por las vigilias, empapado de franspiracion por los tra-
bajos justos, durmiendo mientras caminas,

4. llega cansado al lecho, y cree que ta reposas con Cristo.

Capitulo 9

1. Y, por sobre todo, ama el curso litdrgico del monasterio.
2. Quien verdaderamente quiera orar con frecuencia,
3. encontrard una m4s abundante misericordia junto a Cristo.

6,3. Ver JERONIMO, Eps. 125, 7 (ceffulam); 24, 3 (cellulag).

6,4. También se podria traducir: seréin tus parientes por (todz) la eternidad. Ver RMac,
.21, 5-6. ,

7,1. Ver JERONIMO, Ep. 125, 15;2RP, 7.

7,3. VerJn 11,40; Heh 7, 55.

8,1. Ecli 7, 16 (Vulgata).

8,2. Ver Pr28,19.

8,34. Ver JERONIMO, Ep. 125,15.

9, 1-3. Ver JERONIMO, Ep 125,15 (que remite a Sal 46, 8; 1Co 14, 15;Ef 5,19); 2RP, 22.
Ver también PORCARIO, Monitz, 12-13;RB, 52, 3-4.

9,1, Curso littirgico: puede traducirse asimismo por ordenamiento littirgico. Parece que se
trata, en primer lugar, de una referencia al Oficio Divino, mas no debe descartarse que haya
aquf una alusién a toda la vida litlirgico-sacramental del monje. )
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Capitulo 10

-1,

Recitados los matutinos, los hermanos estudiardn .hasta. la se-
gunda hora,

2. siempre que no haya una causa,

3. que obligue a suprimir también el estudio, para hacer algo en
comuin.

Capttulo 11

1. Después de la segunda hora cada uno estard dlspomble para su
trabajo hasta la novena hora,

2., vy ‘todo lo que le sea mandado lo harj sin mwmurac:dn 3. co-
mo lo ensefia el santo Apéstol.

Capitulo 12

1.  Sialguno murmurara o fuera contestador, .

2. . o se mostrara'de mala voluntad en algo respecto a Io mandado,

3. sea corregido como corresponde segin el arbitrio del anciano y
da gravedad de’la falta;

4. se lo mantendrd aparte por todo-el tiempo que Ia naturaleza de
la falta lo exija .

5. y hasta que, haciendo penitencia, se humille y se corrija como
corresponde.

6. El hermano que ha sido corregido no se.atrevad marchar a nin-

guna parte.

P

10-18. 2RP, 23-46.

10,1. 2RP, 23. Matutinos: es decir laudes u oracidn de 1z mafians. Hasta 1z segunds hore:
aproximadamente las 8 de Ia mafiana en invierno. Meditare (estudiar) paréce tener aquf el
sentido de estudiar para leer. Ver RIFP, 3, 10; CESAREO, Rvirg, 69

10,2-3. 2RP, 24,

11,1. Ver 2Tm 2,21. 2RP, 25. Vet RIVP, 3, 11. Novena hora: 1as 14 hs. aproximadamente,
en invierno.

11,2-3. Fip 2,14. 2RP, 26. Ver RIVP, 3, 11-12.

12,1-2, 2RP, 27. Ver RM,12,1-6;RB, 23, 15,

12,3-4. 2RP, 28. Ver RIVP, 5, 1.3,

12,5. 2RP, 28. Ver RM, 13, 6.

12,6. 2RP, 29,
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Capitulo 13
1. Sialgunos de los hermarios que estdn en el oratorio o que habi-

tan en las celdas .
2. se solidariza con el error de €I, serd {considerado) culpable.

Capitulo 14

—

Dada la sefial para la hora de la qracion,

2. aquel que no abandona inmediatamente toda obra que esté por
hacer

3. —porque nada se debe anteponer a la oracién—, para estar dis-
ponible,

4. serd dejado afuera, para que se avergilence..

Capitulo 15
1. Cada uno de los hermanos hard verdaderamente un esfuerzo,
2. para que en el tiempo en que sé celebran los oficios —en las vigi-

lias deben velar—,

cuando todos se reinen,

aquel que esté abrumado por el suefio,

que salga afuera y no se ocupe en fébulas,

sino que inmediatamente vuelva a la obra para la cual se han
reunido.

En la reunion misma donde se hace la lectura,

tengan siempre el ofdo (atento) a las Escrituras y observen to-
dos el silencio.

e

o B W

a2

13,1. 2RP, 30. Ver BASILIO de CESAREA, Poenge, 44.

13,2. Ihid, 30. °

14.1. Ibid., 31. Ver DOROTEO de GAZA, Instr, 11, 118; PACOMIO, Pr, 3; PORCARIO,
Monira, 12; RB, 43, 3; CASIANO, /nst, 3,7, 1 (en relacion con RMage,*14, 14); RM, 73,
34.7.

14,2-3, 2RP, 31,

15,1-2. Ibid., 32.

15,2. Ibid., 37.

15,3. Ibid,, 37.

15,4-5. Ibid. Ver PACOMIO, Pr, 11;RB, 8, 4.

15,6. 2RP,38. }

15,7-8 Ibid., 39. Ver CESAREQ, Rmon, 8.
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Capitulo 16

1.  Se tuvo que agregar también esto:

2. el hermano que por cualquier falta es acusado o reprendido,

3. tenga paciencia y no responda al que lo reprende,

4. sino humfllese en todo, seglin el precepto del Sefior que dice:

5. Dios da la gracia:a los humildes, pero resiste a los soberbios,
6. vy quien se humilla, serd exaltado.

Capitulo 17
&
A aquel que, corregido a menudo, no se enmiénda,
2. se le ordenard colocarse en el ultimo lugar en el orden (de la
comunidad).

[y
.

3.  Sinisiquiera asi se enmendara,

4. se lo tratard como a extranjero, tal como lo dice el Sefior: Que
sea para ti como un pagano y un publicano.

Capitulo 18

1. En la mesa, especialmente, nadie hablar4,
2. excepto el que preside y aquel que fuera interrogado.

Capftulo 19

1. Ninguno se enorgullecerd de su pericia ni de su voz,
2. sino que se alegrard en el Sefior por la humildad y la obediencia.

16,1-3. 2RP, 40,

16,4, Ibid., 40-41.

16,5. 1P 5,5;5¢ 4, 6; Pr 3, 34, {Vulgata). 2RP, 41,

16,6. Lc 14,11. 2RP, 42,

17.1-2. Ibid., 43.

17,3. Ibid., 44.

17,4, Mt 18,17. 2RP, 4445, Ver RM, 64, 4. )

18,1. 2RP,46. Ver RIVP, 2, 42; RM, 24, 34-37; CESAREO, Rvirg, 18.
18,2. 2RP, 46. Ver RB, 38, 551.; CASIANO, Inst, 4, 17; PACOMIO, Pr, 33,
19,1, Ver RMac, 5, 1-3; JERONIMO, Ep. 125, 15.

19,2, Ver Sal 31, 11;RMae, 2,7 (humildad-obediencia);
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Capitulo 20

1. Cultiven la hospitalidad en todas las circunstancias, y no apartes
los ojos para dejar al pobre sin nada,

2. no sea que el Sefior venga a ti en el huésped o en-el pobre,

3. te vea dudar y te condene..

4> Pero muéstrate alegre con todos y obra fielmente.

Capitulo 21
1. “Ad padecer una injuria, calla”,
2. “No sepas hacer injuria, (pero) sé capaz de- tolerar la que te

hagan”.
3. Que no te seduzcan consejos vanos,
4, -sino afirmate siempre més en Cristo.
5. No estimes (tener) parientes mds prGximos que, tus herrhianos,
6. que estdn.contigo en el monasterio.

iz
3

Capitulo 22 -

1. Si hay que ir a.buscar las cosas necesarias para el monasterio,
saldrdn‘dos o tres hermanos,

2.y solamente aquellos a'los que se les tiene confianza,

3. no los que se entregan a la charlataneria o la gula.

Capitulo 23

1. Por tanto, si alguien quisiera dejar el mundo y llevar vida reli-
giosa en el monasterio,

20,1. Rm 12, 13; Ecli 4, 5. Ver JERGI:IIMO, Ep. 125, 15. La segunda cita de la Escritura,
tomada del Eclesidstico, es muy libre.

20,2+3, Ver Mt 25,4346,

20,2. Ver RM, 16, 37; CESAREQ, Serm. 83, 4 (sobre todo al final del pdrrafo).

20,4~ Ver 2Co0 9, 7; OM, B (obra flelmente).

21,1. JERONIMO, Ep. 125, 15,

21,2. CIPRIANO, De or. dom., 13,

21,34, Ver RMac, 6,1-2. ’

21,5-6. Ver RBas, 4, 7. 1517 (en 4, 7 se envia a 1Co 14,715 y Rm 8, 15); RMac, 6, 3-4;
7,13,

22,1-3. Ver CESAREO, Serm. 80, 1-2; 204, 3.

23,1. Ver PACOMIO, Pr, 49; CESAREO, Rvirg, 2; Rmon, 1:RM,90,1;RB, 58, 1.



Regla . 115

se le leerd la regla al entrar y se le expondrén todos los usos-del
monasterio.

Si acepta. todo buenamente, entonces: sea recibido dignamente
por los hermanos en el monasterio.

-Capftulo 24

1.  Si quisiera traer algiin bien (material) al monasterio,

2. sea puesto en la mesa ante todos los hermanos como lo, pres-
cribe la regla:

3.  Sifuera aceptada la ofrenda, no sélo del bien que trajo,

4. sino tampoco ni de si mismo podri disponér desde aquel
momento.

5. Pues si algo distribuy6 anteriormente a los pobres o, vidiendo al
monasterio, trajo alguna cosa para los hermanos,

6. sin embargo (ya) no le es licito tener alguna cosa en su poder.

Capitulo 25

1. Si después de tres dfas quisiera irse por cualquier motivo de
dlscordxa

2. no rec,lblré absolutamente nada sino el vestido con el cual vino;

3.y simuriese, ninguno de sus hefederos debe ir'(al juez).

4.  8i quisitra impulsar (un juicio),

5. se le leerd la regla, y (asf) se lo cubrird de Vergiienza y se ird
confundido,

6. .porque tamb1én le fue hecha Ia lectura a aquel que exigfa los

bienes.

23,23, VerRIP? 2,22.28.

24,2, Elvocablo mensa ;tal vez convendria, en este caso, traducirlo por alta.r"

24,34. Ver RBas, 29 y 106; CASIANO, Inst, 2, 3, 1; Conl, 24, 23, 1; RIVP, 2 34;RB, 58,
24—25. Ver tarhibién CASIANO,In.!'r, 4, 20; Conl, 18, 7, 4,

24,5, Ver Mt 19, 21,

24,6. Ver RM 81, 13. P

25, 1-2. Verid., 90, 92.
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Capitulo 26

1. Por tanto, por cualquier causa que faltare un hermano,

2.  serd excluido de la oracién y sometido a rigurosos ayunos.

3. Si pidiese perdén postrado delante de todos los hermanos, se
lo perdonar4.

Capitulo 27

1. Pero si quisiera persistir en su pecado y soberbia v dice:

2.  “No puedo seguir, pero tomaré mi manto y me iré donde me
quiera Dios”,

3. el primero de los hermanos que le oiga decir esto, 4. se lo refe-

rird al prepdsito, y el prepésito al abad.

El abad se sentard delante de todos los hermanos,

mandard traerlo, (v después) de corregirlo con golpes, se hard

oracién (por €l), y asi se lo recibird en la comunion.

7. Porque si no se enmendara con sana doctrina, se curard con
golpes. '

Ch LA

Capitulo 28

1. Si por casualidad algiin hermano quisiera salir del monasterio
por cualquier motivo de discordia, _

2. nada absolutamente se le pondr4 sino un vestido ridiculisimo,

3. y que se vaya el infiel fuera de la comunién.

26,2. Ver (otro procedimiento) Mt 18, 15-17; AGUSTI’N. Pr, 4, 8-9; 2RP, 43; CESAREO,
Ryirg, 12, 2; RM 12, 2; RB 23, 2-3. En cambio, més cerca de la RMac estin CASIANO, [nst,
4,16; RIVP, 5, 1-6,

27,1. Ver RM, 13, 68:RO0r, 32, 6.

27,2. Ver CASIANO, Inst, 4, 13; Verba Seniorum, 5,.7,15;5,7,39;5,7,47;3RP, 3, 2.
27,3, Ver BASILIO, Poenae, 40,

27,4. Ver PACOMIO, Inst, 12; RM, 15, 12-13; Vitae Patrum Jurenses, 126 (praeposito vel
abbate).

27,5, Vet RM, 14,32;RB, 44, 4-5,

27,6.. Ver RM, 14, 74.

27,7. Ver Tt 1,9; CASIANO, Inst, 4, 16, 3 (corregir la referencia de la ed.de Vogiié, que di-
ce 18)RB, 2, 27-28 (que manda a Pr 29, 19). i

28,1-2. Ver RMac, 25,1-2.

28,3. Ver 1Co 7,15;RB,28,7.
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4. Pues los mansos y los pacificos se apoderan del reino de.lo
alto,

5.y son contados como hijos del Altisimo, y reciben preciosas co-
ronas resplandecientes;

6. encambio, los hijos de lad tinieblas irdn a las tinieblas exteriores.

7. iSobre quién descansaré, dice el Sefior, sino sobre el humilde, el
paciente y el que teme mis palabras?

‘Capitulo 29

1. He aquf también algo que debe observarse:

2. los que infringen el ayuno en la cuarta (miércoles) y la sexta
(viernes) feria se hacen pasivos de una pena grave.

Capitulo 30

1. Esto también hay que agregar:

2. que dentro del monasterio nadie haga artesania,

3. sino aquel cuya fe fuera probada,

4.y que hard lo que pueda hacer para utilidad y para las necesida-

des del monasterio.

28,4. VerMt5,9; i1, 12.

28,5, VerMr5,9;5065,5;Lcl,32; Salzt] 4

28,6. Mt 8,12,

28,7. Is 66 2: texto pre-Vulgata, como en CASIANO, Inst, 12, 31 v en CESAREO, Serm.
48, 3; 100, 4



