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VISION DE LA PAZ 2EN LA REGLA DE SAN BENITO®
Introduccidén

Con nuestra conferencia se da inicio a nuesttoslies del X° Encuentro Monastico
de América Latina, que tiene por tema gendral:PAZ benedictinadon y desafio en el
contexto de América Latina.

Pienso que se podrian iniciar estas reflexionbgesta paz”, afirmando que quizas
en ningun otro tiempo se haya escrito y habladmtaobre la paz, como en nuestros dias. Y
todavia se puede decir con Jeremias, paz, cuando no hay p#&z14).

Hablar de paz en los dias de hoy, marcados cadangs por la continuacion de
numerosas guerras regionales supuestamente mdafigor exigencias de reprimir, eliminar
o pacificar las luchas y actividades terroristaslac vez mas violentas, inclusive entre
nosotros, puede parecer una paradoja o un dessailud,

Justamente en estos momentos en que los hombassnyismas naciones parecen
hallarse cada vez mas dominados por los instintodadviolencia, de la necesidad de
venganza y las represalias, se siente cada veZuerdsmente la necesidad de recordar los
solemnes compromisos para la busqueda de la padiahjiwwompromisos éstos asumidos por
casi todas las naciones, con ocasion de la creat@éta Organizacion de las Naciones
Unidas. Hubo casi unanimidad en el querer realagraz, esto era fruto de las terribles
experiencias de los afios de la guerra mundial 8ehl345. El recuerdo de este pasado
catastrofico y la angustiante posibilidad de unrfoain mas amedrentador en sus conflictos,
torna urgente proseguir, a través de todos los ameposibles, hablando y buscando la
realizacion de la paz.

La ONU, dentro de su fragilidad, ha buscado, dehas maneras, ser fiel a su
responsabilidad por la paz en el mundo. A travésulé€onsejo de Seguridad, recuerda
insistentemente y exige el cumplimiento de los cmmisos asumidos, buscando los
acuerdos y tratados efectivos para la paz, o camdienacciones bélicas injustas.

Pero estos esfuerzos han perdido mucho de suciefiea consecuencia de la
desobediencia y desacato a los compromisos, n@ pecas menospreciados.

Es simplemente terrible el ejemplo de las naci@uesse presentan como herederas
de tradiciones cristianas, y que osaron desprecigesobedecer las resoluciones mas
solemnes del Consejo de Seguridad; llevadas petesgs de un nacionalismo egoista o0 aun
por disfrazada busqueda de sus intereses econdgnidedas riquezas naturales de paises
pobres o emergentes.

Dentro de este contexto histdrico, que se extigradeor varias décadas, la Santa
Sede, sobre todo por la voz de los Papas, se hasente y continla insistiendo en la
necesidad de reconocer que solamente la paz @streationes podra evitar las terribles
consecuencias de nuevos conflictos generalizadosste sentido, los ultimos Papas, desde
Pablo VI, continban conmemorando el 1° de enerdial universal de oraciones y
manifestaciones por la paz.

Retomando ahora el tema de nuestra Conferena@aepparecer que, en la situacion
del mundo actual en que vivimos, hablar de pazalkddegla de San Benitpbuscando en
ella los fundamentos de una doctrina, o por lo mal®muna experiencia de la paz vivida por

1 Naci6 en Campinas, SP, (Brasil), el 28-07-1924. ®blingresé en el Monasterio de San Benito, dePdto,
donde profesé (1948) y fue ordenado sacerdote J1®&0doctord en Filosofia en el Instituto San Amsede
Roma (1955). Fue nombrado Prior de su monasteribedE369, y elegido Abad en 1974, cargo que ejérasha
1989. Predic6 retiros y cursos sobre Espiritualidéohastica en muchos monasterios de la Congregacion
Benedictina de Brasil, que lo eligié6 Abad Presidemel 996, cargo que ocup6 hasta 2002. Actualmesigeren

el monasterio de San Benito, de Vinhedo, dondefenados formandos.

2 Textos de I&RB donde lgpax es mencionada explicitamenBenl. 14-17; Caps. 4,25; 4,73; 34,4-5; 53,3-4; 63,4;
65,11.

3 Conferencia pronunciada en el X° Encuentro Monddtatinoamericano (EMLA) realizado en Belo Horizant
del 6 al 13 de noviembre de 2006.



el santo Legislador en su comunidad de monjes,gpacecer una mera actividad literaria o
un esfuerzo aun bastante ingenuo.

En esta época de terribles recelos, de conflictggerras futuras, innimeras voces,
tanto de la autoridad de la Iglesia como de compeseprofesores y técnicos de las ciencias
historicas y sociales, estan insistiendo acercdadenportante presencia de la tradicion
evangelizadora y cultural benedictina en Europgoltancia esta no soélo referente a los
testimonios de una rica historia pasada, desdead idel Medioevo, sino también, y sobre
todo, de una actual presencia de las mismas coadssdmonasticas benedictinas, como
fuentes de una verdadera cultura de la paz.

Tales afirmaciones pueden parecer extrafias y @cm gceptables para aquellos que,
conociendo poco la vida benedictina, considerarcegsunidades y su forma de vida como
ejemplos de actitudes alienadas y ultra pasadses]asurgencias pastorales y los valores de
un cristianismo comprometido con el mundo de hoy.

Ante de estos multiples testimonios, tanto lostios como también los negativos,
nos ha parecido oportuno, en nuestro trabajo slebpaz en laRegla de San Benitamo
encaminar nuestra pesquisa primeramente hacixtel de la mismaRegla sino hacia un
analisis de algunos textos testimoniales, en l@esuse podran identificar los elementos,
caracteristicas y valores de aquella mencionadiciba benedictina, sefialada como causa
de una verdadera e influyente cultura de la pazlaemistoria de los diversos paises de
Europa.

Y como esta misma cultura benedictina de paz escim@ada como un valor
indispensable en los tiempos de hoy, cabe a nasomomnjas y monjes benedictinos,
interrogarnos si estamos en verdad conscientes @sponsabilidad que pesa sobre nosotros
y si, de hecho, aceptamos los elogios que nosiggitds.

Responsabilidad, primeramente, porque somos vyidtog, como herederos y
portadores, por asi decir, oficiales, de las rigggresentes en Reglay en la vida que de
ella se deriva, consideradas como fuente de umkadera cultura de paz. ¢ Estamos realmente
convencidos de esta, nuestra identidad? Y podemnsagregar: ¢estamos convencidos,
ademds, de que nuesRaglasea la fuente de esta cultura de la paz?

En segundo lugar, ¢ nos sentimos también respesspbr estar invitados a vivir
esta misma tradicion benedictina y ser, de heckaladeros “constructores de la paz”,
pudiendo utilizar, con mas autenticidad, el lemalaléPAX”, tan frecuente en nuestros
monasterios?

Algunos textos que testimonian la accion benedictinevangelizadora y constructora de
la Paz

1. Puebla: Un testimonio de los Obispos de Amédratina

Nuestro primer texto-testimonio, aunque no seatiirente del Papa, para nosotros,
los de América Latina, representa una de las nuisfisativas orientaciones eclesiasticas,
con la aprobacion del entonces recién elegido Bahio 1, y podemos decir, a la sombra del
Documento base de toda la evangelizacién de laidgléa Exhortaciofevangelii Nuntiandi
del Papa Pablo VI.

Este texto, quiz recordado por pocos, manifiestalor fundamental y prioritario
de la vida de una comunidad como verdadera acocidngelizadora. Refiriéndose a la
necesidad de los modelos en la pedagogia de lanew@a, se refiere entonces, en la nota
101, a la excepcional importancia, para la vidaat@n el Medioevo, de las comunidades
monasticas fundadas por san Benito.

El texto de Puebla dice asi:

“La Iglesia evangeliza, en primer lugar, mediarteestimonio global de su vida.
Asi, en fidelidad a su condicién de sacramentdatd® ser mas y mas signo transparente o
modelo vivo de la comunién de amor en Cristo qugneia y se esfuerza por realizar. La
pedagogia de la encarnacién nos ensefia que logé®mdxesitan modelos preclaros que los
guien* " (Documento de Puebla, 272).



*[Nota al pie:] “Se dice que el hecho de mayor valecia politica de la Edad Media fue la
fundacion de los monjes benedictinos, porque sudade vida comunitaria se convirtio en el
gran modelo de organizacion social de la Europante.

“Cada comunidad eclesial deberia esforzarse postitain para el Continente un
ejemplo del modo de convivencia donde logren aenlaréibertad y la solidaridad. Donde la
autoridad se ejerce con el espiritu del Buen PaBtmmde se viva una actitud diferente frente
a lariqueza. Donde se ensayen formas de orgadizg@structuras de participacion, capaces
de abrir camino hacia un tipo mas humano de sodiedaobre todo, donde inequivocamente
se manifieste que sin una radical comunién con Biogdesucristo, cualquier otra forma de
comunién puramente humana acaba volviéndose inaanstentarse y termina fatalmente
volviéndose contra el mismo hombre” (Documento delfa, 273).

2. Testimonio reciente de Benito XVI

a) La primera audiencia general de Benito XVI déspie su eleccion, el 27 de abril

2005: Aungue no se refiera propiamente a la obria ¢z, ya en esta primera alocucién a
los fieles reunidos para éngelus el nuevo Papa explica la razén por la cual eligié
nombre de su patrono, refiriendose a su influeanida obra civilizadora en muchos paises
de Europa.

«Quise llamarme Benito XVI para unirme idealments @l venerado pontifice
Benito XV, que guid a la Iglesia en un periodo ailifton ocasion del primer conflicto
mundial. Fue auténtico profeta de paz y trabajo gram valentia para evitar el drama de la
guerra y, después, para limitar sus nefastas coese@s. Siguiendo su ejemplo, deseo
colocar mi ministerio al servicio de la reconcii@cy de la armonia entre los hombres y los
pueblos, con el profundo convencimiento de querah @pien de la paz es sobre todo un don
de Dios, fragil y precioso, que tenemos que implatafender y construir todos los dias con
la colaboracion de todos.

El nombre Benito evoca, también, la extraordindigara del gran “patriarca del
monacato occidental”, San Benito de Nursia, pat@&duropa junto con los santos Cirilo y
Metodio. La progresiva expansiéon de la Orden bexiedi por él fundadajercié un influjo
enorme en la difusién del cristianismo en todo elomtinente. Por esto, san Benito es
sumamente venerado en Alemania y, en particulaBaetera, mi tierra de origen; constituye
un punto fundamental de referencia para la unidaddropa y un fuerte recuerdo de las
irrenunciables raices cristianas de su culturasudavilizacion.

De este padre del monacato occidental conocemmmnekjo dejado a los monjes en
suRegla No anteponer nada al amor de CriqfeB 4). Al iniciar mi servicio como sucesor
de Pedro, pido a san Benito que nos ayude a mantendirmeza a Cristo en el centro de
nuestra existencia. Que en nuestros pensamiemiosqgdas nuestras actividades siempre esté
El en primer lugar!».

b) El mensaje sobre la paz para el Dia 1° de efe@906: Los mismos motivos son

nuevamente mencionados en el importante documen®edito XVI, su mensaje de paz,
donde agreg6 una explicita mencién de San Benitmc®atrono de Europa e inspirador de
una civilizacién pacificadora”.

“Es en la linea de tan noble ensefianza (la de stesesores) donde se sitia mi
primer mensaje para el Dia Mundial de la Paz: eétale él, deseo una vez mas, reiterar la
firme voluntad de la Santa Sede de continuar &iderde la causa de la paz.

El nombre mismo de Benedictus, que adopté el dguerfui elegido para la Catedra
de Pedro, quiere indicar mi firme decisién de tjabpor la paz. En efecto, con él, he querido
hacer referencia, tanto al Santo Patrono de Europpirador de una civilizacion
pacificadora de todo el Continente, como al Papa Benedictus g, condend la | Guerra
Mundial como una “matanza indtil” y se esforzé pgue todos reconocieran las razones
superiores de la paz”.

Mencionando a san Benito como inspirador de undizeivion pacificadora, y

refriendose al Papa Benito XV, tal vez el Papaac®enito XVI desconociese las palabras



con las que gbropio Benito XV explicaba, a su vez, de modo bastante semejdmmtieo
por el cual eligiera San Benito como patrono dpatificado.

En 1914 habia comenzado la entonces llamada “Gtera”. El 21 de septiembre
del mismo afio, al recibir en audiencia al Abad Bdo) Don Fidelis von Stotzingern, Benito
XV le dice:

“Con la guerra que acaba de iniciarse, esta emgdezan tiempo nuevo. El mundo
en que nacimos esta por terminar. Vendra un nuetmtay reajuste politico, econémico,
filoséfico. Una ruptura analoga a aquélla de lacépde San Benito, en la cual, de la ruina del
mundo antiguo naci6é el Medioevo cristiano. Por ea®n, en el oficio de Papa, he adoptado
el nombre de Benito para poder orientar el nuexmpio que se inicia, del mismo modo que
San Benito orientd hacia Dios los albores del Media

No deja de ser bastante significativa esta coimcideentre los dos ultimos Papas
que llevan el nombre de San Benito; ambos justditaon palabras bastante semejantes la
eleccion del mismo Patrono para sus pontificados.

3. El extraordinario testimonio de Pablo VI

Si las palabras de Benito XVI ya fueron tan sigaifvas para el reconocimiento de
San Benito como inspirador de la Paz en el coniinenropeo, con mayor claridad v,
podriamos decir, con admiracion y profundidad, atremnos las mismas afirmaciones en
diversos documentos de Papa Paulo VI. De entre esoggeremos tres que juzgamos seran
bastantes significativos.

a) Pablo VI - 1°. Documenta Discurso después de @Gonsagracion de la Basilica
de Monte Casino el dia 24 de octubre de 1964si se expresaba el Papa Pablo VI, uniendo
de modo tan bello la figura de san Benito al teméagaz:

«jQué saludo darles sino el acostumbrado en lagiedstiana, el que parece tener
aqui su expresion mas verdadera y familiar: “Pagsta casa y a todos los que en ella
habitan”.

Aqui encontramos la paz como Optimo don de nuestristerio apostélico. Aqui
celebramos la paz, como luz que ha reaparecid®,efréorbellino de la guerra, que habia
extinguido su llama piadosa y benéfica.

Paz a vosotros, hijos de san Benito, que hacéimmelevado y suave nombre el
emblema de vuestros monasterios, la escribis sabmaredes de vuestras celdas y a lo largo
de los muros de vuestros claustros, y sobre t@anprimis como ley suave y fuerte en
vuestro espiritu y la dejais transpirar como sublestilo espiritual en la elegante gravedad de
vuestros gestos y de vuestras personas. (...)

Bienaventurados los pacificeslice Cristo Sefior nuestroporque seran llamados
hijos de DiogMt 5,9). (...)

De esta forma celebramos la paz. Queremos simbd@dicte sefialar aqui el epilogo
de la guerra. Quiera Dios que sea de todas lasagu€pueremos convertir adaé espadas
en picos y las lanzas en hocgs 2,4), es decir, las inmensas energias empleadak$o
armas en matar y destruir, en volver a vivificaegonstruir. Y para llegar a tanto queremos
regenerar aqui en el perdén la hermandad de todosdmbres, abdicar aqui la mentalidad
que con el odio, el orgullo y la envidia preparagleerra y sustituirla por el propésito y la
esperanza de la concordia y de la colaboraciérpd@®es aqui a la paz cristiana con la libertad
y el amor. Que la antorcha de la fraternidad tesigmpre en Monte Casino su llama mas
piadosa y ardiente... (...)

Vida monastica y mundo moderno
Y ahora, hermanos e hijos, nuestro discurso qaisser una apologia del ideal
benedictino. Pero suponemos que cuantos nos rgaeastan informados de la sabiduria que

4 Cf. Benedictinal (1947) 5 y Garcia M. COLOMBAS,a Tradicién BenedictinaEd. Monte Casino,
Zamora, 2001. Tomo noveno. El siglo XX, p. 29.



anima la vida benedictina, y que aquellos que lfegan conocen a fondo sus intimas
riquezas, y con ellas nutren sus severas y gentitesdes. Nos mismo las hemos hecho
objeto de largas reflexiones; pero nos parecegarfiuo y casi presuntuoso traducirlas ahora
en palabras. Descubran otros el encantador sedeetste género de vida que todavia vive y
florece aqui.

Nos es dado ahora ser portadores de otro testimgméono se refiere a la indole de
la vida monastica; lo expresamos con un sencillmeiado: la Iglesia tiene necesidad hoy
también de esta forma de vida religiosa; el murelbal también tiene necesidad de ella. Nos
abstenemos de aportar las pruebas que, por lo deéods las ven surgir de nuestra sola
afirmacién: Si, la Iglesia y el mundo, por difeespero convergentes razones, necesitan que
San Benito salga de la comunidad eclesial y sgcsd circunde de su recinto de soledad y
silencio, y desde alli nos haga oir el encantadenta de su pacifica y absorta oracién, desde
alli nos atraiga y nos llame a sus claustros, p&ecernos el cuadro de una oficina “del
servicio divino”, de una pequefia sociedad idealnddofinalmente reina el amor, la
obediencia, la inocencia, la libertad de las cgsekarte de su buen uso, la superioridad del
espiritu, la paz. En una palabra, el Evangelio.

Que san Benito vuelva para ayudarnos a recupevédgpersonal; esa vida personal
por la que hoy sentimos deseo y afan, que el psogtte la vida moderna, a la que se debe el
deseo exasperado de ser nosotros mismos, sofocaasmo se despierta, desilusiona en
cuanto se torna consciente.

Esta sed de verdadera vida personal presta a@dallddeal monastico. (...)

La recuperacion del Hombre

Hoy no es la carencia sino la exuberancia dédia social lo que incita a este mismo
refugio. La excitacion, el barullo, la ansiedad, eleterioridad, la multitud, amenazan la
interioridad del hombre. Le falta el silencio (..l¢,falta la paz, le falta él mismo. Para
recuperar el dominio y el gozo espiritual de simusél tiene necesidad de restaurarse en el
claustro benedictino.

Si el hombre, se recupera para si mismo en la diptina monastica, se recupera
para la Iglesia. EI monje tiene un puesto de privilgio en el Cuerpo Mistico de Cristo,
una funcion providencial y urgente como nunca. (...)

No diremos ahora nada de la funcibn que el moejehombre que se ha
reencontrado a si mismo, puede tener no solo dacide a la Iglesia, como deciamos, sino
también con respecto al mundo; al mismo mundo gha éejado, y al que permanece unido
en virtud de nuevas relaciones, que su propio ralej#to viene a crear en él: oposicion,
estupor, ejemplo, posible confidencia y didlogo rete; fraternal complementariedad.
Digamos solamente que esta complementariedad existeume una importancia mucho
mayor cuanto mas grande es la necesidad que elaiemé de los valores conservados en el
monasterio; y los tiene no como si se los hubiaragbatado, sino como si se los conservaran
para él, y para él se los presentaran y se losiefea.

Fe y unidad

Vosotros, los benedictinos, lo sabéis por vuestopip historia especialmente, y el
mundo lo sabra cuando recuerde lo que os debgyddodavia puede conseguir de vosotros.
El hecho es tan grande e importante que toca seexiia y consistencia de nuestra antigua y
siempre viva sociedad, aunque hoy tan necesitadgxtdger savia nueva de las raices donde
encontr6 su vigor y esplendor, las raices crisiagae San Benito en gran parte le
proporciond y alimentd con su espiritu. Es un heelmohermoso que merece memoria, culto
y confianza. No porque haya que pensar en un Medicaracterizado por la actividad
dominante de la abadia benedictina; en el presntsen diferente el aspecto que le dan a
nuestra sociedad sus centros culturales, indwestrisdociales y deportivos. Existen dos
motivos que hacen desear, todavia hoy la austeigligada presencia de san Benito entre
nosotros: la fe que él y su Orden predicaron darfdlia de los pueblos, especialmente en la
llamada Europa; la fe cristiana, la religion de st civilizacion, la de la Santa Iglesia,
Madre y Maestra de las naciones. Y la unidad, equkael gran monje solitario y social nos
educd hermanos, y por la cual Europa se tornGamist

Fe y unidad. ¢(Qué cosa mejor podemos pedir, deséaplorar para el mundo
entero, y de modo particular para la selecta porajde, repetimos, se llama Europa? ¢Qué
cosa mas moderna y mas urgente? Y ¢qué cosa niéis ylitacada? ¢Qué cosa mas
necesaria y mas util para la paz?

Para que a los hombres de hoy, a aquellos que putear y a aquellos que sdélo
pueden desear que les sea intangible y sagradeadlde la unidad espiritual de Europa, y no



les falte el auxilio de lo alto para realizarlo @ganizaciones practicas y oportunas, para tal
objetivo, quisimos proclamar a San Benito patropootector de Europa.

b) Pablo VI - 2° Documento: No podriamos dejar de presentar ahora algunos
paragrafos del documento de Papa Paulo VI, el nalip bexto de laCarta Apostdlica
declarando a san Benito Patrono Principal de Europa

«Con mucha razén se alaba a san Benito como misialeela paz, formador de la
unidad, maestro de la cultura, y principalmente @agran promotor de la vida cristiana y
organizador de la vida monastica occidental.

En tiempos en que el Imperio Romano se precipigaba ruina, desgastado por su
envejecimiento, cuando algunas naciones de Eunogaban todavia envueltas en tinieblas,
mientras otras gozaban de una situacién mas miade, asi como de los bienes espirituales,
el santo con el ingente esfuerzo de su incansatblelylogré que brillase una nueva aurora
en el mismo continente.

Sirviéndose de la cruz, de las letras y del argdzspecialmente por si mismo y por
sus hijos trajo la civilizacion cristiana a los ples que habitaban desde el mar Mediterraneo
hasta las regiones escandinavas y desde Irlantialhagierras de Polonia.

Por medio de la cruz, esto es, por la ley de Jssoceafirm6 y aumento las buenas
costumbres en la vida publica y privada. Es oparttecordar que mediante la “Obra de
Dios”, esto es, por su manera particular y asideiaedar, ensefié que el culto divino era de
suma importancia en la sociedad humana. De ese foodd la unidad espiritual de Europa
por la cual cred el sentimiento de un unico PuatdoDios en naciones diferentes por su
lengua, por su raza y por su manera propia deEsta. unidad, con el decidido apoyo de los
monjes, discipulos de la escuela de tan gran Pséreonvirtié en la caracteristica propia de
lo que hoy llamamos “Edad Media”. Unidad que corioe an Agustin es “el alma de toda
la belleza”, y que desgarrada mas tarde por lasitvides de los tiempos, se esfuerzan por
restituir nuevamente en nuestros dias cuantos dstados de buena voluntad.

c) Pablo VI - 3° Documento Alocucién a los Abades de la Confederacion
Benedictina (30/11/1966).

«Mision apostolica de la oracion y la vida ascética

En verdad, de este modo, con razén se reconocérausision apostélica que no
nace Unicamente de algunas de las obras méas pamiasestra vocacion, ya se refieran al
servicio pastoral o a la cultura. Placenos recomgui de modo especial el lema tan
extraordinarioOra et laborade los monjes benedictinos, asi como los colegias misiones
confiados a vuestra direccion. Vuestra misién apiast nace sobre todo de aquellas otras por
las que Unica y primordialmente vosotros os cordssgr la oracidn y a la practica de la vida
ascética.

Realmente, en un mundo como el nuestro, que desea®ios, que estd separado
de Dios, que desprecia a Dios o que llega a nagaxistencia, vosotros, viviendo en la
oscuridad una vida llena de paz, permanecéis firaresruestros monasterios, llenos de
austeridad por un lado y por otro de urbanidadyatrdo asi a los hombres como por una
especie de sagrada y oculta fascinacion.

Os apoyais en vuestidegla que tiene estas palabras: “Creemos que Dios esta
presente en todas partgsY asi vuestra presencia viene a ser como un sigticador de la
presencia de Dios entre los hombres. Cantais wssaiquién os escucha? Celebrais los ritos
sagrados, ¢quién os dirige su atencion? Pareceajgeis bien comprendidos ni estimados
por los hombres y que la soledad de vuestra vidsacdepresion.

Pero no es asi. Hay quien si se da cuenta de go#re® habéis encendido un fuego.
Hay quien comprende que de vuestros claustrogatiarluz y calor. Hay quien se detiene,
mira y medita. Vosotros elevais el pensamientoodehbmbres de este tiempo hacia lo alto.
Los introducis, por una iniciacion, en la practd=sla meditacion, que frecuentemente los
lleva a la salvacion o a recuperar nuevas fuerzas.

Pero todo eso lo podréis hacer Unicamente con ondiaion: que vuestra vida, en
cuanto vida monastica, sea perfecta en todos gextas. Perfecta en el modo de vivirla
segun determina, prudentemente, vuestra anRggdadelineada por san Benito. Perfecta por
la presencia de las virtudes morales y especiabmeet su gravedad (como en el P.
Herwegen); perfecta en la bondad de animo(comd en Rigeland), nota que parece ser la

°*RB cap. 19.



caracteristica de vuestro Legislador, austeromiaimo tiempo humano; perfecta sobre todo
en el cultivo la piedad religiosa (como en el Priian) que tanto reclamaba preferir siempre
el amor de Cristo a las demés cosas, comoesst#o en vuestrRegla “No anteponenada

al amor de Cristo”"RB4). Finalmente, perfecta en vuestra fidelidad salata Iglesia (como el
amadisimo cardenal Schuster)».

4. Otro texto-testimonio

Después de los textos-testimonios de los dltimga®&ano podriamos dejar de citar
todavia un testimonio de un laico historiador, fashot de una pequefia comunidad de
jovenes cristianos idealistas que se ha reunido acurar vivir el Evangelio en los tiempos
actuales, con autenticidad y discerniendo juntdsrigades del Reino en la comunidad
eclesial. Hoy esta Comunidad se encuentra presententenas de paises de todo el mundo,
con millares de participantes. Son convocados psr propios Gobiernos para ser
instrumentos de dialogo y realizadores de la pae eraciones y entre grupos o facciones en
luchas ideoldgicas o guerras civiles.

Andrea Riccardi, de I€omunidad de San Egidio(Roma), comenta asi la eleccién
del patrocinio de San Benith’Osservatore Roman@0/04/05, dPresencia de Singeverga,
n. 71, pp. 6-8):

El nombre de Benito no deja de remitir, ante taogran regulador del monacato
occidental, personaje de contornos historicos derdos, mas gran referencia para el
monacato y para la historia de la Iglesia y deildizacion europea. En tiempos de grandes
crisis (las invasiones barbaras de las cuales atdgorio Magno, biografo de Benito), los
hijos e hijas de este Santo constituyeron comueiladstianas que vivieron con seriedad el
Evangelio y su radicalidad, y tenian el corazénlaetiturgia. EI movimiento benedictino
realizé un movimiento de comunidades cristianasaraa auténticas y que por esta razén se
volvieron islas de humanidad en un mundo dificil,caal humanizaron, y crearon una
comunién profunda, desde la fe, entre los diferepteeblos europeos.

El nombre de Benito en la historia de Europa yadiglesia muestra la profundidad
del rasgo impreso en la historia de un auténtiti@nismo vivido, no sin consecuencias para
la sociedad; cristianismo que fue creador de altyrcivilizacion. El Santo de Nursia,
“sabiamente ignorante y prudentemente indocto”useGregorio Magno, represento la
referencia para el proceso de elaboracion ddrégula Benedictiel texto normativo,
permeado por la Sagrada Escritura, experiencisbiglsda monastica que formé auténticas
comunidades de monjes a lo largo de los siglostofules monjes “del fortisimo género de
los cenobitas” —como dice Reglaen el primer capitulo— quienes, siendo cristignownjes,
han construido un eje decisivo para Europa. Ham estbs “grandes creyentes que nacieron de
una comunidad pequefia o grande, pero que tienéreste en la liturgia. Asi Benito como
Abrahan, se han tornado padres de muchos pueblips retientemente el Cardenal
Ratzinger.

En conclusion, podemos decir que esta sintesidodeas textos de los Papas que
mas claramente se han referido a la paz de SaroBeninque sea de veras testimonio
objetivo y comprobado de una verdadera tradiciorpae del monacato benedictino, no
coloca un punto final, sino que conlleva una exigeimterrogacion para nosotros, los
benedictinos de hoy. Pienso que hay por lo menssirderrogantes a los que deberemos
esforzarnos por responder.

Primeramente, se nos presenta esta cuestion: énageque son verdaderas tantas y
tan bellas declaraciones de nuestros Pastoresergpsdestar realmente seguros de que todos
nosotros, monjas y monjes benedictinos de hoy,nmestasiendo fieles a esta mision
evangelizadora de la paz, que tanto se esperadtgro® en todas las formas de nuestro
modo actual de vivir monastico?

El segundo interrogantétimamente relacionado con el primero, puede expise
asi: considerando nuestra propia experiencia pargocomunitaria, vivida concretamente en
nuestros monasterios, ¢en qué criterios, 0 en gloges podremos NOsotros apoyarnos para



llegar a un discernimiento que nos permita juzgarealmente nuestras comunidades
contintan siendo una Escuela de Servicio del Sefipor tanto, formadoras de mensajeros
de la paz de Cristo?

La busqueda de respuestas a nuestro primer inéee®qos forzara, sin duda, a
profundizar el significado, el sentido y, podriantexir, la identidad de esta verdadera paz
que los Papas esperan de nosotros. Si nosotroomismestamos seguros de la realidad de
esa paz que San Benito desea que esté preserte@munidad, cuando dice, por ejemplo:
“...y asi, todos estaran en paRE34,5); o mejor aun, cuando se refiere a la vocade
monje como aquél que busca la paz:

«El Sefior, buscando un obrero entre la multituélwaia decir: “¢Quién es el hombre que
quiere la vida y desea gozar dias felicess4l 83,13). Si tu, oyéndolo, respondes: “Yo”, el
Sefior te dice: “Si quieres poseer la vida verdagieeterna, guarda tu lengua del mal, tus
labios de palabras engafiosas; apartate del mat glhaien, busca la paz y corre tras ella”
(Sal33,14.15)».

¢, Como podemos trabajar y esforzarnos para podstrowony vivir juntos esta Paz
benedictina?

Ademas de esto, si hablamos de paz benedictinalgp8an Benito, ¢ no deberiamos
buscar primeramente cudl es el significado y etarido propio de la paz que Cristo vino a
traer al mundo, llevando a su perfecciostedlondel AT?

Pensamos que no se trata de presentar aqui upnagi@&p biblica exegética del
concepto de la paz. Innumerables Diccionarios yaBatarios biblicos ya lo han hecho.
Creemos que condice mas con nuestra exposiciordeecgimplemente algunos de los rasgos
mas importantes de la experiencia de la revelgmiogresiva de la paz, dentro de la historia
del propio Pueblo de Dios enAT .

Raices biblicas de la paz

Habiendo recogido tantos y tan significativos teetiios sobre la realidad histérica
de la accion evangelizadora de Benito, a travésudeéhijos e hijas, educados porReglay
por la propia experiencia monastica transmitideagés de los siglos, somos conducidos a
reconocer que la paz es, a la vez, fruto y caussaeccion evangelizadora. Esta paz puede
ser llamada “benedictina” una vez que aparece dRelflade nuestro santo Padre como
misterio, es decir, don de amor del Padre y redbnaen Cristo de aquella otra paz que es
fruto de la accion de los hombres y parte integralet sus esperanzas hacia la construccién
de cualquier sociedad humana ideal.

La paxbenedictina, que es la paz de Cristo, antes quegmy praxis de una accién
humana, por mas necesaria que ella sea, es doinsleeB fruto del amor de la Alianza como
respuesta de Dios al grito de un pueblo sufridecjeo.

Se puede decir que todoAel nos revela la profundidad de este grito que lutetbos
labios y del corazén de los hombres. Todos la mysaanque ignorando cual sea la paz
verdadera, pues son humerosos los falsos profesague anuncian caminos mentirosos para
un falsa paz.

La esperanza que nace en el corazén del primerreopeicador al oir la promesa de
una futura pacificacion, permanece cada vez magefusd paso que la misericordia de Dios
la va renovando con nuevas y misteriosas promesas.

Con el transcurrir de los tiempos y a través derleandros misteriosos de la historia,
un pueblo, casi perdido en medio de una naturale#anta, y terribles agresiones de sus
vecinos, va tomando lentamente conciencia de tmberllamado, elegido por su Dios para
ser objeto de sus favores, de una vida sin primasiosin injusticias, y sobre todo sin guerras.

Este futuro de tranquilidad que va a ser deseadwm cpaz”, va siendo esperado
como obra de un enviado santo de Dios, el verdaBearificador y por esto mismo, el
Esperado. El ansia por esa paz asi prometida Ititagles entonces la esperanza firme y



segura por una paz definitiva: la paz mesiarizs6,25-26)?°Yo estableceré para ellos una
alianza de Paz y haré desaparecer del pais lagdsefdtroces. Ellos habitaran seguros en el
desierto y dormiran tranquilos en los bosquéslaré que ellos y los alrededores de mi
colina sean una bendicion y haré caer la lluviauadebido tiempo, una lluvia de bendicion.

Ella no sera fruto de accion ingeniosa de los hembque jamas han logrado
realizarla, sino don del Altisimo, del Dios quepsesenta él mismo como paz. Y ella sera
obra de su Enviado, el Principe de la Ra®8,5): Porque un nifio nos ha nacido, un hijo nos
ha sido dadolLa soberania reposa sobre sus hombros, y se leoda@mbre: Consejero
admirable, Dios fuerte, Padre eterno, Principe aéhaz

Jesus se presentard como el portador de estpgmpara el mundo, paz para los
hombres, pues su Reino que con él se hace pressngée Reino de la paz, El la concede a
todos los que estan dispuestos a acogerla. N@sera la paz del “mundo”, sino aquella que
es particularmente suya, es decir, algo que hate ga su propia vidd.es dejo la paz, les
doy mi paz, pero no como la da el mundo. jNo sei@tgn ni temanfJn 14,27).

Este fue el don que Cristo dejo a sus discipeasctamente al terminar sus palabras
de despedida en la ultima Cehas digo esto para que encuentren la paz en mél BErundo
tendran que sufrir; pero tengan valor: yo he veocid mundaJn 16,33).

Pero el don de la paz no puede ser concedidolgueeia. Si es un don gratuito del
amor del Padre y del Hijo, él, el propio don depiEtu de amor, sélo puede entrar en los
corazones gue aceptan ser purificados de los viciesprisionan y dividen a los hombres: el
orgullo, la vanidad, la autosuficiencia, la envjdeamentira, la falsedad, la injusticia. Todo lo
que impide o destruye la paz.

La Escritura, tanto el Antiguo como el Nuevo Tesato nos certifican que los
dones de Dios, aun siendo gratuitos, forman patealcto de la Alianza, a través del cual
Dios se revela y promete comunicar a los hombreansar (su vida). Pero la alianza exige
siempre una reciprocidad en el amor. Si hay redomento de lo que es prometido como
don, debe haber también una respuesta, expresiGstdereconocimiento en forma de
fidelidad u obediencia a las exigencias de las pea® (los “mandamientos” del amor). De
esta forma, el acto de recibir, de acoger el ddnader divino, es también un acto de
obediencia que sélo puede ser verdadero en cuaptesgdn del amor a la persona del
Dador. Y como fruto de esta divina y humana recigiad, bien caracteristica del misterio de
la Alianza, se vuelven presentes los dones diviolgigto de las promesas.

Con mucha razon, por lo tanto, la revelacionAiEidentifica esta relacion de amor
entre Dios y los hombres como una Alianza de [gaz3{,26:Estableceré para ellos una
alianza de paz, que sera para ellos una alianzenaje

Aunque las montafias oscilaran y las colinas se abaj jamas mi amor te
abandonara y jamas mi pacto de paz vacilara, dicgefior que se ha compadecido d@sti
54,10).

Josué les concedio la paz e hizo con ellos unazdiaque les aseguraba la vida, y
los principales de la asamblea la confirmaron conwamento(Jos9,15).

Mas esta acogida supone la exclusion de todo locorea el corazén del hombre,
como fue dicho arriba, para que pueda también giesar el don, la gratuidad de la propia
entrega de si. Misteriosa, pero admirable recigeatde una alianza de amor.

Conociendo bien todo lo que llevamos dentro de noso-y que se constituye
frecuentemente en un indeseado aunque poderoswvanhmtide nuestro actuar—, deseamos
sinceramente la paz y lo que la construye, todyukes bueno y verdadero, como afirma el
apostol San Pablo, pero muchas veces acabamosdmdieque no queremos: recusamos la
paz. No entiendo absolutamente, lo que hago, pues no kfague quiero; hago lo que
aborrezco(Rm7,15).



Tornase entonces exigencia de nuestra verdad remompe podemos poner en
peligro, vaciar y anular este don de la paz, queesconcedido, como fue diché&h! Si
hubieras comprendido en este dia el mensaje de Ped ahora esta oculto a tus ojos.
Vendran dias desastrosos para ti, en que tus emsntig cercaran con empalizadas, ti
sitiaran y te atacaran por todas partes. Te arrasajunto con tus hijos, que estan dentro de
ti, y no dejaran en ti piedra sobre piedra, porque has sabido reconocer el tiempo en que
fuiste visitada por DioqLc 19,41-44).

Por eso, debemos decir con corazon contrito: CordebDios, que quitas el pecado
del mundo, ten misericordia de nosotros. Corder®ids, que quitas el pecado del mundo,
danos la paz.

Vivir esta paz, hacerla presente entre nosotrasy@arla a los que la desconocen, es

la exigencia fundamental de la fidelidad de logigislos de Cristo. El les dice otra véa
paz esté con ustedes! Como el Padre me envido aaimpién los envio a ustedds 20,21).
En cualquier casa donde entren, digan priméfaz a esta casa’Y si hay alli un hijo de la
paz, esa paz reposara sobre €l; si no, volveratades(Lc 10,3-6).Vivan en paz unos con
los otros (Mc 9,50). Bienaventurados los constructores de la paz, posgrén llamados
hijos de DiogMt 5,9).

Vemos asi que anunciar la paz es anunciar la kedablReino Mesianico, como dice
el mismo Jesucrist&l Reino de Dios esta en medio de ustedes

La misién de evangelizar, anunciar a JesUs y sa, @munciar la llegada del Reino,
siempre fue entendida por la Iglesia también cohanencio y la necesidad de construir la
comunidad cristiana como una comunidad de paz.

Aspectos de la Paz en el NT

Se puede afirmar, segin una habitual interprataei®gética, que el significado
central y mas comun del térmieireneen elNT es aquel que lo relaciona con el don total,
definitivo y supremo que Dios concede a los homaregaveés de Jesucristo. En razon de esto,
Dios y Jesucristo aparecen nombrados con exprasigraejantesl Dios de la padRm
15,33;Nm13,20);el Sefior de la pa@ Ts3,14). Mas propiamente aln, se dice de Cristo con
cierta referencia ®q 5,4: Porque Cristo-en efecto-es nuestra pafEf 2,14); y en el mismo
contexto, se dice que él “obra o restablece la (=HzEf 2,15) y que trajéa buena noticia de
la paz(Ef 2,17).

La paz, fuerza y poder de Dios

Los textos citados son suficientes para revelaagicter por asi decir de “plenitud”
de paz en todo T, es decir: ésta no se sitla en el nivel politiexterior. En este nivel se
afirma que la lucha prosigue con el tiempti £0,34).

Cristo nos asegura que “su paz” no aleja la titidoh que los suyos encontraran en
el mundo. Sino que solamente en El hallaran la(jrat6,33). Esta paz —que no se encuentra
en el mundo—, da certeza de la salvacion perfgata.capaz de unir cielo y tierrac(2,14;
19,38).

Pronunciada por Jesus, la palabra paz se reviste d2 un significado de
extraordinaria eficacia, en la misma salutacMete en pata la mujer curadavic 5,34; a la
pecadord.c 7,50) yla paz esté con ustedéslos discipulos, después de la Resurrection,
24,36;Jn 20,19.26). Es importante notar que la misma fudezanuncio y de comunicacion
se encuentra en la idéntica salutacion con qudisa$pulos imitan a Jesus en sus ministerios
(Mt 10,13;Lc 10,5-6). No se trata de un simple deseo o saladials sino en verdad de la
proclamacion y ofrecimiento de los bienes reladilmsacon la paz mesianica. Para Jesus, esta
paz es algo tan objetivo y concreto que iba a peecer en aquellos dispuestos a acogerla; v,
al contrario, ella volvera al discipulo, en casséerecusadaft 10,3;Lc 10,5-6).

Esta paz evangélica es la paz qugpera todo razonamientp que cuidara los
corazones y las mentes de los fieles, conservandaoioCristoJesus(FIp 4,7). Esta paz,
segun San Pablo, esta asociada significativamelat@m@pia “vida”, en cuanto es salvacion



realizada, que aleja la “muertdRin8,6). Esta vida proviene del Espiritu, como eténado
en las conclusiones de diversas cartas.

La eficiencia dinamica y vital de esta paz queaeshién gracia poderosa de Dios, a
través de Cristo, se manifiesta como destrucciépeteado y comunicacion de la “justicia”
de Dios. Esta justificacion coloca el hombre eadstdepaz con Dios por medio de nuestro
Sefior JesucristtRm5,1). No se trata, aqui también de una situacédtiea, sino de energia
espiritual comunicdndose en una progresion de dde vida, de la fe a la esperanza y a la
caridad a traveés del Espiritu Santo que nos fue (dRm5,5).

Otra dimension dindmica de la paz en NT aparece en el proceso de la
reconciliacion. Asi como la obra destructora delgo® no solamente alteraba la relacién de
los hombres con Dios, sino también sus relaciongsias (de unos hacia otros), asi también
la remocién del pecado no soélo reconcilia a los tres con Dios, sino que también, por la
obra de Cristo, reconcilia a los hombres entrd&igdoles la paz con Dios y con los hombres,
formando uno anico hombre nuevo (@M5,10;2 Co5,18;Ef 2,11-18;Col 1,20-22).

Pero no se puede olvidar, recordando la dimensgAlnza extendida a toda la
obra de la Salvacion, que el misterio de la rediactdn, confiado a los discipulos, supone
siempre la colaboracion, es decir, la correspondede aquellos que deben se reconciliados
(2 C05,18-20); y esto tanto en lo que se refiere a Bmwo a la comunidad. Y esta obra
debe perdurar a través de aquella actitud que é&mds impulso dinamico y que San Pablo
llamasolicitud para conservar la unidad del Espirituervinculo de la patEf 4,3).

La misma doctrina sobre la “unidad del Espiritu"eseuentra eGa 5,22, donde el
Apostol claramente revela que la propia paz intedil cristiano no es un bien meramente
intrinseco a cada uno, sino que es portador deagterd e integral comunioén fraterna. Por
tanto, se debe concluir que el cristiano no es ai@oien que se alegra y se complace con el
don divino de la paz, sino que debe ser tambignw@uotor y “operador*.

La sabiduria que viene de lo alto es, ante todoapy ademas, pacifica, modesta,
indulgente, llena de misericordia y de buenos sutmparcial, sin hipocresia. El fruto de la
justicia se siembra en la paz para aquellos queanba paz(St3,17-18).

Conclusién: La obra de la paz

La realizacion de la paz en la conducta del disoipparece primeramente en su vida
interior, de acuerdo con su comportamiento persppalr tanto, también como exigencia de
vivir en paz con los otros. Esta exigencia de \virpaz con los otros esta expresada algunas
veces, en eNT con el verbaeireney es decir, “pacificar”, que aparece en el textaea se
pide que los cristianos sean “la sal de la tieyr@br eso, deben vivir en la paz unos con los
otros. Por lo demas, hermanos, alégrense, trabajen pacaradar la perfeccion, animense
unos a otros, vivan en armonia y en paz. Y el Omda caridad y de la paz estard con
ustedeq2 Co13,11):En lo posible y en cuanto de ustedes dependa, est@az con todos
los hombregRm12, 18).

El mismo compromiso cristiano es explicitado erdata deSt 3,18 (citado arriba)
como “promover la paz”efrenopoied. EI mismo verbo aparece ewvit 59, entre las
bienaventuranzasBienaventurados los constructores de la paz (epeiw), porque seran
llamados hijos de DiosEn cierto modo ya se percibe como preanunciagerfgccion total
de la paz y del amor fraterno que sera pedida gmisIPero yo les digo a ustedes que me
escuchan: amen a sus enemigos, hagan el bien qu®dos odianLc 6,27); Amen a sus
enemigos, hagan el bien y presten sin esperar eadeambio. Entonces la recompensa de
ustedes sera grande, y seran hijos del Altisimogymél es bueno con los desagradecidos y
los malogLc 6,35)

Las raices de una paz sociolégica



La palabrapax de origen latino, significa tranquilidad, calm@gz de espiritu,
concordia, estado de armonia civil de una naci@ rgqumantiene guerrasos madianitas
fueron humillados delante de los israelitas y ndipton levantar la cabeza, de modo que el
pais pudo gozar un reposo de cuarenta afios eerapth de Gededidc 8,28).

Este concepto no acentla aspectos mas dinamidaspade, como la relacion entre
personas que no solamente ansian, sino que busgwtruir una situacion ideal de
entendimiento, de bienestar, felicidad, salud, hiejusticia no sélo en el ambito de la
pequefia comunidad en que se vive, sino, sobre daelacion con la macro sociedad:
nuestra ciudad, todas las naciones y con referenlaianisma humanidad. Esta preocupacion
es algo que se impone cada vez mas a la atencidasdpersonas, y de las mismas
comunidades menores. Aparece como un proyecto idessf lleno de dificultades y
problemas, casi insolubles, pero también como wameat abierta al futuro y siempre
inacabada, pues el presente se encuentra siempreaaalo por la experiencia del pasado y
por la incertidumbre del futuro.

Las comunidades benedictinas, quizds desde epdiedte san Benito, han sentido
ciertamente la necesidad de ubicarse ante las restigge manifestadas por las situaciones
concretas de los lugares y de los tiempos en quiarvi Tiempos de guerras continuas,
invasiones, devastaciones, miseria y pobreza.

Por los relatos de la vida de Benito, narradagb&apa san Gregorio, enlabro Il
de los Didlogosse ve que varias veces el Abad procura armotdgagxigencias de la vida
interna de los monjes, en su comunidad, con lassaei@s salidas hacia lugares vecinos o
mas distantes, segun las necesidades del propiastesio u otras exigencias, sobre todo por
el celo del bien espiritual de los habitantes emikma region.

Pero, ciertamente, en otras ocasiones, la condinideBenito debe haber sentido la
necesidad urgente quizas de ubicarse ante lossgpawblemas derivados de las alteraciones
sociales y politicas ocasionadas por la caidangj@iio romano y de las invasiones barbaras.

Es posible que el sabio contenido del capitulceter haya sido de gran utilidad para
momentos en que la comunidad sentia la urgenciabdmrse y responder a situaciones
concretas y dificiles. Necesidad de llegar a usriobjetiva y sobre todo, iluminada por la
luz de la fe y de las exigencias de los Evangel|iQsé precioso nos seria poder descubrir
cual es el proceso para este discernimiento!

Las tradiciones filosoéfica orientales han enteaditkmpre que es el amor universal
el que debe hacer frente al dominio del egoismenttu de todo mal y generador de
apropiaciones indebidas. La tarea educativa cindsipties, fundamentalmente, en hacer
aparecer y fructificar las buenas disposicionesapacidades humanas en vistas a la
humanizacion del ambiente.

El hinduismo repudia todo tipo de violencia e itgsien el respeto a toda y cualquier
forma de vida. En Gandhi este respeto a la vidaeaped en una forma amable, mansa y
tranquila, pero también, segun la situacion, ea, ogbelde e intolerante contra toda forma de
injusticia y violencia. El diferencia esta actitdel una mera paz interior y la justifica por ser
una conducta indispensable para la vida en societladho violencia se sitla no contra la
violencia, sino mas alla de ella, superandola erofstruccion de una paz que es fraternidad
universal con todo ser viviente.

La cultura de la paz

Dice Dom Anselmo Griin que los sociélogos hoy cdastana creciente incapacidad
para la paz. Aumenté la radicalizacion de los gsugentro de la comunidad. Se perciben
tonos mas agresivos, incapacidad de aceptar aigetiferentes, formacion de “imagenes”
enemigas a ser combatidas. Por eso mismo, hoysasare decir que la cultura de la paz es
obra prioritaria de todas las sociedades y comdesldiumanas. Es necesario para esto que
el proceso por la busqueda de la paz sea asumidm gmmoyecto ético global, es decir,
superando todos los intereses particularistas. Mal\Wice que la ética de la paz seréd el
proyecto que procura tornar realidad historicaleal utopico de la paz de toda la humanidad.



Este proyecto tiene como sujeto prioritario laisdad civil y debe ser traducido en
creaciones culturales que comprometan el significdel la existencia de los hombres y se
encuadren en una verdadera propuesta de civilizacié

Asi entendida, la paz sera una forma creativaodstair la historia.

Juzgamos oportuno transcribir aqui algunas foromakementos que, segun algunos
sociblogos, toda cultura de la paz debe contenseadesas formas o algunas de ellas deben
estar presentes en sociedades o grupos humanasjygaen ellos sea posible el surgimiento
y desarrollo de lo que se podria llamar las “rdipasa una cultura de la paz.

Optimismo antropoldgico

Uno de los mas importantes desafios para nosowgs és tornarnos personas
positivas, que logren construir sin destruir a d®s. Hasta los “programas” para la Paz
pueden ser peligrosos, porque ya desde el comiestZm orientados a combatir algo o a
alguien.

La cultura de la paz debe recuperar la creencia dignidad e igualdad bésicas de
toda persona, es decir, debe confiar simplementeleser humano. Este elemento de
confianza podra hacer frente al pesimismo antrgpodo reinante, que se cierra en la
incapacidad hacia el cambio y en la constatacibédatainio de algunos seres humanos sobre
los otros.

Todas las formas de exaltacion del propio yo gidminucion y menosprecio de los
otros, de exacerbacion nacionalista y vision pesaniel extrafio como agresor, conducen a
una cultura de la violencia. Esas culturas acostampartir siempre del presupuesto de que
“el otro” es un infractor o un menos-hombre, portivas de raza, sexo, creencia, etc. y de
gue por eso debera ser dominado y subyugado.

Satisfaccion de las necesidades basicas

No se puede esperar el surgimiento de la paz ragtd cultura reinante no esté al
servicio de las necesidades legitimas y basicdasdeersonas (alimento, habitacién, salud y
educacién, que permiten a todo ser humano vivirdignidad). La cultura derivada de una
obstinada concurrencia entre naciones y comunidatiEsacionales, en lucha por mayores
riquezas economicas y financieras, tiene como coeseia una injusta division de los
bienes indispensables. Ya se ha hablado mas decksario de un Norte rico y de un Sur
pobre y violento. Se vuelve pues imposible espdémapaz mientras perdure aquella
desigualdad y sus carencias no sean al menos nm@me atendidas, tanto entre las
naciones como entre las comunidades y grupos sscial

Afrontamiento de conflictos

«La riqueza del nuestro tiempo, tan cargado ddictod, mas o menos explicitos, es
quizas, aquella de ayudarnos a tomar conciencla tecundidad de todo conflicto, bajo la
condicion de que lo reconozcamos como tal. Siméagncia del “otro”, yo no puedo ser yo
mismo. Mas, el encuentro con “el otro” traerd, teigrente un conflicto» (Marc Oraisdres
Conflits de I'existencey. 96).

La cultura de la paz no aboga la desaparicion dectnflictos, pues ellos son
inherentes a la condiciébn humana; lo que ella estines su enfrentamiento con todos los
recursos disponibles. Como tales, los conflictas secesarios y, en parte, constituyen el
motor del cambio social histérico. La cultura de daz debe procurar hacer que el
enfrentamiento personal o colectivo de los comfticte realice desde la experiencia Idcida y
convencida de que el hombre es eminentemente crggaomotor de formas nuevas de ser
y de vivir la realidad.

Esta conviccion se refleja mejor en aquellas pasajue Erik From caracteriza
como “bidfilas”, es decir, que apuntan siempre hadifuturo, aportan soluciones creativas,
confian en las posibilidades humanas y utilizan iosedo violentos en la resolucién de
conflictos.



Articulacion de estrategias de accidn no violenta

El movimiento pacifista se ha distinguido histonemte por generar estrategias de
accion creativas y provocadoras, partiendo del gi@ihe Gandhi y Luther King. Esas y otras
estrategias de accion deben procurar traer a ldakizontradicciones de la cultura de la
violencia y se configuran como medios alternativosiolentos con vistas a la resolucion de
los conflictos sociales propuestos. Esto exigiraceimpafiamiento de un proceso personal y
colectivo de conocimiento y analisis objetivo dedalidad.

Perspectiva planetaria

La enfermedad que aflige a nuestro mundo, en tésnite violencia, en todas sus
manifestaciones, no contempla soluciones parcidlascultura de la paz, expresién de
universalidad, de totalidad y armonia debe impulsar

a) enfoque de problemas y busqueda de soluciopessswo los &mbitos limitados y
parciales.

b) eleccién de objetivos operacionales que prepicambios basicos

c) la eleccion de objetivos debe procurar garangt minimo de bienestar humano y
satisfacer las necesidades béasicas y no darse enrtéeminos de poder y de riquezas.

La paz en laReglade san Benito

Es oportuno recordar que inicialmente tomamosiean@ de aquello que llamamos
“textos-testimonios”, en los cuales los Papas reégemntes, como historiadores acreditados,
reconocen claramente la obra evangelizadora deata pealizada por los monasterios
benedictinos, no solamente en épocas pasadasasib@n en los tiempos actuales.

Luego procuramos profundizar el significado d@da, en sus raices del Antiguo y
del Nuevo Testamento, descubriendo de qué manaraultura de la paz dependera siempre
de la fidelidad en vivenciar las experiencias destna herencia de Israel, como condicion
para una continua autenticidad de los valores.

Hemos visto, aunque rapidamente, sobre cudlessrafrioldgicas puede ser posible
que brote una cultura social de la paz.

Llegamos finalmente al momento en que deberiamessiigar laRegla de San
Benitq descubriendo no solamente los textos en que seioma la paz, sino todas las
formas presentes en la vida monastica tal comordsepta Benito y que pueden ser
consideradas como las fuentes de su verdaderandostbre la Paz, tan reconocida como
presente y actuante a travées de la tradicion betiveali en todos los tiempos de su historia.

Pensamos que esa pesquisa, en lugar de ser pozspot el conferencista, podria ser
elaborada de forma méas pedagogica, si fuera rdaligar los mismos grupos de estudio. Si
no fuera asi, pensamos que faltarian a esos gteimas referentes a la paz que despierten un
verdadero interés por la blusqueda de solucionessguestas a las cuestiones dificiles y
actuales, propias de nuestros dias, a la luz pieetlominante cultura post-moderna.

Presentamos, pues, diez cuestiones que podraisgiéuidas a los diversos grupos.
Cada grupo debera presentar, al final de un estudprofundo del tema, y por escrito, un
texto que manifieste y corresponda realmente agrarento del grupo.

Primera cuestién

En un momento en que la paz mundial parece cadm&szomprometida con tantas
guerras regionales, con terribles consecuencias ey habitantes y cuando crece cada vez



mas el temor de una conflagracion generalizadaposible uso de armas atomicas, ¢ cuéles
son las actitudes que se estan tomando en este mwrfee deberian ser tomadas) por
nuestras comunidades, ante de nuestro compromisa @z benedictina?

Segunda cuestion

Examinando con atencion el texto de la nota atlpi®uebla 272 (citada en p. 2), en
la cual se hace referencia a las comunidades lmimadi en el Medioevo,
a) ¢podemos afirmar que el testimonio de la paariastambién incluido en aquella
afirmacion elogiosa, en el concepto de una “conmadhiglangelizadora™?
b) Si fuéramos hoy cuestionados por nuestros Obispbre el testimonio de nuestro modo
actual de vivir las caracteristicas de nuestra tidath benedictina, ¢cémo podriamos
presentar nuestras justificaciones?

Tercera cuestion

Se considera de gran importancia no solo el camento, sino también el andlisis de
los principales documentos de Pablo VI sobre laa vidonastica benedictina. Son los
siguientes (citados en pp. 4-7):

El Discurso en Monte Casino (1964);
La Carta Apostdlica declarando S. Benito patron&d®pa (1964);
La Alocucién a los Abades de la Confederacién Bietied (1966).

a) Examinando esos “textos-testimonios” del PagdoPdl, ¢ podriamos comprobar
que el Papa, entre los innUmeros beneficios quaoslacato benedictino trajo a
Europa, enumeraba también la mision de la paz?

b) Sera importante reunir todas las cualidades étsignificado propio que les cabe)
que Pablo VI atribuye a la vida benedictina y vadlles son los principales efectos
positivos de esta presencia benedictina en laidglesn Europa, y también en el
propio hombre.

c) ¢Con qué palabras el Papa manifiesta su codwmicde que esas cualidades
“benedictinas” deberan estar siempre presentetuglas en nuestros monasterios? Y
para eso seran siempre necesarias algunas cormdi@gigentes. ¢ Podemos decir que
aun hoy esas palabras de Pablo VI conservan suyatdualidad?

Cuarta cuestion

El Papa Benito XVI, en su alocucion sobre la paa el dia 1° de este afo, deseando
esclarecer los motivos para la eleccion de su nendar referia a san Benito como “patrono
de Europa e inspirador de una civilizacién pacifara en el Continente entero”. ¢ Podra el
Grupo encontrar, entre los “textos-testimoniosUakgs citas que justifiquen esa afirmacion?

Quinta cuestion

El concepto biblico de la Paz, enAdl se manifiesta intimamente relacionado con el
misterio de la Alianza, o sea, de la esperanzdapeenida de una paz mesianica. Siendo la
Reglade nuestro Padre, en muchos puntos, bastante digh aradicion biblica, ¢se pueden
encontrar textos de Reglabenedictina que revelen la presencia de la Aligiezla paz tanto
en la vocacién del monje como también en el testimde la comunidad?

Sexta cuestion
Conocemos cuanto ReglaBenedictina estd marcada por un radical Cristoisemb.

Estando la paz intimamente relacionada con la pangta mision de Cristo, ¢ podré el Grupo
mostrar la misma centralidad de la paz de Crista erda del monje y de la comunidad?



Séptima cuestion

Entre los “instrumentos de las buenas obras”, mr@mos este texto de la tradicion
monastica: “No dar paz fingida”. Una lectura atefiealaReglapodra revelar los textos que
manifiestan el pensamiento de Benito sobre estudationdenable, pero posible. ¢Cémo
expresarlo?

No podremos negar que la exigencia cristiana decefrun testimonio de paz
verdadera no cabe soOlo a los monjes personalmsimte, también a las comunidades
monasticas. ¢Cuéles serian las posibles forma&dede la comunidad que en el presente
podrian ser consideradas como “paz simulada™? Yhggodrian ser detectadas y evitadas?

Octava cuestion

Considerando los cinco elementos o formas de @aeion social que, segun
algunos sociodlogos, deben estar en la base deuitneacde paz, buscar enRdBlos textos en
los que pueden ser encontrados algunos de esosngtemy analizar si, de hecho, son ellos
fundamentos de una paz comunitaria.

Novena cuestion

¢Se puede encontrar erRB la busqueda de una Paz Evangélica? Y en otrasstext
de laRB ¢se puede encontrar la busqueda de una paz nméeasteial o comunitaria?
¢, Cuadles son los textos que justifican la respuesta?

Décima cuestion

La RBinsiste, en varios lugares, en que la justiciareabnente la fuente de la paz en
la comunidad. Pero, al mismo tiempo, muestra tamlaidhecesidad de reconocer y atender a
las legitimas necesidades personales, como lalokézea y premiar a los que revelan mayor
empefio en la caridad o en la obediencia.

Benito reconoce, sin embargo, el peligro de lagieddad resultante: la pérdida de la
“justicia distributiva” de la paz y la apariciénldécio de la murmuracion.

Sera pues muy importante encontrar, eRégla aquellas formas de actuar propias
del abad o de la comunidad, que sean aptas pageas@ste problema. Ciertamente que esas
formas seran vélidas todavia hoy para una pedagteyika justicia y de la equidad en
cualquier comunidad.
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