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DONDE DOS O TRES
Acerca del tamafio de las comunidades monasficas

Después de la caida del régimen comunista en ladSlwaquia de aquel entonces, recibi
una carta del P. Benito Maly, osb (+ 1989) del nsteréo de Rajhard, comparable, por su iglesia y
biblioteca, a cualquiera de los monasterios bagat®m Austria, Baviera o Suiza. El era el Gltimo
monje sobreviviente de dicho monasterio. Me aclanduna de esas lo hizo con otros monasterios
también) que si no recibia ayuda de inmediatoylipacde la desaparicion de su monasterio no seria
de los comunistas sino de mi monasterio de Einkiedfénieron luego los esfuerzos, realizados por
el conjunto de los monasterios germanoparlantasa fle los benedictinos del Este de Europa. En
Rajhrad, que padecié muchisimo bajo la adminigiracomunista, pudieron al menos refaccionarse
los techos. En la casa parroquial se acondicioa&apilla y se arreglaron unos cuartos de modo que
una comunidad pudiera instalarse en ellos. Des@l@ ldlle alli nueva vida. Se registra el ingreso de
vocaciones. Fue y es importante la ayuda de laondrers de la archiabadia de Brevnov (Praga) y
actualmente la del monasterio de Géttweig

No es ninguna excepcion, hablando desde una pérspédistorica, que el namero de
miembros de un monasterio descienda practicamasta bero. En 1526 vivia en Einsiedefrsolo
benedictino: el abad, de 86 afios. Murié a las peseasanas del nombramiento de su sucesor,
proveniente de Sant Gallen. En el monasterio didles lazaristas de Seedorf en el Cantén suizo de
Urila, una Unica sobreviviente se preocup6, argesudnuerte (1526) de conseguir madera adecuada
para el arreglo de la techumbre. Luego de unarugeidn de treinta afios, llegaron las benedictinas
de Claro en el Ticino, y décadas después la viga olvié a florecer. La abadia de Fischingen,
suprimida en 1848, fue restaurada en 1977. Enldadis Reichenau, después de 250 afios de
interrupcion, asistimos actualmente a un resurgitnibenedictino. Son numerosos los ejemplos de
sobrevivencia de comunidades, aunque esto a veaas@on personal totalmente distinto.

Hace 50 afios, quedé sorprendido. Venia yo de Bilsieque en aquel entonces contaba con
doscientos miembros, y me toco participar de lelrakion del Oficio Divino en una gran iglesia
abacial italiana, con una comunidad de apenas ndediena de monjes. Celebraban sencilla, pero
dignamente, en una capilla lateral. En aquel ee®despertaba admiracion que tal o cual monasterio
aleméan o austriaco, que habiendo padecido una feemgria en tiempos del nacionalsocialismo y de
la guerra, se estuviera recuperando. Algunos leaataecapaces de administrar grandes colegios con
la ayuda de laicos. Mucho después quedé edificaddos monjes de San Meinrado (Indiana, USA)
gue, estando a cargo de una gran parroquia en Lémeontraban el tiempo para celebrar
comunitariamente, junto con sus colaboraddees.iturgia de las Horas.

En Suiza, ya unos diez afios antes (j!) del Conahapez6 a sentirse la disminucion de las
vocaciones, sobre todo las de los no sacerdotegpkéunto se alzaron voces preocupadas. Muchos
insistian, con razén, en una concentraciéon de dgeRtros se oponian a la asuncioén, por parte del
monasterio, de cualquier actividad que hasta eseemid no se hubiera asumido. Otros muchos
vaticinaban: “ya lo vera, cuando nosotros los heaag/a no estemos, desaparecera el monasterio”.
Sus tareas siguieron realizandose, parcialmentguds de su muerte, si bien en forma menos
complicada; y aquel monasterio, con sus mas daiios de vida, sigue existiendo. En la actualidad
enteras Congregaciones benedictinas o Federaditenbgnedictinas registran el ingreso de muy
pocas, o de ninguna vocacion. Hay monasteriospquel contrario, después de un lapso de mas de
una docena de afos, vuelven a experimentar sunaftud-recuentemente puede constatarse que
condiciones benignas de admision han ayudado aegiingresaban a aceptar la gracia del llamado.

! Abad emérito de la Abadia Benedictina de Einsie¢insiedeln, Suiza).

2 Conferencia dictada en las Jornadas de Espidagilde Beuron (2004), y publicada Erbe und Auftrag80 (2004)
353-362. Traducida por el P. Max Alexander, oshpj@mde la Abadia Santa Maria de Los Toldos, Argenti

8 Esta noticia me fue gentilmente proporcionadaepabad de Géttweig, Clemens LASHOFER, que en antehces, por
pedido del Abad Primado, coordinaba la ayuda anlasasterios (del Este).



Mucho mas dificil es dar consejos que logren haterctivo un monasterio. Ciertamente que el
célculo del promedio de edades o la extrapolac#la durva de [futuros] miembros no asegura que
con semejante propaganda tendremos “resultadasv/pesien el reclutamiento. Es necesario rezar.
Es indispensable una reflexion sobre las tareasciedes del monasterio y una ponderada y muy
realista evaluacién de las fuerzas disponibleseHpmndésticos es dificil. Las personas no pueden
ser manejadas como si fueran figuritas de ajedrgmjue més no fuera porque hoy se requiere una
preparacion profesional. Es por eso que toda jtanibn del futuro es de caracter muy provisorio.
Muchas veces consistird en decisiones adecuadaad#és en prevision del futuro, hechas en el
momento oportuno, no perdiendo de vista la totdliggomando en cuenta el bien de las personas y
los valores benedictinos.

Una mirada a los primeros tiempos del monacafo

Si echamos una mirada de conjunto a la primaveraastiza de los siglos Il y IV,
constatamos una sorprendente y variadisima pratdrasio de Alejandria escribio en el afio 357 la
Vita Antonij cuya influencia apenas si puede exagerarse. l&rdescribe coémo Antonio hizo su
periodo de aprendizaje con uno de los tantos asgetq 0 bien vivian en los pueblos, o fuera aesell
El joven monje pasé luego largos afios como ermimfida mas estricta soledad. Mas tarde
empezaron a reunirsele discipulos. Jerénimo, eaf8as mozos, vivid en las cercanias de Ravena,
llevando junto a unos pocos amigos vida monasti@se pequenfio circulo. Esto no era nada raro, ya
gue pequefios “monasterios” de varones o de muggistieron en diversas partes, especialmente en
las ciudades episcopales. Jerénimo realizé luegaiaje para explorar el monacato oriental; mas
tarde se ocupd, tanto en Roma como en Belén, dertdades femeninas. En sus muy leidas cartas
Jerénimo expresa admiracion por grandes figurasastmas, que en su mayoria fueron ermitafios.
En el afio 384 le escribié a la noble romana Eusdogpistola 22) una extensa carta sobre la vida
monastica. En ella Jerébnimo se expresa despremiadinte sobre Id®@emnuoti{Separatistas), que de
dos en dos, o de a tres, fingen llevar vida moceisile acuerdo a su aspecto se los toma por monjes,
pero viven sin regla fija y a merced de los cafgctiel momento. Jerénimo pasa luego a ponderar un
gran monasterio, con varios cientos de monjes. &Dmunidad tiene estructura vertical y esta
dividida en decanias o grupos de a diez. Se regaenrezar y para participar en las conferencias.
Cada cual tiene que realizar un determinado tradgoinos de ellos se hacen, mas tarde, ermitafios.
Esta descripcion de los diversos géneros de margessumida, en gran parte, por el primer capitulo
de la regla de San Benito, quien alli elogia aky®bitas como al mejor género de monjes.

Un apotegma de los Padres hace referencia a kex®mifas entre monasterios grandes y
pequenosEl superior de un cenobio le pregunté a Cirilo, @bspo de Alejandria: ¢Quién lleva
mejor vida? ¢ Somos nosotros, los que tenemos amacgintidad de hermanos a nuestro cargo y al
orientarlos, gracias al don del discernimiento &pigitus, le indicamos a cada uno el sendero hacia
la salvacion? ¢ O son aquellos que alli afuera, ledesierto, intentan salvarse solos? El arzobigpo |
contestd: entre Elias y Moisés no puede hacersegjaate distincion, ya que ambos fueron
agradables a los ojos de Dfos

Jerénimo subraya, en su descripcién del gran memastrriba resefiado, que estaba dotado
de estructuras muy precisas. En los escritos parmmidichas estructuras se describen con toda
detalle. Pacomio (+ 347) gobernaba, en el Alto tegipcomo abad general, una federacion de nueve
grandes monasterios. Dos monasterios de monjdsestacargo de su hermana. Pacomio no queria
sobrecargar, en lo que a tiempo de oracion o Hajoae refiere, a ninguna persona. A cada ure se |
asignaba un determinado cupo de tareas, de acaesdacapacidad, pues el mantenimiento de la
comunidad debia estar determinado y aseguradadarctaridad. Junto a esto, a los mas entusiastas
y llenos del buen celo, se les otorgaba amplio capapa su devocién personal. Benito asumira en el
capitulo 66 de su Regla, el del portero, rasgas diescripcion del gran monasterio del presbitero

4 Cfr. A de VOGUE Histoire littéraire du mouvement monastique daastiquité I-VIII, Paris 1991-2003.
5 Les Apophtegmes des P&r8€h 474, N° 178.



Isidoro, sacados de la “Historia de los monjes g@ipte”. En el amurallado recinto de dicho
monasterio se encontraba todo lo necesario pa@ssenimiento. Nadie tenia necesidad de salir. Una
vez que alguno habia entrado en el monasterio pédiapara siempre de acuerdo a su “ley
irreformable”. Se subraya, sin embargo, que lorgtiene a los monjes en el monasterio no es un
mero c6digo legal, sino la posibilidad de una yilmamente realizaflaConstatamos, por tanto, que
también en el gran monasterio del presbitero Isideinaba urordo claro y transparente junto al
deber de Iatabilitas

Por el contrario, en Occidente y alrededor dekoaditico obispo Martin de Tours (316-397)
se formd6 un gran monasterio que no se regia ptasrégmasiado estrictas. Alrededor de Martin se
reunieron ochenta discipulos. Ninguno poseia bigneadie bebia vino. La iglesia proveia a su
manutencion. Para el trabajo del campo se emplgalbampesino. Unicamente los mas jovenes se
ocupaban en la copia de manuscritos. Por lo deméedicaba mucho tiempo a la liturgia y a la
oracion. Esta hipertrofia del culto y la oraciammadas a la poca dedicacion al trabajo, constituian
peligro. Ciertamente que la accion del monje-obiglotin fue una inmensa fuente de bendiciones
mientras vivid, en especial para la cristianizadéna poblacion rural. Pero el monacato martiniano
no tuvo continuidad después de su muerte. ¢Dénddagon los 2.000 monjes que habrian
participado de los funerales de san Martin?

Agustin (+ 430) advirti6 severamente contra la peerde unos monjes que se daban
demasiada importancia a si mismos. Del monasteridgiistin salieron una serie de obispos, —esta
era la intencién del fundador—, con los que Agusttupaba sedes vacantes. EI monasterio
agustiniano abarcaba una cantidad de miembrogéeteamuy diverso. Al obispo de Hipona le toco
padecer experiencias muy tristes, como aquellaridaucon ocasiéon de la muerte de uno de los
monjes que, habiendo prometido vivir en pobrezasqel, habia, sin embargo, redactado su
testamento, en el que disponia de sus bienest&omdexto es que escuchamos la queja de Agustin:
aunque un superior quisiera darse por satisfechainos cuantos monjes, —jpocos pero buenos!—,
nunca falta alguno que falla y no cumpla Ps 99,11). Aun después de la muerte de Agustin
siguieron existiendo pequefios monasterios en Adiet&lorte. Etorpusde reglas agustinianas tuvo,
en verdad, una prolongada influencia. Sigue sidvadta el dia de hoy norma de vida para muchos
monasterios, tanto masculinos como femeninos.

Mencionemos en este contexto los monasterios dédB@s378), ya que son comparables a
los de Agustin. EI nimero de monjes no debe haiger muy pequefio, estando dedicado el
monasterio a actividades socio-cartitativas; pasanifios estaba previsto un pedagogo propio; para e
mantenimiento de la paz y la armonia todo estaddigpuesto de acuerdo a un orden de precedencia.
La vida eremitica no constituia ningun ideal paaaii®.

En Occidente el monacato de Lérins daba gran impoid a la elaboracion de reglas
monasticas. Pareciera que en Lérins los relevda ennduccion del monasterio fueron, en cada
ocasion, la motivaciéon para la redaccién de unaantiganta regla”. Dicho desarrollo contribuyo a
gue —si bien quedaban firmes los principios esjilés—, el nimero de reglamentaciones normativas
referentes a la vida practica aumentara, de deegnibecenio, en complejidad y densidad. Lo alli
elaborado pas6, en su mejor parte, a las regldddektro” y de San Benito. Por lo tanto no se pued
negar que el monacato del sur de la Galia sobrebajo esta forma. El obispo Cesareo de Arlés (+
542), monje de Lérins, redacté una regla para rsopjetra, muy extensa, para el monasterio,
bastante numeroso, de monjas de Arlés (534), dirigior la extraordinaria hermana del obispo,
Cesarea. Esta regla esta penetrada por el bueritieg@ro se pierde demasiado en detalles
normativos. Tal vez sea este el motivo por el quéur adoptada por otros monasterios femeninos.
En ocasién de la renovacion de Acaunum (San Mayrasi el afio 515, los participantes quisieron
introducir la “alabanza ininterrumpidala(is perennis para la cual puede que tuvieran en mente,
como modelo, un monasterio de Constantinopla. Cimapos {urmae de monjes, provenientes de
diversos monasterios, de no tan cercanos alrededseeirian turnando permanentemente en la
alabanza divina. A través de lo expuesto por Cesyrdel ejemplo de San Mauricio, se puede

®Historia monachorum in Aegypth7,4: ‘vitae beatitudo retinet ac perfectio”



constatar que en el monacato del sur de la Galralg vida cotidiana, el acento se ponia en eb gult

en la oracion, mientras que el trabajo quedaba matigo de su espiritualidad nos quedoé preservada
en sus escritos, pero los establecimientos ewisirtun poca pervivencia. El monasterio del Jura, en
el Condat, contd, en el momento de su mayor florexito, con unos ciento cincuenta monjes. Los
monjes del Jura estaban en contacto con los des gricon los de Acaunum. Mas tarde sélo
sobrevivieron alli modestas comunidades. Las ceionids debidas a las invasiones de los barbaros,
sin duda que tuvieron su parte en todo esto, yghaytomarlas en cuenta al intentar emitir un juicio
sobre dichos monasterios. Es, sin embargo, un hgohola primavera mondstica de la Iglesia
sobrevivié en sus escritos; la continuidad vitaiwente de esas comunidades constituye mas bien
una excepcion.

El monasterio de Benito y la cifra “doce”

San Benito describe a los cenobitas que viven etusmad comal fortisimo linaje de
monjes(RB 1,13). Pero en lo referente a nimero y tamafi@a @®inunidad sélo hace referencias
marginales. Segun su opinion aquel monje que adosia quiere ser ermitafio debera tener detras
suyo un largo periodo de tiempo pasado en el menaensefiado por la ayuda deuchos y bien
adiestradoen las filas de sus hermanospara la lucha solitaria del desierto (RB 1,4-5). Benito
puntualiza que el abad debegkvir los temperamentode muchos(RB 2,31) y pide repetidamente
gue se tome en cuenta al individuo. Se habla desologion especial tanto para los semaneros de
cocina como para el mayordonsd la comunidad es numerogR®B 31,4-5). Nunca habla del
reclutamiento de nuevos monjes, pero mencionanarsala ocasién, que el abad se alegrara por el
crecimiento de la comunidad y sufrird por su dedrim RB 2,32). A Benito le importa que todo se
disponga de manera que en cada situacién seagabihicar la totalidad [de la comunidad], p@ro
la comunidades numerosaBenito pide con la tradicion, que se nombdesanos(RB 21). En el
monasterio de Pacomio es claro que estos son ndotbpara encargarse de una decania; en el caso
de Benito la cuestion debe quedar, de facto, abiga que es imposible determinar si quedaban
constituidos uno 0 mas grupos. Basilio prevé qua jgaconduccion de los nifios se cuente con un
monje pedagdgicamente apto para ese pliestentras que Benito encarga a todos los monjes,de
presumiblemente, pequefio monasterio que se encadgumantener el buen orden entre los nifios
(cf. RB63,9. 18 s).

Gregorio el Grande escribe, en fidlogossobre la vida de Benito, que éste habia logrado
construir en Subiacdocemonasterios, con la ayuda de nuestro Sefior Jssudfiara cada uno de
ellos nombré un padre; cada uno fue pobladadpoe monjes. Benito sélo dejé unos pocos monjes
junto a si, justamente aquellos para cuya formamidpresencia se hacia necesdial(ll,3,13). Al
igual que muchos otros rasgos de la figura deltBeam losDialogos, debemos entender la cifra
“doce” de manera simbolica. Hace referencia a las ddgestdel pueblo de Israel y a los doce
apostoles con los que se roded Jesucristo. Besitis ynonjes desean llevar, guiados por Jesus, una
existencia biblicamente cimentada y por ello unaldvapostdlica” y eclesial. Mientras en la
actualidad la expresion “vida apostélica” es eniactcasi exclusivamente en relaciéon con la
evangelizacion y la cura de almas, en la antiglieddd entendia como referente a una vida llevada
en el circulo de los discipulos de Jesus, en leu&ta del Sefor”. Esta caracterizacion simbolida de
monacato me parece mas importante que una meilaaoiph numérica de la cifra doce.

Sin embargo hasta el dia de hoy nos topamos coifrdade doce monjes en los estatutos de las
Congregaciones benedictinas, como presupuesta@paran monasterio sea erigido en abadia. Seria
interesante investigar las raices historicas deoi@ha. Sobre este asunto haré solo dos referegcias

ambas provenientes de un contexto no benedictamtaS eresa de Avila deseaba inicialmente que
un monasterio no tuviera mas de doce o (contana@dumdadora), trece hermanas, para preservar el
buen espiritu y para poder evitar el limosneo. téitaia que el general de la Orden pudiera enviarla
de vuelta al monasterio de la Encarnacion de Agiteel que vivian méas de 150 monjas: “donde hay

"RBasRuf7,7-8.



menos, reina mayor armonia y paz”. Teresa obtuvibéid la autorizacién para fundar nuevas casas
segln su Reforma, sin embargo, no debia sobrepadarémero de 25 monfa&l papa Inocencio
Xlll, que tuvo que preocuparse por las quejas @badla acumulacion de fortunas y por el mal uso
de los estipendios, determiné en 1697 que no padiaadmitidos mas miembros que los permitidos
por los ingresos y las limosnas acostumbradashiEpo sélo podia permitir la fundacion de nuevos
monasterios si al menos contaban con doce miengogudieran proveer a su manutentitfés
tarde se afadi6, a dicho decreto, la aclaracidiguge los novicios supernumerarios debian ser
enviados a otra casa. En todas las épocas existideohecho, una cierta cantidad de grandes
comunidades. Tanto en la Edad Media como postegiaterel nimero de miembros, en la mayoria
de los casos, fue mas bien modesto.

Comunidad y sociedad

Desde esta panoramica histérica y de hecho, qaipesar a la averiguacion de la siguiente
cuestion: ¢cual es el nUmero teéricamente deseldbé®n sobre todo socidlogos alemanes los que
prepararon el instrumental necesario para respan@sta pregunta. Hizo época la diferenciacién
establecida por Fernando Tonnies (+ 1936), al coanpantre si las categorias de “comunidad y
sociedad” (1887). Ciertamente seria una ingenumfatender separar, en categorias claramente
distinguibles, la inmensa variedad de agrupamiesuiesen concreto existen. Es posible, sin embargo,
establecer una distincion de modelos idealizada#pigos de convivencia. Establecidas dichas
reservas, digamos que Tonnies caracteriza comouigioiad” a una configuracion grupal crecida
organicamente y de caracter natural y genuinogjeonplo la familia. El grupo es abarcable con una
sola ojeada. Los miembros se conocen, casi comidadu“cara a cara”. Los unen valores de las
esferas vital, estética, social, espiritual, o diep ético y religioso. Dichos valores son claraimen
afirmados, cultivados y compartidos por todos lesnmbros. Pensemos en el parentesco de sangre o
en los “parentescos por elecciéon”, por ejemplo wpg de montafistas que comparten seguridad,
alimento y experiencia montafiera. A diferenciaddelcomunidad”, Ténnies caracteriza el concepto
de “sociedad” como: una configuraciéon grupal ciradaten una finalidad racional, por ejemplo, una
sociedad anénima. En ella se agrupan personaadisiquridicas, por estar convencidas de que la
mejor manera de realizar sus intereses persormlggdndose. Lo que individualmente seria dificil o
imposible de lograr, podra alcanzarse gracias arteglo compensatorio de lo que a cada uno
interesa y con una adecuada distribucion de rAkiscada uno satisface mejor sus intereses. En este
contexto podemos pensar en empresas, asociacianganizaciones. Cuando el funcionario de una
organizacion ha terminado sus horas de trabajo etivéuncion de valores diferentes, apreciados
personalmente. Mientras viste el uniforme o estégelel mostrador, se comporta profesionalmente,
segun criterios “oficiales”; muchas de sus opinfopersonales se considerarian fuera de lugar. Una
ilustracién seria la de constatar cuanto se diféada relacién alumno-maestro en una de las easuel
monasticas, de esa misma relacion en las escistédales.

Cuanto mas numerosa sea una agrupacion, mas m@eigtigso “sociedad” mostrara. Una
pequefia asociacion se las arregla con unas pagas d& comportamiento o con un reglamento oral.
En el estado moderno la cosa es distinta. Alli msdhdividuos viven juntos, frecuentemente en
multitudes estrechamente agrupadas en un ambitansanie restringido. Las expectativas de
libertad de cada uno exigen en este caso una graiad de reglas. Pensemos que también nos
encontramos con grupos muy humerosos gque se aguopaenticos valores, que en una de esas los
reafirman con entusiasmo y de esta manera se apaymmamente. Es cierto que una masa humana
reunida, por ejemplo en un estadio deportivo, stus@asma y hasta “hierve” por valores

8 Santa TERESA.ibro de las Fundaciones. 1 {legando al niimero de trecémonjas) que es el que estaba determinado
para nopasar). Ver igualmentsbro de la Vidacaps. 32-36. Sobre el niUmero de monjas de cadastesio, es sabido que
la santa cambi6 de opinion, ampliandolo a 21 \4fta, c. 36, n. 29 [nota del traductor]. En el origiebhutor agradece al
abad Pankraz WINIKER (Disentis) por las refereneidass obras de santa Teresa.

® INOCENCIO XIIl, ConstituciérNupet, 23.12.1697, §§ 9-10.



comparativamente bajos, sin embargo puede que qiobés enteras se movilicen en pos de altos
ideales. La capacidad de entusiasmo puede, sinrgmiszr manipulada y mal-usada.

Hace poco tiempo M. Hochschild se ocupé de esteggamiento sociolégico en vistas a la
situacién eclesial y en una perspectiva cristianas palabras de JestsMe18,20 Donde dos o
tres...) considero que subrayan la presencia del KYRIR&(icitado] en la asamblea cristiana, sea
esta numéricamente pequefia o grande. La vidaaoastinicamente puede realizarse en El y con su
Espiritu. En total concordancia con esta perspgctn el ambito de la Iglesia oriental jamas se
pregunta “scon cuantos monjes cuenta este momastesino “¢cuanto$adresviven en este
monasterio?. Lo decisivo es, entonces, que en el monasteranvinonjes que tengan una relacion
viviente con Cristo. Lo decisivo es averiguar siefmonasterio moran auténticos “portadores del
Espiritu”. No se trata necesariamente de autori&ladenenos ain de algin tipo derd. Lo
importante es que en el monasterio habiten persema®omunién profunda con Cristo y con su
Espiritu; eso del nimero de monjes es, desde esgpgttiva, totalmente secundario. Esta profunda
comunién es el valor basico alrededor del cuales@e una “comunidad” cristiana. Una vida en
Cristo tiende necesariamente a ser “comunidad’hoachos. Esto le puede resultar harto dificil a un
individualista actual, temeroso ante cualquierdiéla La frase de Jesus indica, sin embargo, que
existen ciertas posibilidades de eleccién en aliggignto de Cristo, sea en un grupo pequefo o en
uno grande. Pero adn un grupo pequefiisimo debeapen@r abierto. En Cristo no existe ningin
egoismo de a dos. El mas pequefio de los grupomaede esas “apenas” una “célifatistiana en
un ambiente no cristiano, debe tender a ser feoramisu entorno en el mundo. Un grupo grande
tiene la posibilidad de hacer fructificar una mulli de dones y carismas. En todo caso, puede
so-portar un miembro deficitario espiritualmentie, gue quede en suspenso el estar reunidos “en
Nombre” de Jesus.

Experiencias

Junto a la visién histérica y a la perspectivait@des bueno interrogar a la experiencia
concreta. Athanasius Polag, osb, se ha expres#de lsosituacion de las pequefias comunidddes
Constata que comunidades que un dia fueron nunseagaen con la disminucién en su nimero y
frecuentemente buscan chivos expiatorios. Por efrado, existen comunidades que desde los
tiempos de su fundacion jamas crecieron. Muchassv&e conforman con demasiado pragmatismo y
carecen de esperanza y de una vision renovada.c$Soatda mas que doce. ¢Como pretende que
iniciemos algo nuevo y diferente?”. Con tamarfagrestion, no se hace otra cosa que compartir la
mentalidad medioambiental, que con insistenciayreg “siguenustedes teniendo vocaciones?”.
A. Polag piensa que a partir de 35 miembros o pésle hablarse de un monasterio numeroso, y a
partir de 15 miembros 0 menos, de una pequefia d¢datyrcon sus problemas correspondiéfites

Un amigo, Mamerto Menapace, antiguo abad de LosgloBo(Argentina), y actual abad
presidente de la Congregacion Benedictina del Garpme escribio lo siguiente: “Con mas de 50
afios viviendo en mi monasterio y fundamentado ercamocimiento de primera mano de las

10 M. HOCHSCHIELD, ‘Donde dos o tres estén reunidos en mi nom®obre la socializacién desde estilos (de vida)
cristianos y la medida de las cosas” (“Wo zwei odegi in meinem Namen versammelt sind”. Uber chclsé
Vergesellschaftungsstile und das Maf3 der Dinge),heéh 46 (2003) 127-137. Siguiendo a Hochschieldl eit el titulo la
misma frase de JesuUs. Aunque no comparto todapia®nes de Hochschield, encuentro, sin embange sq articulo es
sumamente instructivo y resumo aqui algunas deesiss

1 Durante las Jornadas de espiritualidad de Be®@®®d4( el abad Albert ALTENAHR, del monasterio deraimiinster,
presentd como garante de esta perspectiva, tiplaa@hacato oriental, a Dom Michel VAN PARYS.

2 E] abad Jorge pone en alem&idtop’. Este es un término que alli es popular. Lo rdamgmos por “célula” [N. del T.].
13 A. POLAG, Cuando la comunidad se hace mas pequefia (Wenn elieeiBschaft kleiner ist)len Monastische
Informationen 107 (15.03.2001) 11-14. El autor hace propuestasretas para el caso que la disminucion de lembrios
haya llevado una comunidad al borde de una cresextincion. En este caso es muy importante la@atlad mutua en el
marco de la federacion monastica [de pertenencia).

14 Una opinién, proveniente de ltalia, sostiene quaimero de [monjes] entre 25 y 35 es el 6ptimedalasi preservado
el caracter familiar. Con dicho nimero es posibila/ger tanto a la formacion de los jévenes comeuaado de los
ancianos (G. TAMBURRINO, 17 de mayo del 2003).



comunidades del Cono Sur de América, opino quexisteeun tamafio ideal (para un monasterio
benedictino). Ordinariamente toda comunidad dessgbir nuevos miembros para crecer
numéricamente. Todos sufren cuando el nimero digminCuando bajan de 40 a 20, a todos les
duele ser tan poquitos. Cuando aumentan de 12es@® muy contentos y satisfechos de ser tantos.
Si bien existen excepciones, normalmente, seguopmion, lo mejor para un abad es cuando el
monasterio cuenta con alrededor de 20 miembrossbieforma el abad puede realmente llegar a
conocerlos a todos, desarrollando con cada unoreia@ion personal. Existe, igualmente, el
problema del espacio. He escuchado quejas pdtdadiaespacio habitacional al crecer el nUmero de
monjes. Otras veces, habiendo bastantes habitacidisponibles, nos encontramos con una
disminucién en el nUmero de monjes. Esta confugidralentendido entre cantidad de monjes y de
espacios habitacionales, ocurre una y otra veztélthayo 2003).

El actual abad de Los Toldos, Enrique Contrerasbi@n me escribid respecto a este tema
(13 de mayo 2003). Se esfuerza en describir lamjasny desventajas de as comunidades grandes
respecto de las pequefias, y a la inversa. Un nasitagrande (jpara él a partir de18-20 monjes!)
posee la ventaja de una mayor estabilidad. Laaggreeden ser mejor organizadas. La calidad de
vida suele ser, en general, mejor. Sin embargonencomunidad grande los individuos pueden
aislarse casi inadvertidamente, escondiendo slos falsus actitudes equivocadas al resto de la
comunidad. Semejante egoismo hace que la distdibudé tareas se haga mas dificil. En las
pequeiias comunidades se depende fuertemente deimadke sus componentes; ninguno puede
mantenerse oculto. Se requiere una gran sensibipdea la vida comunitaria. Basta que uno solo
falte a la Oracion de Vigilias y ya se nota. Sjdla a faltar dos, la realizacién de la oraciona@n(m
se hace dificil. Si bien es una ventaja que lassidades de la comunidad exijan un mayor empefo
en la vida comunitaria, la desventaja consisteuenagialquier problema repercute y pesa enseguida
sobre toda la comunidad. Personas de caracter débilo que intuye el abad Enrique Contreras—, no
correrian el riesgo de entrar en una reducidageaké comunidad pequefia, sino que es mucho mas
probable que lo intenten en las comunidades maslgsaya que estas aparecen como mas solidas y
seguras.

En definitiva, lo decisivo para llevar una autéaticida comunitaria benedictina es el
enraizamiento de sus miembros en Cristo y en sirifdspHay que medirse con la escala del
Evangelio para estar en condiciones de respondias distintas expectativas planteadas por las
comunidades, sean estas pequefias o grandes. &stleela del servicio divino” todo lo restante es
secundario.
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