CuadMon 117 (1996) 228-251
ALBAN J. KRAILSHEIMER

Armand-Jean de Rancé:
converso y reformador
II Parte’

Si 1a vida de Rancé después de llegar a ser abad fue moldeada decisi-
vamente por las responsabilidades de formar y guiar a una comunidad, y si
su influencia y su ensefianza fueron validadas mucho menos por referen-
cias textuales a las autoridades mondsticas, que por la vida espiritual flo-
reciente de aquella comunidad, entonces se sigue que la composicion de
aquel cuerpo tiene una pertinencia directa a 1o que hizo y c6mo lo hizo.

Lo que se necesita con mucha urgencia es una vista panordmica de la
vida mondstica del siglo XVII en Francia o, en realidad, en todas partes.
Simplemente no existe, de modo que uno tiene que juntar pequefios datos
de informacién. Trataré de poner en su debida perspectiva algunos de los
hechos que estoy a punto de presentarles.

La poblacién de Francia en 1700 es estimada aproximadamente entre
diecisiete y veinte millones. Actualmente, es més o menos de cuarenta y
ocho millones. Estas cifras no son exactamente comparables porque las
fronteras han cambiado un tanto. Pero si decimos que era menos de la
mitad de 1o que es ahora, nos acercaremos suficientemente a la verdad.

Por 1789, cuando estall6 la revolucién francesa, el padre Lekai dice
que habfa, en total, 237 casas de ambas observancias con 1800 a 1900
cistercienses en Francia. Esto da como resultado méis o menos ocho mon-
jes por casa.

Una estadistica m4s interesante es que, en el afio en que Rancé lleg6 a
ser abad, la estricta observancia tenfa cincuenta y cinco casas con 700
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monjes. En el afio en que muri6, tenfan sesenta y una casas con 800 mon-
jes. Asf que las cifras durante su vida son: entre 700 y 800 monjes para
unas cincuenta y cinco a sesenta casas. Una comparacion interesante es
que en 1979 las dieciséis casas francesas de hombres de la estricta obser-
vancia tienen mé4s o menos 780 monjes: €l mismo nimero en dieciséis ca-
sas que en sesenta. Compdrese esto con las setenta y cinco casas de hom-
bres y mujeres cartujos en Francia en el mismo siglo XVII que incluian
1700 religiosos, un nimero enorme, incluyendo, por supuesto, hermanos
legos. En 1962, habfa s6lo 700 cartujos en el mundo y mi informacién mis
reciente es que ese niimero ha bajado notablemente. Una estadfstica final:
en 1700, 1a congregacién maurista benedictina, que era una reforma de
veras extremadamente sana e inclufa cerca de tres cuartos de los benedicti-
nos de Francia, habfa alcanzado dos mil doscientos. Esto no es un nimero
enorme. Serfa interesante hacer comparaciones con el dia de hoy, pero en
realidad no hay comparaciones verdaderas puesto que hay tantas diferentes
congregaciones benedictinas.

En aquel entonces habfa muchas més casas religiosas de toda especie
porque la polftica real no permitfa ni el cierre, ni nuevas fundaciones. Mu-
chisimas asf Ilamadas abadfas tenfan uno o dos monjes. Existe el caso del
abad, de un lugar llamado La Caridad, que era el tinico monje de su mo-
nasterio donde fue abad por més o menos diez afios. Sin que nos cause
asombro, era lo que se podrfa llamar un superior “ofrecido”: siempre que
un monasterio tenfa necesidad de un prior, €l se ponia en camino. Volvi6
para morir en Perseigne, su propio monasterio, donde asumi6 el cargo de
prior antes de dimitir. Esto no era de ninguna manera excepcional.

Hacia mucho tiempo ya que las Ordenes m4s nuevas, tal como los je-
suitas, las Ordenes docentes o los oratorianos, habfan alcanzado a las Or-
denes monésticas.

Decaimiento material y poblacién declinante produjeron exactamente
el tipo de situacion que Rancé encontré cuando hizo su primera visita a La
Trapa, antes de que pensara incorporarse a ella. Los seis monjes ancianos
que originalmente vivian allf en 1662, fueron en su mayoria despedidos.
No creo que este problema exista en ninguna Orden hoy en dia, pero era
endémico en el siglo XVIL.

Cuando un monje 0 una monja ingresaba en una casa religiosa, deja-
ba de tener una existencia civil. No solo no hacfan testamento, sino que si
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hubieran tenido lugar elecciones civiles, no hubieran podido votar. Civil-
mente, no eran personas. Como retribucién por haber abandonado sus
derechos de herencia y otras implicaciones, tenfan un contrato que les ase-
guraba que serfan alimentados durante toda la vida bajo las condiciones en
las cuales se comprometian. Ahora bien, durante el siglo XVII, gran nime-
ro de Ordenes fueron reformadas, y aquellos monjes que tenfan lo que
podriamos llamar “intereses creados” rehusaron cambiar su situacién.
Insistieron en la estricta letra de la ley hasta que las circunstancias los
despojaron. En muchos casos, cuando habfa una escasa mayorfa de monjes
reformados, tenfan que alimentar a una caterva de ancianos cada vez mis
viejos y quejosos, y no habia otro remedio.

Rancé, siendo un hombre rico, se valié del recurso méds obvio: senci-
llamente se 1ibré de ellos comprandolos con dinero y los mandd a otros
monasterios donde podian estar mé4s cémodos y disfrutar de una pensién
atin més confortable. De los seis que hered6, solo uno regresé a La Trapa
y profesé nuevamente para la estricta observancia. La nueva media docena
que llegaron de Perseigne constituy6 1a comunidad reformada inicial que
hered6 en 1664.

En 1695 cuando dimiti6, habfa més o menos setenta monjes profesos
¥, quizés, noventa desde su muerte hasta la revolucién. Es dificil estable-
cer ese ndmero porque cierto ndmero de monjes de Perseigne y de otras
partes vivian més ¢ menos permanentemente en La Trapa sin cambiar de
estabilidad. Y habia cierto nimero de monjes de La Trapa que, en un mo-
mento dado ~cuando era posible hacer niimeros—, se hallaban por casuali-
dad ausentes como capellanes o algo por el estilo. Asf es que no habfa
menos de setenta, y mi propia conjetura es que para cuando Rancé dimitio
habia ya probablemente noventa. Al estallar la revolu¢ién, Claraval era la
Unica casa de toda 1a Orden en la cual habia méis monjes. Es verosimil
reconocer una poblacion total entre profesos, hermanos legos, novicios
y oblatos, de un centenar -1o0 cual es una expansién considerable a
partir de seis.

Este es ya un crecimiento notable frente a la competicién permanente
de otras casas reformadas. Por ejemplo, Sept-Fons y Orval (ambas habfan
sido restablecidas) eran casas florecientes y atraian vocaciones de exacta-
mente la misma fuente de talante monéstico que La Trapa. Sobre todo,
habfa una gran hostilidad por parte de otras Ordenes, cuyos reclutas ab-
sorbfa Rancé.
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Detris de esta expansi6n hay un detalle adn m4s notable. y creo que
es probablemente tnico en la historia mon4stica. Yo mismo lo descubri
sOlo al preparar estas conferencias en Oxford hace tres meses, y lo que
habia sido una impresion estd ahora apoyado por estadfsticas (he de poner-
les sobre aviso que cuantas veces me pongo a sumar estadfsticas, el resul-
tado es siempre una cifra un tanto diferente, pero bastante cercana). Habia
133 religiosos profesos o vueltos a profesar en los afios de Rancé, entre
1664 y 1695. (Por “vueltos a profesar” quiero decir monjes de l1a Orden
cisterciense, aun de la estricta observancia, que emitieron un puevo voto de
estabilidad. Esto, en los Estatutos, es especificamente 1lamado nova pro-
Jfessio, “una nueva profesién”. En las circunstancias del siglo XVII, se la
estimaba como una nueva profesién, y en La Trapa se calculaba la anti-
gliedad a partir de ésta y no de 1a anterior.) Los admitidos de menos de
veinticinco aftos fueron treinta y siete; los de entre veinticinco y treinta,
fueron treinta y uno; treinta y ocho, entre treinta y uno y cuarenta, y vein-
tisiete con méds de cuarenta. En otras palabras, en un tiempo en que una
reforma floreciente como los mauristas admitfa el noventa por ciento de
sus postulantes con menos de veinticinco afios (que era, en ese entonces, l1a
mayorfa de edad oficial en Francia), Rancé admitia el cuarenta y nueve por
ciento de m4s de treinta. Nunca he ofdo decir de ninguna casa, de cual-
quier €poca, que haya tenido este récord durante un periodo tan largo. Para
constatar lo dicho, aclaremos que en los cinco afios entre la dimisién de
Rancé y su muerte, hubo sesenta admisiones; que el nimero se habia re-
ducido por las muertes y por eso la proporcién de admisiones subio, y que
veintinueve de esos sesenta monjes tenfan més de treinta afios.

Ciertas consecuencias muy importantes provinieron de esto. Aunque
Rancé present6 s6lo dos o, a 1o sumo tres monjes para la ordenaci6n a lo
largo de su mandato, que dur6 unos treinta afios, la proporcién de sacerdo-
tes fue siempre muy alta, y probablemente la mitad de los monjes de coro
eran sacerdotes (lo que, entre los cistercienses, era inusitado). Existe evi-
dencia firme, de hecho, que no hubiera presentado muchas personas para
la ordenaci6n aunque el nimero de sacerdotes hubiera sido m4s bajo, a
causa de la gran importancia que atribufa al sacerdocio. El hecho de que,
sin intentarlo, tenfa tan gran mimero de sacerdotes es muy significativo
porque el nivel de madurez y de educacién de estos monjes en todo tiempo
-m4s de la mitad tenfan bastante m4s de treinta afios— era correspondien-
temente més alto que el término medio. Ningin monje de La Trapa jam4s
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tuvo que ser enviado al colegio de Paris, que provefa a las necesidades de
toda 1a Orden; muchos de los monjes que vinieron eran ya doctores de
teologfa y algunos de ellos aun habfan sido canénigos de catedrales dioce-
sanas. Ninguna instruccién especial para el sacerdocio era necesaria y la
experiencia litdrgica era considerable. Ustedes pueden imaginar qué dife-
rencia harfa en cualquier monasterio el no tener que preocuparse de ningu-
na de esas cosas.

Ademés, habia un reclutamiento bastante desproporcionado compa-
rado con otras casas cistercienses y con otras Ordenes. De los 193 profe-
sos —133 hasta su dimisi6n, sesenta después de la misma, hacia 1700-, 26
salieron, casi todos por razones de salud y para morir en otras casas cis-
tercienses. Habfa, de hecho, veinte postulantes de 1a Orden y cincuenta y
nueve de otras Ordenes; setenta y nueve, de 193, eran ya religiosos profe-
sos. Hacia fines del periodo, ninguno vino de otras casas cistercienses,
porque no se equivocaron més de casa e ingresaron directamente en La
Trapa. Los provenientes dé otras Ordenes aumentaron dram4ticamente en
los dltimos cinco afios. De 1os sesenta, veintitrés vinieron de otras Orde-
nes, y, esta es la estadistica més extraordinaria de todas: la mitad de éstos
(once) eran franciscanos, comparado con treinta y seis de otras Ordenes en
los treinta afios previos con s6lo dos franciscanos. Rancé dice en dos car-
tas que no va a recibir m4s a mendicantes; habfa tenido algunas malas
experiencias. Pero, evidentemente, el hecho de que uno de los abades que
le sucedi6 haya sido carmelita, dio vuelta a la corriente. Si esto fue una
cosa buena o una cosa desacertada, no he tenido tiempo para averiguarlo.
Pero, el cambio dramético desde casi ningdn franciscano a once en un total
de veintitrés, en cinco afios, debe de haber hecho del lugar un club francis-
cano de viejos camaradas. Est4 bastante claro que no sélo l1a politica en lo
que respecta a los mendicantes habfa cambiado, sino que tambi¢n la pu-
blicidad producida por su libro aparecido en 1683, habfa afectado a los
religiosos de todas las Ordenes, quienes todos se habfan propuesto seguir
la posibilidad de 1o que Rancé llama constantemente una vida mds perfec-
ta, una observancia‘més perfecta.

El dnico dato firme en lo que respecta al porcentaje de rechazos pro-
viene de sus tltimos cinco afios. Hay una afirmacién en las memorias del
abad (Gervaise) que se volvi6 loco y tuvo que ser despedido (pero estaba
suficientemente sano al escribir esto). Hay también una afirmacién del
maestro de novicios que habfa sido bénedictino durante veinte afios (Dom
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Paulin de I'Isle). Puesto que estas dos aseveraciones nos dan exactamente
las mismas proporciones, creo que podemos deducir que uno de cada diez
postulantes profesd. En todas las casas que he visitado me dicen que, a lo
largo de los afios, este es todavfa mé4s o menos el término medio: uno de
cada diez postulantes. Puesto que de 193 veintiséis salieron después de la
profesion, el grado de seleccién era excepcionalmente riguroso. Esto hace
que sea tanto mds Ilamativo que el ndmero y la calidad de vocaciones se
mantuviese a 1o largo del siglo XVIII que, en términos mondsticos, era
extremadamente desprestigiado.

Otros hechos acerca de la comunidad merecen ser comentados. El
siglo XVII presenci6 una lucha continua por el poder, y también por los
corazones y las mentes, entre modernistas y conservadores. (La situacién
no es desconocida hoy en dia.) Mds exactamente, la lucha era entre los
herederos del renacimiento del siglo XVI con su fe nueva y optimista en la
naturaleza y el libre albedrio del hombre, y los que sostenfan la tradicién
patristica, especialmente agustiniana. En términos partidistas, esto se co-
noce més familiarmente como “los jesuitas contra los jansenistas”, pero
estaba en juego mucho més que aquella disputa amarga pero limitada,

Creo que La Trapa muestra esto muy claramente. En 1657 —que era,
coincidentemente, el afio de l1a conversion de Rancé y también el del ataque
miés efectivo jamés emprendido contra Ia teologfa moral jesuftica en las
Cartas provinciales de Pascal- era muy dificil ser neutral. Los de més
edad de entre ustedes quizis se acordardn de la época de McCarthy: llega
un tiempo en que es absolutamente necesario ponerse de pie para ser con-
tado, y el quedarse neutral equivale a proclamarse culpable. Cierto nimero
de religiosos tenfan que firmar varias afirmaciones doctrinales muy preci-
sas, que eran mds partidistas que teol6gicas. M4s precisamente: no tenfan
meramente que condenar las cinco proposiciones jansenistas; tenfan que
decir, sin nunca haber examinado el libro de Jansenio, que esas proposi-
ciones se encontraban textualmente en ¢l libro (de hecho, no se encuentran
allf). Al exigir 1a condenaci6n incondicional de hombres que obstinadamen-
te negaban las herejias que se les atribuian, 1as autoridades polarizaban la
disputa. Era muy dificil destacarse en la lucha contra los verdaderos abu-
sos de la préctica jesuftica sin incurrir en culpabilidad, por asociacién, con
los jansenistas condenados. Si uno pensaba que 1a teologfa moral “laxista”
era mala, y se expresaba en ese sentido, inmediatamente serfa acusado de
ser jansenista.
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S6lo un ejemplo: Bossuet, que era el primero entre los prelados de
Francia durante aquella época, fue a la Asamblea de los clérigos cuando
ellos discutian 1a casuistica jesuftica, y, en una carta a Rancé, (8 de julio
de 1862) dijo: Dejo el excremento de la casuistica con la esperanza de
que iré a La Trapa para encontrar la pureza. Cuando un hombre como
Bossuet habla de excremento, estd pesando sus palabras.

Rancé dio un ejemplo absolutamente claro y consistente. Por obe-
diencia, antes de hacerse monje, firm¢6 la férmula que condenaba la herejfa
jansenista, porque el obispo dijo que tenfa que hacerlo. Por caridad, evita-
ba romper sus lazos con muchos, aunque no todos, de sus amigos jansenis-
tas. Algunos de ellos querfan que €l los apoyara. Por conviccién, denuncié
a los jesuitas y toda otra forma de laxismo. Una y otra vez dice en sus
cartas a los que quieren ser postulantes que no tolerard ninguna discusion
sobre estos temas en La Trapa. Piense lo que piense un hombre, cuales-
quiera hubieren sido sus simpatfas o su lealtad pdblica, en La Trapa todo
ser4 borrado por un silencio total y permanente. Permftanme aclarar que el
silencio fue anterior; él no lo impuso para evitar la controversia. El
silencio ya estaba allf y la gente no tenfa la oportunidad o la tentacién
de hablar.

La correspondencia y otras fuentes no dejan lugar a dudas de que los
postulantes que provenian de Ordenes como los oratorianos y los celesti-
nos, o de Congregaciones, como la Congregacion benedictina de St-Vanne,
cuyas simpatfas eran claramente jansenistas, buscaron un refugio en La
Trapa de la constante tensién de 1a polémica. Por consiguiente, se les
permitié a algunos de los religiosos m4s estrictos y devotos servir al Sefior
en paz y silencio, mientras que en sus casas anteriores o en el mundo
hubicran disipado sus energfas en disputas y probablemente sufrido
persecucion.

Es importante notar que Orval que, por otra parte, era una excelente
comunidad, ficilmente fue victima de la propaganda jansenista porque no
s6lo era hospitalaria, como lo era Rancé, con todo hombre de aparente
buena voluntad, sino que permitia conferencias teol6gicas. El resultado fue
que cierto nimero de monjes jansenistas de Orval tuvieron que refugiarse
en Holanda,

Yo dirfa que la perenne y muy real sed humana de la préctica estricta
y ascética del cristianismo fue fatalmente desviada por la naturaleza parti-
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daria del jansenismo. Todo lo mejor de tales aspiracidnes encontré una
plena y satisfactoria salida en 1a vida de La Trapa, libre de todo argumen-
to doctrinal. A pesar de las tentativas incesantes de tildar a Rancé de estar
préximo a la herejfa, su ortodoxia y su lealtad hacia las autoridades de 1a
Iglesia y del Estado superaron toda calumnia. Estd abundantemente com-
probado que su politica fue continuada fielmente a lo largo del siglo X VIII
por sus sucesores. Nunca se propagé el menor escdndalo jansenista, y el
Ginico monje jansenista fue despedido sin ningin argumento. Asi algunos
de los mejores espiritus de 1a época podfan escaparse de contagio y evitar
el perjuicio a su conciencia.

Hay una tradicion, aprovechada por los criticos, que dice que Rancé
consideraba que los monasterios eran penitenciarfas para los criminales.
En cierto momento, Rancé emple incautamente la frase en una carta a su
anterior amigo, el.jansenista Le Roy, y se la tomaron en cuenta. Los oca-
sionales plumazos retdricos en este sentido son tipicos s6lo porque su opi-
nién global de la naturaleza humana cafda era depresiva. Pero detrés de la
tradicion hay alguna realidad. Primeramente, a menudo €] habla de su
propia culpabilidad y su deseo de penitencia, y no se puede negar que
consideraba que los monasterios ofrecfan las condiciones més aptas para
la reparacion de los pecados del pasado. Si uno llama crimenes a estos
pecados, son crimenes contra Dios, contra Jestis, y no, en ningin sentido
corriente, comportamiento criminal. En segundo lugar, es un hecho impor-
tante que algunos pocos caracteres siniestros, incluyendo el de varios ex-
soldados, de los cuales Dom Muce es el mejor conocido, y sacerdotes co-
mo Dom Abraham, que se habfa deshonrado por deslices sexuales en su
parroquia del norte de Francia, y uno o dos religiosos de fama dudosa,
vinieron para encontrar la paz y el perd6n. En sentido estricto, Muce era el
inico hombre buscado por la policfa. La historia es edificante y, posible-
mente, entretenida. Este joven naci6 en el sur de Francia y se alistd en el
ejército (sea cual fuere la raz6n por la cual los hombres se alistan) y, des-
pués de participar en una ¢ dos batallas y de sufrir una o dos heridas, de-
cidié que la vida de soldado no era para €l. (Se habfa alistado en un regi-
miento de granaderos.) Asi pues volvi6 a casa y, deseando una vida més
pacffica, ingresd en la rama cluniacense de los benedictinos. All{ fue reo de
varios crimenes. La tinica indicacién que tenemos es que era propenso a la
insubordinacién, 1a bebida y a pecados contra la castidad. Exactamente
c¢6mo se manifestaron éstos, preferiria ignorario. Los crimenes fueron tan
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serios que circulaba una orden de captura para su detencién. Entonces se
trasladd, con bastante picardfa, a una casa cluniacense fuera de 1a circuns-
cripcion policial, pero fue perseguido también allf por-la policia. Es un
poco incierto cudnto de lo que dice Rancé en l1a narracién realmente suce-
dié y cuéanto, a esta altura, Muce s6lo habfa pensado hacer. La historia s
que Ilegd a ser un soldado mercenario. Mi propia interpretacion es que
estaba dispuesto a ser soldado mercenario ¢ incorporarse a los turcos. Hay
una frase maravillosa del turbante del infiel que profana la cabeza ungida
de un sacerdote de Dios. No creo que realmente llegara hasta el despacho
de reclutamiento turco.

Estando en una taberna en Ly6n, escuché a una persona hablar de La
Trapa. Con lo cual, en seguida se puso de pie de un salto —esto fue en
enero— y caminé hasta La Trapa, a unas 600 o 700 millas de distancia, lo
que le llevé méis o menos tres semanas. Cuando lleg6, era tal el estado en
que se encontraba que, cuando se presenté a la puerta diciendo ser un ex-
benedictino y sacerdote, sencillamente no 1o creyeron. Lo dejaron vagar
por el monasterio, varios dias. La consistencia. de 1a historia, finalmente,
convenci§ a Rancé y dio el hdbito a Dom Muce. De hecho, no cumplié
plenamente su noviciado, sino que profesé en menos de un afio, y muri
aproximadamente una semana después de su profesion. Estuvo alli quince
meses en total.

Llev6 una vida muy edificante en La Trapa y Rancé public6 una re-
lacién necrolégica més larga de lo acostumbrado, que de hecho fue publi-
cada por separado: La muerte del granadero. Entre otras cosas relatadas,
Rancé dijo que Dom Muce habfa aprendido sus propensiones criminales en
el ejército, que es el lugar de entrenamiento de toda clase de vicios, etc.
Esto resulté ser excesivo para dos personas, una de las cuales escribié
desde el hogar de veteranos franceses, Les invalides, defendiendo a sus
camaradas, los granaderos, y diciendo que Muce habria aprendido sus
malas costumbres en cualquier parte, menos en un cuerpo tan admirable y
sobresaliente como el de los granaderos. La otra era més perjudicial. Era
de un monje llamado Ste. Marthe, que después llegé a ser general de los
mauristas. El —que ya habia refiido anteriormente con Rancé- dijo que: a)
no crefa que Dom Muce hubiese prestado alguna vez servicio activo o que
hubiese sido herido, y b) que no crefa que Muce fuese reo de los crimenes
que Rancé, un tanto complacientemente, anuncié que habia reparado.
Frente a esto, Rancé explotd, por supuesto, ¢ hizo algo que nunca he ofdo
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que haya sido hecho por algin otro superior. Escribié a las autoridades
policiales del sur de Francia y, después de mds o menos un afio, consigui6
un certificado auténtico de mala conducta de Muce, que entonces publicé
como total vindicacién de su propia veracidad y del arrepentimiento de
Muce.

Ademds de Muce, que verdaderamente era un hombre vigilado por
los alguaciles mayores, por decirlo asi, habfa otros soldados, como el her-
mano Palemén, que habia sido marqués de Santena, y el hermano Achille
Albergotti, que habfa sido coronel en el ejército francés. Como soldados,
seguramente habrian visto y probablemente habrfan infligido muerte vio-
lenta y, sin duda —como acostumbran los soldados-- habrian tomado parte
en libertinaje ocasional. A pesar de esto, los rumores de criniinales en La
Trapa son enteramente falsos. En el lenguaje habitualmente juridico de
Rancé, somos todos criminales potenciales ante el tribunal del juicio de
Dios.

Mucho mis interesante es el hecho de que habla a menudo de almas
no manchadas por el pecado, que se mantienen en la original pureza de su
bautismo. Un nimero cada vez mayor de estos jovenes inocentes llegaron a
La Trapa. Cristo vino para llamar a los pecadores al arrepentimiento, no a
los justos, y Rancé habfa sido absurda y falsamente acusado por su reite-
racion de esa verdad cristiana b4sica.

Una dltima palabra acerca de los hermanos legos. La falta de espacio
restringi6 su ndmero por mucho tiempo y aumenté muy lentamente de doce
a dieciocho. Mientras casi doscientos coristas fueron admitidos en ese
periodo, hubo solo cuarenta hermanos legos. La proporcion de muertes era
también un poco menor. De ellos, no se requerfa ninguna calificacién edu-
cacional, pero el requisito primordial era la docilidad. A ésta, Rancé le
daba muchisima importancia: ellos hacfan lo que se les ordenaba. Las
peticiones de entrada siempre excedfan los lugares disponibles y, en los
afios posteriores, Rancé insistié en que tuvieran una ocupacién manual
para ofrecer al monasterio. Sugerfa el tejido de medias, por ejemplo, por-
que los religiosos confeccionaban toda su propia ropa.

Los hermanos legos hacfan todo el trabajo pesado en los campos y
dentro de Ia casa, en los establos, etc. Tenfan su propia capilla y rezaban
un oficio simplificado, consistente en Padrenuestros y Avemarfas. De he-
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cho, la primera vez que fui a La Trapa, 1a parte de la iglesia donde estaban
los hermanos legos estaba todavia separada.

Rancé insistfa en que no deberian nunca formar una faccion dentro de
la comunidad, como ha sucedido en 1a historia cisterciense con menoscabo
de casas particulares. También insist{a en que sus contactos con gente de
afuera, labradores, etc., con quienes tuvieran que trabajar, fueran mini-
mos. En toda su politica hacia los hermanos legos, parece haber tenido
éxito porque la sencilla piedad registrada de algunos de ellos era segura-
mente tipica de todos.

Quisiera concluir citando una carta que Rancé escribié a un candida-
to. Es tipica —aunque el candidato no es tipico- y, yo creo, es significativa.
El hombre de quien se trata es Malebranche, que era oratoriano, y que
ciertamente, después de Descartes, era el filésofo francés més distinguido
del siglo XVII. Malebranche estaba relacionado con Perseigne, adonde
solfa ir para hacer retiros espirituales. Casi ciertamente a causa de eso y
también a causa de mutuos amigos en el Oratorio, escribié a Rancé, pi-
diendo ingresar en La Trapa. La mente se aturde al pensar qué tipo de
trapense hubiera llegado a ser. Rancé le escribi6 la siguicnte carta el 9 de
abril de 1672, que les transmito exactamente como la he traducido. Debo
explicar que la puntuacion es de Rancé y no mfa.

Seguf demorando mi contestacién a sus dos cartas y el decirle que la im-
portancia de su resolucién me consterna. Sin embargo, despucs de consi-
derar que Dios da la fuerza en la medida de las intenciones que inspira en
nosotros, y que El puede hacer cualquier cosa con respecto a nuestras dis-
posiciones —tanto corporales como espirituales—, su perseverancia y la fir-
meza con que Ud. parece estar decidido a ejecutar lo que estd convencido
que El quiere de Ud., hace que no tenga mds razones para oponerme.
Tanto es asi, Padre, que, si estd sinceramente dispuesto a abandonar a la
divina providencia el cuidado de su persona, su salud y su vida, si estd
enteramente resuelto a descargarse de todo lo que le concierne de tal ma-
nera que s6lo El acepte esa carga, si el horror de inviernos largos, si los
asaltos de las estaciones, si la perspectiva de tener que pasar la mayor
parte de los afios privado de todo contacto y consolacién humanos, si el
requisito que le es exigido de dividir su dia entre la oraci6n y la lectura, y
finalmente, si todas las consecuencias posibles de uni renuncia tan grande
como la que tendr4 que hacer no hacen temblar su coraz6n. si el amor de
Dios, si su deseo de pertenecer s6lo a El y de no tener ninguna otra ocu-
paci6n en el mundo que la de esperarle a El, si la visi6n de la eternidad,
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siempre més cerca de lo que pensamos, le hace mirar como un mero ins-
tante la duracion de su vida; entonces, venga, Padre, y siga las incitaciones
de la gracia. Dios, que solo hubiera podido inspirarle tales sentimientos,
no dejard de darle la proteccién que necesita y de sostenerle en una vida
que emprende s6lo para complacerle a EL

Por nuestra parte, no hay nada que no harfamos para contribuir a su con-
solacién. Ud. sabe lo que nosotros podemos hacer, que es muy poco. Pero
.una persona que se compromete asf tiene que tener una confianza total en
Dios y no esperar nada de la ayuda humana. En definitiva, Padre, las cosas
nos parecen extraordinarias al situarlas y considerarlas a l1a luz de la con-
ducta humana, que sucle ser muy natural. Pero toda persona que las consi-
dera a 1a luz del ejemplo que nos ha sido dado por los santos pensaria de
una manera muy distinta acerca de ellas,

Pido al Sefior que le ilumine, que le haga conocer su voluntad y que no le
permita confundir un destello falso con la verdadera luz.

Creo que esta es una carta admirable. Es absolutamente tipica de las
cartas que escribfa a gente menos famosa y proporciona un ejemplo bas-
tante justo.

La vida en La Trapa

El rasgo més notorio de la vida en La Trapa era, por supuesto, su
brevedad. Mientras las cifras, hasta cierto punto, nos dicen la verdad, las
razones de esas cifras no son tan obvias como los criticos han alegado
desde el tiempo de Rancé hasta el nuestro. Dejando la discusién de las
cifras para el final, quiero hablar de las condiciones de vida en La Trapa
del siglo XVII,

El sitio es ciertamente l1a primera cosa que a uno le llama la atencion.
Es notable que en varias cartas escritas por Rancé a personas que pregun-
tan: “;Por qué 1a proporcién de muertes?” etc., una de las primeras cosas
que describe es el lugar, situado en una hondonada rodeada de bosques por
tres lados. Inmediatamente entre el bosque y el monasterio hay una suce-
sién de lagos —actualmente hay dos grandes; en su tiempo, creo que habfa
cuatro o cinco mis pequefios, y el m4s cercano estd a no més de cincuenta
yardas del cementerio, que estd colindante con la iglesia. De manera, que
la primera cosa que uno ve a la mafiana, desde las ventanas de 1a hospede-
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rfa, es la neblina que sube del 1ago. El hecho de estar rodeado por la selva
no alivia 1a humedad reinante.

Rancé habla constantemente de inviernos duros, pero también de ve-
ranos penosos. Puesto que, generalmente, no se quejaba de cosas que eran
obvias, debe de haber encontrado las condiciones excepcionalmente difici-
les alli.

La Trapa, por supuesto, no habfa sido originalmente una fundacién
cisterciense. Era una fundacién de Savigny, y s6lo fue incorporada con las
otras aproximadamente veintinueve casas de Savigny cuando todas se
unieron 2 las filiaciones de Claraval, después de su fundacién. Ciertamente
se conformaba muy bien con el ideal cisterciense de utilizar el bosque para
su sustento. Su principal sostén econ6mico eran el bosque y los peces de
los lagos, que los monjes no consumfan sino que vendfan, como también
granjas arrendadas a inquilinos.

Por ser tan hiimedo —y ciertamente, en el siglo XVII, cuando Europa
del oeste atravesaba una edad de hielo menor, extremadamente frio tam-
bién— cualquiera que era propenso a tener problemas reumaéticos o respira-
torios, con toda probabilidad se agravaba. Sin duda, los que no sufrfan
empezaron a suftir por estar allf. No me es fécil sentirme bien en ese lugar.

Puesto que el iinico antidoto del frfo y 1a humedad es el calor, el cale-
factorio jugaba un papel atin més importante en La Trapa de 1o que tenfa
en monasterios més templados. El acceso al mismo era severamente limi-
tado: no sélo en cuanto a las horas durante las cuales uno podfa acercarse,
sino también en cuanto al niimero de personas que podfan reunirse a 1a vez
(me parece que eran cuatro). Una peculiaridad de Rancé era que s6lo esta-
ba permitido calentarse las manos en el calefactorio; no estaba permitido
volverse de espaldas a la estufa. Efectivamente, lo escribi6é en los regla-
mentos.

Es también evidente que a los que eran propensos al reumatismo, no
les ayudaba el trabajo manual en los campos, que era obligatorio en toda
época excepto cuando hacfa muy mal tiempo.

En cuanto a la dieta, era escasa en cantidad y notablemente carente
de protefnas. Un rasgo distintivo que era comiin a toda la estricta obser-
vancia era, por supuesto, 1a prohibicién de comer carne. Si leen los libros
del padre Lekai, €l se refiere invariablemente a la estricta observancia
como los “abstinentes”. Y es, de hecho, una manera imperceptible de con-
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vencer al lector mal informado que s6lo estaba en juego el comer carne.
Los “abstinentes” era el nombre dado por la comiin observancia a la estric-
ta observancia. (E, incidentalmente, la estricta observancia llamaba
“mitigada” a la comiin observancia.) La carne era s6lo un sfmbolo de va-
rias relajaciones y contemporizaciones que se habian insinuado durante la
Edad Media. Era s6lo una de numerosas relajaciones que dividfan las dos
observancias. Pero parece haber sido peculiar a La Trapa que también el
pescado y los huevos eran totalmente prohibidos. Tenemos conocimiento,
Ciertamente, de al menos una abadfa en Bretafia, 1a abadia de Prieres, que
tenfa preciadas pesquerfas cuya producci6n era consumida por los monjes.
Son s6lo referencias accidentales que nos hacen posible adivinar la cos-
tumbre en otras casas. Creo que aquello era casi seguramenie peculiar a
La Trapa. Ademés, los productos l4cteos, que hubieran provisto de protef-
nas, eran consumidos solo escasamente, y de ningin modo en adviento o
cuaresma.

Imitil es decir que todos los ayunos fueron observados estrictamente.
No se usaba el vino, pero eso era perfectamente natural: Normandia no era
un drea vinfcola. Cuando Rancé lleg6 allf por primera vez, la cerveza era
la bebida de uso general. Eventualmente, € la reemplazé con sidra aguada,
No es de extrafiar que muchos de los hermanos tomaran sélo agua. En
general, 1a dieta nunca superé el minimo para poder sobrevivir, Pero sf
super6 el minimo indispensable.

Uno de los puntos que es tan dificil averiguar en el presente estado de
nuestro conocimiento histérico es si los hermanos legos que habfan sido
campesinos probablemente habrfan comido mucho mejor antes de su en-
trada, porque Francia pasaba por malos tiempos. Lo que si sabemos es
que los monjes coristas, y quizds especialmente los de otras Ordenes o
casas, casi seguramente 1o habfan pasado mejor antes.

El afio pasado, un profesor norteamericano llamado Maarten Ultee
escribié un libro muy interesante sobre la casa maurista de San Germain-
des-Prés, donde estuvo Mabillon, en el siglo XVII. Es b4sicamente una
historia econ6mica y social; no le interesa 1a espiritualidad. En este libro,
€l ha publicado el resultado obtenido después de haber examinado critica-
mente las cuentas domésticas durante un perfodo de cien afios de esta gran
casa, en aquellos dfas sita justamente fuera de los muros de Parfs y que
hoy en dia se encuentra exactamente en el centro de Parfs, en el 4rea Fau-
bourg Saint-Germain. El sabe exactamente cudntas libras de pescado,
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huevos y manteca, etc. fueron compradas por la comunidad. Sabe cuintas
personas lo consumfan y, por tanto, sabe 1o que se consuinia por persona.
También descubrié en los registros de los mercados de Parfs de aquel
tiempo, qué es lo que consumifa la poblacién civil. Con gran sorpresa, mia
al menos, los monjes comfan notablemente mejor en cuanto a pescado,
huevos y manteca que la poblaci6én, de ninguna manera indigente, que les
rodeaba. Y creo que, puesto que Parfs no es, después de todo, un drea
agricola, es justo suponer que en aquellos pueblos donde los productos del
mercado estaban adn més a mano, los benedictinos probablemente 1o pasa-
ron bastante bien. Pues bien, esto es un punto de comparacion.

En las dltimas décadas del siglo XVII, 1a guerra, que fue més o me-
nos incesante durante treinta afios 0 mds, cosechas malogradas porque los
miserables campesinos no podfan comprar bastante semilla para el afio
siguiente, y también la despoblacién rural, causaron una serie de hambres
muy desastrosas en la mayorfa de las provincias de Francia y seguramente
en Normandfa y Perche, donde estd La Trapa. Es muy pertinente notar que
centenares de pobres recibieron comida en La Trapa cada semana. Hay
una carta explicita, escrita en 1687 por el secretario de Rancé, Maisne,
que era seglar y escribe a un amigo que pedia informacion, en l1a cual él da
estas cifras. Dice que, en un afio malo —y los afios verdaderamente malos
empezaron alrededor de 1680 y se sucedieron hasta el fin del siglo- se
daba de comer regularmente a 1500 o 2000 pobres, ademds de subsidios
mensuales a todas las familias indigentes de Ia regi6n (que aun actualmen-
te no es muy poblada), es decir, a los inquilinos monésticos y vecinos, con
la afiadidura de 4000 huéspedes por afio. Estos tltimos equivalen a alrede-
dor de 80 por semana. La mayorfa de ellos fue limitada a tres o, al méxi-
mo, cuatro dias. Todo eso, que es un cuantioso gasto, fue realizado a base
de una renta, que no puedo traducir a términos modernos, pero que era un
tercio o un cuarto de la de Claraval, que tenia un nimero comparable de
monjes. Creo que es preciso hacer notar muy obviamente que, aunque la
dieta de los monjes era ciertamente miserable, era al menos regular y ase-
gurada, y probablemente mejor que Ia de muchos campesinos, sin contar
aquellos, evidentemente, que murieron de hambre. Vale la pena acordarse
de esto. El deber de alimentar al pobre era reconocido plenamente, pero
tiene que decirse que, aunque no hubieran existido pobres para alimentar,
Rancé no hubiera mejorado la dieta de los monjes. Es tipico de €1, que
elige el Ginico argumento incontestable cuando uno de sus amigos, ¢l obis-
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po de Grenoble, le escribi6, luego de la enfermedad de muchos de los
monjes, diciéndole que realmente debe darles mds protefnas, —o el equiva-
lente del siglo X VIIL. Rancé contestd diciendo que si hacfan eso, un nimero
de pobres morirfa cada afio, y no podrian hospedar a tantos huéspedes, ni
tener tantos monjes. Estadfsticamente, eso hubiera podido ser la verdad,
pero no era la razén. El estimaba que comer con exceso —0 aun llegar a
saciarse— era malo en si mismo.

Fl sefial6 correctamente que 1a dieta en La Trapa era mejor que la de
los Padres del desierto, aunque en un clima mucho més célido las necesi-
dades no son estrictamente comparables. Creo que no me equivoco al decir
que algunos de los Padres del desierto subsistieron, por un tiempo al me-
nos, de insectos. Y la dieta era probablemente mejor que 1a de los primeros
cistercienses, a juzgar por las descripciones que he leido de Claraval bajo
San Bernardo.

Esto no es sélo la interpretacién privada, personal de Rancé de la
Regla de San Benito y los usos del Cister. Tengo entendido que el
“problema hémina” no ha sido resuelto todavfa. Cuando la gama de posi-
bilidades era desde un cuarto hasta tres cuartos, Rancé obviamente opto
por un cuarto. Esto es lo que quiero decir por “interpretacion estricta™
todas las yeces que habfa alguna posibilidad de desacuerdo, siempre opto
por el minimo.

Hubo un acontecimiento interesante durante los primeros diez afios:
algunos de sus més celosos hermanos, que habfan estado leyendo las
Fuentes le dijeron: “;Ud. se da cuenta de que estamos comiendo mds du-
rante la cuaresma de 1o que acostumbraban comer en Claraval bajo Ber-
nardo? ;No podemos suprimir el mixtum?”’ Rancé dijo: “estd bien, ya que
insisten”. Pero el resultado fue que empezaron a desfallecer como moscas
mucho tiempo antes del final de la cuaresma y Rancé puso fin a la expe-
riencia. Consideraba que su fervor espiritual era admirable pero que las
consecuencias practicas eran intolerables. De manera que siempre segufa
la norma del sentido comiin, templado con la severidad.

El trabajo manual nunca fue, y todavfa no lo es, practicado en la ob-
servancia comtn. La amplia admisién de hermanos legos habia dejado a
los monjes de coro con las exclusivas tareas clericales, tal como el copiar
0, quiz4s, estudiar. Rancé insistié en el trabajo manual para todos, incluso
para €] mismo, por m4s 0 menos tres horas por dfa —generalmente trabajo
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en el campo o la quinta, hecho en comin. El efecto era, sin duda, que se
autoabastecian, pero el fin era especifica y explicitamente ascético. Era
para la humildad y la mortificacién. Hombres bien nacidos y entrados en
afios no acostumbraban a ensuciarse las manos y Rancé quiso deliberada-
mente que 1o hicieran.

En sus cartas a monjes y monjas, a menudo enfatiza el valor espiri-
tual de alguna tarea servil hecha gozosamente, como cortar lefia, fregar
pisos, cuidar 1a estufa, y las recomienda como antidoto del orgullo. Cuan-
do su sobrina fue particularmente reprensible a su superiora religiosa y,
finalmente, dio cumplida satisfacci6n, é] sugiri6 a la superiora, la Madre
Luisa, que mantuviera a su sobrina ocupada con el trabajo de fregar los
pisos y con todas las ofras tareas més serviles hasta afianzarla en la hu-
mildad.

Hay un interesante detalle incidental acerca de este tema del trabajo.
Era muy insélito que los monjes trabajaran, especialmente con tanto em-
pefio como lo hicieron. Una de las leyendas de La Trapa era que se empa-
paban en sudor mientras trabajaban (que ciertamente era verdad), pero
después iban directamente a la iglesia para cantar el Oficio. En la primera
descripcion de La Trapa, aparece esta afinmacion porque, evidentemente,
quien 1o escribi6 pensaba que era edificante. Muchos afios m4s tarde, uno
de los abades que sucedié a Rancé (Gervaise), corrigi6 muchos de los
errores vulgares acerca de La Trapa. Sefial6 que esta leyenda piadosa, que
a mi parecer es bastante ofensiva, era realmente contraria a la ordenanza
de Rancé. Rancé dijo que serfa socialmente intolerable tener que estar de
pie, durante periodos prolongados del Oficio, al lado de alguien que no
habfa cambiado su ropa después de haber trabajado arduamente en la
quinta. Si no se hubiera hecho esta correccién, no hubiéramos sabido que
era un reglamento establecido que tenfan que ponerse inmediatamente su
segundo hébito, y en general asearse y hacerse presentables, cuando iban
al coro. Muchas de estas leyendas corresponden con lo que el escritor pen-
saba que edificarfa al pdblico, y no con los hechos del caso. Creo que po-
demos deducir que verdaderamente trabajaban seriamente y que no era
solo una especie de escardadura simulada.

Del hecho de que el trabajo manual ocupaba tres horas por dfa, se si-
gue que se hubiera podido proseguir el estudio s6lo a expensas de éste.
Sabemos que Dom Le Nain, que fue subprior por muchfsimos afios, pa-
riente de Rancé y que més tarde escribi6 la Vida del Reformador, tenfa
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permiso para estudiar. Incluso tenfa permiso para publicar. Aunque sus
escritos no son muy buenos (sus obras espirituales son bastante triviales y
su historia de 1a Orden no es de ninguna manera notable), Rancé claramen-
te lo consideraba como alguien que merecfa ser alentado. Sin duda otros
recibieron permiso limitado para estudiar, quizis el maestro de novicios,
por ejemplo, de vez en cuando. Pero tal actividad era bastante excepcional.

La lectio divina, por otro lado, era obligatoria. Rancé anoté con satis-
faccién en cartas a varias personas en aquel tiempo que el claustro, ante-
riormente abierto, habfa sido cerrado con vidrios. Como consecuencia 1os
monjes podfan hacer su lectura a la hora prescrita como un ejercicio en
comiin y no, como antiguamente, como pasatiempo privado.

Incidentalmente descubri6, s6lo después de haberse comprometido
con la construccién, que los primeros cistercienses dormfan en dormito-
rios. El hered6 el uso de celdas privadas y se comprometi6 con este siste-
ma antes de descubrir que no era el usual. Una de las consecuencias de
haber encerrado el claustro con vidrios era que los monjes no tenfan abso-
lutamente ninguna excusa para ir a su cuarto privado, excepto para dormir.

Ademds de este estudio generalizado en el claustro a las horas pres-
critas, en cuaresma le fue dado a cada monje uno o dos libros para rumiar
lentamente y con gran atencion. A los que lefan répidamente o sin bastante
atencion y que pedian cambiar sus libros a mitad de la cuaresma, se les
decia que volvieran a leer los mismos libros otra vez.

La lectura aprobada incluia las vidas de los santos, Casiano, los Pa-
dres del desierto y especialmente Juan Climaco, 1a /mitacion y aun los
modernos como el ubicuo Rodriguez sj, que parece haber sido uno de los
autores sobre la vida religiosa mas vendidos hasta fines del siglo pasado.
La teologfa especulativa estaba absolutamente prohibida para la lectura,
igual que para la discusién. No s6lo serfa injusto, serfa completamente
opuesto a la verdad, decir que a los monjes se les prohibia leer a San Ber-
nardo, por ejemplo. Esta era la lectura prescrita.

El Opus Dei llevaba més 0 menos ocho horas por dia en total. En
esencia, fue reglamentado por las normas de 1a Orden; Rancé no hizo nin-
guna innovaci6n de ningln tipo en la naturaleza del Oficio. En esto como
en todo lo demds, se dej6 guiar por una politica 1o més estricta posible. No
habfa 6rgano en 1a arruinada abadfa, y si lo hubiera habido, Rancé 1o hu-
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biera quitado. Consideraba el 6rgano como una distraccion particularmen-
te diabélica con respecto a la debida ejecucion del Oficio.

Habia una abadesa de una casa de Paris, cuyas monjas eran famosas
por sus conciertos “sagrados”. La alta sociedad asistfa, sin duda, con €l
consecuente interés financiero para la abadfa. Ella fue lo suficientemente
tonta como para pedir 1a opinién de Rancé acerca de esto. Sin embargo,
sigui§ con los conciertos. Pues, tratd de suspenderios pero hubo tantas
quejas que los reanudo.

Todos los que visitaron La Trapa dijeron que el canto era excepcio-
nalmente lento y 1a duraci6n de tiempo de la pausa era Ia de un Ave com-
pleto. (En el siglo XVII, cuando decian “Ave”, se referian s6lo a 1a prime-
ra parte del Avemarfa, y si querfan referirse al todo, decfan “un Ave, con
la afladidura de un Sancta”.) Este es exactamente el todo con que Mabi-
llon describe la pausa. Por supuesto, esto es como decir, “;Qué altura
tiene un chino?” ;Cudl es la duracién de tiempo de un Ave rezado por un
trapense? Pero esa era la duracion de la pausa entre versos: un Avemaria
completo,

La iglesia era desnuda, segiin la tradicion cisterciense original. Rancé
derrib6 1a torre y la reemplazé con un pequefio campanario. Pero habfa
dos rasgos especiales muy interesantes. Uno era que, encima del altar ma-
yor, €l tenfa una estatua de 1a Virgen sosteniendo al Nifio Jesds en un bra-
z0, y del otro estaba colgada una pfxide, en la cual estaba reservado el
Santfsimo Sacramento. No necesito explicarles el simbolismo de esto, que
no era, por supuesto, una invencién de Rancé; estaba bastante difundido
en la temprana Edad Media. La importancia de esto es que, entre sus criti-
cos, varios han sefialado que en su obra publicada casi no hay referencia
alguna a la Virgen. Esto es realmente verdadero. Y casi no hay referencia
en sus cartas tampoco. Es muy extrafio que escribiera una carta el dia
quince de agosto o en otras fiestas marjanas sin hacer ninguna alusién a la
fiesta del dia. Tampoco 1o hace en ocasién de 1a fiesta de los santos. Fue
acusado de ser jansenista, porque ellos no practicaban el culto de 1a Virgen
0 de los santos.

Este es un muy buen ejemplo de 1o peligroso que es el argumento
desde el silencio. Rancé era timido en cuanto a cualquier sefial de sensibi-
lidad o emocién, y claramente sentfa que no podia abordar todo 1o que
tiene que ver con la devocién mariana en su obra publicada. Pero sabemos
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con certeza que el arreglo de este altar fue enteramente idea suya, y en una
de sus biograffas se relata que cualquiera que mencionara el nombre de la
Virgen sin una reverencia era reprendido inmediatamente; por tanto, el
argumento de su silencio es totalmente engaiioso en este caso.

La otra cosa interesante acerca de la iglesia es que, cuando fue
agrandada para acoger a huéspedes y a los pobres, en particular, fueron
agregadas dos nuevas capillas laterales. Estas, creo yo, eran peculiares a
La Trapa. Una, como podrén adivinar, fue dedicada a San Juan Climaco,
pero la otra, menos evidentemente, fue dedicada a Santa Marfa de Egipto.
Cada una tenfa un cuadro y una inscripcién latina de Rancé. Menciono
deliberadamente a Marfa de Egipto, porque su semejanza con amigas co-
mo la Madre Luisa y otras mujeres penitentes que llegaron a ser religiosas
es tan exacta, que la idea de las mujeres penitentes evidentemente formaba
parte de ésta, su sensibilidad que puede ser descubierta s6lo en manifesta-
ciones particulares.

En cuanto a la prictica de los sacramentos, 10s monjes que no eran
sacerdotes normalmente comulgaban los domingos y dias de fiesta. Es
decir, se suponfa que lo harian. Pero como respuesta a una pregunta espe-
cifica (conozco s6lo un lugar donde esto aparece —otra vez el argumento
desde el silencio es tentador—, pero es cierto que tenemos una afirmacion),
Rancé dijo que permitfa 1a comunién diaria a unas pocas “almas, espe-
cialmente sencillas”. No creo que quisiera decir que eran tontos; creo que
queria decir que no tenfan ideas raras o escripulos complicados. Esta cla-
1o que no objetaba, en principio, la comunién diaria, y se oponfa explici-
tamente a Ia abstinencia de la comuni6n, excepto por razones graves. Para
citar un ejemplo, cuando mujeres de la alta sociedad, que le escribfan a
menudo, le preguntaban cudl era su politica, les decfa: “Si Ud. ha asistido
a un baile 1a noche del sdbado, entonces no conviene comulgar al dfa si-
guiente; difiera su comunién”. En esto, como en todo, €l sigue una linea
rigurosa de sentido comiin, y la gente que pensaba que no debia comulgar
solamente por no sentirse digna, no encontraba en €l ninglin apoyo.

También se oponfa a las confesiones excesivamente escrupulosas. Su
hermana, que fue monja de la Anunciacién toda su vida, dijo que le era
muy dificil encontrar algo para confesar (lo que no me es dificil compren-
der). Rancé le contest6 que no se preocupe de esto de ninguna manera, que
era un estado muy natural y muy deseable, pero que cuide observar la
regla con escrupulosidad absoluta.
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Por lo que dice en sus cartas, es probable que tratara a sus monjes
estrictamente, pero no de una manera obsesiva, en el confesionario. Pero
cuando se trataba del comportamiento publico, esto era diferente porque
establecia un ejemplo y comprometia a toda la comunidad. El uso de hu-
millaciones, es decir, de reprensiones por faltas menores, 0 por faltas
imaginarias, fue ciertamente practicado como antidoto del orgullo y la
complacencia. Pero Rancé neg6 vehementemente que inventaba falsas
acusaciones. Ocurri6é la famosa querella de las ficciones, que Bremond
aprovecha al mdximo. Lo que realmente pas6 —y esto es tipico del régimen
de La Trapa tanto en su aspecto bueno como en su aspecto malo— era que
uno de los postulantes, Paul Hardy, un hombre de cuarenta y cinco afios
cuando entr6, habfa sido canénigo teélogo de Alet, en los Pirineos. Era
hombre muy erudito, de cierta importancia. Con desagrado de su obispo,
parti6 repentinamente y apareci6 en La Trapa. Durante una conferencia, él
expuso sus ideas en su manera retérica acostumbrada y fue reprendido.
Poco tiempo después otro monje, leyendo en el refectorio, puso en su lec-
tura lo que nosotros llamariamos “expresion”. (Atn hoy en La Trapa, la
lectura se hace absolutamente con igualdad de tono.) Ambos fueron re-
prendidos en publico por o que fue considerado como exhibicionismo
histriénico y se les dio alguna penitencia. Sucedi6 que en aquella oportuni-
dad estaba de visita uno de los anteriores amigos intimos de Rancé, Le
Roy. Este habfa conocido a Hardy antes de que se hiciera monje, y qued6
horrorizado a causa de tal reprensi6n por un pecado de orgullo que clara-
mente podrfa no ser el caso. Cuando volvi6 a su casa, se puso a meditar
sobre esto y escribi6 una tajante denuncia de los métodos disciplinarios de
Rancé, 1o que hizo que éste manifestara 1o peor que habia cn él. La rifia
continué durante m4s o menos cinco afios, hasta que finalmente fue resuel-
ta por un obispo que intervino.

El asunto es que Rancé consideraba que la iniciacién en La Trapa,
que era la funcién propia del noviciado, consistia en reprimir cualquier
autoimportancia que uno pudiera tener. El crefa que conseguir que una
persona sea humilde era la cosa importante aunque, de vez en cuando, se le
dirigiera una acusacion injusta.

Permitia acusaciones bajo salvaguardia. Nadic podfa acusar a la per-
sona que le habia acusado, hasta el dfa siguiente. Era m4s cauteloso a este
respecto de 1o que uno podria suponer, y consideraba mds importante la
autoacusacién.
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Su Ifnea general acerca de la humillacién, esto es de humillar a sus
religiosos, era 1a proposicién corriente de que, puesto que todos somos
culpables de algin crimen ignoto en cualquier momento de nuestras vidas,
no deberfamos quejarnos si somos castigados por algin crimen que de
hecho no hemos cometido.

Las conferencias eran semanales; aunque originariamente fueron méis
frecuentes, pero por poco tiempo. Siempre las presidia Rancé y presenta-
ban la dnica oportunidad regular para poder hablar. Bajo su gufa, se trata-
ban asuntos de comun interés espiritual, pero siempre para clarificar, nun-
ca para argiiir. En esto, como en todo, la comunidad tuvo la prioridad
sobre el individuo.

Mis 0 menos cuatro veces por afio, si el tiempo lo permitfa, salfan los
monjes al monte de los alrededores por mas o menos dos horas, cada uno
individualmente, para meditar o leer, y después se reunian para la confe-
rencia. Era parte esencial de 1a vida comunitaria en La Trapa y aunque
evidentemente €l animaba a todos a que hicieran alguna observacion, que-
da claro que se oponfa a que alguien quisiera lucirse.

Esta prioridad de la comunidad sobre el individuo, que era un rasgo
importante de La Trapa, s6lo era modificado a la muerte de un monje.
Cuando fallecia un monje, sf asumfa importancia, y en la oraci6n fiinebre
que pronunciaba Rancé al 1ado de 1a tumba, era sefialado como ejemplo a
los hermanos.

Alguna idea del tono y contenido de sus conferencias y de sus oracio-
nes flinebres puede encontrarse tanto en el libro Sobre la santidad como
en las Relaciones.

Por lo que respecta al silencio, al ingresar al monasterio, el monje
dejo tras si el mundo. Para Rancé, eso incluia familia y amigos, como
tambicn los valores mundanos negativos. (Incidentalmente, quizés, no haya
un santo més diferente de Rancé que San Francisco de Asis. Al que se
incorporaba a la Orden bajo la €gida de San Francisco, no se le permitia
dejar sus bienes a los miembros de su familia. Hizo una sola excepcién en
el caso de un campesino que tenfa un buey y 1o dio a sus padres indigentes.
Aun alguien tan bondadoso y benévolo como San Francisco consideraba
las palabras “Déjalo todo y sigueme” en sentido absolutamente literal: se
desheredaba la familia.) Rancé lo tomaba muy en serio. Visitas y contac-
tos después de la profesion eran totalmente y para siempre prohibidos. La
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muerte de uno de.los padres era s6lo anunciada en Capitulo como un alma
desconocida por quien rezar.

La misma prohibicién era aplicada a la correspondencia. Pero el
asunto no es tan sencillo porque observaciones particulares hechas en
cartas muestran que la regla no era tan rigida como suena. Se hace una
regla y después se la aplica. Tenemos conocimiento de este hecho porque
tenemos las cartas (unas cuarenta de ellas) que Dom Le Nain escribi6
regularmente tanto a su hermana carmelita como a su padre, que era ma-
gistrado y que, hacia el final de su muy larga vida, qued6 ciego de catara-
tas. Rancé le escribfa, y Dom Le Nain tenfa permiso para escribir. Es s6lo
porque tenemos las cartas que lo sabemos. Sabemos que otro de los abades
que sucedieron a Rancé, Dom Jacques de la Cour, escribié regularmente a
su hermano que era can6nigo regular. Sabemos que un maestro de novi-
cios, Dom Paulin, que previamente habia sido benedictino veinte afios,
escribié a un colega benedictino instdndole a que mande reclutas y dicién-
dole c6mo le iba en La Trapa. Por casualidad tenemos todas estas cartas.
Asi que, una vez mds, el argumento del silencio es peligroso. Mi propio
parecer es que, mientras la regla y la politica eran terminantes, su aplica-
cion era mucho maés eléstica.

Parecidamente, 1os reglamentos de La Trapa imponen silencio abso-
luto. Aun limitan el lenguaje de sefias a casos de necesidad. Rancé men-
ciona a menudo que este silencio perpetuo y absoluto era una de las m4is
grandes tensiones que los postulantes tenfan que tomar en cuenta. A pesar
de eso, sabemos que el hermano Palemén (Santena), que habia sido mar-
qués y coronel, fue visitado por Santiago II de Inglaterra y un general
francés, Bellefonds, que era amigo de Rancé. Sabemos que Le Nain tenfa
un amigo que habfa sido su tutor y estaba tan acostumbrado a verle cada
ailo (el amigo tenfa un sobrino en el monasterio) que, cuando un afio, bas-
tante excepcionalmente, Rancé prohibi6é la visita, el amigo quedé muy
afectado. Una vez més, por inferencia de estos pocos ejemplos conocidos,
tenemos que suponer que Rancé no hizo piblicas las excepciones, pero que
las hizo.

Evidentemente €] consideraba el silencio y el apartamiento como una
mortificacion, y por ende buenos en si mismos. Pero los consideraba tam-
bién como protecciones. Relata una anécdota de un monje que, después de
haber estado diez afios en La Trapa, se encontré por casualidad con un
abad que estaba de visita y que habfa conocido en el mundo, y se puso a
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conversar con él. No puedo imaginar 1o que conversaban, pero poco des-
pués el monje dejo La Trapa y termin6 por apostatar. No creo que Rancé
haya inventado todo esto. Evidentemente, consideraba que esto era un gran
peligro: si uno deja el mundo, no lleva un paracaidas, por decirlo asi, para
poder volver alli.

El peligro de contactos con el mundo de afuera es, de hecho, bien
ilustrado por lo que sucedi6 en Orval cuando el jansenismo penetr6 en la
comunidad.

Pero no olvidemos que cualquiera podia hablar con el abad, el prior o
el maestro de novicios y en las conferencias. Por lo tanto 1os monjes, cier-
tamente, no eran mudos. Es también verdad que los huéspedes y los pobres
menesterosos —si es que se alimentaba a 1500 o 2000 personas—, han de
haber instigado alguna conversacion, cualquiera que sea la regla, puesto
que no se puede alimentar un nimero tan grande utilizando un lenguaje de
sefias.

En este contexto, debemos recordar cudn rigidamente fue respetada la
reja hasta muy recientemente en las Ordenes de mujeres, como las carmeli-
tas y la Anunciacién. La aplicacién de cstas reglas de separacion por Ran-
cé no tenfa nada de peculiar. Debemos también recordar que, aun en una
Orden tan estricta como la Cartuja, exactamente en esa €época un cierto
cartujo en Parfs atendia reuniones semanales de laicos en su celda para
discutir la polftica eclesidstica y ni siquiera asuntos espirituales. Asf pues
Rancé no inventaba tampoco los peligros.

Creo que casi todos estarfan de acuerdo en que los cnfermos y los
huéspedes son los mds grandes enemigos de la disciplina en las casas es-
trictas. Rancé designaba el hospedero segiin ciertos principios basicos.
Uno de los visitantes comentd que el hospedero, desde un principio, era un
hombre de muy pocas palabras, y que, ademds, como era oriundo de una
region de Francia lindando con Bélgica, su lenguaje era totalmente ininte-
ligible; y esto, a su entender, era la razén por la cual Rancé lo eligi6. De
hecho, los huéspedes eran bastante peligrosos, puesto que era a traves de
ellos que las noticias del mundo podian infiltrarse.

continuard



