LIBROS

Recensiones

BERNARDO OLIVERA, Tres Maestros del Misterio. Guia para
el estudio de Bernardo, Guerrico y Elredo, Burgos, Fonte - Monte
Carmelo, 2023, 558 pp. (Coleccién Biblioteca Cisterciense)

Fruto de su larga experiencia monistica en la Orden Cisterciense
de la Estricta Observancia, donde ha ejercido el ministerio de la
autoridad de diversas maneras, el A. ha publicado un gran nimero de
obras sobre la vida espiritual y mondstica. Ahora nos ofrece ésta sobre
grandes escritores de la Edad Media y de esta naciente Orden, a la que
él pertenece, con el sugestivo titulo de “Tres Maestros del Misterio”.

Como lo dice el mismo A. “se trata simplemente de una “guia”
para el estudio de san Bernardo y los beatos Guerrico y Elredo y
no una exposicién biogrifica ni de comentario de sus obras” (p. 15).
De cada uno de ellos, con provechoso orden y motivadora claridad,
presenta los acdpites para conocerlos. En cada uno de los tres, el A.

hace una Introduccion y presenta las Lecturas previas que conviene
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realizar y las tres fases de la Lectura-estudio de las obras -inicial
rapida, particular analitica y comprensiva final-. Luego, presenta lo
propio de cada uno de ellos:

De San Bernardo de Claraval: Su vida y en el marco de ella y
del contexto historico su obra y su personalidad; su obra: sus siglas y
tipologia, sus dos fuentes fundamentales, un programa y observaciones
para leerlo y estudiarlo; tres Tratados fundamentales con sus respectivas
introduccion y estructura general, claves de lectura y sinopsis: “Sobre los
grados de la humildad y la soberbia”, “Sobre el amor debido a Dios” y
“Sobre la Gracia y el Libre Albedrio”; también los Sermones sobre el
Cantar de los Cantares; San Bernardo hoy 'y una Bibliografia General
bdsica sobre su espiritualidad y especifica sobre los temas de las Obras
analizadas.

De Guerrico de Igny: Su wvida segin el estado de sus datos
biogréficos; su obra, el libro de sus 54 sermones sobre los Tiempos
y algunas Fiestas del afio litirgico y claves de lectura. En los tres
acdpites que siguen, el A. analiza tres temas claves y originales de
la doctrina de Guerrico: Formacién de Cristo en nosotros, a partir
del andlisis de los sermones en los que aparece literal, parcial o
alusivamente, la cita de Gdlatas 4,19: "Hasta ver a Cristo formado
en ustedes”; Misericordia en el andlisis de los sermones sobre ella; y
Negligencia, con una Introduccion en la que el A. afirma que Guerrico
identifica negligencia con acedia, en el conjunto de los Vicios-Pecados
Capitales y por lo cual también el A. afiade un preciso Vocabulario
sobre el Sentido y las Etimologias de los términos relacionados con
la negligencia, y una breve exposicién sobre las caracteristicas de
la comunidad de Igny. Después de estas oportunas aclaraciones

expone el Andlisis de los sermones donde Guerrico trata sobre esta
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fragilidad y finaliza con Guerrico hoy y una Bibliografia General
referida a su obra, su vida y su doctrina.

De Elredo de Rieval: Su vida y sus obras con sus etapas y
desarrollo doctrinal en un cuadro de sintesis; dos Obras basicas: “Espejo
de la caridad”y “Amistad Espiritual” con una detallada introduccion
sobre su composicion y motivacion, sus claves de lectura, su estructura
general de cada una. De la primera, luego, presenta su estructura
sistémica y un meduloso andlisis de Jos tipos, la historia y los tres
momentos del amor, sus tres ordenes con sus respectivos actosy el orden y
la medida del amor al prdjimo.Y de la segunda indica su relacion con
la primera y el andlisis del comienzo, desarrollo y fin de la amistad
espiritual, que es Cristo, el Tercero entre nosotros, el origen, la historia
y finalidad de la amistad espiritual, su definicion, la amistad carnal y la
vida mondstica, el afecto y su clasificacion, la eleccion y prueba del amigo,
la prdctica y cultivo de la amistad admitida, las caracteristicas de la
amistad espiritual cristiana, las imdgenes y experiencias de la amistad.
En cada aspecto de ambas obras se destacan las sabias y pertinentes
conclusiones del A., que culmina la presentacién de este escritor
considerando a Elredo hoy y una bibliografia general referida a su
vida, sus obrasy a las dos obras analizadas y a otros estudios escogidos.

En sintesis, el A. nos ofrece una guia pedagégicamente clara
y detallada para el estudio de Bernardo de Claraval, Guerrico de
Igny y Elredo de Rieval, desmenuzando la doctrina espiritual
de cada uno de ellos. Asi, los lectores quedamos orientados para
adentrarnos en la lectura directa, sabrosa y meditativa de estos
tres misticos medievales que transmitieron una manera afectiva de

captar el Misterio de Dios, que conduce a la transformacién del
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hombre herido por el pecado y a la perfeccién en el amor, mediante

la relacién personal con el Dios que, por puro amor, se hace hombre.

Luis Brizzio, osb
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